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Umfang

* RUmlega 30 pus ferkilometrar eda 1/3 landsins

* Frd Hveragerdi / borlakshofn austur a Hofn i Hornafirdi; asamt
Vestmannaeyjum

 Eftir sameiningu umdaema 2015 og 2020
 Rumlega 30 pus ibuar (10% landsmanna)
 Um 7 pusund orlofs / sumarhus

* Ferdamenn
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Markmid HSU

* VVeita hagaeda heilbrigdispjonustu i heimabyggd

* Feekka feroum til RvK / LSH

* Feera (sérfraedi)leeknapjonustu naer peim sem a purfa ad halda pegar
bvi er viokomid

* proa fjarlaekningar (t.d. augnlaekningar i Vestmannaeyjum)

* Veita brada taugalaekningar (samstarf HSU, sjukraflutninga og LSH)
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Sérfraedipjonusta

e Lyflaeknapjonusta Einnig:

* Hjartalaekningar Barnalaekningar
Augnlzaekningar

Krabbameinslaekningar bvagfaeraskurdlakningar

* Lungnalaekningar

e Oldrunarlaekningar

e Gedlaekningar

* Meltingalaekningar / speglanir
* Bradalaekningar
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Sjukra- og hjukrunarrymi HSU

* Selfoss
e 18 sjukrarymi
* 4 liknarrymi
* 60 hjukrunarrymi

* Vestmannaeyjum
e 12 sjukrarymi
* 9 hjukrunarrymi (Sjukradeild)
e 32 hjukrunarrymi (Hraunbudir)

e Hofn

e 3 sjukrarymi
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Stoddeildir

* Bl6Orannsokn
e Raktanir

* Myndgreining
e TS taeki
« Omskodun i undirbuningi
* Aukid adgengi a0 rontgenlaekni um kvold og helgar

e Sjukrapjalfun

* |@jupjalfun

* Félagsfraedingur
* Flaedisstjori
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Lyflaekningadeild

e Starfad eftir s.k. AMED-L kerfi par sem sjuklingar eru flokkadir eftir
astandi i:
e Bradastig (fyrstu 24klst)
Medferdarstig
Endurhzefing
Dvalarstig / bid (eftir hjukrunarpldssi / hvildarinnlégn)
Liknarmeoferd / lifslokamedferod

* Stor stofugangur a AMED sjuklinga og eftir porfum liknarsjuklinga
e Styttri stofugangur a AM sjuklinga og eftir porfum liknarsjuklinga
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Lyflaekningadeild

* Mating um kl 08:00

 Fara yfir sjuklinga

 Stori stofugangur man og fimmtudaga 08:30 — 09:30
 Styttri stofugangur adra daga

e Flettifundur 09:15 - 10:00 eda 09:30-11:00

 Sjalfstaed storf og fraedsla pess utan
* Yfirferd med sérfraeedingi 15:00 - 15:30
* Innskrift nyrra innlagna (bradainnlagna og yfirtaka fra LSH)
e Utskriftar / laeknabréf dsamt lyfjalista innan 24klst fra Gtskrift
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Timi

Manudagur

8:00
Meeting & BMT

8:30 Stofugangur sérf / adstodarlaknis

Stofugangur sérf / adstodarlaknis

9:00 Stofugangur sérf / adstodarlaknis

Stofugangur sérf / adstodarlaknis

9:30 Flettifundur asamt hjukrunarfr

Flettifundur asamt hjukrunarfr

10:00 Flettifundur asamt hjakrunarfr

Flettifundur dsamt hjakrunarfr

10:30

11:00
11:30
BMT heimsott
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00 Yfirferd sérf / adstodarlaeknis

Yfirferd sérf / adstodarlaeknis
15:30 Yfirferd sérf / adstodarlaeknis

pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur

Meeting & BMT Meeting & BMT Meeting & BMT

Stofugangur sérf / adstodarlaknis AM / L Stofugangur sérf / adstodarlazknis AM / L Stofugangur sérf / adstodarlaknis
Stofugangur sérf / adstodarlaknis AM / L Stofugangur sérf / adstodarlazknis AM / L Stofugangur sérf / adstodarlaknis
Stofugangur sérf / adstodarlaknis AM / L Stofugangur sérf / adstodarlazknis AM / L Stofugangur sérf / adstodarlaknis
Flettifundur asamt hjukrunarfr Flettifundur asamt hjukrunarfr
Flettifundur asamt hjukrunarfr Flettifundur asamt hjukrunarfr
Flettifundur asamt hjukrunarfr Flettifundur asamt hjukrunarfr

Stofugangur sérf / adstodarlaknis
Flettifundur asamt hjukrunarfr
Flettifundur asamt hjukrunarfr
Flettifundur asamt hjukrunarfr
Flettifundur dsamt hjakrunarfr

Fraedsla (sérfr a deild)
Fraedsla (sérfr a deild)

BMT heimsott

Fjolskyldufundur
Fjolskyldufundur

Fjolskyldufundur
Fiolskyldufundur

Yfirferd sérf / adstodarlaknis
Yfirferd sérf / adstodarlaeknis
Yfirferd sérf / adstodarlaeknis

Yfirferd sérf / adstodarlaknis
Yfirferd sérf / adstodarlaeknis
Yfirferd sérf / adstodarlaeknis

Yfirferd sérf / adstodarlaknis
Yfirferd sérf / adstodarlaeknis
Yfirferd sérf / adstodarlaeknis

Fostudagur

Fraedsla (Gjain)

Fraedsla (Gjain)

Fraedsla (Gjain)

Stofugangur sérf / adstodarlaknis AM / L
Stofugangur sérf / adstodarlaknis AM / L
Flettifundur asamt hjukrunarfr
Flettifundur asamt hjukrunarfr
Flettifundur asamt hjukrunarfr

Yfirferd sérf [/ adstodarlaeknis
Yfirferd sérf / adstodarlaknis
Yfirferd sérf / adstodarlaknis
Yfirferd sérf / adstodarlaknis
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Gatlisti (deildar)leekna

Horfur
porf fyrir fund / samrad
Azetladur utskriftardagur

AM sjuklingar:

* Asteeda innlagnar

e Gangur eftir innlogn
Vandamala listi / fyrra heilsufar
Meodferdartakmarkanir
Blodprufur (man/fim)

ED sjuklingar:
Haegdir / pvaglat / pvagleggur

* Lyf/ blodpynning * Neering

» VVokvagjof / eedaleggur e Sjukrapjalfun ja / nei

e Surefni e Horfur

* Verkir e borf fyrir fund / samrad
* Heegdir / pvaglat / pvagleggur  Aztladur Gtskriftardagur
* Naering

e Sjukrapjalfun ja / nei
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Aherslur i bja

fun

» Saga / Skodun / Bed side manners

* Deprescribing / faekkun lyfja

* Brada blod og krabbameinslaekningar
* Hjartalaekningar

e Liknarlaekningar

e Kostnadarvitund
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Bradamottaka

* Opin 24/7 16222:

e Mikill voxtur i komum 15655 —
* Stefniri 20 pus komur 2023 R

e 30— 80 a sdélahring S

* Innan 3% fer afram a LSH 16,600 —

2 888 —

* Vaktir 8 BMT mogulegar e

4 888 —

2. 88a —

E_
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Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Stefna til drsins 2025

HSU fyrir pig

Hlutverk: Hornsteinn heilsu & Sudurlandi

Fjarheilbrigdispjonusta
Sérfreedipjonusta
Timanleg pjonustu
Forvarnir, lydheilsa og
gedheilbrigdi

Nemar i samvinnu vid
haskoéla

Rafreent adgengi ad
pjonustu og upplysingum

ﬁ *% % % \(* % $$$$\

Rekstur innan
fjarheimilda
Skynsamleg nyting
fjarmuna

Hagkveemni i rekstri
Samningar vid Si um
sérfreedipjonustu
Fjarmunir til teekjakaupa

Leidandi i heil-
brigdispjonustu

€

<>

Fjarmal og = Geeda- og

rekstur innan
fjarlaga

déryggismenning

Starfsaneegja
Upplysingaflaedi

Freedsla og starfspréun
Hisnaedi og adbunadur
Rafreent umhverfi
Umhverfisveenn vinnustadur

N

Geedi, 6ryggi og geedavisar
Meelanleg vidmid og
eftirfylgni

Samreemd vinnubroégd
Aukid virdi og minni séun

Stédugar umbaetur

bverfagleg teymi

Framtidarsyn: Leidandi heilbrigdisstofnun a landsbyggdinni og framurskarandi vinnustadur

Fagmennska | Virding |
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Askoranir

* HusnaeOi
* Undirbuningur fyrir endurbyggingu og tilfeerslu hafinn
e Starfsfolk

* Hjukrun
o Sérfraedileknar

e Vidvarandi skortur & hjukrunar / dvalar / vistunarrymum

* Heilbrigdisstofnanir utan LSH svolitid ~“utanveltu™
 Samtal hafid vid Hi um pjalfun laeeknanema
e Samtal hafid vid kennslustjora LSH vardandi sérnamslaekna

I O
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Kostir vio starfsnam hja okkur a HSU

Yfirsynilegt
e Stuttar bodleidir

Dypri kynning a akvednum sérgreinum lyflaekninga moguleg (hjarta / meltinga /
krabbameinslaekningar)

Naudsynlegar stoddeildir til stadar
Fyrirtaks motuneyti
Gott adgengi / samgongur

Dagvinna 08 — 16

* Engar kvold / helgarvaktir
* Vaktir a BMT mogulegar (stubbavaktir; helgarvaktir)

Husnaedi i bodi ef porf
Samkeppnishaef launakjor

I O
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