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Ad leysa vandamal

begar vid upplifum kvida eda depurd eigum vid oft erfitt med ad leysa tr peim verkefnum eda
vandamalum sem vid stondum frammi fyrir. Okkur geta fallist hendur og vandamalin virdst
oyfirstiganleg. P4 eigum vid pad til ad fresta pvi eda fordast pad ad byrja & verkefnum. Slikt getur haft
ahrif 4 lidan okkar og viohaldid vanvirkni. Hér & eftir er god og adgengileg adfero til pess ad hjalpa til
vid ad leysa ur vandamalum.

1. Skilgreina vandann. Hver er vandinn? Hvad er ekki eins og pad 4 ad vera? (hvad, hvener, hvernig):

2.Markmid. Hvad vil ég ad gerist? Hvad a a0 koma ut ur lausninni? Hvada markmidi vil ég na?

3. Hugarflug. { nasta skrefi skalt pa reyna ad finna eins margar lausnir og pu getur vid pessu
vandamali. Allar hugmyndir eru leyfilegar sama hversu faranlega paer hljéma. Pvi fleiri lausnir pvi
betra.

Mogulegar lausnir:

1. 6.
2. 7.
3 8.
4 9

5 10.

4. Ad meta lausnir. [ nzsta skrefi skaltu meta kosti og galla lausnanna hér ad ofan. bt getur (en parft
ekki) skrifad nidur og metid styrkleika og veikleika punktana hér ad ofan. Hafou i huga ad engin af
lausnunum mun vera fullkomin par sem allar lausnir hafa einhverja galla. Flestar sleemar lausnir hafa
einnig einhverja kosti. Einnig er heegt ad blanda saman tveimur eda fleirum lausnum.
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5. A0 velja lausn. Nast skalt pt velja pa lausn (eda blondu af lausnum) sem pér list best 4 og er likleg
til a0 hjalpa pér ad leysa vandamalid eda na markmidi pinu.
Valin lausn/lausnir:

6. A0 skipuleggja lausnina. A0 skipuleggja skref fyrir skref hvernig pu @tlar ad leysa vandamalid
eykur likurnar 4 ad pad verdi leyst. Lausnir virdast oft vidradanlegri ef hagt er ad glima vid paer 1 minni
skrefum. Einnig er gott ad timasetja hvert skref svo haegt sé¢ ad fylgjast betur med framvindu verksins.

Framkvamd/skref sem parf ad taka:

1.

2.

7. Arangur og endurmat. Ad lokum skalt pu fara yfir pad sem pu hefur gert. Byrjadu 4 ad skoda
arangur pinn. Hverju hefur pu dorkad og hvad er enn eftir? Farou i gegnum skrefin ur lid 6; hverju
hefur pt hefur ndd fram og hvad hefur pu leert? Hvernig hefur gengid? Ert bt ad né ad leysa vandann
pinn svona?

Ef svarid er nei, mundu pa ad pad pydir ekki ad allt s¢ onytt. Pad pydir bara ad petta hafi mogulega
ekki verid rétta lausnin. ba parf kannski ad endurskoda einhver prep i framkvemd (lid 6) eda velja adra
lausn (i 1i0 5).



