2 Hadegisverour

Week 47
18.11.2024 - 24.11.2024
Lunch
Mon 18/11 Tue 19/11 Wed 20/11 Thu 21/11 Fri 22/11 Sat 23/11 Sun 24/11
Al Oriental Gufusodinn porskur, | Saenskar kjotbollur, |Vinarsnitsel (svina), |Kjuklingur a koreska Kryddjurta- Kryddadur
lambapottréttur, Hollandaiseso6sa, Brun s6sa med Skégarsveppasoésa, | visu, Kbld sinneps- | marinerud langa, grisahnakki,
Hrisgrjon, Sodnar | Kartoflur, Bldmkal [timian, Kartéflumus, | Ofnbakadar seetar | og hunangssosa, | Sitronupiparostasés| Piparostasoésa,
gulreetur, Oska og spergilkal, Julienne kartoflur, Steikt Hrisgrjon, Hrasalat, |a, Sélar bulgur med Kartoflugratin,
jégurt med Vorlauks og greenmetisblanda, résakal, Vanilluis Mo&ndlubudingur, jurtum og témat, Raudkal,
bldndudum avéxtum kartoflusupa Frénsk lauksupa, Karamellu rjomi Griskt salat, Sukkuladiis
Rifinn ostur og Graenmetissupa
braudteningar dagsins
A2 - hentar eldri Oriental Gufusodinn porskur, | Seenskar kjotbollur, |Vinarsnitsel (svina), |Kjuklingur a kéreska Kryddjurta- Kryddadur
kynslodinni lambapottréttur, Hollandaisesoésa, Brun sésa med Skégarsveppasoésa, visu, Brun marinerud langa, grisahnakki,
Kartéflumus, Sodnar | Kartoflur, Blémkal [timian, Kartéflumus, | Ofnbakadar saetar rifsberjasosa, Sitronupiparostasés | Piparostasoésa,
gulreetur, Oska og spergilkal, Julienne kartoflur, Steikt Kartoflur, Gufusodié | a, Kartéflumus med Kartoflugratin,
jégurt med Vorlauks og graenmetisblanda, résakal, Vanilluis Blémkal, hvitlauk og Raudkal,
bldndudum avoxtum kartoflusupa Fronsk lauksupa, Moéndlubudingur, steinselju, Griskt Sukkuladiis
Rifinn ostur og Karamellu rjomi salat,
braudteningar Greenmetissupa
dagsins
OoP Oriental Gufusodinn porskur, | Seenskar kjotbollur, |Vinarsnitsel (svina), |Kjuklingur a kéreska Kryddjurta- Kryddadur
lambapottréttur, Hollandaisesdsa, Bran sésa med Skégarsveppasoésa, visu, Brun marinerud langa, grisahnakki,
Kartéflumus, Sodnar | Kartoflur, Bldmkal [timian, Kartéflumus, | Ofnbakadar saetar rifsberjasosa, Sitronupiparostasoés |Piparostasésa, Orku
gulreetur, Oska og spergilkal, Julienne kartoflur, Steikt Kartoflur, Gufusodid | a, Kartéflumas med | og proteinbaeting,
jégurt med Vorlauks og graenmetisblanda, résakal, Vanilluis Blémkal, hvitlauk og Kartoflugratin,
bldndudum avoxtum kartoflusupa Fronsk lauksupa, Moéndlubudingur, steinselju, Griskt Raudkal,
Rifinn ostur og Karamellu rjomi salat, Sukkuladiis
braudteningar Greenmetissupa
dagsins

11.11.2024 12:31

Page:




A3 - greenmetisfadi |Edamame buff, Basil Tortillabatar, Hirdingjabaka, Selkera Kinverskur Graenmetis og Baunabuff,
Aioli, Hrisgrjén, Saetkartoflu Julienne greenmetisbollur, baunaréttur, Sma baunapottréttur, Piparostasosa,
Hvitkals og baunatangé , graenmetisblanda, |Skogarsveppasosa, |runnstykki, Hrasalat, | Soélar bulgur med Kartoflubatar,
gulrétarsalat, Oska Fetaostur, Hrasalat Ofnbakadar saetar | Indversk karrysupa | jurtum og tomat, Hrasalat i sésu,
jégurt med kériander, Syréur midjardarhafs, kartoflur, Griskt salat, Vanillu Sukkuladiis
bldndudum avéxtum| rjémi, Salsasésa, Fronsk lauksupa, Mangosalsa, skyr, Rjomi
Rifinn ostur, Ferskt Rifinn ostur og Vanilluis
salat, Vorlauks og braudteningar
kartoflusupa
RDS kjot/fiskur Oriental Gufusodinn porskur, | Seenskar kjotbollur, |Vinarsnitsel (svina), |Kjuklingur a kéreska Kryddjurta- Kryddadur
lambapottréttur, Hollandaisesosa, Bran sésa med Skégarsveppasésa, | visu, Kdld sinneps- | marinerud langa, grisahnakki,
Hrisgrjon, Sodnar | Kartoflur, Blomkal [timian, Kartéflumus, | Ofnbakadar seetar | og hunangssosa, | Sitronupiparostasés| Piparostasoésa,
gulreetur, Hvitkals og og spergilkal, Julienne kartoflur, Steikt Hrisgrjén, Hrasalat, |a, Sdlar bulgur med Kartoflugratin,
gulrétarsalat, Vorlauks og graenmetisblanda, résakal, Pera jurtum og témat, Raudkal, Hrasalat i
Hunangsmeléna kartdflusupa Vinber Mangésalsa, Griskt salat, s6su, Vatnsmeléna
Appelsinubatar Graenmetissupa
dagsins
RDS graenmetisfeedi [Edamame buff, Basil Tortillabatar, Hirdingjabaka, Selkera Kinverskur Graenmetis og Baunabuff,
Aioli, Hrisgrjon, Saetkartoflu Julienne graenmetisbollur, baunaréttur, Sma baunapottréttur, Piparostasosa,
Hvitkals og baunatangé, graenmetisblanda, |Skogarsveppasosa, |runnstykki, Hrasalat, | Solar bulgur med Kartoflubatar,
gulrétarsalat, Fetaostur, Hrasalat Ofnbakadar saetar | Indversk karrysupa | jurtum og témat, Hrasalat i sésu,
Hunangsmeléna kériander, Syréur midjardarhafs, kartoflur, Griskt salat, Vatnsmelona
rjomi, Salsasodsa, Frénsk lauksupa, Mangésalsa, Graenmetissupa
Rifinn ostur, Ferskt Rifinn ostur og Appelsinubatar dagsins

salat, Vorlauks og
kartoflusupa

braudteningar
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