
 
 

Vísindi á vordögum 2022-  Yfirlit veggspjalda  
 

1. V-29 Samanburður á virkni og öryggi beinna storkuhemla: Lýðgrunduð líkindaskorsvigtuð 
þýðisrannsókn 
Arnar B. Ingason, Jóhann P. Hreinsson, Arnar S. Ágústsson, Sigrún H. Lund, Edward Rumba, 
Daníel A. Pálsson, Indriði E. Reynisson, Brynja R. Guðmundsdóttir, Páll T. Önundarson og Einar 
S. Björnsson 

 
2. V-14 Heilavirkni mænu- og heilaskaða út frá tSCS 
Arndís Þóra Þórisdóttir, Linda Björk Halldórsdóttir, Sara Kristinsdóttir og Þórður Helgason 

 
3. V-17 Ónæmisglæðar auka tjáningu á APRIL og BCMA og langlífi mótefnasvara eftir 
bólusetningu nýburamúsa 
Auður A. Aradóttir Pind, Sigrún Sif Þórsdóttir, Andreas Meinke, Giuseppe Del Giudice, Ingileif 
Jónsdóttir og Stefanía P. Bjarnarson 

 
4. V-30 Bráðar kviðarholsaðgerðir í kjölfar kviðarholsáverka á Íslandi 1997-2017 
Auður Gunnarsdóttir, Elsa B. Valsdóttir, Guðjón Birgisson og Hulda María Einarsdóttir 

 
5. V-11 Bráðaþjálfun landsbyggðarlækna 
Ásta Evlalía Hrafnkelsdóttir, Hjalti Már Björnsson, Jón Pálmi Óskarsson og Steinþór Runólfsson 

 
6. V-16 Immersive virtual reality and digital applied gaming interventions for the treatment of 
mental health problems in children and young people: The need for rigorous treatment 
development and clinical evaluation 
Brynjar Halldórsson, Claire Hill, Polly Waite, Kate Partridge, Daniel Freeman and Cathy 
Creswell 

 
7. V-31 Nýgengi langvarandi svefnlyfjanotkunar eftir skurðaðgerðir 
Daníel Hrafn Magnússon, Freyja Jónsdóttir og Martin Ingi Sigurðsson 

 
8. V-18 Áreiðanleg hraðgreining á SARS-CoV-2 með munnvatni og LAMP aðferð 
Daníel Óskarsson, Kristján M. Gunnarsson, Salómon Christer, Hörður I. Gunnarsson, Jón 
Steinar Jónsson, Valtýr Stefánsson Thors, Már Kristjánsson og Karl G. Kristinsson 

 
9. V-15 Sýklasótt á íslenskum gjörgæsludeildum – þróun faraldsfræði yfir tíma 
Edda Vésteinsdóttir, Martin I. Sigurðsson, Ásbjörn Blöndal, Magnús Gottfreðsson og 
Sigurbergur Kárason 

 
10. V-4 Járnbúskapur fyrir og eftir efnaskiptaaðgerðir á Landspítala 
Elín Helga Káradóttir, Berglind Lilja Guðlaugsdóttir, Svava Engilbertsdóttir, Hjörtur Gíslason og 
Ingibjörg Gunnarsdóttir 
 
 
 



 
 
 
11. V-3 Hvað skýrir aukningu í framköllun fæðingar á síðustu 20 árum? 
Emma M Swift, Jóhanna Gunnarsdóttir, Helga Zoëga, Þóra Steingrímsdóttir, Ragnheiður I. 
Bjarnadóttir og Kristjana Einarsdóttir 

 
12. V-19 Meinvaldandi áhrif BRCA1 breytingar könnuð í frumumódelum 
Eydís Bergmann Gunnarsdóttir, Aðalgeir Arason, Inga Reynisdóttir, Rósa Björk Barkardóttir og 
Bylgja Hilmarsdóttir 
 
13. V-32 Faraldsfræði fjöllyfjameðferðar hjá eldri skurðsjúklingum 
Freyja Jónsdóttir, Anna Bryndís Blöndal, Aðalsteinn Guðmundsson, Ian Bates, Jennifer 
Stevenson, Elín S. Ólafsdóttir og Martin Ingi Sigurðsson 
 
14. V-5 Próffræðileg afbrigði mælikvarða byggð á þremur mismunandi líkönum Rasch 
greiningar 
Guðrún Árnadóttir og Laufey Halla Atladóttir 

 
15. V-8 Áhrif músíkmeðferðar á líðan einstaklinga með heilabilunarsjúkdóma 
Gunnhildur María Kildelund, Jóna Þórsdóttir, Þóra Gunnarsdóttir, Anna Herdís Pálsdóttir, Þóra 
Jenný Gunnarsdóttir og Ingibjörg Hjaltadóttir 
 
16. V-33 Ósæðarflysjun í rishluta ósæðar á Íslandi 
Hafþór Ingi Ragnarsson, Inga Hlíf Melvinsdóttir, Arnar Geirsson og Tómas Guðbjartsson 
 
17. V-34 Tengsl stærðardreifni rauðra blóðkorna við framrás langvinns nýrnasjúkdóms eftir 
skurðaðgerðir á Íslandi 
Halldór Bjarki Ólafsson, Sigurbergur Kárason, Magnús Karl Magnússon, Ólafur Skúli 
Indriðarson, Þórir Einarsson Long og Martin Ingi Sigurðsson 
 
18. V-7 „Ég styrktist í starfi“ – Lærdómur hjúkrunardeildarstjóra af COVID-19 
heimsfaraldrinum 
Helga Bragadóttir, Birna G. Flygenring og Sigrún Gunnarsdóttir 

 
19. V-6 Hugbúnaður sem mælir áhrif taugaeinkenna á framkvæmdafærni við ADL: Forkönnun 
á áreiðanleika mælinga 
Helgi Sigtryggsson, Garðar Ingvarsson og Guðrún Árnadóttir 

 
20. V-9 Krabbameinslyf til inntöku. Lyfjaskil og viðhorf til endurnýtingar lyfja 
Hera Jóhannsdóttir, Anna Ingibjörg Gunnarsdóttir, Hrefna Magnúsdóttir og Þórunn Kristín 
Guðmundsdóttir 
 
22. V-20 Greining á SARS-CoV-2 sértækum mótefnum með multiplex aðferð í COVID-19 
Hildur Sigurgrímsdóttir, Siggeir F. Brynjólfsson, Elín Einarsdóttir, Guðrún Á. Björnsdóttir, 
Brynja Ármannsdóttir, Guðrún E. Baldvinsdóttir, Agnar Bjarnason, Ólafur Guðlaugsson, Sveinn 
Guðmundsson, Sigurveig Þ. Sigurðardóttir, Arthúr Löve, Karl G. Kristinsson og Björn R. 
Lúðvíksson 



 
 
22. V-21 Kortlagning flakkboðaviðtaka í T frumum sórasjúklinga og heilbrigðra einstaklinga 
Hildur Sigurgrímsdóttir, Jenna Huld Eysteinsdóttir, Árni Kjalar Kristjánsson, Jóna Freysdóttir, 
Björn Rúnar Lúðvíksson 
 
23. V-10 Sérnám í bráðalækningum á Norðurlöndunum 
Hjalti Már Björnsson , Lars Petter Bjørnsen, Christian Baaner Skjærbæk, Katrin Hruska, Ari 
Palomäki and the Nordic EM Study Group 
 
24. V-22 The adjuvants mmCT and dmLT confer vaccine dose sparing effects on protective 
antibody response in neonatal mice. 
Jenny Lorena Molina Estupiñan, Poorya Foroutan Pajoohian, Jan Holmgren, Ingileif Jónsdóttir, 
Stefanía P. Bjarnarson og Auður Anna Aradóttir Pind 
 
25. V-2 Keisarafæðingar og fylgikvillar nýbura á Íslandi á tímum aukinnar tíðni framkallana 
fæðinga 
Jóhanna Gunnarsdóttir, Emma M. Swift, Jóhanna Jakobsdóttir, Alexander Smárason, Þórður 
Þórkelsson og Kristjana Einarsdóttir 
 
26. V-1 Lækkandi tíðni þungburafæðinga – skoðuð með hliðsjón af breyttu verklagi um 
framköllun fæðinga 
Jóhanna Gunnarsdóttir, Jónína Rún Ragnarsdóttir, Matthildur Sigurðardóttir og Kristjana 
Einarsdóttir 
 
27. V-24 Öndunarvélatengdur lungnaskaði: Er oxunarálag í fyrirrúmi? 
Jón Pétur Jóelsson, Sævar Ingþórsson, Snævar Sigurðsson, Jennifer Kricker, Bryndís 
Valdimarsdóttir1, Árni Ásbjarnarson, Hólmfríður Þórarinsdóttir, Eir Starradóttir, Þórarinn 
Guðjónsson og Sigurbergur Kárason 

 
28. V-35 Hin hverfula íferð: neðri öndunarfærasýkingar án íferða á lungnamynd  
Kristján Godsk Rögnvaldsson, Agnar Bjarnason, Inga Sif Ólafsdóttir, Kristján Orri Helgason, 
Aðalsteinn Guðmundsson og Magnús Gottfreðsson 

 
29. V-36 Meðferðarheldni við lyfjameðferð kransæðasjúkdóms eftir kransæðahjáveituaðgerð 
Leon Arnar Heitmann, Ingibjörg Jóna Guðmundsdóttir, Freyja Jónsdóttir, Tómas Guðbjartsson 
og Martin Ingi Sigurðsson 
 
30. V-23 Newborn Screening for Cystic Fibrosis in Iceland; A Pilot Study 
Lizette Marchadesch, Leifur Franzson og Saga Rúnarsdóttir 

 
31. V-37 Nýgengi bláæðasega í kjölfar bæklunar- og kviðarholsskurðaðgerða á Landspítala árin 
2010-2020. 
Margrét I. Daðadóttir, Ingibjörg Gunnþórsdóttir, Martin I. Sigurðsson, Anna I. Gunnarsdóttir,  

Hjörtur F. Hjartarson og Páll Helgi Möller 

 
32. V-38 Kerfislæg æðakölkun orsakar skerðingu á blóðflæði til heila 



 
 
Maríanna Garðarsdóttir, Sigurður Sigurðsson, Thor Aspelund, Davíð O. Arnar og Vilmundur 
Guðnason 
 
 
33. V-25 SARS-CoV-2 sértækt T-frumusvar eftir COVID-19 
Marít Grímsdóttir, Hildur Sigurgrímsdóttir, Siggeir F. Brynjólfsson og Björn R. Lúðvíksson 

 
34. V-26 Is it possible to expand immune response in early life by heterologous prime-boost 
strategy? 
Poorya Foroutan Pajoohian, Jenny Lorena Molina Estupiñan, Auður Anna Aradottir Pind, 
Dennis Christensen, Jan Holmgren, Þórunn A. Ólafsdóttir, Ingileif Jónsdóttir og Stefanía P. 
Bjarnarson 

 
35. V-12 Næringarástand inniliggjandi sjúklinga með COVID-19 á Íslandi. 
Sandra Dögg Guðnadóttir, Ingibjörg Gunnarsdóttir, Jenný Kaaber og Áróra Rós Ingadóttir 

 
36. V-27 Aðferðir við mælingar á mænu- og vöðvaviðbrögðum.   
Sara Kristinsdóttir, Arndís Þóra Þórisdóttir, Linda Björk Halldórsdóttir og Þórður Helgason   
 
37. V-13 Árangur hugrænnar atferlismeðferðar fyrir háskólanemendur sem greindir hafa verið 
með ADHD 
Sylvía Ingibergsdóttir, Eiríkur Örn Arnarson, Eydís Kristín Sveinbjarnardóttir og Erla Kolbrún 
Svavarsdóttir 

 
38. V-28 Súrefnismettun í sjónhimnuæðum við væga vitræna skerðingu eða 
Alzheimersjúkdóm 
Védís Helgadóttir, Margrét Sturludóttir, Sveinn Hákon Harðarson, Þórunn Scheving Elíasdóttir, 
Jón Snædal og Ólöf Birna Ólafsdóttir 
 
39. V-39 Þróun bólgusvars í COVID-19 sjúkdómi 
Þóra Óskarsdóttir, Elías Sæbjörn Eyþórsson, Runólfur Pálsson, Martin Ingi Sigurðsson 
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