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Vegleiding um eftirvidgerd a litprikan / tatovering rundanum
bréstvorturnar.
e Tygum kunna taka umvavid av um kvoldid, ella ta tygum koma heim.

® Best er um tygum eru i myrkari blusu, av ti tad kann bléda eitt sindur
fravortuni fyrsta samdogrid.

e Tygum kunna fara undir brudsu dagin eftir, men vaska varliga rundanum
vortuna og laet ikki brusuna koma beinleidis a. Turka varliga rundanum

vOrtuna vid t. d. vatti.

e Tygum muga ikki kléra ella gniggja vortuna.

Vert at vita.
® Liturin 4 vortuni kann blikna millum 40 til 60 prosent.
® Ljosariliturin a vortunum bliknar fyrr.

e Tad er torfort at raka sama lit sum egna brdst hevur og oftast saest ein
litil lit munur.

e Til naestu vidgerd / endurbotan kunna ganga 6 vikur, men ikki longur enn
6 manadir.

e Um tygum skulu i skannaran, er umradandi, at tygum gera vart vid, at
tygum hava fingid litprikan, ti at skanningin kann geva eitt skeift urslit.

e Litprikan / tatoveringin tekur umleid eina viku at gréda, um so er at tad

ikki hendir, eru tygum vaelkomin at seta tygum i samband vid
skurdambulatoriid. B3, tIf 304500 lokal 54.
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