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Fræðsla fyrir lækna í sérnámsgrunni 
 

Miðvikudögum, kl. 14.30 - 16.00 
Nánar auglýst á facebókarsíðu sérnámsgrunnslækna 

 
 

14. maí 2025 
*Stjörnumerkt fyrir ígrundun 

Góð ráð fæðinga- og kvensjúkdómalækna 
Hulda Þorsteinsdóttir 

 
21. maí 2025 

Verkjavandamál í höfði og hálsi 
Hannes Petersen 

 
28. maí 2025 

*Stjörnumerkt fyrir ígrundun 
Hagnýt atriði í bráðameðferð barna 

Þórður Þórarinn Þórðarson 
 

4. júní 2024 
Móttökudagar sérnámsgrunnslækna 

Engin fræðsla 
 

11. júní 2025 
Teymisvinna í bráðum aðstæðum 

Guðrún Katrín Oddsdóttir 
 

18. júní 2025 
Vinna sérnámsgrunnslækna, skipulegir starfshættir, samtal með truflun og góð ráð 

Óskar Jóel Jónsson 
 

25. júní 2025 
1. Liðverkir eða liðabólgur / 2. Er eitthvert gagn af gigtarprófum 

Gerður María Gröndal 
 

2. júlí 2025 
Blæðingar frá meltingarvegi 

Einar Stefán Björnsson 
 
 

HLÉ VEGNA SUMARLEYFA 
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6. ágúst 2025 
*Stjörnumerkt fyrir ígrundun 

Trauma 
Hjalti Már Björnsson 

 
13. ágúst 2025 

Erindi frá FAL um laun og kjaramál sérnámsgrunnslækna 
Teitur Ari Theodórsson 

 
20. ágúst 2025 

Hvernig getur Heilbrigðisvísindabókasafn LSH stutt þig í starfi? 
Kynnt verður sú þjónusta sem bókasafnið býður sérnámsgrunnslæknum á LSH og þær rafrænu upplýsingaleiðir sem 

nálgast má í gegnum safnið s.s. gagnasöfn og rafræn tímarit. 
Inga Ágústsdóttir 

 
27. ágúst 2025 

Gildi ígrundana fyrir lækna 
Inga Sif Ólafsdóttir 

 
3. september 2025 

Röntgenbeiðnir og gagnrýnin notkun myndgreiningar 
Enrico Bernardo Arkink 

 
10. september 2025 

Fyrsta nálgun við eitrunum 
Hjalti Már Björnsson 

 
17. september 2025 

Samskipti og líðan á vinnustað 
Díana Ósk Óskarsdóttir 

 
Mánudagurinn 22. september 2025 

Þorsteinn búinn að bóka herbergi í Eirbergi 
Endurlífgun og meðferð loftvega 

Kl. 11.00 - 16.00  
Staðsetning: HermÍs, Eirbergi, LSH Hringbraut, stofur A (201) og B (201A) 

Skráning auglýst á facebook þegar nær dregur. Hámark 14 þátttakendur. 
 

24. september 2025 
Hagnýt atriði varðandi þvagfæraskurðlækningar 

Rafn Hilmarsson 
 

 


