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Skilyroi fyrir vidurkenningu a sérnamsgrunni
O Eg hef hakad vid 6ll atridi gatlista fyrir upphaf starfs 4 LSH/SAK/HVE. Gatlistinn er 4 vefsidunni fyrir
sérnamsgrunnsario undir fyrirsdgninni ,,Upphafsgatlisti fyrir sérnamsgrunn®.
LSH: Allir sem koma inn & Landspitala einhvern timann 4 ndmsarinu (lika ef um tvo manudi er ad rada) purfa ad skila pessum
lista vid upphaf timabils & spitalanum. Gatlistinn sendist til Sigranar Ingimarsdéttur & menntadeild sem vidhengi i tlvuposti.
Mottaka & honum hefur verid stadfest i yfirlitsskjali fra Sigranu.

SAk: Sérnamsgrunnslaknar, sem eru staerstan hluta spitalamanadanna 4 SAK, sendi listann sem vidhengi til Hugrunar Hjorleifsdottur
namstjora, hugrun@sak.is / HVE: Eg hef skilad gétlista til HVE eins og vid 4.

ePortfolio-kerfio — mikilvaegi 4 jofnum skilum yfir ario
ATHUGID ad a hverju 2ja manada timabili 4 sérnamsgrunnsarinu er reiknad med ad namslaknir safni (sendi Gt beidnir)
ad lagmarki: 2 MCR fra sérfreedilaknum og 2 - 4 vinnutengdum matsblédum (MiniCEX, CbD eda DOPS). A sama hatt
parf ad skila matsblodum jafnt og pétt & heilsugaesluhlutanum. Ef pvi timabili er skipt 4 milli tveggja heilsugaeslustoova
parf ad ljuka u.p.b. helmingnum af tilskyldum matsbl6dum a hvorri stéd fyrir sig.
bPad mad reikna med ad lengja purfi sérnamsgrunnsadrio ef misbrestur er da pessu.

Eftirfarandi hefur allt verio skrad eda hladio inn i ePortfolio-kerfid

O Samningur um sérnamsgrunn (gildir fyrir pa sem hefja storf fra og med juni 2022). Hlada inn undirritudu skjali

undir ,,Personal library*, velja ,,File status shared".
O A.m.k. 7 umsagnir (MCR = Multiple Consultant Report) fra sérfredileknum.

Umsagnirnar midast vid spitalamanudina. Midad er vid ad a.m.k. einu umsagnarbladi verdi skilad fyrir hvern spitalamanud
fram ad sidasta manudinum. Leyfilegt er ad 6ska eftir umsogn fra sérnamslaekni/deildarlaekni, en po er ekki gert rad fyrir ad fleiri
en tvd MCR séu fra sérnamslekni/deildarlekni og ad 6nnur MCR séu fra sérfreedileknum. Athugid ad pessar umsagnir eiga bara
vid um spitalamanudina, ekki heilsugeesluhlutann.
O Allt pverfaglega matid (360° mat) (TAB = Team assessment behavior i ePortfolio), med a.m.k. 10 svérum
(sjalfsmatsbladid ekki talid med) fra eftirfarandi:
o Sjalfsmatsbladi (Ath. bad parf ad byrja 4 pessu pannig ad TAB-id virki, er ekki talid med i samtdlu fyrir fjdlda svara)
o A.mk. 3 svorum fra sérfraedileknum (ma vera eitt svar fra sérnamslaekni/deildarlaekni)
o A.m.k. 2 svorum fra hjukrunarfreedingum
o A.m.k. 2 svorum fra 60rum starfsstéttum (s.s. sjiikralidum, sjukrapjalfurum, félagsradgjofum og riturum).
Athugid ad svor fra pessum hopum purfa ad skrast undir ,,Allied Healthcare Professional/Additional team members®,
annars tilheyra svorin ekki pessum flokki.
A.m.k. 3 svorum sem er frjalst frd hvada starfsstéttum pau koma.
o Handleidari hefur sent samantekt & skjolunum, ,,Summary TAB®, til kandidats i gegnum ePortfolio.
Midad er vid ad pverfaglega matid sé gert fyrir midbik sérnamsgrunnsarsins (& 4. — 6. manudi 4 spitalahlutanum). SGL sendir
matsblod til ca. 20 samstarfsmanna. Matid ma gjarnan taka yfir fleiri en eina deild, en mida skal vid ad svorin taki yfir ekki
meira en 1-2 manada timabil. Endurtaka parf matid ef pad skilar sér 4 of 16ngum tima eda ef astaeda pykir til ad endurtaka
pad ad beidni handleidara eda kennslustjora/yfirlekni SGL. Malt er med pvi ad matid sé gert & spitalamanudunum, p6 ad
gera megi pad a heilsugaslu ef SGL er par i 6 manudi.

o

OA.m.k. 7 MiniCEX (mini clinical excercise i ePortfolio) hafa verid skrad og tengd vid marklysinguna.
o Hef gert am.k. 3 miniCEX um likamsskodun og tengt vid marklysingu.
o Hef gert amk. 3 miniCEX um kliniska skraningu (t.d. komunotu, dagal, utskriftarnétu) og tengt vid
marklysingu.
o Hef gert am.k. 1 miniCEX um yfirferd og endurmat a lyfjalista sjuklings.
[ Hef gert tvaer (prjar fyrir hopinn sem hefur storf fra jani 2022) eda fleiri igrundanir um lerdémsrik tilfelli, reett
pau vid handleidara og tengt vio marklysingu. Fyrir hopinn sem hefur storf frd og meo juni 2022, parf ein peirra

4 ad tengjast endurgjof a matsbladi & namsarinu, par sem fram kemur a0 eitthvad megi beta.
igrundanirnar eru skradar med pvi ad velja ,,Reflection og sidan ,,Reflective Practice”. Velja sidan,,File status shared*.

Skammestafanir: SG= Sérndmsgrunnur, SGL= Sérnamsgrunnslaknir
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1 Hitt handleidara a spitala a.m.k. prisvar sinnum & sérnamsgrunnsarinu.
Fundirnir eru skradir i eftirfarandi eydubldd i ePortfolio:
o Combined Induction Meeting with Clinical Supervisor & Initial meeting with Educational Supervisor
o Fundi um miobik namstimans, eda adra fundi, 4 ad skra undir Mid-placement review
o Educational Supervisior‘s End ofYear Report

[ Sérnamsgrunnslaeknir hittir handleidara 4 heilsugzaslu vikulega a starfstimanum
o  Fyrsti fundur er skradur sem: Induction meeting with Clinical Supervisor
o Vikulegir fundir eru skradir a.m.k. einu sinni i manudi sem Mid-placement review
o Lokafundur med handleidara er skradur sem: Clinical supervisor end of placement report

o Sérnamsgrunnsleknir hefur fengid ad lagmarki eftirfarandi matsbl6d og tengt vid marklysinguna:

o -2 DOPS (Directly observed procedural skills) - inngrip ad eigin vali
o -3 CbD (Case Based Discussion)

o —1 MiniCEX (Mini clinical evaluation exercise)

o -1 Developing the clinical teacher

O Eg hef lesid gaedaskjol um eftirfarandi inngrip, get framkvamt pau og hef skrad DOPS (Directly Observed
Procedural Skills) stadfestingu um pau i ePortfolio (athugid ad skrd undir DOPS en ekki "Core Procedures"):
O Bléaeéastungu: http://heitur.landspitali.is/focal/gaedahandbaekur/gnhsykla.nsf/0/FB2777DAOF38B6C50025779600324E94

Blo0raektun: http:/heitur/focal/Gaedahandbackur/gnhSkurda.nst/0/58DC 19ED2BOEC346002576C50055580F
B160g0s: http://heitur/focal/gacdahandbaekur/gnhsykla.nsf/0/4576C2141 DECE2C9002577B6004D60C7

Isetningu a pvaglegg: http://heitur.landspitali.is/focal/gaedahandbaekur/gnhskurda.nsf/0/7B37AF1668821C3D002580A90040F885?0penDocument

O O O O

Uppsetnlngu é blé&éalegg http://heitur.landspitali.is/focal/gaedahandbaekur/gnhskurda.nsf/0/6 A3AO3FEE323C83900257F24004DBOEC?OpenDocument

o SAk: Sja geedahandbok 4 innri siou SAk

DOPS er mat & 6llum inngripum sem SGL gerir. Sérfraedileknir, sérnamslaknir/deildarleeknir og hjukrunarfreedingur (i vissum tilfellum) geta gert
slikt mat.

O Eg hef linkad matsblodin (MCR, miniCEX, DOPS, ihuganir og TAB) vid lokamarkmid marklysingarinnar og
stadfest feerni 1 undirkdflum og meginkdflum marklysingarinnar.

o Dbegar SGLfar tilbaka utfyllt matsblad pa parf ad tengja matsbladid vid videigandi atridi i marklysingunni. Hvert matsblad ma
linka vid 4 - 6 atridi i marklysingunni. Slikt er gert med pvi ad opna matsbladid i ePortfolio og velja ,,link* hnappinn sem er allra
nedst hagra megin i skjalinu (blai hnappurinn merktur ,,.Links*). Pa opnast inn i kafla marklysingarinnar og hagt ad linka vid hana
(sja leiobeiningar 4 heimsidu SG).

o {lok SG er wtlast til ad SGL hafi tengt matsbléd vid alla 12 meginkaflana og tengt vid 70% af 6llum undirkoflum i hverjum
meginkafla. Undantekningar eru: Kafli 3 par sem nog er ad tengja bara vid 3.1; og Kafli 12 par sem nog er ad tengja vid pau 5
skylduinngrip sem eru 12.1 Venepuncture, 12.2 IV Cannulation, 12.4 Arterial puncture in an adult, 12.5 Blood culture (peripheral),
12.13 Urethral catheterisation (male) eda 12.14 Urethral catheterisation (female).

e SGL og handleidari meta hvor um sig haefni SGL i undirkdflum og megink6flum marklysingarinnar skv. matsblodum.

« Leidbeiningar um pad hvernig ma hlada nidur ePortfolio-inu ad loknu sérnamsgrunnsari:

Where trainees wish to download multiple forms or curricula as a single PDF file, trainees should:

1. From the "Profile" menu, click on the "Download / Export" menu item

2. By default, the "Forms/Curriculum" tab will be selected.

3. To create a new PDF file, click the green "+Create PDF" button within the "Forms/Curriculum" tab.

4. On the next page, use the filters to locate the items you wish to add to the PDF file, moving them into the "Selected Items" list using the right arrow
button (and out of the "Selected Items" list if they are not required), ordering them as desired using the up/down arrow buttons

5. Once the "Selected Items" list contains all the items desired, click the green "Create PDF" button.

6. The PDF file will be generated and will be listed at the top of on the Forms / Curriculum page.

7. From the "Actions" menu, select "View" to download the generated PDF file.

Please note that in addition to the above process we have added a new feature so that trainees can now download single forms as PDF files by clicking

the "Download" button at the bottom of a form when viewing it onscreen.

O Hef meett i a.m.k. 10 fredsluerindi/hermikennslu fyrir SGL.
Allt hluti af freedsludagskra sem er sérstaklega atlud SGL. Mating er stadfest i yfirlitsskjali fra Sigrunu & menntadeild LSH.

(| Hef mett 4 namskeidid Teymisvinna 4 bradum adstedum/bverfaglega hermikennslu & LSH/SAK og hladid

inn stadfestingarskjali 1 ,,Personal library* i ePortfolio, velja ,,File status shared*.

Haldio 4 LSH og SAK fyrir pau sem eru mest par. Skyldumating. Radad er nidur fyrir allt 4rid (sja skjal & heimasiou fyrir sérnamsgrunnslekna).
LSH: Vottord um patttoku 4 namskeidinu verdur sent ut i gegnum Orrann 4 LSH-netfangid ykkar. Ef pid lendid i vandreedum m4 hafa samband
vid Drofn Aghistsdottur (drofna@landspitali.is) og hun mun adstoda ykkur. Takid fram fullt nafn, kennitélu og hvenzer namskeidid var haldid.

Skammestafanir: SG= Sérndmsgrunnur, SGL= Sérnamsgrunnslaknir
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O Eg hef hladid ALS skirteininu minu inn i ePortfolio undir ,,Addl. Achievements“ og ,Certificate and
exams‘ og stadfest gildistimann med pvi ad fylla ut i formid undir ,,Certificate exam details*.
LSH: Ef pid hafid ekki vottordid af einhverjum asteedum ma 6ska eftir pvi fra Sesselju H Friopjofsdottur (sesselhf@landspitali.is). Takid
fram fullt nafn, kennitdlu og hvenar namskeidid var haldid.
O LSH: Eg hef lokid Basic Patient Safety namskeidi 4 namsarinu.
Hlada parf nidur stadfestingu a pvi ad hafa lokid namskeidinu inn i ,,Personal library i ePortfolio, velja
,.File status shared*.
Leidbeiningar vegna stadfestingar:
a) Stadfesting & loknu namskeidi er send sjaltkrafa Gr fredslukerfi Orra & LSH-netfangid ykkar. Pésturinn mun
birtast sem ,, Tilkynning fra ORRA® Ef pessi postur finnst ekki pa dugar naesta skref:
b)  Stuttur tdlvupdstur med stadfestingu & loknu namskeidi er sendur 4 gmail-netfangid ykkar fra namskeidsstjora,
Reginu Asdisardottur. Ef pid finnid alls ekki pennan post, sendid pa post 4 Reginu (regina@]andspitali.is) med
fullu nafni, kennitdlu og upplysingum um hveneer pid tokud namskeidid.
c) Vistid postinn i heilu lagi eda afritid textann ur stadfestingarposti inn i Word- eda pdf-skjal og hladid inn i
ePortofolio-id.
(| Néamsdagar: Eg hef hladid sampykktum beidnum um némsdaga, ferdakostnad, namskeidsgjold o.fl. inn i
ePortfolio-1d undir ,,Personal Library* (veljio ,,File status shared*). Vottord um lokin namskeid/prof sem

tengjast namsdogum 4 sérnamsgrunnsarinu hladist inn i ePortfolio-id undir ,,Certificates and exams*®.

.0 Stadfestingu fra heilsugaeslunni um ad heilsugaesluhluta sérnamsgrunnsarsins sé lokid, 4samt upplysingum
um fjolda fjarvista & pvi timabili, hefur verid hladid inn i ,,Personal library* i ePortfolio-inu, velja ,,File
status shared“. Grunnur ad stadfestingarskjali, sem senda ma til heilsugaslunnar ma sja hér.

(| Eg hef hladid inn skjolum i ,,Personal library* i ePortfolio (velja ,,File status shared"), ef vid 4, stadfestingu
fra sjukrahtsi par sem fram kemur ad ég hafi lokid tilteknum fjolda manada, & tilteknu svidi og
upplysingum um fjolda fjarvista 4 Sjukrahtisinu 4 Akureyri og/eda Sjukrahtisinu 4 Akranesi. A ekki vid um
LSH, nema ef adeins eru teknir 2 manudir 4 LSH.

Eg hef uppfyllt skilyrdi um vidveru a 6llu sérnamsgrunnsarinu (samtals spitala- og heilsugaesluhluta).

Sja nanar a naestu sidu.
O Reiknadir fjarvistartimar voru 0 — 112 klukkustundir (fjarvistir & voktum um helgar lika taldar med).
O Reiknadar fjarvistir voru umfram 112 klst. og hefur namsarid verid framlengt i samraemi vid reglur um bad.

O LSH/SAK: Eg hef svarad jafnt og pétt vefkénnunum um mat 4 deildum Landspitala/SAK (til stadfestingar).

O LSH: Eg hef svarad konnun um besta kennarann/namsdeildina: http://kannanir.is/landspitalikonnun/index.pohp/358747?lang=is
SAK: Eg hef svarad konnun um besta kennarann/namsdeildina. Konnunin er send til ykkar i vefposti.

O LSH: Eg hef skilad LSH farsima og hledslutaeki til Sigrinar 4 menntadeild.
Ma senda 1 innanhtsposti/almennum posti eda skila i méttokuna Skaftahlid 24 i umslagi merkt ,,Sigrun Ingimarsdoéttir, menntadeild Landspitala,
Skaftahlid 24*. bad er stadfest i yfirlitsskjali fra Sigranu 4 menntadeild ad pessu hafi verid skilad.

SAK: Eg hef skilad farsima 4 simavakt SAK.
O Eg hef skrad mig ut af facebokarsidunni ,,Sérnamsgrunnslaknar®.

O Eg hef leitast vid ad starfa fagmannlega og uppfylla lokamarkmid sérnamsgrunnsarsins skv. marklysingu.
Gatlistanum skal skilad vid lok sérnamsgrunnsars.
Eg stadfesti ad hafa uppfyllt ofangreind skilyrdi

Undirskrift sérnamsgrunnslaknis: Dagsetning:

Vinsamlega sendid gatlistann til:

Fyrir LSH: Sigrinar Ingimarsdottur sem vidhengi i tolvuposti (skanna inn eda senda mynd) & netfangid sigruni@landspitali.is
Fyrir SAK (peir sem eru 2 manudi eda minna a LSH): Skilist & netfangid unglacknar@sak.is

Skammestafanir: SG= Sérndmsgrunnur, SGL= Sérnamsgrunnslaknir
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Skilyrdi um vidveru 4 sérnamsgrunnsari

Sérnamsgrunnsleeknar bera sjalfir Abyrgo 4 ad halda utan um allar fjarvistir 4 sérnamsgrunnsari (samtals
spitala- og heilsugaesluhluta), tilkynna um pzer ef peer fara yfir leyfo mork og sja til pess a0 namsario veroi
framlengt i samrzemi vid reglur um paa.
Skilyrdi vardandi fjarvistir & sérnamsgrunnsari:

Leyfoar eru samtals 112 Klst. i reiknadar fjarvistir (vaktir taldar meo) 4 sérnamsgrunnsari. Reiknaodar
fjarvistir eru samtals fjoldi fjarvista i klst., en hver fjarvist telur p6 aldrei meira en 8 kist.
Reiknadar fjarvistir umfram 112 klst. lengja SG um 1 — x vikur, p.e.:

o Reiknadar fjarvistirumfram 112 klst. til og med 152 klst. lengir sérnamsgrunnsarid um 1 viku

o Reiknadar fjarvistir umfram 152 klst. til og med 192 klst. lengir sérnamsgrunnsarid um 2 vikur

o Reiknadar fjarvistir umfram 192 klst. til og med 232 klst. lengir sérnamsgrunnsarid um 3 vikur

o Reiknadar fjarvistir umfram 232 klst. til og med 272 klst. lengir sérnamsgrunnsarid um 4 vikur, o.s.frv.

Lenging verour venjulega a pvi svioi par sem flestar fjarvistir komu til.

Mjog mikilveegt er a0 SGL haldi sjalfir utan um allar fjarvistir sinar 4 sérnamsgrunnsarinu, fari vel yfir
Vinnustund (LSH) eda 6nnur tilsvarandi kerfi og passi upp 4 ad 61l skraning sé rétt. Fjarvera 4 skipulagori vakt
telst til fjarvista. Fyrir Landspitala er mikilvaegt er ad fylla stadarvaktafri (SVF) inn i Vinnustund eins og vid 4, pannig
a0 fjarvera ur dagvinnu skraist rétt. Athugid ad ef SGL er veikur a naturvoktum og gert er rad fyrir SVF dagana 4 eftir,
pa skrast veikindi i Vinnustund pangad til SGL meetir aftur til vinnu. Ef SGL er ordinn friskur og vill ekki fa skrada
veikindadaga pa daga sem fyrir fram eru skradir sem SVF, parf hann ad hafa samband vid umsjonardeildarlekni og
bjooast til ad meeta 1 dagvinnu eda halda inni SVF eigi SGL inni SVF fyrir peim dogum. Ef SGL hefur verid veikur eina
eda fleiri naeturvaktir en ekki allar, pa 4 hann rétt 4 SVF fyrir hverja unna naeturvakt. Leidrétta parf Vinnustund, pannig
a0 petta sé allt rétt skrad. beir sem halda utan um Vinnustund 4 vidkomandi svidum eiga ad geta adstodad SGL vid ad
lagfaera petta.

SGL a Landspitala geta fengid upplysingar um fjarvistir i klukkustundum i Vinnustund. Farid pa inn i Vinnustund, veljid
,JFjarvistir* (i valglugga vinstra megin). I felligluggunum sem pa koma upp 4 ad standa ,,Allar fjarvistir og ,,Samtolur.
Setjid inn timabil, en undanskiljio timabil sem pid erud a heilsugeaslunni eda a 6drum sjukrastofnunum. Sja i téflunni
nedst i sidunni yfirlit yfir helstu fjarvistarpeetti sem vidkoma SGL.

SGL bera sjalfir abyrgo a ao tilkynna til Sigrinar Ingimarsdoéttur (sigruni@landspitali.is) um leid og lengja parf
SG. | framhaldi af pvi er gert rad fyrir framlengingu i SG skv. sérnamsgrunnsblokk. Pegar neer dregur er ttbuin tilkynning
um framlengingu 4 radningasamningi og send til launadeildarinnar og gengid fra vidbotarumsokn um timabundid
leekningaleyfi ef vid 4. Vinsamlega tilkynnid eins fljott og pid getio um porf da lengingu d SG.

SGL & Landspitala, sem parfnast nanari upplysinga eda adstod vid Vinnustund, geta haft samband vid skrifstofustjora a
viokomandi svidi. Mariu Gudmundsdottur launafulltrai, netfang: maria@]landspitali.is getur lika veitt nanari upplysingar
ef porfer 4. Sja demi um yfirlit fra launadeildinni. Pad er dalkurinn ,,Fjarvist upp i vinnutima“ sem gildir. Hér fyrir nedan
er beett vid athugasemdadalki aftast sem synir hvad er talid med til fjarvista og hvad ekki.

Skyringar a yfirliti yfir fjarvistir, m.a. hvada fjarvistir eru taldar med.

Fjarvistir

Skipulagseining:

Nafn:

Kennitala: XXXXXX-XXX9

Fjarvistategund:

Timabil: Til og fra <= Taka parf eftir timabili, best a0 sleppa timabilinu 4 heilsugzeslunni.

Birtar eru fjarvistir sem eru Pessi dalkur ATH. vardandi

sampykktar eda farnar til launa. o e kandidatsar

gildir
Nafn Kennitala Nr. Skipulagseining Fjarvi gund Fjarvist upp i Reikn timar
vinnutima

Jona Jonsdottir XXXXXX-XXX9 XXXX Adst.lekn lyf Huvild fyrir og eftir vakt til ad lagmarkshvild nist 77,35 X EKkki talid med
Adst.laekn Iyf Stadarvaktafri attekt 153,26 X Ekki talid med
Bradalakningar Kauplaust leyfi 8 X Talido meo (8)
Adst.lekn lyf Veikindi 16 X Talio meo (16)
Bradalakningar Veikindi barns 24 X Talio med (24)
Bradalakningar Kauplaus veikindi, eftir ad veikindaréttur hefur verid... 32 X Talido med (32)
Bradalaekningar Fradsla, namskeid ad osk starfsmanns, innanhiss 4 X Talio med (4)
Bradalaekningar Fradsla, namskeid ad beidni stofnunar, innanhiss 8 X EkKki talid med
Bradalakningar Leyfi heimilad af yfirm. til skamms tima s.s. v/laeknisferda, jardarf. og andlats 2 X EkKki talid med

maka/nak.ttingi
Bréadalaekningar Fritokuréttur, attekt 8 X EKkki talid med
Bradalakningar Fridagur vegna vikulegs hvildardags (35 st). Skra parf skyringu hvada viku er 8 X Ekki talid med
verid ad ...

Sja skjal 4 heimasiou sérnamsgrunnslaekna (www.landspitali.is/sgl),
par er ao finna itarlegri upplysingar um leyfi, orlof, f2edingarorlof o.fl.

Skammestafanir: SG= Sérndmsgrunnur, SGL= Sérnamsgrunnslaknir
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