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l.

Arsskyrsla — inngangur

Starfsemi Rannsoknastofu Haskola Islands og Landspitala haskolasjikrahdss er samkvaemt
stofnskra RHLO (sja vidauka 1). Megin hlutverk rannséknastofunnar er ad vera midstod i
oldrunarfreedum og skapa adstddu til rannsdkna, stydja vid rannsdknir og freedslu auk pess ad

studla ad samvinnu og samstarfi freedimanna innan HI og LSH.

Arid 2007 var starfsemin umfangsmikil og ny verkefni litu dagsins 1jos. I eftirfarandi skyrlsu
er starfsemi RHLO gerd skil. Fjallad er um pau verkefni sem Rannsoknastofan stdd ad, hvort
heldur ad eigin frumkvaedi eda sem samstarfsadili. Pad er von stjornar RHLO ad skyrslan

upplysi lesendur um starfsemina Rannsoknastofunnar.

. R an |1

patttakendur & ndmskeidinu Nyjungar i hjl’Jkrun fullordinna og aldradra med bvg- og haegdavandamal:
mat og medferd 14.-16. feb. 2007.
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1.
Nafn og stjérn:

Ranns6knarstofa Haskdla Islands og Landspitala i 6ldrunarfredum - skammstafad RHLO.

Stjorn RHLO er skipud pannig:

Palmi V. Jonsson, formadur — fulltrdi Laeknadeildar Hi, forstédumadur i 6ldrunarleknisfradi.
Jon Eyjolfur Jonsson, ritari — fulltrdi Landspitala haskélasjukrahuss.

Ingibjorg Hjaltadéttir — fulltrdi Landspitala haskolasjukrahdss, svidsstjori hjukurnar
oldrunarsvids

Margréti Gustafsdottur- fulltrii Hjukrunarfreedideildar HI, forstédumadur freedasvids i
6ldurnarhjukrun

Sigurveig H. Sigurdardattir — fulltrti 6ldrunarfraedafélagsins, lektor i félagsradgjof aldradra

vid Haskola Islands

Starfsmenn:
Ranns6knastofan er med einn launadan starfsmann i 50% starfshlutfalli.

Halldéra N. Bjornsdottir, MA., verkefnisstjori

II—IItI].snaeéié ad AEgisgotu 26:

Husnadi RHLO ad Agisgotu 26 hefur fjorar skrifstofur til afnota.
Stofa 1 MiRan Chang, faraldsfraedingur

Stofa 2 Skrifstofa RHLO

Stofa 2 Beinvernd

Stofa 3 Ymsir s.s. l&eknanemar, salfreedingar, hjikrunarfreedingar
Stofa 4 R80+ Jén Eyjolfur Jénsson

Fundarsalur & 7. had & Landakoti par sem ndmskeid og fraedslufundir & vegum RHLO fara fram.
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V.
Fundir:

Stjornarfundir:

Haldnir voru 4 stjornarfundir auk styttri vinnufunda.

Adrir fundir:

Fundir vegna namskeids fyrir hjukrunarfreedinga um pvagleka.

Fundir vegna namkeids Heilabilunareiningar um sidferdileg alitamal i uménnun heilabiladra.
Fundir vegna ndmskeids fyrir sjukrapjalfara um jafnveegispjalfun.

Fundir vegna namskeidsins Minningavinna.

V.
Verkefni arsins:

1. Fjarfundir vor og haust (sjé vidauka 2 og 3 og nénar hér fyrir nedan undir
Fraedslunefnd).

2. Fraedslumyndin Hugarhvarf — lifid heldur afram med heilabilun. Rannsoknastofan
hefur umsjon med solu og kynningu & myndbandinu. RHLO fékk 1.000.000 krénur i
styrk fra Baugi Group til ad pyda og talsetja myndina & ensku og seensku og var pad
gert. A arinu seldust 44 DVD diskar, par af 11 diskar & ensku/sensku. og um 5 diskar
voru afhentir/gefnir a ensku/seensku. Einnig voru framleiddir 10 diskar a NTSC
kerfinu fyrir Bandariskt og Kanadiskt kerfi og hafa 3 diskar verid sendir til Kanada.

3. RHLO sa um umsyslu priggja daga namskeids um pvagleka sem
oldrunarlaekningasvid og skurdlaekningasvid héldu fyrir hjukrunarfreedinga dagana
14.-16. febrdar 2007 undir yfirskriftinni Nyjungar i hjukrun fullordinna og aldradra
med pvag- og heegdavandamal: mat og medferd (sja dagskra i vidauka 4). Tveir
erlendir fyrirlesarar komu fra Bournmouth a Englandi og kenndu & ndmskeidinu, paer
Christine de Laine og Michele Gray, hjukrunarfreedingar. Patttakendur voru 55.

4. RHLO sa um umsyslu namskeids Heilabilunareiningar LDK Sidfraedileg alitamal i
umdnnun heilabiladra sem haldid var i Salnum Kdpavogi 21. og 22. mars 2007 (sja
dagskra i vidauka 5). batttakendur voru 173 fyrri daginn og 119 seinni daginn eda alls
292. Fyrirlesarar & namskeidinu voru: Jon Kalmansson, heimspekingur, Sigridur
Magnusdottir, hjukrunarfreedingur, Sigurbjérn Bjornsson, leknir, Margrét
Albertsdéttir, félagsradgjafi og sr. Jona Kristin porvaldsdattir.

5. RHLO sa um umsyslu namskeidsins bjalfun jafnveegis sem haldid var 4 Landakoti 14.
september 2007 (sja dagskra i vidauka 6). Ella Kolbran Kristinsdottir, désent og
Bergpdra Baldursdéttir, MS sjukrapjalfari, voru umsjénarmenn namskeidsins og
leidbeinendur. Patttakendur voru 33. Namskeidid var badi boklegt og verklegt.
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6. RHLO sa um umsyslu namskeidsins Minningavinna sem haldid var & Landakoti pann
19. september 2007 (sja dagskra i vidauka 7). Sigran Huld borgrimsdattir,
hjukrunarfreedingur, og Ingibjorg Pétursdottir, idjupjalfi, voru umsjonarmenn
namskeidsins og leidbeinendur. batttakendur voru 55. Namskeidid var badi boklegt
og verklegt.

7. RHLO var med kynningu a starfsemi sinni & malpinginu Ny syn & heilabilun -
einstaklingurinn i dndvegi sem haldin var pann 7. jani @ Grand Hotel i tilefni Gtgafu
bokar Tom Kitwood i pydingu Svévu Aradéttur sem ber sama titil.

8. Visindadagurinn var haldinn 12. oktober 2007 i Salnum Kdpavogi. Y firskrift dagsins
var: Hadvandamal medal aldradra (sja dagskra i vidauka 8). batttakendur voru alls 50
utan 6ldrunarsvids LSH og 122 innan svidsins eda 172. Tveir erlendir fyrirlesarar
komu fra Genf i Sviss, pau Dr. Laurence Trellu, leeknir og Dr. Gurkan Kaya, laeknir.
Auk peirra var Jon Eyjéfur Jonsson, leeknir, med erindi dsamt fundarstjorn.

Bergpdra Baldursdottir, sjukrapjalfari asamt skjélsteedingi i jafnveegispjalfun
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VI.
Styrktar- og visindasjodur:

Megin markmid sjodsins er ad efla RHLO. Stjorn sjodsins er heimilt ad styrkja hvert pad
verkefni sem hdn telur efla og gagnast rannséknum i 6ldrunarfreedum. Sjédurinn starfar
samkvaemt skilmalum Domsmalaraduneytisins um slika sjodi. Skrifstofa fjarreiona og
upplysinga & LSH annast fjarreiour og békhald sjédsins f.h. sjédsstjornar og skulu reikningar
hans endurskodast af rikisendurskodun. Sjodurinn tekur vid framlégum fra einstaklingum og
fyrirteekjum en einnig eru gefin Gt minningarkort & vegum sjodsins.

VII.
Fraedslunefnd RHLO:

Fraedslunefnd er svo skipud:

Olafur Samuelsson laeknir, formadur

Berglind Magnusdottir salfreedingur

Gudrin Déra Gudmannsdottir hjukrunarfraedingur

Hanna Léara Steinsson félagsradgjafi (til vors 2007)

Katla Kristvinsdottir idjupjalfi

Sigurveig H. Sigurdarddttir, félagsradgjafi
Aheyrnafulltrai: Bjarnfridur Johannsdottir sjukralidi & L-5

Fradslufundir:

17 freedslufundir freedslunefndar RHLO voru haldnir & fimmtuddgum fréa jan. — mai kl. 15:00
i kennslusalnum & 7. haed & Landakoti og fra okt. — des. kl. 15:00. Fundirnir voru sendir Ut
med fjarfundablnadi um allt land (sja vidauka 2 og 3).

patttaka a fundum a Landakoti arid 2007:

voronn haustdnn
dagsetning  fjoldi dagsetning  fjoldi
18. jan. 2007 15 04. okt. 2007 9
25. jan. 2007 25 11. okt. 2007 3
01. feb. 2007 15 18. okt. 2007 8
08. feb. 2007 37 25. okt. 2007 9
08. mar 2007 19 08. ndv. 2007 8
15. mar 2007 8 15. ndv. 2007 19
29. mar 2007 8 22.nbv. 2007 10
12. apr. 2007 8 29. ndv. 2006 8
26. apr. 2007 27

Medaltal patttakenda & fundum & vorénn er 18 manns og a hausténn ramlega 9 ( 9,25) og yfir
ario teeplega 14 manns (13,6) .

Auk pess hélt freedslunefndin Visindadag pann 12. oktéber undir yfirskriftinni
»,Hudvandamal medal aldradra”“ (sja vidauka 8) i Salnum Kdpavogi.
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VIII.

Styrktaradilar
Framkvamdasjodur aldradra
Baugur Group

IX.
Fjarhagur:
Sja Arsreikning fyrir ario 2007

X.
Visindavirkni:

Visindasjodur Landsspitala
Proun vitreennar getu hja bornum Alzheimers sjuklinga. Jén Snaedal, Magnus J6hannsson.

C")Idrunarra_nnsékn Hjartaverndar: Um tengsl blodstorkupatta vid heilabloofall
Pall Torfi Onundarson, Brynja R. Gudmundsdottir, Sigurlaug Sveinbjornsdottir, Palmi V.
Jonsson, Vilmundur Gudnason.

Gadastyrkir HTR 2007
Engum gaedastyrkjum uthlutad aridé 2007.

Nemaverkefni:
Doktorsnemar

Gudlaug Porsdattir, dldrunarlaknir lauk doktorsprofi fra Haskoéla islands 23. Névember
2007: The role of ceruloplasmin and superoxide dismutase in neurodegenerative diseases.
Leidbeinendur: Prof. Magnus Johannsson og Dr. borkell J6hannesson préf. emeritus.

Meistaranemar

Vag vitraen skerding i heila (VCIND): Taugasalfreedileg mynstur. Adalheidur Osk Sigfusdattir.
Haskola Islands. Leidbeinendur: Maria Kristin Jonsdottir. Palmi V. Jonsson

Veeg vitreen skerding, edli, umfang og mynstur minnistruflana. Bylgja Valtysdottir. Haskola
Islands. Leidbeinandi: Palmi V. Jonsson.

Konnun & upplysingjof vardandi lyfjamedferd vid utskrift 75 ara og eldri sjuklinga sem
utskrifast af lyfleekningadeildum LSH: Asdis Maria Franklin,leidbein: Rannveig Einarsdottir,
Olafur Samuelsson, Adalsteinn Gudmundsson.

Erfdafraedi Alzheimers sjukdoms. Samstarfsverkefni med Islenskri erfdagreiningu.
Mastersverkefni Magnusar Johannssonar salfreedings ar pessu verkefni. Jon Snadal.

Kristjana Sigmundsdottir: Ad heiman og heim. Félagsvisindadeild. Leidbeinandi: Sigurveig
H. Sigurdardattir.
BS nemar
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4. ars verkefni med leknanema, Pétur Gudmann Gudmansson.
Verkefnid, heitir Lyfjanotkun & hjakrunarheimilum & Islandi. briggja &ra yfirlit yfir
avisanir valinna lyfja. Leidbeinandi: Helga Hansdottir.

Diana Dr6fn Heidarsdottir og Ateinunn Arna porsteinsdottir (2007). Mat & feerni og porfum
aldradra sem bida eftir hvildarinnlégn. Obirt B.S. lokaverkefni. Haskoli Islands,
Hjukrunarfreedideild. Leidbeinendur: Sigran Bjartmarz og Ingibjérg Hjaltadattir.

Sigrun Elva Gudmundsdéttir (2007). Starfsanagja hjukrunarfreedinga og adstodarfolks a
oldrunarstofnunum. Obirt B.S. lokaverkefni. Haskoli Islands, Hjakrunarfraedideild.
Leidbeinendur: Gudran Dora Gudmannsdottir og Ingibjorg Hjaltadottir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Islensk erfdagreining, Hjartavernd, InterRAI, NordRAI, Middle Eastern Academy of Aging,
Rannsoknastofa i lyfja- og eiturefnafradi, Islensk erfdagreining og Mentis Cura.

Andoxunarvirkni i midtaugakerfi. Samstarfsverkefni med Rannsoknastofu i lyfja- og
eiturefnafraedi. Gudlaug Pérsdottir 6ldrunarlaeknirlauk doktorsverkefninu med vorn sinni 23.
névember 2007. Jon Snaedal.

Erfdafraedi Alzheimers sjikdoms. Samstarfsverkefni med islenskri erfdagreiningu.
Mastersverkefni Magnusar Johannssonar salfreedings ar pessu verkefni. Jén Snadal.

Notkun heilarits til greiningar a AS. Samstarfsverkefni med Mentis Cura. 3ja ars verkefni
leeknanema vorid 2008 valid ur pessu verkefni. Jon Snaedal

Tenging hreyfingar & midjum aldri og heilabilunar. Verkefni ar AGES rannsokninni a vegum
Hjartaverndar. Jon Snaedal.

Skodun og lidan Alzheimers sjuklinga i kjolfar greiningar. Samstarfsverkefni med Erlu
Grétarsdottur 6ldrunarsélfraedingi og Jakobi Smara prdfessor. Undirbaningur langt kominn.
Jon Snadal.

Ritverk —baekur eda bokakaflar

Ritverk- visindagreinar i ritryndum innlendum timaritum

Arszll Jonsson. Faeding Oldrunar — Fréttabréfid Oldrun verdur til. Oldrun 2007;25/1:4-5.

Adalsteinn Gudmundsson, Arsall Jonsson. Oldrunarlakningar & Islandi — préun og
framtidarsyn. Oldrun 2007;25/1:12-15.

Ingibjorg Hjaltadottir, Anna Edda Asgeirsdottir, Borghildur Arnadéttir, Helga
Ottdsdattir, Gudbjorg Jona Hermannsdottir, Alfons Ramel og Inga borsdéttir. (2007).
Matsteeki til greiningar & vannaeringu aldradra. Timiriti hjukrunarfreedinga 5(83), 48-56.
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Juliana Sigurveig Gudjonsdottir og Margrét Gustafsdottir (2007). Flutningur foreldra sem
pbjast af heilabilun a hjukrunarheimili: Reynsla deetra. Timarit hjakrunarfraeedinga, 83(2), 50-
58.

Sigurveig H. Sigurdardattir (2007). Uménnun og pjonusta adstandenda vid eldri borgara. I
Gunnar Por Jéhannesson (ritstj). Rannsoknir i félagsvisindum V111, Félagsvisindadeild.
pjodarspegill. Félagsvisindastofnun Haskola Islands: Reykjavik. Bls. 263-273.

Ritverk — visindagreinar i ritryndum erlendum timaritum

Bos JT, Frijters DH, Wagner C, Carpenter Gl, Finne-Soveri H, Topinkova E, Garms-
Homolova V, Henrard JC, Jonsson PV, Sorbye L, Ljunggren G, Schroll M, Gambassi G,
Bernabei R. Variations in quality of home care between sites across Europe, as measured by
Home Care Quality Indicators. Aging Clin Exp Res 2007;19(4):323-9.

Harris TB, Launer LJ, Eiriksdottir G, Kjartansson O, Jonsson PV, Sigurdsson G,
Thorgeirsson G, Aspelund T, Garcia ME, Cotch MF, Hoffman HJ, Gudnason V. Age,
Gene/Environment Susceptibility-Reykjavik Study: multidisciplinary applied phenomics. Am
J Epidemiol 2007;165(9):1076-87.

Ramel A, Jonsson PV, Bjornsson S, Thorsdottir I. Differences in the glomerular filtration
rate calculated by two creatinine-based and three cystatin-C-based formulae in hospitalized
elderly patients. Nephron Clin Pract 2007;108(1):c16-c22.

Ramel A, Jonsson PV, Bjornsson S, Thorsdottir I. Total plasma homocysteine in
hospitalized elderly: associations with vitamin status and renal function. Ann Nutr Metab
2007;51(6):527-32.

Sorbye LW, Schroll M, Finne-Soveri H, Jonnson PV, Ljunggren G, Topinkova E, Bernabei
R. Home care needs of extremely obese elderly European women. Menopause Int
2007;13(2):84-7.

Ingibjorg Hjaltadéttir og Margreét Gustafsdottir. (2007). Quality of life in nursing homes:
persection of physically frail eldrly residents. Scandinavian Journa of Caring Sciences 21(1),
48-55.

Sigran Jaliusdéttir, Sigurveig H. Sigurdardéttir (2007). Utbildningsstruktur som instrument
for kvalitetshdjning. Utveckling och omstrukturering av Socionomutbildningen vid Islands
Universitet. Nordisk socialt arbeid.(Nordic Journal of Social Work). Nr. 3. 27 arg. Oslo:
Universitetsforlaget. Bls.215-220.

Onnur ritverk

Arszll Jonsson. Rannsokn & sponsku veikinni arid 1918. Bréf til bladsins. Laknabladid
2007;11(93).
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Fyrirlestrar og veggspjold a islenskum radstefnum og pingum

Einmana heima. Grima Huld Blengsddttir, Thor Asperlund, Palmi V. Jonsson. Prettanda
radstefnan um rannsoknir i lif- og heilbrigdisvisindum i Haskdla Islands, 4-5. jantar, 2007,
Leeknabladio fylgirit 53/2007.

Tengsl &dasjukdéma i heila og taugasalfreedilegs mynsturs hja eldra folki an heilabilunar sem
tok patt i Oldrunarrannsokn Hjartaverndar. Adalheidur Sigfusdottir, Palmi V. Jonsson,
Maria K. Jonsdottir, Thor Aspelund, Olafur Kjartansson, Gudny Eiriksdottir, Sigurdur
Sigurdsson, Lenore J. Launer, Vilmundur Gudnason. prettanda radstefnan um rannsoknir i lif-
og heilbrigdisvisindum i Haskdla islands, 4-5. jandar, 2007, Laknabladid fylgirit 53/2007.

Spéparfir sjuklings vid innldgn a sjukrahds fyrir um afdrif einu éri sidar? Palmi V. Jonsson,
Anja Noro, Anna Birna Jensdéttir, Olafur Samuelsson, Sigrin Bjartmarz, Gunnar
Ljunggren, Else V. Grue, Marianne Schroll, Gosta Bucht, Jan Bjgrnson, Harriet U. Finne—
Soveri, Elisabeth Jonsén. brettanda radstefnan um rannséknir i lif- og heilbrigdisvisindum i
Haskola Islands, 4-5. jandar, 2007, Laknabladid fylgirit 53/2007.

Munur milli Nordurlanda & lyfjanotkun aldradra bradadeildarsjuklinga. Gogn ar MDS-AC
rannsokninni. Olafur Samdelsson, Gosta Bucht, Jan Bjgrnson, Palmi V. Jonsson. brettanda
radstefnan um rannsoknir i 1if- og heilbrigdisvisindum i Haskola islands, 4-5. jandar, 2007,
Laeknabladid fylgirit 53/2007.

Anrif likamlegrar pjalfunar & andlega getu medal aldradra. Reykjavikurrannsokn
Hjartaverndar. Miran Chang, Palmi V. Jénsson, Jon Snadal, Sigurbjorn Bjérnsson, Thor
Aspelund, Gudny Eiriksdottir, Lenore Launer, Tamara Harris, Vilmundur Gudnason.
brettanda radstefnan um rannsoknir i 1if- og heilbrigdisvisindum i Haskola Islands, 4-5.
januar, 2007, Leeknabladid fylgirit 53/2007.

Greining Orblaedinga i heila med segulomun og segulneemum myndarédum i
Oldrunarrannsékn Hjartverndar. Sigurdur Sigurdsson, Agusta Sigmarsdottir, Olafur
Kjartansson, Bryndis Oskarsdottir, Thor Asperlund, Lenore Launer, Sigurlaug
Sveinbjoérnsdéttir, Palmi V. Jonsson, Mark A Buchem, Gudny Eiriksdottir, Vilmundur
Gudnason. brettanda radstefnan um rannsoknir i lif- og heilbrigdisvisindum i Haskola Islands,
4-5. jandar, 2007, Laeknabladid fylgirit 53/2007.

Oxavarnaensimin ceruléplasmin og stperoxid dismutasi i haeggengum hrérnunarsjukdomum i
midtaugkerfi. XI11. radstefnan um rannsoknir i 1if- og heilbrigdisvisindum i Haskola islands, 4.
0g 5. jantar 2007. Laknabladid (fylgirit 53) 2006, 92 ( E-83: Agrip ad erindi fluttu af
Gudlaugu borsdattur).

Arsall Jonsson. Hrumleiki i lzeknisfreedi. Fyrirlestur. Vetrarfundur Tannlekningastofnunar
8.12.2007. Tannleknastofnun Haskdla Islands.

Arsall Jonsson. Hrumleiki medal aldradra. Fyrirlestur. Freedslufundur RHLO. 18. okt. 2007

Umdnnun og pjonusta adstandenda vid eldri borgara. Erindi flutt & Pjoédarspegli 7. desember
2007. Utg. | Gunnar bér Jéhannesson (ritstj). Rannsoknir i félagsvisindum V111,
Félagsvisindadeild. Félagsvisindastofnun Haskola islands: Reykjavik. Flytjandi: Sigurveig
H. Sigurdardaottir.
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Vidhorf eldra folks. Erindi flutt & radstefnunni: Motum framtid. Stefnur og straumar i
félagslegri pjonustu. Gildi sampattingar- nyir timar- ny syn. Hotel Nordica, 30. Mars 2007.
Radstefnan var haldin af Félagsmalaraduneytinu, Norraenu radherranefndinni,
Reykjavikurborg og fleiri adilum. Flytjandi: Sigurveig H. Sigurdardéttir.

Anrif 6ldrunarfreedakenninga og hugmyndafreaedi 4 framkveemd pjonustu. Erindi flutt &
Radstefnu um framtid 6ldrunarmala; Horft til framtidar. 30 oktdber 2007 a Hotel Loftleidum.
Radstefnan var haldin af Sjomannadagsradi og Hrafnistu i tilefni 30 og 50 ara afmela
Hrafnistuheimilanna. Flytjandi: Sigurveig H. Sigurdardottir.

Vidhorf aldradra. Fyrirlestur & vegum Rannsoknarstofu Haskola Islands og Landspitala
haskolasjukrahlss & Landakoti 8. Mars 2007. Fyrirlestri er sjonvarpad til sjukrahusa,
heilsugeaslustodva og hjukrunarheimila um land allt. Flytjandi: Sigurveig H. Sigurdardottir.

patttokulydraedi i nagrannalondunum: Hvert stefnir?. Erindi flutt 8 Malpingi
Félagspjonustunnar i Reykjavik, Félagsmidstdodinni Haedargardi 31, 14. Mars 2007. Flytjandi:
Sigurveig H. Sigurdardottir.

Fyrirlestrar og veggspjold a erlendum radstefnum og pingum

Invited speaker: Jonsson PV: for Noro A, Finne-Soveri UH, Jensdéttir A, Ljuggren G, Grue
EV, Schroll M, Bucht G, Bjornsson J, Jonsén E: Relationship between admission
characteristics on the MDS-AC instrument and outcome of acute care in Nordic countries and
a comparison with traditional medical records. The Canadian RAI conference, Ottawa, May
2-4, 2007,

Invited speaker: Jonsson PV: Insights from the Nordic MDS AC care study in a symposium:
Jornada interRAI. Sistema de informacion y clasificacion de pacientes cronicos. Jan 15, 2007.
Universitat de Valéncia, Spain.

Invited speaker: Jonsson PV: RAI MDS system in elderly care in the conference on
integrated care. Role of Geriatrics in health care for the older population. Tartu, Estonia,
March 16, 2007.

Invited speaker: Palmi V. Jénsson: Medical Grand Rounds. Memorial University Hospital,
St. John"s Campus, Canada. “Age, Gene/Environment Susceptibility — Reykjavik Study
(AGES-Reykjavik). Nov 16, 2007.

Invited speaker: Palmi V. Jonsson: Medical Residential Rounds. Memorial University
Hospital, St. John”s Campus, Canada. Falls and the Elderly. Nov 16, 2007.

Brain infarcts and cognitive performance in a population-based cohort: The Age,
Gene/Environment susceptibility — Reykjavik Study. Jane S. Saczynski, Sigurdur
Sigurdsson, Maria K. Jonsdottir, Gudny Eiriksdottir, Palmi V. Jonsson, Melissa E. Garcia,
Olafur Kjartansson, Mark A. van Buchem, Vilmundur Gudnason, Lenore J. Launer.
Submitted to American Acacemy of Neurology meeting, 2007.
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Association between midlife physical activity and late-life infarcts detected on MRI: Pajala S,
Sigurdsson G., Chang M., Jonsson PV., Harris T., Gudnason V., Launer L. Submitted to Vas
Cog Conf, Texas, July, 2007.

Vision and hearing impairments and their implications for loss of IADL and falling in acute
hospitalized elderly in five Nordic hospitals. Grue EV., Ranhoff Ah, Bjornson J, Jonsson
PV, Jensdéttir AB, Ljunggren G, Buch G, Jonsén E, Schroll M., Noro A., Finne- Soveri.
Submitted to VI Europeiske Kongress | Gerontology and Geriatri, St. Petersburg, Russland,
Juli 5-8, 2007.

A comparison of Palliative Care in Icelnad and Ontario, Canada: Lessons learned with the
InterRAI Palliative Care Instrument. Smith TF, Sigurdardottir V, Hjaltadéttir 1,
Gudmannsdattir GD, Jonsson PV: Canadian RAI Conference 2007, May 2-4, 2007, Ottawa,
Canada.

MAPLe predicts outcome of acute hospital care of elderly patients- A useful tool for care and
discharge planning. Noro A, Poss J, Hirdes J, Finne-Soveri H, Jonsson PV: Canadian RAI
Conference 2007, May 2-4, 2007, Ottawa, Canada.

The InterRAI Acute Care: A new structured assessment methodology for the

frail elderly in hospital. Gray L, Bernabei R, Finne-Soveri H, Hirdes J,

Jonsson PV, Morris J, Steel K, Arino-Blasco S. The Australian and New Zealand Society for
Geriatric Medicine, Adelaide, September, 2007. Abstract

published in Journal of Internal Medicine.

The effect of midlife physical activity on cognitive function among older adults: AGES-
Reykjavik Study.Miland Chang, Palmi V. Jénsson, Jon Snadal, Sigurbjérn Bjérnsson,
Jane Saczynski, Thor Aspelund, Gudny Eiriksdottir, Tamarra Harris, Vilmundur Gudnason,
Lenore J. Launer. The Gerontological Society of America, 60th Annual Meetin, San Fransico,
November 2007.

Diabetes and Cognitive Performance: The Age Gene Environment Susceptibility -Reykjavik
Study (AGES-Reykjavik). Jane S. Saczynski, Rita Peila, Maria K. Jonsdottir, Melissa Garcia,
Palmi V. Jonsson, Gudny Eiriksdottir, Elin Olafsdottir, Tamara Harris, Vilmundur
Gudnason, Lenore J. Launer. The Gerontological Society of America, 60th Annual Meetin,
Symposium presentation, San Fransico, November 2007.

Depression in Community-based and Institutional Palliative Care: an international comparison
of Iceland and Canada. Trevor Frise Smith, Valgerdur Sigurdardéttir, Palmi V. Jénsson. Oral
presentation. 2007 Canadian Hospice Palliative Care Conference.

Jon Snadal, porkell E. Gudmundsson, Johannes Helgason, Gisli H. Jéhannesson, Steinn
Gudmundsson and Kristinn Johnsen. The use of classification algorithms of EEG for
diagnosis of AD, with and without the use of diagnostic enhancer. Spjald a radstefnu NorAge,
Turku, Finnlandi, jani 2007.

Jon Snedal. The ethical issues of stem cell research. Erindi @ malpingi sidfreedirada Norrenu
leeknafélaganna i Nagu, Finnlandi, 5 september 2007.
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Jon Snadal. Ethical issues regarding terminal illness and the guidelines of WMA. Erindi &
malpingi Finnska leeknafélagsins & Medical Ethics Day, Helsinki 18 sept. 2007.

Jon Snaedal. WHO and surveillance on communicable diseases, the role of Taiwan. Flutt &
National Doctors Day i Taipei, Taiwan 12 névember 2007.

Jon Snedal. Utredning och behandling av demens. “Islandsmodellen”. Plenum fyrirlestur &
Demensdagene i Osl6 4 des. 2007.

Joén Snadal. EEG i diagnostik av Alzheimers sjukdom. Fyrirlestur a demensdagene, Oslo6 4
des. 2007.

Margreét Gustafsdoéttir. Indicative signs of the elder’s contentment with his or her stay in
a dementia-based daycare. International Psychogeriatric, (2007), Vol 19, Supplement 1,1
2007 International Psychogeriatric Association, bls.84.

Indicative signs of the elder’s contentment with his or her stay in a dementia-based
daycare unit flutt & 13. rddstefnu IPA (International Psychogeriatric Association), sem
haldin var i Osaka i Japan, 14-18. oktober, 2007.Margrét Gustafsdottir

Yfirlitserindi um préun éldrunarhjikrunar sem sérgreinar & islandi — flutt vegna
alpjéoasamskipta a vegum Norlysnetsins. The development of gerontological nursing as
specialty within the nursing curriculum in Iceland. Flutt & fundi 4. desember, 2007 &
vegum Sygeplejerskeuddannelsen i Kgbenhavn, International Enhed vegna
Norlysheimsoknar. Margrét Gustafsdottir.

Well Being at home. Assistance and social contacts. Veggspjald & VI European congress of
gerontology, St. Pétursborg, Rasslandi 5-8 juli 2007. Radstefnan var haldin af International
Association of Gerontology and Geriatrics. Hofundur og kynnir: Sigurveig H.
Sigurdardattir.

Developing the Nordic master’s Program in Gerontology (NordMaG). Veggspjald & VI
European congress of gerontology, St. Pétursborg, Russlandi 5-8. jali 2007. Radstefnan var
haldin af International Association of Gerontology and Geriatrics. H6fundar: Uotinen,V.;
Parkatti, T.; Sigurdardottir, S.H..; Svensson, T.

Nefndarstorf
Ingibjorg Hjaldadottir & sati i starfshopi um Framtidarsyn 2007 um Heilsu, heilbrigdi og
hollustu a vegum Visinda- og teeknirads. Skipad var i starfshopinn af forsatisradherra Geir H.

Haarde.

Sigurveig H. Sigurdardottir & seti i urskurdarnefnd um teknifrjévgun skv. 16gum nr.
55/1996.
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Nyskopun i kennslu.

Sigurveig H. Sigurdardottir. Namskeid & meistarastigi i 6ldrunarfredum. Oldrunarfraedi:
Stefnumaotun og pjonusta. Namskeidid var kennt med nyju snidi arid 2007. Pad var pa kennt i
fyrsta skipti i fjarnami og i stadlotum. Ahersla var 16gd & notkun netsins i samskiptum & milli
fyrirlestra. Tilgangur med breytu fyrirkomulagi er ad koma til mots vid nemendur sem
busettir eru & landsbyggdinni og peim sem vinna vaktavinnu. Namskeidid séttu fulltriar
fjogurra starfsstétta sem vinna med eldra folki. Markmid namskeidsins var ad ad kynna
oldrunarfraedi sem pverfaglega fraedigrein med adalaherslu & félagslega éldrunarfraedi.
Hugmyndafradi freedigreinarinnar, helstu rannsoknir og rannsoknaradferdir voru kynntar.
Fjallad var um félagslega, salrena og liffreedilega dldrun og ahrif pess ad eldast a einstaklinga
og umhverfi peirra. Kynntar voru helstu kenningar éldrunarfraedinnar og fjallad um ahrif
beirra & stefnumotun i 6ldrunarpjonustu. Ahersla var 16gd & ad dypka pekkingu pétttakenda
um malefni aldradra med pad ad markmidi ad gera pa heefari til ad vinna med 6drum
starfsstéttum ad velferdarmalum aldradra

Sigurveig H. Sigurdardottir hefur einnig unnid ad pvi ad koma a laggirnar sameiginlegu
meistaranami i éldrunarfreedum i samvinnu vid Haskdlann i Jyvaskyla i Finnlandi og
Lundarhaskéla i Svipjéd. Styrkur fékkst fra norraenu radherranefndinni til ad préa verkefnid
ario 2007 og ndmid mun hefjast haustid 2008. Hér er um nyjung ad raeda par sem nemendur
munu utskrifast med vidbotar diploma sem gefur til kynna ad um samnorraent nam sé ad raeda.
pessu verkefni hefur fylgt mikil vinna og Utgéafa kynningarrita.
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XI.
Vidaukar:
1. Stofnskra RHLO
2. Dagskra fraedslufunda haust 2007
3. Dagskra fraedslufunda vor 2007
4. Dagskra ndmskeidsins: Nyjungar i hjukrun fullordinna og aldradra med pvag- og
heegdavandamal: mat og medferd.
Dagskra ndmskeidsins: Sidferdileg alitamal i uménnun heilabiladara
Dagskra namskeidsins: bjalfun jafnveegis

Dagskra namskeidsins: Minningavinna

N o O

Dagskré Visindadags 2007: Hadvandamal medal aldradra.
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1.

Vidauki 1

Stofnskra Rannséknarstofu Haskdla islands og Landspitala -

haskoélasjukrahuss i 6ldrunarfreedum
Uppfeerd vio stofnun Landspitala-haskélasjukrahiss arid 2000

grein

Rannsoknarstofa Haskola Islands og Landspitala - haskolasjukrahuss i éldrunarfreedum
(RHLO) er midstdd i oldrunarfreedum, stofnud & ari aldradra 1999. Sérhver visindagrein, ein
sér eda i samvinnu vio adrar greinar, getur att adild ad rannséknarstofunni, svo fremi ad
vidfangsefni hennar 10ti ad éldrun.

grein

Rannsoknarstofan er kennd vid Haskola islands og Landspitala - haskélasjlkrahus, er rekin &
vegum Oldrunarsvids Landspitala - haskélasjukrahuss (LSH) og i samvinnu vid Laeknadeild
Haskola Islands. Adsetur rannsoknarstofunnar er i hiisakynnum Landspitala —
haskolasjukrahuss,Landakoti. Landspitali - hdskolasjukrahus greidir stofnkostnad og
rekstrarkostnad ad pvi marki sem kvedid er & um i 8. grein stofnskrarinnar. LSH ber abyrgo a
rekstri og skuldbindingum rannséknarstofunnar.

grein

Hlutverk Rannsoknarstofu Haskola Islands og Landspitala - haskolasjukrahuss i
oldrunarfreedum er:

a. ad vera midstdd rannsdkna & svidi 6ldrunarfraeeda er geta tekid til heilbrigdispatta,
félagslegra patta, fjarhagslegra patta, og annarra patta er tengjast lifsgeedum aldradra.

b. ad studla ad samvinnu freedimanna Haskola Islands sem eiga pad sammerkt ad vinna ad
éldrunarrannséknum.

c. ad hafa ahrif & préun kennslu i éldrunarfreedum innan Haskola islands.

d. ad skapa heimili fyrir rannsoknarverkefni & svidi éldrunar.

e. ad studla ad Utgafu éldrunarfreedirita

f. ad hafa samvinnu vid adrar rannsoknarstofur, félog, einstaklinga og opinbera adila, sem
starfa & svidi 6ldrunar innanlands og utan.

g. ad hafa forgdbngu um ad afla styrkja eda fjarveitinga til 6ldrunarrannsékna og veita
upplysingar um hugsanlega styrktaradila.

h. a0 standa fyrir namskeidum fyrir fagfolk i 6ldrunarpjonustu, sjalfstett eda i samvinnu vid
adra.

i. ad veita fagfélogum i 6ldrunarmalum pjénustu eftir nanara samkomulagi

j. ad sinna 68rum verkefnum samkvamt akvordun stjornar.

grein

Stjérn rannsoknarstofunnar er skipud fimm fulltrdum til fjégurra ara i senn. Skal
forsvarsmadur dldrunarlaekninga innan Laeknadeildar Haskdla islands eiga sati i stjorninni og
einn fulltrui tilnefndur af hjikrunarfadideild Hi. Skal annar peirra vera formadur stjornar ad
akvoroun deildarrads leeknadeildar.

Framkvaemdastjorn Landspitala - haskolasjukrahuss skipar tvo fulltrda i stjérn i samradi vid
svidsstjérn éldrunarsvids og skal annar peirra vera ritari. Loks skal einn fulltrdi i stjérn vera ar
fagradi Oldrunarfreedafélags Islands.

Stjornin skal funda hid minnsta fjérum sinnum a ari en oftar ef &steda er til. Vid
akvardanatoku raedur einfaldur meirihluti stjornar.

grein
Stjornin gerir starfs- og rekstraraztlanir og raedur starfsfolk til rannséknarstofunnar svo ad
markmid hennar naist.
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6.

10.

11.

grein

Rannsoknaverkefni sem unnin eru & 6ldrunarsvidi Landspitala - haskolasjukrahtss skulu
tengjast RHLO. [ pessu felst adgangur ad adstddu rannsoknarstofunnar og peirri pjonustu og
peim studningi sem par er ad fa eftir nanari akvordun stjornar rannsoknarstofunnar.
Vidbotarkostnadur sem til fellur vegna einstakra verkefna skal borinn af viokomandi verkefni,
sbr. 7. grein. Rannsoknirnar munu koma fram i yfirliti yfir starfsemi ranns6knarstofunnar en
hver rannsokn er sjalfstaed og lytur stjérn og er & abyrgd viokomandi rannsakenda.

grein

Rekstur rannsoknarstofunnar akvaroast af peim tekjum sem rannséknarstofan aflar, en paer
geta verid:

a. Rekstrartekjur af einstokum rannséknarverkefnum.

b. Styrkir.

c. Tekjur af atgafustarfsemi.

d. Greidslur fyrir veitta pjonustu vid fagfélég og utanadkomandi stofnanir.

e. Tekjur af ndAmskeidshaldi.

f. Adrar tekjur, t.d. gjafir.

Veroi radinn starfsmadur i fast starf vid rannsoknarstofuna verdur hann starfsmadur
Oldrunarsvids Landspitala - haskdlasjukrahiss en launakostnadur greidist sjukrahtsinu af
tekjustofnum rannséknarstofunnar. Heimilt er ad rada einstaklinga i timabundin verkefni sem
verktaka fyrir rannsdknarstofuna, enda stendur rannséknarstofan straum af rekstrarkostnadi.

grein

Fjarmalasvid Landspitala - haskolasjukrahuiss annast bokhald og éarlegt uppgjor starfseminnar
og endurskodandi sjikrahussins yfirfer arsreikninga RHLO. Arsskyrsla rannsoknarstofunnar
skal birt med arsskyrslu éldrunarsvids Landspitala - haskolasjukrahiss. Landspitali -
haskdlasjukrahus leggur rannséknarstofunni til hisnadi og hisgdgn og télvubinad dsamt med
almennum rekstri hisnadis og télvubinadar. Framl6g pessi eru an endurgjalds til LSH.

grein i
Rannsoknarstofu Haskola Islands og Landspitala - haskolasjukrahuss i dldrunarfreedum er
heimilt ad nota merki LSH og Haskdla Islands i samskiptum og & bréfsefni.

grein

Stofnskra pessi 6dlast gildi pegar stjorn Landspitala - haskoélasjukrahuss og deildarrad
Laknadeildar Haskdla islands hafa sampykkt hana. Landspitali - haskdlasjlkrahus og
deildarrad Laeknadeildar Haskdla Islands geta sampykkt breytingar & stofnskra ef badir adilar
sampykkja breytingarnar.

grein
Endurskodun stofnskrar pessarar skal vera lokid eigi sidar en premur arum eftir sampykkt
hennar.

Rannsoknastofa Haskéla islands og Landspitala i 8ldrunarfredum — RHLO
/Egisgata 26, 101 Reykjavik. Simi: 543-9898



Vidauki 2

Fradslufundir Rannsdknarstofu i 6ldrunarfraedum vormisseri 2007
Haldnir i kennslusalnum 7. haed & Landakoti a fimmtudégum kl. 15:00-16:00.

18. januar: Hvad vill hid opinbera fa fyrir fjArmagnid sem pad veitir til reksturs
hjukurnarheimila? Elsa B. Fridfinnsdottir, hjukrunarfaerdingur

25. januar : Orad hja 6ldrudum — Tryggvi Egilsson leeknir

01. febrdar: Séalgasla a éldrunarsvidi — Sr. Kjartan Orn Sigurbjornsson

08: februar Framheilabilanir — Maria K. Jonsdottir salfreedingur

15. febrdar: Fellur nidur vegna ndmskeids

22. febraar: Fellur nidur vega myndasyningar LSH um 6ryggi - Oryggisbragur

01. mars: Fellur nidur vegna malpings OFFI

08. mars: Vidhorf aldradra - Sigurveig H Sigurdardéttir, félagsradgjafi

15. mars: Breytingar & feerni einstaklinga, 75 ara og eldri, i kjélfar bradainnlagnar

a lyflekningadeild LSH — Sigrun Bjartmarz, hjukrunarfr. (GDG)

22. mars: Fellur nidur vegna ndmskeids Heilabilunareiningar i Salnum

29. mars: Um o6ldrunarmal i Hollandi. Sagt fra ndmsferd sem farin var sidastlidid
haust

12. april: Hreyfum okkur med morgunleikfimi RUV — nytum pad sem er til stadar

— Halldéra Bjornsdattir, iprottafreedingur
26. april: Vidhorf ungs folks til aldradra — Hluti af nyrri rannsokn — Sigrun
Juliusdottir, félagsradgjafi

Fundirnir eru sendir Ut med fjarfundabunadi

Fredslunefnd RHLO
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04.

11.

18.

25.

01.

08.

15.

22.

29.

Vidauki 3

Fraedslufundir Rannsoknarstofu i 6ldrunarfreedum haustmisseri 2007
Haldnir i kennslusalnum 7. haed & Landakoti a fimmtudégum kl. 15:00-16:00.

oktdber

oktdber

oktdber

oktdber

ndévember

ndévember

ndévember

ndévember

névember

Myndin Hugarhvarf /Dementia synd med ensku tali

Framlag eldri borgara — vidtalskonnun medal eldri borgara,

kynning a nidurstodum. Ingibjorg H Hardardottir/Amalia Bjornsdottir,
lektorar KHI

Hrumleiki medal aldradra. Arsell Jonsson, laeknir

Munnhirda aldradra sjuklinga. Helga Agustsdéttir, tannlaeknir
Fellur nidur vega namskeids OFFI og Endurmenntunar Hi

Sar og saraumbudir. Geirprudur Palsdéttir, hjukrunarfraeedingur
Listefengi og heilabilun. Maria K. Jonsdottir, salfreedingur

Lifssogur. Gudrin Valgerdur Stefansdottir, lektor KHI

Fotavandamal hja 6ldroum. Eyglé porgeirsddttir,
fotaadgerdafraedingur.

Fundirnir eru sendir Ut med fjarfundabunadi

Fraedslunefnd RHLO
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Vidauki 4

Nyjungar i hjukrun fullordinna og aldradra med pvag- og heegdavandamal:
mat og medferd
14.-16. febraar 2007

14. febrdar - midvikudagur 09:00 — 15:30

®,
0.0

Kynning

Skilgreiningar & pvag og haegdaleka
Algengi og tioni pvag og haegdaleka
Anrif & lifsgaedi og Iif

7
000

X3

8

X3

8

Morgunkaffi 10:00 — 10:15

X3

%

Hvad studlar ad pvag og haegda heldni — vinnusmidja
Eolileg starfsemi og lifedlisfraedi pvagblédru og parma
Orsakir pvagleka

Orsakir haegdatregdu og haegdaleka Talk

X3

S

X3

%

R/
0.0

Hadegishlé 12:15 — 13:00 Léttur hadegisverdur og syning a hjalpartekjum

0,
.0

Mat & starfsemi pvagbl6dru og parma
Sérfredimat

Vinnuferlar og mat hjakrunarfraedinga
Likamsmat

*,

X3

8

X3

8

X3

8

Lok 15:30

15. februdar - fimmtudagur 09:00 — 15:30

Matsadferdir fyrir pvagblodru: blédruspeglun, UTS
Matsaoferdir fyrir parma: endo-anal sonar, lifedlisfredileg prof & endaparmi, nyjungar i mati

Morgunkaffi 10:00 — 10:15

.0

% Medferd vegan pvagleka
Héadegishlé 12:15 — 13:00 Léttur hadegisverdur og syning & hjalpartekjum
«» Meferd vid heegdaleka og haegdatregdu

Lok 15:30

15. februar - fostudagur 09:00 — 15:00

% Sérstada aldradra

Morgunkaffi 10:00 — 10:15
% Heilaafoll — stroke

Hadegishlé 12:15 — 13:00 Léttur hadegisverdur og syning & hjalpartekjum
+«» Klinisk tilfelli skodud — vinnusmidja og umradur

Lok 15:00
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Vidauki 5

Heilabilunareining Landspitala haskolasjukrahuass Landakoti

Sidfraedileg alitamal i umonnun heilabiladra

Haldid i Salnum Képavogi pann 21. mars 2007 fra kl. 13.00 til 16.00. Namskeidid verdur

endurtekid pann 22. mars kl. 13.00 til 16.00.

Dagskra

13.00 Namskeidid sett

13.05 A0 virda manneskjuna pegar persénan hverfur
Jon Kalmansson, heimspekingur

13.35 Siofraedi daglegs lifs & heilabilunardeild
Sigridur Magnusdottir, hjukrunarfraedingur
14.05 Medferd vio lifslok og sidferdileg alitamal
Sigurbjorn Bjérnsson, sérfredingur
14.35 Kaffiveitingar
15.05 Abyrgd og adkoma adstandenda i uménnun heilabiladra

Margrét Albertsdottir, félagsradgjafi

15.35 Sjénarhorn adstandanda
Sr. Jona Kristin porvaldsdattir

16.00 Namskeidsslit

Fradslunefnd:

Gerdur Seemundsdottir
Hallgrimur Magnusson
Margrét Albertsdottir
Maria K. Jonsdottir

@JANSSEN-CII.AG
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Vidauki 6

Rannsoknarstofa Haskola Islands og Landspitala haskdlasjukrahiss
i oldrunarfredum — RHLO

Namskeid i pjalfun jafnveegis

Haldid & LSH Landakoti pann 14. september 2007 kl. 9:00-16:30
Fyrirlestrar fara fram i kennslustofu & 7. haed
Verkleg kennsla fer fram & 3. had i starfsadstédu sjukrapjalfunar

Leidbeinendur:
Dr. Ella Kolbrun Kristinsdéttir, désent
Bergpdra Baldursddéttir, sjukrapjalfari MSc, LSH Landakoti

Dagskra
9:00 - 9:05 Namskeidid sett
9:05-10:30 Grundvallaratridi i stodustjornun
10:30 - 11:00 Kaffiveitingar og vérukynning
11:00 - 11:30 Greiningaradferdir og skodun
11:30 - 12:00 pjalfun jafnveegis
12:00 - 13:00 Hadegisverdur a Landakoti og vorukynning
13:00 - 14:30 Verklegar &fingar — Skodun og malingar
14:30 - 15:00 Kaffiveitingar og vorukynning
15:00 - 16:30 Verklegar &fingar — pPjalfun jafnvaegis
16:30 Namskeidsslit

Styrktaradilar: Icepharma og P. Olafsson, sem jafnframt kynna vorur sinar i hléum.

)
E ; Lo

6 P.CLAFSSON.:
Icepharma
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Dagskra.

KI.9.00 -9.15
KI. 9.15-10.00

KI. 10.00-10.15

KI. 10.15-11.15
Kl. 11.15-12.00

Kl. 12.00-12.45

K1.12.45-13.15
KI. 13.15-14.00

K1.14.00-14.20
K1.14.20-14.50
Kl. 14.50-15.20

Kl. 15.20-15.45
KL.15.45-16.00

Vidauki 7

Namskeid i minningavinnu
Landakoti, 19. september 2007

Setning: Ingibjoérg Pétursdottir
Minningarvinna — yfirlit og adferdir: Sigrun Huld borgrimsdottir

Kaffihlé

Hopvinna/minni hopar
Minningahdpar: ad nota minmningakveikjur og velja umraeduefni

Matarhlé

Hopvinna I: patttakendur skoda minningakveikjur
Hopvinna Il: batttakendur efa sig i notkun minningakveikja

Kaffihlé

Lifssdgunalgun og persénumidud uménnun: Sigran Huld
Porgrimsdottir

Lifssogugerd: Ingibjorg Pétursdottir

Umradur
Namskeidslok

Skraning fer fram hja RHLO 4 netfangid halldbj@Ish.is

Namskeidsgjald er 14.500 kr. og greidist inn & reikning: 1154-15-200802, kt. 040652-7019

Innifalid i namskeidsgjaldi eru ndmskeidsgdgn, hadegisverdur og veitingar i kaffihnléum.

Styrktaradili: SPRON

Rannsoknastofa Haskéla islands og Landspitala i 8ldrunarfredum — RHLO
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Vidauki 8

Visindadagur RHLO 2007
Fostudaginn 12. oktéber 2007 i Salnum Kopavogi

13:05-13:20 Setning og kynning & dagskra Visindagsins —
Jon Eyjolfur Jonsson

13:20 — 13:50 Hudaukaverkanir lyfja: eitranir, ofneemi,og 6nnur hidvandamal
hja sjuklingum sem eru a mérgum lyfjum — Dr. Laurence Trellu

13:50 - 14:30 Hudpynning (dermatoporosi): Gémul hid gerd sem ny — Dr.
Gurkan Kaya

14:30 — 15:00 Kaffihlé

15:00 - 15:30 KI&di: pad sem pu attir ekki ad lata fram hja pér fara hja eldra
folki — Dr. Laurence Trellu

15:30 - 16:00 Sveppamedferd i hid: hvenar a ad medhoéndla — Dr. Laurence
Trellu

16:00 Fundarslit

Skraning fer fram & netinu, halldbj@landspitali.is og skal par koma fram: nafn, kennitala,
starfsheiti og vinnustadur, auk netfangs og simanumers.

Lokadagur skraningar er midvikudagurinn 10. oktober. Patttokugjald er kr. 2.500.-

Visindadagurinn er styrktur af

) NOVARTIS
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