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Fundarstjori, godir fundarmenn!

Er ég stdd hér fyrir ari sidan og flutti ykkur skyrslu stjérnar var ekki nema ramur manudur lidinn
sidan heilbrigdisradherra

hafdi flutt okkur starfsménnum hér pau gleditidindi ad hluta andvirdis af sélu Simans yrdi varid
til byggingar nys spitala.

Vid fognudum pa og fognum enn. Allt undanfarid ar hefur verid ad nokkru merkt pessum
tidindum,

par sem margir starfsmenn hafa lagt mikid af mérkum vid undirbdninginn.

Eg sagdi pad pa og segi enn ad pad er einstakt fyrir okkur 611 ad fa ad lifa pa tima ad taka patt i
svo vidamiklu verkefni

sem bygging nys spitala er. Ymis 6nnur mal hafa tekid hug okkar eins og gengur, nokkru midar
afram i hjukrun hér & spitalanum,

pott dokkur skuggi manneklu svifi hér yfir og ménnum finnist stundum seint atli ad rofa til.
Meira um petta sioar.

Stjorn hjakrunarrads hefur a sidasta starfsari verid skipud eftirfarandi hjukrunarfreedingum og
lj6smaedrum auk formanns sem hér stendur:

Lovisu Baldursdattur varaformanni

Sigranu Gunnarsdottur ritara

Kristinu Hannesdottur fulltria éldrunarsvids

Huldu Bergvinsdottur fulltria endurhafingarsvids

Ingu Gudbjartsdottur fulltrda skurdlekningasvids

Ragnheidi Sigurdardottur fulltrda barnasvios

Gudrinu S. Olafsdottur fulltrda kvennasvids

Pérdisi Borgpdrsdattur fulltrda sveaefinga-, gjorgeeslu- og skurdstofusvios

Elisabetu Gudmundsdottur fulltria hjakrunarfreedinga sem starfa utan svida

Kristinu Sigurdardéttur fulltria lyflaekningasvids | og varamanni hennar Hréonn Onundardéttur,
sem tok seti adalmanns um tima.

Svandisi Matthiasdottur fulltrda lyfleekningasvids 11

Kristinu Olafsdottur fulltria gedsvids og

Bryndisi Berg fulltria slysa- og bradasvios

Stjornin hefur haldid 20 fundi en til vidbotar hafa formadur og varaformadur hist 6formlega
vegna ymissa méla.

pa hafa verid haldnir tveir almennir fundir hér i Hringsal. Pa hefur formadur ad venju setid fundi
hjakrunarforstjora og svidsstjora hjukrunar vikulega

0g sott nokkra stjérnarnefndarfundi.



Ad venju hafa verkefni stjornar verid margvisleg og skal helstu peirra getid hér.

A adalfundi hjukrunarrads fyrir ari sidan varpadi ég fram peirri hugmynd hvort LSH tti e.t.v. ad
koma & fot nokkurs konar sveit hjukrunarfraedinga

sem veeri radin vid spitalann og keemi til hjalpar & ymsum deildum hans par sem vandraedin veeru
hvad mest.

A peim fundi var Anna Stefansdéttir hjakrunarforstjori og lysti hun pvi yfir i lok pess fundar ad
han veeri tilbuin til ad athuga pad mal.

Anna stod vid pau ord sin og nu hefur tekid til starfa hjukrunarsveit innan LSH. HUn er nd
skipud 6 hjakrunarfreedingum,

vildu vera fleiri veit ég, en mjor er mikils visir. Sveitin hefur nd starfad i u.p.b. manud

0g ég vil vid petta teekifaeri lysa yfir angegju minni med stofnun sveitarinnar og ég er pess fullviss
ad hin & eftir ad sanna tilverurétt sinn og koma mérgum kollegum til hjélpar. Eg 6ska sveitinni
alls gods & komandi timum.

Af 6drum malum sem til framfara horfir fyrir hjukrunarfreedinga og ljésmadur ma nefna

ad i november & sidasta ari skiladi vinnuhdpur um stefnu i starfspréun hjukrunarfreedinga skyrslu
sinni

til hjukrunarforstjora og svidsstjora freedasvids hjukrunar en um var ad reeda samstarfsverkefni
pbeirra & milli.

Vinnuhopurinn gerdi tilldgur um maétun stefnu LSH i starfsproun og setti fram syn um
starfsproun hjukrunarfreedinga og ljésmadra,

markmid og leidir. [ kj6lfar pessarar vinnu var, nd i sumar, stofnadur starfshopur um starfsproun
hjakrunarfreedinga og ljosmaedra & LSH

og hjukrunarrad var bedid um ad tilnefna i hopinn en fulltrai okkar par er Ragnheidur
Sigurdardottir deildarstjori.

pad er einleeg von min ad starf styrihdpsins og starf nyradins starfsprounarstjora

geti med ymsum heetti studlad ad starfspréun hjukrunarfreedinga og ljosmadra & LSH.

Af malum er nefnd voru hér i fyrra og hafa verid i vinnslu & yfirstandandi starfsari var vinna
styrinefndar um stefnumétun & LSH.

Lengi hafdi verid talad um hversu brynt pad veeri ad koma stefnu spitalans & blad.
Vinnuhdpurinn hefur unnid mjég gott starf og érugglega ekki alltaf audvelt par sem erfidlega
getur gengid ad satta sjonarmid margra adila

en reynt var ad hafa sem vidteekast samrad. Fulltrtar ar stjérn hjukrunarrads hittu styrinefndina &
nokkrum fundum

auk pess sem fulltrar hennar komu & fund stjornar. NG hefur verid gefid ut gleesilegt hefti sem
inniheldur afrakstur starfsins

og grunnur lagdur ad a&framhaldinu. bar eru einnig kynnt pau gildi sem starfsmenn LSH véldu en
bau eru, eins og pid eflaust vitid, fagmennska, jafnradi, virding, 6ryggi og pekking. pad er afar
mikilveegt fyrir hverja stofnun ad hafa skyra stefnu og pvi einkar anaegjulegt ad stefna LSH skuli
na liggja fyrir.

Gildi spitalans eru einnig mikilveeg. bau eiga ad tulka pad sem vid stondum fyrir hér & pessari
stofnun.

pad er 6sk stjornar ad stefnan verdi lifandi plagg, starfsmenn tileinki sér innihald hennar og gildi
og haldi peim a lofti.



Annars verdur stefnan aldrei nema falleg ord & pappir sem menn i hasta lagi gripa til 4
hatidarstundum.

Stondum pvi vord um stefnuna med pvi ad tileinka okkur pad sem par stendur, vitna i hana pegar
vid purfum pess med og halda merkjum hennar & lofti.

Hver einasti starfsmadur ber par abyrgd.

Starfsmannastefna LSH hefur einnig verid i endurskodun. Stjorn hjakrunarrads var med um
athugasemdir vid ny drog ad starfsmannastefnu i lok 2005. pPad er fagnadarefni ad ny
starfsmannstefnan skuli vera til endurskodunar, pvi han eins og heildarstefna spitalans & ad vera i
stodugri endurskodun. bannig verdur han starfsménnum leidarljés i vinnu hér & stofnuninni.

Fyrir ari sidan gat ég pess i skyrslu stjornar ad stjorn hjukrunarrads hefdi verid bedin um ad skipa
i atvikanefnd LSH

og fagnadi tilurd peirrar nefndar. Lovisa Baldursdéttir hefur verid fulltrti radsins i peirri nefnd.
NU eru hins vegar blikur & lofti vardandi nefndina par sem Lovisa hefur sagt sig ar henni.
Astadur pess eru paer ad verkefni hennarog vinnulag hefur verid med 68rum hetti en hin gerdi
rad fyrir i upphafi.

par ber helst ad nefna ad i kjolfar almenns fundar um skort & hjukrunarfraedingum til starfa i april
sl.

fékk atvikanefnd pad vidamikla verkefni ad gera Gttekt a starfsemi tveggja deilda A-6 og
gjorgeeslu Hringbraut

& peim pattum sem l0ta ad geedum pjonustunnar og 6ryggi sjuklinga.

Atvikanefnd er afar mikilvaeg sem slik, til ad skoda atvik, greina pau og gera tillogur til urbota i
bvi augnamidi ad auka 6ryggi sjuklinga. NU er

starfssvid nefndarinnar i endurskodun og nefndin ad nokkru i uppnami pvi fleiri hafa sagt sig ar
henni.

pad er 0sk stjornar hjukrunarrads ad atvikanefnd verdi afram starfandi og skipud besta folki sem
vid eigum vol & i pvi augnamidi ad auka 6ryggi sjuklinga.

Alltaf er verid ad leita leida til ad gera starfid hér innanhdss hagkveemara, legurimum og
legudégum hefur feekkad en legutimi styst og bradleiki aukist.

Sa hopur sem hefur e.t.v. einna mest att undir hogg ad sakja i pessum umbreytingum eru
aldradir.

peim fjolgar i samfélaginu og koma hingad til okkar i leit ad pjonustu og eru pa oft med
margvislegan vanda.

Eg hef stundum sagt ad ef einhverjir pa atti petta folk ad eiga tilkall til okkar umfram marga
adra.

pau hafa, oft af litlu, lagt med gledi af skottum sinum til heilbrigdismala enda getad talid sig
ganga ad pvi sem visu

ad pegar & bjatadi pa attu pau 6ruggt skjol & heilbrigdisstofnunum. bau eiga, ég leyfi mér ad
segja umfram adra,

bennan spitala og vid erum i vinnu hja pessu félki. Sem betur fer fa langflestir sem hingad leita
g06da pjénustu

en vid vitum samt ad vid getum ekki alltaf gert eins vel og vid viljum pvi stédugt er & okkur
krafa um ad utskrifa alla sem fyrst

til ad bua i haginn fyrir naeesta mann. bad var okkur i stjorn hjakrunarads mikid fagnadaefni pegar



vid fengum til okkar & fund

Helgu Hansdéttur laekni, sérfreeding i éldrunarlekningum, en han kynnti fyrir okkur pau
vandmal sem han taldi snda sérstaklega ad éldrudum innan LSH

og han hafdi miklar ahyggjur af. Stjérn hjukrunarrads deildi med henni pessum ahyggjum og
lysti yfir studningi vid malid

og hvatti Helgu til dada. Hun hvatti menn til ad kalla hlutina réttum néfnum og leita
sameiginlega rada til lausnar pessum mikla vanda.

I tillogum sinum til Grb6ta hafdi Helga m.a. i huga ad ein deild yrdi rekin med leegra
bjonustustigi fyrir pa sjuklinga sem ekki geetu verid heima

en veeru samt ekki i pvi astandi ad purfa & innlogn & bradaspitala ad halda,- nokkurs konar
heimilisdeild.

pessi hugmynd er skyld sjuklingahotels hugmyndinni pvi nylega barust fra Noregi fréttir pess
efnis ad par hafa menn i auknum meeli tekid upp rekstur sjukrahdétels i nanum tengslum vid
spitalann. Svo ndnum ad innangengt er a milli. betta fyrirkomulag er m.a. pad sem i bigerd er i
nyjum spitala.

Pvi meetti hugsa sér ad LSH teeki pad upp ad reka slika deild innan sinna veggja og sja hvernig
og hvort okkur hér & landi

nytist pessi sama hugmynd og frendum vorum i Noregi.

LSH er pé alltaf ad feera Gt kviarnar og nu til ad koma til méts vid pennan sjuklingahdp,- pvi eins
og menn eflaust vita for nyverid af stad verkefni sem er samstarfsverkefni LSH og Heilsugaslu
héfudborgarsvaedisins. Pad felst i ad koma & fot serhaefori heimapjonustu fyrir veika aldrada.
Markmidid er ad gera 6ldrudum veikburda einstaklingum kleift ad vera lengur heima med hjalp
fagmanna.

parna er um athyglisverda tilraun ad reeda og ahugavert verdur ad fylgjast med hvernig til tekst.

A sidasta ari vann stofnskrarndpur og nefnd um rafraena sjlkraskra tillogur ad heitum &
bjonustukjornum og skipulagi skraningar og vinnslu gagna a LSH. Hjukrunarrad fékk tillégurnar
til umsagnar og gerdi vid peaer talsverdar athugasemdir.

pessari vinnu hefur nu verid haldid afram, en lokanidurstodur liggja ekki endanlega fyrir.

I byrjun &rs komu & fund hjikrunarrads yfirhjukrunarfraedingur landlaeeknisembeettisins Anna
Bjorg Aradottir og landleeknir Sigurdur Gudmundsson. Stjérnin hafdi pa tekifeeri til ad reda vid
pau um malefni sjuklinga og hjukrunarfredinga og ljosmadra & LSH. Efst i huga stjornar var
oryggi sjuklinga, skortur & hjukruanrfreedingum, gangalagnir, samstarf LSH vid adrar
heilbrigdisstofnanir, innlagnir sjuklinga, malefni aldradra p.m.t. adurnefnt bréf Helgu
Hansdottur, kliniskar leidbeiningar, mistok i starfi, samstarf LSH og H.I o.fl. Adalumraeduefnid
var pé mannekla i hjukrun og hvernig 6ryggi sjuklinga er 6gnad hvad pad snertir. Rett var um
leidir til urbdta og samstarfi heitid til ad vinna ad malinu. Sidar verdur vikid aftur ad pvi
samstarfi. Landlaeknir og yfirhjukrunarfreedingur embeaettisins lystu ahuga sinum & aframhaldandi
samstarfi vid hjukrunarrad og pvi hér med komid & framfeeri.

Fleiri gestir hafa komid til fundar vid stjorn hjakrunarrads. Magnus Pétursson forstjori kom
tvisvar & fund stjornar.

par var kastljosinu beint ad peim malum sem efst eru & baugi hverju sinni hja
hjakrunarfreedingum og ljosmadrum spitalans,

bau raedd og peim pannig komid aleidis.



pa kom Anna Stefansdottir hjukrunarforstjori & fund stjornar i febrdar sl. og nua i byrjun oktéber
kom stadgengill hennar Margrét 1. Hallgrimsson.

A pessum fundum er farid yfir astandid & spitalanum, hvad brennur heitast & ménnum og pad
helsta sem er i bigerd vardandi hjukrun & LSH reett.

Pad var anagjulegt na i byrjun pessa manadar ad fara yfir verkefni arsins og sja ad alltaf pokast
malin smatt og smatt

pott stundum finnist okkur ad haegt gangi.

Eitt af pvi sem vid hofum reett a pessum fundum er hvort LSH hefdi markad sér stefnu vardandi
rdoningar erlendra hjukrunarfraedinga

sem koma til starfa & LSH, s.s. m.t.t. islenskukunnattu. Kréfur um tungumalakunnattu eru
almennt settar & Nordurléndunum.

Vid i stjorn hjukrunarrads hofum bent a ad LSH purfi ad marka sér stefnu hvad petta vardar

en einnig um hvert hlutfall erlendra hjakrunarfreedinga meetti vera & stofnuninni.

Petta er mikilvaegt hvad vardar gaedi hjukrunar og 6ryggi sjuklinga en tungumalaerfidleikar

eru einn af 10 alvarlegustu ahettupattum i sambandi vid 6ryggi sjuklinga.

Samstarf milli stjornar hjukrunarrads, hjukrunarstjornar og framkveemdastjérnar parf og & ad
minu mati ad vera naid.

Eg er peirrar skodunar ad hagt sé ad beina enn fleiri malum til hjukrunarrads en nd er gert og
6ska eftir faglegum abendingum,

radleggingum o.s.frv. ba eiga hjukrunarfraedingar og ljosmadur ad sja sér hag i ad fa alit
hjukrunarrads a faglegum malum

bvi hjakrunarrad er ad nokkru utan vid fjarmalaumraeduna en beinir 1jési ad faglegu hlid mala.
Stjérn hjukrunarrads telur ad samstarfid megi auka og kallar eftir auknu samstarfi vid
hjakrunarstjorn

og raunar alla hjukruanrfreedinga og ljosmaedur sem starfa & LSH.

Saman faum vid miklu &orkad.

I februar sl. voru LSH send til umsagnar, drég ad frumvarpi til nyrra heilbrigdislaga. I kj6lfarid
var stofnadur vinnuhépur til ad fara yfir drogin fyrir hond spitalans. Fyrir hénd hjakrunarrads var
formadur radsins til kalladur en auk hans sat par annar hjukrunarfraedingur, sem reyndar er lika
1j6smdair, Margrét 1. Hallgrimsson. Pa voru i nefndinni 4 leeknar og l16gfraeedingur spitalans.
Hopurinn skiladi sidan umsdgn sinni til forstjora, sem nytti hana sem uppistddu i umsogn
spitalans til heilbrigdis- og tryggingarmalaraduneytisins. Frumvarpid er nu tilbuio a vef
raduneytisins en er ekki ordid ad l16gum.

Eg hvet alla til ad kynna sér frumvarpid en i pvi felst mikil breyting fra fyrri I6gum um
heilbrigdismal.

Sem daemi mé& nefna ad i frumvarpinu er nu fyrst getid um tilvist hjukrunarrads. pad hefur aldrei
verid adur i logum hér a landi.

EkKi er getid um ad pad skuli vera til,- en sagt ad sé pad til pa eigi pad ad vera forstjéra og
framkvaemdastjorn til raduneytis

um atridi i rekstri stofnunarinnar sem vardar hjukrunarpjénustu og peim beri ad leita alits
hjukrunarrads um mikilveegar akvardanir

vardandi hjukrunarpjonustu stofnunarinnar. betta er afar mikilvaegt fyrir hjukrunarfraedinga og
Ijésmaedur og festir tilvist hjukrunarrads i sessi.



I névember & sidasta ari sendu tveir hjukrunarfreedingar sem starfa & géngudeild spitalans stjorn
hjukrunarrads bréf

um greidslur sjaklinga fyrir komur til hjukrunarfreedinga & gongudeild.

Bentu peir réttilega & ad greidslur sjaklinga fyrir komur & géngudeildir til annarra starfsmanna en
leekna

fast ekki metnar upp i afslattarkort hja Tryggingastofnun rikisins sem m.a. hefur haft paer
afleidingar

ad sjuklingar telja petta akveedi koma i veg fyrir ad peir vilji koma & géngudeild til annarra
starfsmanna en lekna.

Hjukrunarfreedingarnir éskudu eftir pvi ad stjorn hjukrunarrads skodadi malid.

Pad gerdi stjornin og atti i pvi sambandi tal vid ymsa vegna pessa mals m.a. l6gfreeding hja TR.
Hann tjadi okkur ad TR geeti ekki breytt pessu akveedi, pad yrdi ad koma fra peim sem
reglugerdina settu.

Pvi vard Ur ad stjorn hjakrunarrads ritadi framkveemdastjorn spitalans bref vardandi petta og
Oskadi eftir pvi

ad hun hlutagist til um ad reglum pessum yrdi breytt. Framkvaemdastjorn mun hafa falio SFU ad
kanna petta mal

en enn sem komid er hefur tilhdgun pessari ekki verid breytt, en er i vinnslu,

m.a. hafa fulltrtar spitalans reett petta & fundum sinum med TR.

Um brynt hagsmunamal er ad reeda pvi parna fara saman hagsmunir sjuklinga og efling
g6ngudeildarpjonustu LSH.

Stjorn hjakrunarrads tok & vorddégum til umfjoéllunar, ad 6sk forstjora, nyjan samstarfssamning
LSH og H.I. Gerdi stjornin vid hann nokkrar athugasemdir s.s. um adkomu LSH um &ztlun um
fjélda nema a heilbrigdissvidi, radningu forstddumanna fraedasvida og ad gera purfi rad fyrir
tima fyrir kennslu og freedastorf hjé starfsménnum LSH. Samningurinn var undirritadur &
arsfundi LSH pann 27.april sl.

Eins og ég gat um i upphafi og allir vita er bygging nys spitala i undirbaningi.

A sidasta ari voru starfandi hér & spitalanum yfir 40 notendahdpar og i peim hafa setid ramlega
200 starfsmenn.

Vinnuhoparnir skiludu af sér i byrjun sumars og nu er starfandi starfshopur sem hefur pad
hlutverk ad ryna i drog ad parfalysingu

nys haskolasjukrahuss. Formadur hjakrunarrads situr i peim hopi.

Petta er afskaplega ahugavert verkefni sem atlunin er ad ljuka i névember.

I pessu sambandi langar mig til ad nefna ad 4 adalfundi hjukrunarrads fyrir ari sidan sagdi ég fra
raostefnu

sem ég hafdi pa nylega sétt hja Planetree samtokunum i Bandarikjunum. Pau samtok hafa pad
m.a. ad markmidi

ad gera spitala ad heilsusamlegu umhverfi fyrir sjuklinga, adstandendur og starfsfolk.

A pessu ari hofum vid sem férum & pessa radstefnu stadid fyrir kynningum & pessum samtékum
og aherslum peirra hér 4 LSH.

Pad ma med sanni segja ad hugmyndafraedi peirra fellur starfsménnum hér vel i ged og talid ad
mikilveegt sé

ad hafa Planetree samtokin og hugmyndafradi peirra til hlidsjonar nd vid undibuning nys spitala.
Adurnefndur starfshopur hefur pvi sett sig i samband vid samtokin og fengid fra peim azetlun



par sem fulltriar samtakanna eru tilbdnir til ad koma hingad til lands, dvelja hér i eina viku, -
hitta sjuklinga og fjélskyldur peirra svo og starfsfolk.

A0 pvi loknu skila peir okkur skyrslu um peirra tillégur vid undirbdninginn.

I framhaldinu etti LSH pa moguleika ad fa svokallada Planetree vottun og yrdi par med med
fyrstu spitulum Evrépu til ad fa slika vottun.

Vid i styrihopunum teljum ad parna sé eftir nokkru ad sleegjast en afla parf fjar til pess ad fa
fulltriana hingad til lands.

Vid formenn lekna- og hjukrunarrads hofum pvi akvedid ad skrifa Alfred borsteinssyni
formanni framkvaemdanefndar um byggingu nyja spitalans bréf

0g Oska eftir ad nefndin kosti fulltriana hingad til lands.

Vid vonum ad nefndin greidi gotu pessa folks hingad til lands pvi ég er pess fullviss, og ég veit
ad margir deila peirri skodun med mér,

ad pad geti ekki ordid nema til g6ds ad tengjast Planetree samtokunum og felur i sér 6grandi og
spennandi verkefni.

Leeknarad sendi fra sér viomikla skyrslu & vordégum um skipulag sérgreina leekninga.
Skyrslan er yfirgripsmikil og fjallar m.a. um skilgreiningu & sérgreinum lekninga, nafngiftir,
adstodu sérgreina svo og faglega og rekstarlega abyrgd leekna.

EkKi er meiningin ad gera peirri skyrslu skil hér en formadur leeknarads kynnti innihald hennar
fyrir hjukrunarstjorn og formanni hjukrunarrads.

[ peirri kynningu voru menn sammala um ad naudsynlegt veeri fyrir hjukrunina hér 4 LSH ad
skoda hvernig skipulag hjukrunar samhlida

0g pa e.t.v. sérstaklega hvad vardar stjornun deilda.

pvi var dkvedid ad hjukrunarrad og hjukrunarstjorn teekju hdndum saman um ad skipa hdp til ad
skoda stjérnun deilda & LSH.

Hopurinn var sidan stofnadur na i haust og er undir stjorn Brynju Ingadéttur.

Fyrir hond hjakrunarrads sitja i hopnum Sigrun Gunnarsdottir ritari hjukrunarrads og formadur
bess sem hér stendur.

Hér er um vidamikid og vandasamt verkefni ad reeda og margar spurningar hafa pegar vaknad.
Mikilveegt er ad skyra hlutverk hvers og eins, pannig ndum vid bestum arangri og tryggjum besta
bjonustu fyrir sjuklinga okkar.

Vio hér & LSH, purfum lika e.t.v. ad skoda innihald starfsins og lita a starfslysingarnar.

Lysa paer starfinu okkar eins og pad er og vid viljum ad pad sé,- lysa peer pvi eins og pad er og
vid viljum ekki ad pad sé

eda -lysa peer pvi eins og pad atti ad vera en er alls ekki?

I 16gum um heilbrigdismal segir ad hjikrunardeildarstjorar beri abyrgd & hjakrun & deildinni,

- er kannski buid ad starfslysa deildarstjorum at dar islenskum légum?

Eg er hreedd um ad vid séum ad komast néalagt pvi.

Vid verdum ad standa undir peirri abyrgd sem er skilgreind i 16gum,

vid purfum ad standa vérd um hjukrunina, pratt fyrir annir og breytta tima.

NU er unnid ad pvi ad pvi ad ganga alla leid til ad gera LSH ad reyklausum vinnustad.

I ordi hefur hann verid pad i nokkur ar en ekki & bordi,- hér hefur verid reykt i ymsum skotum
0g nu er akvedid ad pad verdi lagt af um naestu aramot p.a. LSH verdur reyklaus vinnustadur 1.
januar 2007.

Petta er samstarfsverkefni @ vegum forstjora par sem margir koma ad undir styrkri stjérn



starfsmanna a skrifstofu starfsmannamala.

Fagna ber pessu ataki sérstaklega pvi reykingar starfsfolks hafa verid ljotur blettur & okkar goda
samfélagi og nd mal ad linni.

Samhlida pessu ataki hefur verid akvedid stofna vinnuhdp til ad marka stefnu vardandi reykingar
sjuklinga & sjukrahusinu og vinna ad leidum til Urbéta. Hjukrunarrad hefur verid bedido um ad
skipa fulltrda i pann hop og er Rakel Valdimarsdottir deildarstjori a 32A okkar fulltrai i hépnum.
pad er okkur 6llum mikilveegt ad skyr stefna sé morkud vardandi reykingar,- fyrr verdur ekki
heegt ad taka pad mal fostum tokum.

Alltaf verdur eitthvad um pad ad menn deila & vinnustédum. Pad & einnig vid hér.
Hjukrunarrad hefur komid ad nokkrum slikum malum og stjorn hefur fjallad um pau mal sem
henni hafa borist

og reynt ad taka a peim af sanngirni og fagmennsku.

Eg sagdi hér 4dur og itreka ad pad er bjargfést tri min ad menn eigi ad leita meira til
hjukrunarrads o

g pad geti i mérgum tilvikum reynst hjalplegt vid ad greida fyrir madlum og adstoda vid Urlausn
beirra.

Eg hvet hjukrunarfreedinga og ljésmaedur eindregid til ad leita til hjukrunarrads med mal

sem eru peim hugsteed og snerta t.d. starfsumhverfi peirra og 6ryggi sjuklinga.

Hjukrunarvikan var haldin i mai eins og undanfarin ar.

Skipulagning hennar er sameiginlegt verkefni freedslunefndar og og stjornar hjukrunarrads.
Vikan var ad pessu sinni dvenju yfirgripsmikil og fjolbreytt.

Vikan var opnud formlega & manudegi med fyrirlestri um Planetree samtokin, & pridjudeginum
var malping um reykleysi a LSH,

& midvikudeginum var malping um samskipti og & fostudeginum 12. mai var Félag islenskra
hjukrunarfreedinga

med dagskré sina hér i Hringsal. Alla vikuna var sidan veggspjaldasyning sem ég veit ad
formadur fredslunefndar mun gera skil hér & eftir

asamt itarlegri frasogn af vikunni. Gongutdr var farin um Oskjuhlidina undir stjorn Lilju
Jonasdottur, bodid var upp & hopslokun & vegum hjukrunarfreedinga a geddeildum og adgangur
var frir ad heilsulindinni Laugum.

Hjukrunarvikan krefst mikils undirbunings og hefur freedslunefnd unnid prekvirki vio
skipulagningu hennar.

Vid forum fram & pad vid hjukrunarforstjora ad fa adstod ritara vid pann undirbining og fengum
hann na i vor og pokkum vid sérstaklega fyrir pad.

pad létti verulega undir med fraedslunefndinni sem po atti 6faar stundir ad baki vid
undirbdninginn.

Hjukrunarvikan hefur ni vonandi fest sig i sessi sem arlegur vidburdur.

Fraedslunefndin hefur einnig med hondum skipulagningu freedslufundanna sem eru haldnir
vikulega yfir vetratimann.

Starf fulltrda freedslunefndar er pvi yfirgripsmikid og pvi hefur stjorn dkvedid ad leggja til &
pessum fundi

ad adalmonnum i freedslunefnd verdi fjolgad ar 51 7.

Fraedslufundirnir, sem haldnir eru & midvikuddgum, eru einnig ordnir hluti af fastri dagskra.
Erindi sem par eru haldin spanna mjog vitt svid og vil ég vid petta teekifeeri hvetja menn



eindregio til ad seekja fundina
og hvetja adra,- allir &ttu einhvern tima vetra ad finna eitthvad vid sitt heefi.

pad mal sem pé hefur verid fyrirferdamest allra mala hja stjorn hjukrunarrads a starfsarinu er
skortur & hjukrunarfreedingum.

Pad er nanast haegt ad segja ad pad mal hafi med einum eda 6drum haetti verid tekid fyrir &
hverjum einasta fundi stjornar.

Alpjédasamtok hjukrunarfreedinga og Alpjédaheilbrigdismalastofnunin hafa bent & mikilveegi
bess ad gripa til adgerda vegna vaxandi skorts a hjukrunarfreedingum og hafa tileinkad arid 2006
bessu malefni.

Vid hér & landi héfum ekki farid varhluta af pessum vanda og hefur skorturinn ahrif & allt okkar
starf hvern einasta dag svo ad segja.

Vi i stjorn hjukrunarrads dkvadum & vormanudum ad vid yroum ad lata petta mal alvarlega til
okkar taka.

pann 15. mars foru formadur, varaformadur og ritari hjukrunarrads & fund heilbrigdisradherra og
voktum athygli hans & skorti & hjukrunarfraedingum.

Vid skildum par eftir minnisblad um st6du mala hvada afleidingar skorturinn hefdi i for med sér
fyrir starfsmenn og sjuklinga

og nefndum nokkrar leidir til Urbéta.

Sidan akvad stjorn ad halda almennan fund hér i Hringsal um malid pann 5.april sl.

A pann fund komu hétt i 200 manns. bar héldu erindi hjakrunarforstjori Anna Stefansdottir,
formadur félagsins Elsa Fridfinnsdottir,

varadeildarforseti hjukrunarfraedideildar Soley Bender, Erlin Oskarsdottir sem fjalladi um vinnu
nefndar & vegum F.I.H.

sem hefur verid ad skoda ménnun deilda og sidast en ekki sist toludu & fundinum 4
hjukrunarfraedingar

sem vinna a kliniskum deildum spitalans. Peir ségdu fra astandinu a sinum deildum og hvernig
pbeir upplifdu pann mikla skort

sem vid stondum na frammi fyrir. P4 var og sampykkt alyktun sem send var m.a. fjolmidlum.
par var m.a. sagt ad skorturinn hefdi pvi midur ni komid nidur a geedum pjénustunnar og 6gnadi
oryggi sjuklinga

og skorad & stjornvéld og Haskola islands og Haskélann & Akureyri ad taka saman héndum vid
lausn pessa vanda.

pad er skemmst fra pvi ad segja ad pessi fundur, sem auglystur var m.a. & neti LSH, vakti
gridarlega athygli

ekki bara innanhuss heldur lika fjélmidla. I kj6lfar hans vard mikil umraeda um skort &
hjakrunarfreedingum og flest ykkar sem hér erud

kannist eflaust vid pa umraedu og Oparft ad rekja hana hér i smaatridum.

Y firhjukrunarfreedingur landleeknisembeettisins kalladi sidan saman hop til ad fylgja malinu eftir.
I hépnum sétu fra landlaeeknisembeetinu, Anna Bjorg Aradéttir og Laura Sch Thorsteinsson,

Elsa Fridfinnsdottir formadur Félags islenskra hjukrunarfreedinga, fra Haskola Islands Erla
Kolbrun Svavarsdottir deildarforseti,

fra Haskolanum & Akureyri Ardn K. Sigurdardottir og fra LSH Anna Stefansdottir
hjukrunarforstjori,

formadur,sem hér stendur, varaformadur Lovisa Baldursdottir og ritari Sigran Gunnarsdattir.



Hopurinn sendi sidan fra sér itarlega greinargerd um malid til heilbrigdisradherra pann 18.mai sl.
pann 24. mai héldum vid sidan annan fund her i Hringsal til ad gera grein fyrir stédu mala og pvi
hvad hefdi gerst & pessum teepu tveimur manudum.

Séa fundur sprengdi af sér pennan sal, alls mattu um 250 manns.

Vinnuhopurinn hitti sidan skrifstofustjora raduneytisins Ragnheidi Haraldsdottur & fundi um
midjan juni til ad reeda tillogur hdpsins til radherra.

pa for formadur & fund rektors H.I med hjukrunarforstjéra, formanni félagsins og deildarforseta
hjukrunarfraedideildar til ad fylgja malinu eftir.

pegar ljost vard hversu margir nemendur héféu innritad sig til nams i hjakrunarfraedi eda alls um
230 samtals i H.I. og HA

sendi stjorn hjakrunarrads fra sér alyktun um midjan jali til ad minna & mikilveegi malsins og
halda pvi gangandi.

Vid erum na i einstakri stodu pvi ekki skortir & ad menn vilji fara i hjukrun en pad er pvi midur
ordin raunin vida erlendis,

- par vantar nemendur i hjukrunarnam.

Margir adrir hafa lagt pessu mali 1id m.a. skrifudu rektorar HA og Hi a4samt forstjora LSH,
Magnusi Péturssyni,

bréf til raduneyta mennta-, fjarmala- og heilbrigdis til ad stydja vid malid, landleknir hefur lagt
malinu lio,

FIH sendi fra sér alyktun um midjan &gust, vinnuhdpurinn hefur afram hist n i haust og svo
meetti lengi telja.

Gridarleg spenna var sidan i hopnum er frumvarp til fjarlaga var lagt fram na & haustpingi.
Okkur sem hofum stadid i barttunni var pad pvi mikid fagnadarefni ad i frumvarpinu er getid
um ad verja skuli auknu fé til haskdlans

i pvi skyni ad fjélga nemendum i hjukrunarfreedi. Vio megum samt ekki fagna of snemma segja
menn

bvi i fyrsta lagi er frumvarpid ekki ordid ad 16gum og sidan & fjarmalanefnd haskolarads H.i eftir
ad fjalla um malid

og einhver fundarhdéld eru einnig eftir vid HA.

Ef svo fer ad nemendum sem komast upp & vormisseri fyrsta ars fjolgar tr 80 i 105 vid H.I og ur
38148 hja HA

er hér um ad raeda gridarlegan sigur hjukrunarsamfélagsins og arangur mikillar baréttu sl.
méanada.

Eg taladi um pad hér i fyrra hversu mikilveegt veeri ad skapa lidsheild.

pa likti ég okkar starfi vio fétboltalid par sem allt kapp veeri lagt 4 ad vinna leiki,- lata allt ganga
upp i leiknum sjalfum.

Til pess purfa margir ad koma ad leikmenn og baklandid allt.

Okkar markmid er og verdur ad syna okkar besta vio hlid sjuklingsins, veita honum pé allra
bestu pjonustu sem hugsast getur

begar hann parfnast hennar mest. NU get ég haldid &fram med pessa likingu og spurt hvernig er
lidid ad standa sig,

- hvernig gengur hja klibbnum. Ad minu mati er illt i efni pvi vid erum ad keyra of mikid &
somu monnunum,

beir eru preyttir og meidsli hrjé lidid. Allir eru ad reyna sitt besta, baklandid er ad leggja til nyjar



leidir sem duga eitthvad,

- en allt fellur einhvern veginn um sjalft sig pegar ekki koma inn nyir menn og ekki er hagt ad
styrkja lidid og hvila.

Vid verdum pvi 6ll ad taka hondum saman, hér og hvar sem vid komum pvi vid ad hjalpast ad
vid ad fjolga i stéttinni,

fa hjakrunarfraedinga til vinnu og pa verdur baklandid ad standa sig vid ad halda i pa.

pa kemur lika og ekki sist til kasta pjalfarans, nuddaranna og allra annarra sem standa ad baki pvi
ad skapa paer adsteedur ad 1idid geti gert sitt besta. Vid verdum ad fa tom til ad hjdkra, gera pad
sem vid erum best i,

finnst skemmilegast og hvatti okkur til starfsins. Umhverfi sem radar fjarmagninu ofar en
umhyggjunni er ekki adladandi.

Hagfraedi og umhyggja eru ekki endilega andstaed 6fl, pad parf ad vinna saman en umhyggjan a
ekki verda undir i peirri samvinnu.

Eda eins og Pétur Prihross sagdi i Heimsljosi Halldors Laxness: "Karleikurinn er nefninlega pad
eina sem borgar sig pegar til leingdar laetur,

b6 hann virdist vera tap i svipinn™.

Vid purfum ad standa saman, efla traust og skynja ad vid erum ein heild. Litum & 61l svid, allar
deildir sem ror eda pipu i stéru orgeli.

Hver pipa vill lata sinn hljém heyrast vegna pess ad hann er svo mikilvaegur en samhljomur
verdur pad ekki nema med 6llum hinum.

Vid ndum ekki &rangri ef vid skynjum ekki mikilveegi hvers einasta starfs og latum menn njota
sin og gera pad sem peir gera best,

- latum pad, eins og ég hef adur sagt vid sama teekifeeri, fara & kostum. Skynjum samkenndina
hvert med 6dru,

vid getum ekki &n hvers annars verid. Hver pipa ma sin litils ef hin stendur ein og sér en saman
getum vid nad fram fallegu lagi,

dasamlegum hljom - ef vid bara viljum og leggjum okkur fram og pess njota sjuklingarnir.

Eg hef n setid sem formadur hjikrunarrads sl. 4 ar og lyk pvi nd seinna kjértimabili minu

0g eins og segir i starfsreglunum skal na skipt um formann.

Morg mal hafa komid til kasta hjukrunarrads pessi ar sem ég hef starfad sem formadur og hafa
pau verid af ymsu tagi.

pad hefur verid mikil askorun i pvi folgin ad takast & vid petta verkefni,- oftast mjog gaman og
alltaf vidburdarrikt.

Eg hef att pvi lani ad fagna ad hafa med mér i stjorn einstaka félaga sem hafa synt mér mikid
traust

0g stadid viod bakid & mér i verkefnum dagsins.

Eg vil nota petta teekifeeri og pakka 6llum peim stjornarménnum hjukrunarrads pessi 4 ar fyrir
einstakt samstarf.

pa vil ég einnig pakka 6llu nefndarfolkinu fyrir peirra framlag til hjakrunarrads sem hefur verid
mikid og deigingjarnt.

A engan tel ég p6 hallad pott ég vid petta teekifaeri pakki sérstaklega minum nanustu
samstarfskonum

Lovisu Baldursdottur varaformanni og Sigrunu Gunnarsdottur ritara en vid hofum stigid dansinn
saman med styrka stjorn ad baki.



Samstarfio vid allt petta folk hefur verid 6metanleg reynsla sem lifir i minningunni.

pa vil ég einnig pakka formanni leeknarads, Fridbirni Sigurdssyni, fyrir mjog gott samstarf

en eins og morgum er kunnugt hofum vid tekid hdndum saman i ymsum malum

par sem vid teljum ad radin eigi sameiginlegra hagsmuna ad geeta.

Yfirhjukrunarfraedingi landlaeknisembaettisins, Onnu Bjorgu Aradottur, vil ég sérstaklega pakka
goda samvinnu

og vona ad framhald verdi a samstarfi embeettisins og stjornar hjukrunarrads.

Erlu Kolbrunu Svavarsdéttur deildarforseta hjukrunarfraeedideildar pakka ég einnig gott samstarf.
Huan gat pvi midur ekki verid med okkur i dag en bad mig fyrir gédar kvedjur & pennan fund og
pakkir til stjornar hjukrunarrads.

pa vil ég ad endingu pakka Onnu Stefansdottur og 6llum svidsstjorum hjukrunar fyrir gott
samstarf

en med peim hef ég setid & vikulegum fundum sl. 4 ar.

Allt petta goda folk hefur stutt hjakrunarrad med einum eda 6drum heetti, hefur studlad ad pvi ad
hjakrunarrdd er komid til ad vera,

er ad helga sér sveedi, skapa sér sess og leetur til sin taka.

Verk peirra allra eru pakkarverd og enginn getur sagt pad betur en gert er i Sjomeistaraségu
Laxness en par stendur:

"Eg vona ad peir vitru menn heimsins hafi rétt fyrir sér, sem segja ad ekkert sé til rétt nema sa
veruleiki sem birtist i verkum gédra manna."

Takk fyrir



