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DAGUR A LANDSPITALA - HASKOLASJUKRAHUSI

A VENJULEGUM VIRKUM DEGI A SPITALANUM:
« ER TEKID A MOTI 182 EINSTAKLINGUM A SLYSA- OG BRADAMOTTOKUM
*« KOMA 1.199 SJUKLINGAR A DAG- 0G GONGUDEILDIR
« ERU 900 SJUKLINGAR A LEGUDEILDUM
* FADAST 8 BORN
* FARA 53 SJUKLINGAR | SKURDADGERD
« ERU 60 SJUKLINGAR SV/AFDIR EDA DEYFDIR AF SVAFINGALAKNUM
« ERU 48 SJUKLINGAR A VOKNUN [ EFTIRLITI EFTIR SKURDADGERD
* ERU GERDPAR 382 RONTGENRANNSOKNIR
* FA 330 SJUKLINGAR MEDFERD HJA SJUKRAPJALFURUM OG IDJUPJALFUM
« ER LYFIAKOSTNADUR 6,9 MILLIONIR KRONA
* VITJAR SIUKRAHUSTENGD HEIMAPJONUSTA 16 SIUKLINGA
* GEFA 74 EINSTAKLINGAR BLOD
« FRAMREIPIR ELDHUSID 4.508 MALTIPIR
« FALLA TIL TZP 6,6 TONN AF SORPI
* ERU 5.565 RANNSOKNIR GERPDAR A RANNSOKNARSTOFUM SPITALANS
+ SINNA PRESTAR SKJOLSTADINGUM SINUM i 18 SALGASLUSAMTOLUM
* PVER PVOTTAHUS LSH 4,4 TONN AF PVOTTI
» FA VIDSKIPTAVINIR BOKASAFNSINS 317 RAFRANAR
OG PRENTADPAR TIMARITSGREINAR
« ER PJONUSTUVER UPPLYSINGATAKNISVIDS 120 SINNUM
BEDPID UM PJONUSTU
« PARF AP PVO, PURRKA, PRESSA OG BRJOTA SAMAN UM 4800 FLIKUR/LIN
* ERU UM 4000 POSTSENDINGAR AFGREIDDAR
* FARA MATARVAGNAR FRA ELDHUSI | 216 FERPIR A DEILDIR

* KAUPIR ELDHUSID MATVALI FYRIR UM 1,4 MILLJIONIR KRONA
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AVARP FORMANNS STIORNARNEFNDAR

Vid sameiningu storu sjtkrahtsanna i Reykjavik arid 2000 vard til fjol-
mennasta stofnun hérlendis. Sameiningin, dsamt nyju skipuriti, vard eitt af
fyrstu verkum beirrar stjdrnarnefndar er ad dbreyttu skyldi sitja til arsloka
2003 og Gudny Sverrisdottir sveitarstjori i Grytubakkahreppi veitti forstodu.
Hun reyndist farseell formadur & timabili mikils umréts @ ymsum svidum
bjodlifsins, ekki sist i stjornkerfi hins sameinada spitala sem nefndist
Landspitali - haskdlasjukrahus.

Arid 2003 var svipad fyrri drum i rekstri spitalans. Par skiptust 4 skin og
skurir. Stofnunin var umdeild eins og vera ber um vettvang sem marga
skiptir mali. pad leetur ad likum ad par sem vélad er um jafn mikilveegan
bt lifsins og heilsa er, og vaentanlega heill og hamingja, geta tilfinningar
ordid heitar og bung ord fallid i hita leiks. Umfjollun, t.d. { fjclmidlum, hefur
breyst nokkud, ordid opnari og um leid dvaegnari likt og demi sanna.
Starfsfolk LSH hefur sist farid varhluta af pessu og pvi jafnvel brugdid um
vanhefi eda eitthvad padan af verra. Hitt sem vel er gert er illu heilli minna
reett. Su forna stadheefing; fdr bregdur hinu betra, ef veit hid verra, virdist
pvi midur enn i fullu gildi, enda mannleg natttra, liklega ad mestu dbreytt
frd bvi sem var pétt adsteedur og sitthvad annad hafi breyst i aldanna rés.

i lok umbodstimabils sins ték fyrrverandi stjornarnefnd saman stutt yfirlit
um storf sin og pau brynustu verkefni er bidu naestu nefndar. Hér verda
ekki rakin afrek sidustu stjornarnefndar heldur litid til pess sem leggja baeri
dherslu @ naestu misserin ad hennar mati:

Hlutverk spitalans er idulega til umraedu. Kallad hefur verid eftir
akvordun stjornvalda um skilgreiningu & verkefnum LSH sem nyr
nutimaspitali med aherslu 4 stutta sjukrahtslegu og gongudeildir
og samstarf vid einkarekna heilbrigdispjénustu parf & ad halda.

« Ny og breytt flarmognun er adkallandi. Framgangur breyttrar fjar-
maognunar i samraemi vid figrmognunar- og framleidslumaelikvarda er
mikilsvert vidfangsefni jafnt spitalans og stjornvalda. Fjgrmognun parf
ad taka mid af verkefnum hverju sinni og vera i senn skilvirk,
arangursrik og hagkvaem.

«  Nyjar byggingar burfa ad risa begar til framtidar er horft. Fylgja parf
eftir dformum um ad reisa nyjan spitala sunnan Hringbrautar sem
pjonar landsménnum & nyrri 61d taekni og visinda med aframhaldandi
kr6fur um adbunad, pjdnustu og taekni.

Stjornskipulag spitalans & ad pjona hagsmunum starfsins. Meta parf
reynslu af ndverandi skipulagi, endurskoda pad og endurbaeta m.t.t.
hagsmuna sjuklinga og starfsmanna auk hagkvaemni.

+  Samstarf LSH og Hi parf ad treysta enn frekar. Greina parf kostnad LSH
af kennslu sem og slikan er & LSH fellur af ymsum rannsoknar-
verkefnum og tryggja LSH edlilegt gjald fyrir slikt framlag. Hlta 4 ad
visinda- og rannsdknarstarfi, efla visindasjod LSH og tryggja
sjodnum tekjustofn.

= Mannaudurinn skiptir hofudmali. Uppistada og kjarni hvers sjtikrahtiss
er starfsfolkid. Leitast parf vid ad bua starfsfolki sem besta adst6du svo
ad bad fdi notid sin dsamt pvi ad meta pad sem best er gert.

» Maélsvari sjuklinga er mikilsverdur & timum aukins réttar sjuklinga. Einn
af mikilvaegum battum { starfsemi LSH er ad tryggja skjolstaedingum
LSH bestu féanlega pjénustu sem vol er & hverju sinni.

Petta er peirra réttur.

Rafraen sjukraskrd er framfaraspor i heilbrigdisbjdnustu. Innleiding
rafreennar sjukraskrar er adkallandi til aukins oryggis fyrir sjuklinga,
starfsfolk og alla gagnamedhdndlun innan spitalans sem utan.

*  Kynning & malefnum LSH er eitt margra verkefna. Efla parf kynningu
gagnvart stjdrnvoldum og almenningi & malefnum LSH med nyjustu
margmidlunartakni.

+  Stefna i innkaupamdlum og samskiptum vid vidskiptaadila er
adkallandi. Styrkja parf reglur og ferla f innkaupa- og birgdamélum
med hamark nytingar fjarmagns ad leidarljosi.

«  Jafnréttisdeetlun spitalans parf ad hafa ad markmidi ad LSH verdi til
fyrirmyndar um jafnrétti kynjanna og um énnur pau atridi sem
starfsmenn vardar.

»  Gadastarf og innra eftirlit skiptir miklu. HIU barf ad gaedastarfi spitalans
og beina pvi ad vidfangsefnum i samreemi vid geedadeetiun
heilbrigdisstjdrnvalda.

i skyrslu Rikisendurskodunar fra név. 2003 um drangur af sameiningu
spitalanna kemur m.a. skyrt fram ad faglega standi LSH vel pott enn séu
morg soknarfaeri til ad baeta starfsemina. Rikisendurskodun tekur undir
med stjornarnefnd ad stjornvoldum beri ad skyra hvert sjikrahusid eigi ad
stefna. Skyrsla Rikisendurskodunar stadfestir ad LSH er framsakid
sjukrahisid med haleit markid sem veitir faglega og goda pjonustu og
stenst i flestu samanburd vid nagrannalondin.

Starfslid LSH vann & lidnu ari mikid og gott starf sem fyrr. Hér med er
pakkad fyrir pad fyrir hond peirra sem nutu gods af. Fjdlmargir syndu
spitalanum hlyhug med pvi ad feera honum gjafir og eru gefendum 6llum
feerdar altidarpakkir fyrir. Jafnframt er frafarandi stjornarefnd pakkad gott
starf i pagu Landspitala - haskdlasjukrahtss & rinu 2003.

Ad lokum leyfi ég mér ad gera ord Sigurdar Gudmundssonar landlaknis ad

minum: ,Landspitali - haskolasjikrahts er godur spitali”. Fg dska ad svo
megi &fram verda.

S

Palmi R. Palmason



®
SKRIFSTOFA FORSTJORA

Forstjori stjornar rekstri Landspitala - héskdlasjukrahtss i umbodi stjornar-
nefndar og rdduneytis, samkvaemt [6gum um  heilbrigdispjénustu. Hann er
skipadur af heilbrigdisradherra til fimm éra i senn.

Skrifstofu forstjora tilheyrir starfsemi spitalans sem forstjéri og framkveemda-
stjorn leggja sérstaka dherslu & hverju sinni. Forstjori og framkvaemdastjorn
eiga reglubundid samrdd vid radgefandi stjomir, rdd og nefndir sem eru
mikilvaegar stodir i stjorkerfi spitalans. Forstjori og framkveemdastjorar eiga
einnig veigamikil samskipti vid stjornvold svo sem heilbrigdis- og trygginga-
malardduneyti, 6nnur raduneyti og Alpingi. Hlutverk forstjora og framkvaemda-
stjornar er edli mals samkvaemt ad samhafa starf spitalans, marka honum
stefnu | samstarfi vid stjornarnefnd og yfirvold og hrinda henni  framkveemd.

Undir starfsemi skrifstofunnar falla ymis sameiginleg verkefni spitalans svo sem
starfsbréun og kjaramal, l6gfraedileg malefni, samningar vid einkafyrirtaeki og
stofnanir, upplysinga- og kynningarmél og gaedamal og innri endurskodun.
A arinu 2003 starfadi fulltrdi sjdklinga sem var nyjung i starfi spitalans.
Skrifstofa starfsmannamala og deild geedaméla og innri endurskodunar eru
skipulagslega hluti af skrifstofu forstjora.

Nokkud hefur dregid tr umroti & LSH vegna sameiningar sérgreina enda
er henni ad mestu lokid og drangurinn farinn ad skila sér, m.a. i auknum
afkéstum og markvissara starfi. Skipulag stjérnunareininga og verkferla er pd
til stodugrar skodunar til ad tryggja goda bjonustu en jafnframt hagkvaeman
rekstur. Akvedid hefur verid ad framtidaruppbygging spitalans verdi vid
Hringbraut og er staersta verkefni stjornenda hans naesta dratug ad standa fyrir
henni.

Upplysingavefur spitalans styrkist stédugt sem mikilvaegt teeki starfsmanna og
almennings til ad ndlgast upplysingar um LSH, bjonustu sjukrahtssins og
gagnastfn. Gestir & heimavef, sem er adeins & tolvuneti LSH, eru ad jafnadi
um 1.800 dag hvern og flettingar naerri 70 pusund i hverri viku. Midad vid
flettingar er Utvefurinn, sem er & Netinu, jafnan i 40. til 50. sati yfir mest séttu
vefi & landinu. Upplysingavefur LSH er enn i hradri uppbyggingu og horfur 4
mjog auknu hlutverki hans innan spitalans og i rafrenum samskiptum vid
almenning. Upplysingafulltriii er ritstjori vefsins.

Deild gedamala og innri endurskodunar

Ny deild geedamaéla og innri endurskodunar tok til starfa 1. dguist 2003 eftir
endurskipulagningu g®daméla Landspitala - haskolasjikrahiss. Adur hafdi
starfad deild gaedamala er vann ad almennri kynningu og fraedslu um
gaedastarf i heilbrigdispjonustu dsamt rddgjof og samraemingarverkefnum, svo
sem ad bvi er vardar geedahandbaekur og atvikaskraningu. Eitt meginhlutverk
nyju deildarinnar er ad mota stefnu um kerfisbundid eftirlit i formi Uttekta og
melinga a starfsemi sjukrahussins.

Deildin hefur m.a. umsjén med skipulagningu geedastarfs, leidir umraedu um
gaedamal og innri endurskodun og gerir Uttekt & verkferlum, skipulagi og innra
eftirliti. Deildin leggur aherslu & sérhaefda radgjof og fraeedslu, ritun verklags-
regina til ad tryggja samreemi i bjonustu, aukid adgengi og notkun
atvikaskraningarkerfis og préun gaedahandbdka, auk innri Uttekta. Starf
deildarinnar midar fyrst og fremst ad pvi ad auka skilvirkni i rekstri LSH og
studla ad umbdtum i pjonustu spitalans vid sjdklinga, adstandendur og

almenning.
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NYR BARNASPITALI

Undirbuiningur ad nybyggingu Barnaspitala Hringsins hofst 16. juni 1994
med skipun byggingarnefndar. Hun fékk um haustio radgjafa til ad vinna
ad gerd alutbodsgagna fyrir spitalann. Nain samvinna var med notendum,
rekstraradilum og byggingarnefnd. Eldri hdsrymisaeetlanir voru endur-
skodadar og unnin itarleg byggingarlysing og alitbodsgogn.
Ingibjérg Palmadottir, paverandi heilbrigdisradherra, dkvad i mars 1996 ad
hefja byggingu Barnaspitala
Hringsins 4 Landspitalal6d
og skipadi byggingarnefnd.
Nefndin &kvad ad halda opna
arkitektasamkeppni,  skipadi
démnefnd og fékk Fram-
kvaemdasyslu rikisins til pess
ad sjd um undirblning og
framkveemd verkefnis. Sam-
keppnislysing var gerd er
byggdi medal annars & allt-

Barnaspitali
Hringsins

Opnunarhatid 26. januar 2003

Dagskra kl. 10:00

1. Forspil
Guitar Islandico

Drengjakor Neskirkju syngur
Stjornandi Fridrik S. Kristinsson

2.

3. Formlegathending bo asgdgnum sem fyrir |agu_
Hidlmar Arnason alpingismadur . .
og formaéurbyggingamefndar ’ Samkeppnm var  opin,
_Olafur_Frbifinksson byggingaverktaki tveggja brepal o8 auglyst ;
- Jon Kristjnsson - epa, 08
heilbrigdis- 08 trygglngamalaraéherra EES-svaedin | iini 1997
- Magnus Pétursson o
forstjori Landspitala - héskolasjukrahtss
_ psgeir Haraldsson professorog o o .
foritééumaéurfraeéasviés 4 Barnaspitalanum Mikill ahug[ var fy”r
4 Formadur Hringsins flytur avarp

samkeppninni og toku 23
arkitektahdpar pétt. brjar
tillogur voru valdar il
Utfeerslu i sidara prepi og
urdu hlutskarpastir — arki-
tektarnir Sigridur Magnus-

Aslaug Viggosdottir
5. ﬁlsl}iar:fskoigum og 6drum ggfendum pakkad
Biskup islands blessar hsid
Herra Karl Sigurbjornsson
7. Drengjakor Neskirkju syngur

Kynnir: Jon Baldvin Hallddrsson uppl\'/singafu\\tmi
Landspitala - haskolasjukrahuss

AG lokinni formlegri opnun er gestum bodid

m 2 déttir  og  Hans-Olav
a0 ganga um nyjan Barnaspitala Hringsins 8
og biggja veitingar Andersen.
Hsid er 0pid a'_'l"e;;:‘g‘ Hasid er hefdbundin
fra kl. 14:00 til 18: ] )
steinsteypt  bygging,

einangrud ad utan og
kledd med vandadri
steinkleedningu. Inni er
tekid fullt tillit til pess ad
notendurnir eru veik

born. Forsendur byggingarinnar voru ad skapa
umhverfi sem haefdi hlutverki hennar, skapa adstodu fyrir foreldra til pess

ad vera hja og hlt ad veikum brnum sinum og ad hsid veeri hlylegt og
adladandi. Verkfreedihonnun var bodin (it og myndadur hénnunarhdpur
sem vann saman i fimm 4r. Utbodsafangar urdu prir og fylgdu hénnudir
verkum sinum eftir til loka vid Utfeerslur og breytingar, adstod vid efnisval

Landspitali - haskolasjikrahus ‘
og byggingarnefnd Barnaspitala Hringsins
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og vid Uttektir hinna ymsu verkpétta. Eftirlit med framkvaemd steerstu
verkbdttanna var einnig bodid Ut og fengnir til pess reyndir eftirlitsadilar.

Verkid hofst 19. névember 1998 er Ingibjorg Palmaddttir heilbrigdisradherra
tok fyrstu skoflustunguna.

Framkvaemdadfangarnir prir voru allir bodnir (t. Jardvinna var bodin Ut i
névember 1998 og annadist Sudurverk pann dfanga sem lauk & midju
sumri 1999. | mars 2000 var uppsteypa htiss bodin (t, utanhtssfragangur
og gerd l6dar. Hlutskarpast vard verktakafyrirtaekid Olafur og Gunnar ehf.
Fragangur inni var sidan bodinn Gt i jini 2001 og Olafur og Gunnar ehf

urdu aftur hlutskarpastir i samkeppninni. Peir byggdu pvi barnaspitalann,
dsamt fjolda undirverktaka, & um 33 manudum.

Sigurdur Gudmundsson myndlistarmadur vard hlutskarpastur i sam-
keppni um listskreytingu spitalans sem var haldin ad undangengnu
auglystu forvali medal myndlistarmanna. Verk hans eru (i, inni og { gleri i
gluggum. | nidurstodu sinni sagdi démnefndin m.a.: “Utilistaverkid,
vintyrastoll dr graniti og bronstré, érvar imyndarafl barnanna 6had
hreyfigetu beirra. Inniverkid er l&tlaust og gdd tenging vid néttruna,
einnig skemmtilegt leikteeki fyrir bornin.  Textar dr aevintyrum i gluggum
kallast 4 vid granitstolinn (ti og bronstréd. Verkid sem heild gerir sjiklinga,
starfsflk og adstandendur ad pétttakendum i avintyri.”

i tolum - groft og til gamans!

Flatarmal huss:

2
R_Lj{mmél hss: zsésggln:nz
F!Oldl sjikrarima: 80.
F!c'ildi herbergja: 340
'l::fjldi seeta i fyrirlestrasal: 117
isar:
FUgur milli peirra: ?Sl.gol?rrlstk
Innihurdir: 322) stk
Spgg!ar: 130 m?
:\;/I'alnn,]g: 8.300 litrar
olfdukur: 4.900 m?
Kostnadur pr. kg: Iio kr!

Heildarkostnagur riml. 1.500.000.000 kr



Barnaspitali Hringsins var formlega opnadur med glaesilegri hatid i
anddyrinu 26. jantiar 2003 par sem var préngt setid. Medal vidstaddra voru
Olafur Ragnar Grimsson forseti islands, fjoldi pingmanna og radherra,
margar Hringskonur og adrir sem hofdu lengi barist fyrir og stutt byggingu
barnaspitala, auk starfsfélks og stjdrnenda & barnaspitalanum og stofnuninni
allri, Landspitala - héskélasjukrahusi, svo og annarra gesta.

Guitar Islandico sa um forspil en vid athofnina sjaifa séng Drengjakor
Neskirkju og flutt voru dvorp par sem barnaspitalinn var afhentur starf-
ménnum til afnota. Biskup [slands blessadi sidan hsid.

R MR TN
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Vid opnunarhdtidina var Hringskonum flutt frumsamid 1j6d Jons
Kristjanssonar heilbrigdisraherra, Barnaspitali Hringsins, vid nytt lag Hrafns
Palssonar deildarstjéra i heilbrigdisraduneytinu, i ttsetningu Olafs Gauks.
Séngfolk undir stjorn Gardars Cortes séng lagid.

Eftir opnunarhétidina gafst gestum kostur & ad ganga um hsid. bad sem
eftir lifi dags var opid hus fyrir almenning, undir skipulagdri leidsogn starfs-
manna & barnasvidi. | nyjum fyrirlestrasal var ljssmyndasyning um starfsemi
barnasvids og byggingu barnaspitalans. Ténlistarfolk skemmiti einnig gestum
med hljodfeeraleik annad slagio yfir daginn.

Hringskonur fengu piané

Magnus Pétursson forstjori LSH og Jon Kristjansson  heilbrigdisradherra
faerdu Hringskonum ad gjof piano sem tengist ségu kvenfélagsins. Margrét
Svala, dottir Einars Benediktssonar skalds, hafdi dtt slaghdrpuna sem var
henni svo kaer ad hun tok hljodfaerid med sér hvert sem hiin for. Svala, sem
fékk nafn sitt Gr Bandamannaségu og var augasteinn fodur sins, lést i New
York &rid 1929, adeins teeplega pritug og eiginmadur hennar, bandariskur
l6gmadur, gaf pennan kjorgrip til Hressingarhaelis Hringsins i Kdpavogi.
Forstjori LSH stdd fyrir pvi ad haft var upp 4 pianoinu par sem pad var |
geymslu i Kdpavogi, lét gera vid bad og nu er pad aftur komid i hendur
Hringskvenna.



Fiskabiirid
Steersta fiskabur & landinu med saltvatni er i anddyri Barnaspitala Hringsins.

Opnunarhétidinni lauk med pvi ad Jon Kristjansson heilbrigdisradherra og
bornin Ingveldur Marion Hannesdéttir og Oli Bjorn Fridriksson drogu fré
teppi sem huldi pad. bar med var nyr Barnaspitali Hringsins formlega
opnadur.

Fiskaburid er gridarstort og unun jafnt fullordnum sem bormum ad skoda
lifriki pess. Parna eru margir sudraenir fiskar, stérir og smair og synishorn
af lifriki koralsveeda hitabeltisins. | burinu eru 17 tegundir af fiskum og
lindyrum og 21 tegund af korollum. Meginporri lifveranna & uppruna ad
rekja til stranda Indénesiu. Pad parf mikla sérpekkingu til bess ad setja upp

Gjafir til Barnaspitala Hringsins 2003

Fjolmargir styrkja Barnaspitala Hringsins dr hvert og allar gjafir eru storgjafir.
Morg born hafa komid i heimsdkn og gefid drangur af hlutaveltum.
Sjuklingar og adstandendur beirra hafa gefid leikfong, blod, baekur og ymis-

Margir adrir hafa einnig styrkt barnaspitalann med gjéfum:

«  Neistinn styrktarfélag hjartveikra barna gaf 2 m.kr. til taekjakaupa.

Kaupping Bunadarbanki gaf 2 m.kr.

»  Oddfellowsttikan Baldur gaf teeki og htisgégn fyrir
unglingaherbergid ad verdmaeti 1 m.kr.

« Barnaheill gaf 2 m.kr. til leikstofunnar.

«  [slandsbanki gaf 2 m.kr. og 35 malverk til skreytingar
4 Barnaspitala Hringsins.

og halda vid svona saltvatnsbiri. Dyrarikid hf sér um pé hlid malsins. Ad
morgu barf ad geeta, t.d seltustigi vatnsins og heettu & myndun daeskilegra
efnasambanda, svo sem nitrats sem getid drepid lifverurnar. Auk bess barf
ad vidhalda straumum og edlilegri hringras i vatninu med 6flugum daelu-
og hreinsikerfum. Naudsynlegt er ad hreinsa & hverri klukkustund allt ad
fimmfalt vatnsmagn bursins en i bvi eru 2500 litrar. Sérfraedingar Dyra-
rikisins purfa lika ad bekkja vel hvernig lifverunar hegda sér, sumum fiskum
er til deemis edlisleegt ad fela sig vid kdralana, adrir vilja synda um eda halda
sig vid botninn. Svo purfti ad velja i burid fiska sem geetu lifad saman i sétt
og samlyndi um leid og peir veeru sjalfir augnayndi.

legt annad til daegradvalar. Margir hafa gefid peningagjafir. Barnaspitalanum
hafa einnig borist margvislegar gjafir frd ymsum, s.s. EJS, Eirbergi, Fjorgyn,
Bokauitgafunni Stod og styrkur, Styrktarsjddi Kristinar Bjérnsdottur, DHL, BT
tolvum, Pétri Gauti og Hréknum.

«  Fridrik E. Sigtryggsson baetti 5 m.kr. vid sjod sinn til styrktar
Barnaspitala Hringsins.
+ ROV og Siminn gafu 2,8 m.kr. sem sofnudust
i simakosningu Evrépuséngvakeppninnar.
« Newman’s Own gaf 5 hjarta- og 6ndunarvaka, ad verdmaeti 5,2 m.kr.
Bonus gaf stjornstodvar fyrir monitora, hjartalinuritstaeki
og endurlifgunartaeki.



A Barnaspitala Hringsins:

+  Bradaméttaka 20D Barnadeild 22E *  Unglingaherbergi 22F
+  Gongudeild 20E +  Nyburagjérgeesla 23D - Vokudeild +  Endurhafing 21E
+  Dagdeild 23E +  Leikstofa 21E +  Rontgenstofa 20D
«  Barnaskurddeild 22D o Skoli21E +  Veitingastofa Hringsins
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PRJIATIU AR A GRENSASI

Prjtiu dra starfsafmelis endurhafingardeildar
4 Grensdsi var fagnad 25. april 2003 med
dagskrd 4 sundlaugarbarminum. Pangad var
bodid sjuklingum, starfsfélki og velunnurum.
Flutt voru 4vérp, 4samt ténlistar- og leiklistar-

atridum.

Deildinni voru ferdar veglegar gjafir af pessu
tilefni. Husid var opid almenningi par sem
gafst kostur 4 ad kynnast starfsemi og adstédu

deildarinnar.

DIPLOMANAM | SVZEAFINGA-, SKURD-,
GJORG/ASLU- OG BRAPDAHJUKRUN

Haustid 2003 var hleypt af stokkunum 18 mdnada diplémandmi {
svefinga-, skurd-, gjorgeslu- og brddahjikrun. Héskéli Islands og
Landspitali - hdskélasjakrahts, dsamt Fjérdungssjikrahdsinu 4
Akureyri og fagdeildum umraddra sérsvida innan Félags islenskra
hjakrunarfredinga, héfdu veg og vanda af skipulagningu ndmsins.
[ henni var horft til stadla { sambarilegu nimi erlendis. Béklegi
hlutinn er metinn til 20 eininga 4 meistarastigi og nytist ad fullu
upp i meistaranam { H.[., verkndmid sem er 10 einingar er hins

vegar ekki metid til meistaragrddu.

o
AUKIN ORYGGISGASLA

Um 80 starfsmenn annast ryggisgaslu og flutninga 4 LSH. Umsvif
oryggisgeslunnar hafa aukist talsvert. Samfélagid byr yfir fleiri
hettum en 4dur sem parf ad verjast og husrymi hefur lika aukist.
[ nyjum barnaspitala eru oryggisverdir vid innganginn og fastri
oryggisgeslu hefur verid komid upp i geddeildarhdsinu vid
Hringbraut. I nokkrum byggingum 4 LSH eru eftirlitsmyndavélar
og verid ad kanna moguleika 4 ad auka slikt eftirlit enn frekar.
Leitast er vid ad pjilfa oryggisverdi sjakrahussins vel til ad tryggja
sem best 6ryggi starfsmanna, sjiklinga og adstandenda. A vegum
oryggis og flutninga eru einnig haldin reglulega ndmskeid {

eldvornum fyrir starfsmenn sjikrahdssins.

Svafinga- og skurdhjikrun eru elstu sérgreinar hjikrunar en
sérndm { faginu 4 sér langa ségu.  Aukin sérhefing
heilbrigdiskerfinu og kréfur um ad pjénustan byggist 4 gagnreyndri
pekkingu eykur pérf 4 ndmi af pessu tagi. Sérndmi fylgir aukinn

metnadur starfsmannsins, pad ytir undir gagnryna umrzdu og

virkar 6rvandi 4 préun fagsins.




SKRIFSTOFA STARFSMANNAMALA

Meginhlutverk skrifstofu starfsmannamala (SST) er ad hafa med hondum

Orysi
vellidan og anaegja i starfi eru grunnforsendur pess ad starfsfolk Landspitala

stefnumatun, skipulagningu og samhafingu starfsmannamala.
- héskdlasjukrahtss geti veitt skjolstaedingum sinum goda pjonustu.

Starfsfolk skrifstofunnar annast gerd og tulkun kjarasamninga, fer med sam-
skipti vid stéttarfélog, fylgir eftir dkvaedum vinnuréttar og Iogum um réttindi
og skyldur starfsmanna. Einnig veita starfsmenn skrifstofunnar starfs-
monnum og stjornendum & LSH rddgjof og studning i tengslum vid heilsu,
oryggi og vinnuumhverfi. Peir midla ndtimavidhorfum og pekkingu vardandi
heilsuvernd & vinnustad, sinna starfsmannaheilsuvernd og veita adstod og
r4dgjof i tengslum vid dhattumat starfa.  Starfsmenn skrifstofunnar sjé
einnig um ad starfsfolk fai teekifeeri til starfsbréunar med pvi ad bjoda upp &

endur- og simenntun i formi kynninga og ndmskeida.

Grunnupplysingar um alla starfsmenn LSH eru nt komnar yfir i nytt Oracle
starfsmannakerfi sem er komid i notkun & spitalanum. Notkun og nyting
kerfisins verdur préud &fram & drinu 2004 og starfsmenn sjukrahussins
munu saekja ndmskeid og kynningar vegna adgengis beirra ad ymsum
starfsmannatengdum upplysingum.

A deild kjaramala og radninga hefur verid unnid ad gerd og breytingum &
stofnanasamningum. | febrtiar og mai 2003 var haldid némskeid um fram-
sal valds og radningarferli fyrir handhafa rddningarvalds. Farid var af stad
med endurskodunarverkefni par sem teknir voru fyrir nokkrir aherslupaettir i
starfsemi deildarinnar. Verkefnid tokst vel og formad ad halda pvi afram.
Jafnframt hefur deildin unnid ymis konar skyrslur og dlitsgerdir vegna launa-
og kjaraméla fyrir yfirmenn, samstarfsnefndir og vegna méla hja

kjara- og launanefnd. [ drslok 2003 og byrjun &rs 2004 var starfsemin
helgud adstod vid yfirstjiorn og handhafa rddningarvalds i sam-
dréttaradgerdum & LSH bar sem m.a. var unnid ad feekkun starfa, breytingu
a vinnufyrirkomulagi og voktum, svo og uppsdgnum. Pa var farid i gegnum
samrddsferli samkvaemt [6gum um hépuppsagnir gagnvart stéttarfélogum
og fulltrtum starfsmanna sem hlut &ttu ad mali, med tilheyrandi fundar-
héldum, skyrslugerdum og bréfaskrifum.

Starfsbroun og freedsla stendur fyrir kynningum fyrir nytt starfsfolk.
Kynningum fyrir grunn- og framhaldsskolanemendur hefur fiolgad. Ymis
namskeid eru i bodi fyrir starfsmenn LSH s.s. Iykilndmskeid, starfstengd
islenskundmskeid, starfslokandmskeid og onnur styttri ndmskeid. Gefin er
Gt Namskra LSH, i samstarfi vid skrifstofu kennslu, visinda og prounar, par
sem dregid er saman umfangsmikid freedsluhald & sjukrahtsinu.  Hun
kemur Ut tvisvar & dri. Aukin spurn hefur verid frd deildum og 68rum starfs-
einingum spitalans eftir sérsnidnum namskeidum til ad maeta borf fyrir
endur- og simenntun starfsmanna.

Heilbrigdiseftirlit starfsmanna og slysa- og atvikaskraning starfsmanna eru
medal verkefna heilsu-, 6ryggis- og vinnuumhverfisdeildar skrifstofunnar
(HOV). Stofnun studnings- og radgjafarteymis LSH var medal aherslu-
verkefna & &rinu 2003. Einnig var opnud heimasida HOV, stadid fyrir heilsu-
eflingarétaki, undirbuid dhaettumat og adstodad vid skipulag og framkveemd
rannsokna sem snua ad starfsménnum LSH. Starfsmenn deildarinnar veita
starfsmonnum og stjornendum spitalans radgjof og studning og eru virkir {

freedslu um vinnuumhverfi innan spitalans.



®
FRUMKVODULS MINNST MED FINSENSDEGI

Fyrsti Finsensdagur var haldinn 4 LSH 10. desember 2003 en stefnt er ad pvi ad
hann verdi drlegur vidburdur 4 sjikrahdsinu. Pennan dag voru lidin 100 4r frd pvi
ad Niels R. Finsen fékk athent Nobelsverdlaun { leknisfredi. Af pvi tilefni var
haldin rddstefna { Hringsal. Jafnframt er fyrirhugad ad stofna styrkrtarsjéd i

minningu Finsens fyrir rannséknir 4 svidi krabbameinslekninga.

Magnts Pétursson forstjéri opnadi Finsensdaginn 4 rddstefnu par sem voru flutt
erindi um Niels R. Finsen og um krabbamein og krabbameinslekningar. Avérp
fluttu Pérarinn E. Sveinsson yfirleknir geislamedferdardeildar, Sven Aage yfir-
leeknir geislamedferdardeildar 4 Rikisspitalanum { Kaupmannahéfn, Georg
Bjarnason krabbameinslaeknir 4 Sunnybrook sjikrahtsinu i Toronto, Asgeraur
Sverrisdéttir krabbameinsleknir 4 SOS/Huddinge sjikrahdsinu { Stokkhélmi,
Gardar Myrdal forstddumadur geislaedlisfreedideildar LSH og Helgi Sigurdsson

yfirleknir Krabbameinsmidstédvar LSH sem var jafnframt fundarstjéri.

Um Niels R. Finsen a vef Krabbameinsmidstodvar LSH
www.krabbameinsmidstod.is

* Niels R. Finsen var af islenskum ttum, kominn i Finsen var kunnugt um ad sélarljos geti drepid
beinan karllegg af Hannesi Finnssyni, sidasta eda hamid voxt sykla sem valda sjikdémum hja
biskupi i Skélholti, en fra honum er &ttarnafnid monnum og fékk inni fyrir sina fyrstu leekninga-
Finsen komid. Méduratt hans var donsk.... tilraun hja Rafmagnsveitu Kaupmannahafnar. par

reyndi hann ljosamedferd sina & mann sem pjadist

* Niels dlst upp hja foreldrum sinum i Fereyjum, en af hudberklum og tokst ad lekna hann....

par var fadir hans landfdgeti....

* Hann setti a stofn Ljosastofnun Finsens og for ad
stunda lekningar af krafti og medhondladi m.a.

krabbamein med geislum....

* Hann var settur i Lerda skélann og lauk padan
stadentsprofi arid 1882 med lélegri einkunn, en
ageetiseinkunnum i steerdfredi og nattarufraedi. ...

 bad var svo 10 arum eftir ad Niels R. Finsen birti

Hann héf ndm i leknisfraedi vid haskélann i
Kaupmannahofn. Ad nami loknu kenndi hann
lifferafraedi i haskolanum, en ahugi hans beindist
smam saman ad solarljésinu og ahrifum pess og
annarrar geislunar vid lekningu sjikdoma....

Hann rannsakadi ekki adeins sdlarljésid & visinda-
legan hatt, heldur einnig kolbogaljos og rontgen-
geisla og smidadi morg af sinum rannsoknar-
tekjum sjalfur....

sina fyrstu visindagrein ad Nobelsverdlaunin féllu
honum i skaut, 10. desember 1903, fyrir ,framlag
hans til lekninga, med dherslu & geislun par sem
hann hefur opnad nyjar viddir i leeknisfradinni”.

Ari sidar var Niels R. Finsen allur, adeins 43ja ara ad
aldri....

Hann var frumkvodull i krabbameinslekningum og
geislamedferd. Danir heidra minningu hans a
ymsan hatt og er rannsoknarstofnun peirra i
krabbameinsfredum nefnd i h6fud honum, Finsens
Institut. Krabbameinssjukrahsid i
Kaupmannahofn var einnig vid hann kennt,
Finsens sjukrastofnunin....
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SKRIFSTOFA TAKNI OG EIGNA

Skrifstofa taekni og eigna (STE) annast rekstrarbjonustu & svidi byggingar-
méla, heilbrigdisteekni, upplysingataekni og enn fremur & svidi flestra
bjonustudeilda svo sem eldhuss, reestinga, pvottahtss, daudhreinsunar og
flutninga- og 6ryggismala. Skrifstofan annast alla teeknipjénustu og almenna
eignaumsyslu Landspitala - héskdlasjukrahtss og vinnur ad daetlun um
skipulags- og byggingapréun. Skrifstofa taekni og eigna annast
samningagerd vid verktaka & nefndum svidum og kappkostar ad tryggja ad
bjonustan sé i samraemi vid krofur og geedavidmid starfsmanna spitalans og
sjuklinga. Skrifstofa teekni og eigna hefur pd stefnu ad teeknibtinadur
spitalans og pjonusta taeknideilda sé i samraemi vid pad sem best gerist i
ndgrannalondunum og 16gd er &hersla & samstarf vid taeknideildir
haskolasjukrahusa erlendis og patttoku { rannsdknar- og préunarverkefnum,
svo sem verkefni um proun rafraennar sjtkraskrar. Starfsmenn hafa goda
bekkingu & taeknimalefnum, hver & sinu svidi, og 16gd er dhersla & ad peir
vidhaldi henni med erlendu samstarfi, némskeidum og lestri fagbdka.

Heilbrigdistaeknisvid tengist i meginatridum 6llum leekninga- og rannsokna-
tekjum og kerfum tengdum peim. Verksvidid spannar allt fra vali og
kaupum & bunadi til uppsetningar og reglulegs vidhalds @ peim. Starfsmenn
heilbrigdistaeknisvids eru um 20, starfssvid peirra er mjog yfirgripsmikid en
jafnframt oft sérhaeft.

Upplysingataeknisvid veitir bjonustu og rddgjof a svidi tolvumala og
upplysingavinnslu, jafnframt sér svidid um simsvorun & 6llum spitalanum.
Starfsmenn svidsins annast uppsetningu & vél- og hugbtinadi

fyrir vinnustadi spitalans og adstoda og leidbeina starfs-
monnum vid notkun buinadarins. Jafnframt sér
upplysingateeknisvid um rekstur og broun 4 hug-
bunadi og gagnagrunnum spitalans dsamt afrita-

toku. Loks hefur svidid umsjon med innkaupum

a tolvu- og hugbunadi fyrir deildir og stofnanir
spitalans. Starfsmenn eru um 70 talsins.

Byggingarsvid sér um rekstur fasteigna
og l6da spitalans og annast breytingar og
vidhald & huiseignum og huskerfum LSH.
A svidinu er enn fremur unnid ad
skipulags- og brounarmalum, skipu-
lagi nybygginga og meiri héttar
breytinga. Starfsmenn svidsins eru
um 55 auk um 40 ungmenna sem 4
sumrin starfa vid hirdingu & l6dum
spitalans. Auk bess er mikill fjéldi verk-
taka ad storfum i tengslum vid vihald

og breytingar, ad jafnadi um 40 manns.

Rastingarpjonusta hefur yfirumsjon med reesti- og hreingerningamalum
Landspitala - haskolasjukrahuss. Hlutverk hennar er ad halda husnadinu
hreinu samkvaemt peim kréfum sem gerdar eru til sjukrahtsa. { pi felst ad
hafa yfirumsjon med allri reestingu, hreingerningu og yfirbordsvidhaldi dika.
Bytisbursvinna & deildum er stor battur i starfseminni dsamt rekstri fatabura,
umsjon bléma o-fl. Vid raestingar & LSH vinna um 160 manns og eru um
90 peirra starfsmenn raestinga, adrir eru starfsmenn hjdkrunardeilda. bessu
til vidbotar starfa ad medaltali 40 manns hja verktokum.

pvottahus - Daudhreinsun sér um ad pvo, afgreida og endurnyja allt lin fyrir
Landspitala - haskolasjikrahts og fleiri stofnanir. Pvottahusid rekur
saumastofu sem sér um vidgerdir a 6llu lini og ad sauma stéran hluta af nyju
lini. Daudhreinsun sér um ad framleida og daudhreinsa vorur og pakka inn
eftir pvi sem porf er &, jafnframt pvi ad geyma og afgreida i minni einingum
einnota daudhreinsadar vorur. Starfsmenn eru um 55 talsins.

Oryggi og flutningar eru med um 80 starfsmenn & Hringbraut, Fossvogj,
Landakoti og Grensasi. Markmid starfseminnar er ad tryggja oryggi
sjuklinga, starfsmanna, gesta og annarra sem erindi eiga & LSH, dsamt pvi ad
veita géda flutningapjonustu par sem lipurd og god framkoma eru
adalsmerki. Oryggisgasla og vakt- og flutningapjonusta er veitt allan
solarhringinn, alla daga arsins.

Eldhis - matsalir hafa umsjon med umfangsmesta eldhtsrekstri & islandi.
A LSH eru sem stendur tvo framleidslueldhus, vig Hringbraut

og i Fossvogi, og sj6 matsalir. Jafnframt er rekin veitinga-

pjonusta til allra deilda spitalans. Hja eldhusi - mat-
s6lum starfa um 170 manns i 125 stodugildum.
Innan eldhdssins starfa matarfraedingar,
naringarradgjafar,  kennari, matveela-
freedingar, matreidslumenn, matartaeknar,

ritarar og Ofagleert starfsfolk.

Stodstarfsemi STE pjonar starfsemi skrif-
stofunnar, par eru fimm starfsmenn.
Starfsemin skiptist i ritara, fjarmala-,
oryggis-, gaeda- og pekkingarstjornun.
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OLDRUNARTEYMI [ NYJU HUSNAEDI

Oldrunarteymid kemur saman 4 hverjum degi,
félagsrédgjafar, hjikrunarfredingar og leknar, dl ad
leggja linur fyrir umfangsmikid og oft erilsamt starf
dagsins. Oldrunarteymi er pverfaglegt og hefur ad mark-
midi ad adstoda vid fléknari dtskriftir aldradra
einstaklinga. Oldrunarteymid greinir parfir hvers og eins
fyrir frekari greiningarvinnu, medferd og endurhfingu 4
einhverri af deildum &ldrunarsvids. Einnig hefur pad 4
sinni kénnu gerd vistunarmats fyrir p4 einstaklinga sem
elcki eiga afturkveme heim af sjikrahdsinu og purfa
framtidarvistun 4 hjikrunarheimili. Oldrunarteymid
komst i nytt hisnedi 4 10. had i Fossvogi { mars 2003
sem hentar starfinu vel. Par eru skrifstofur félagsrédgjafa,
hjikrunarfredinga og ritara dsamt gangherbergi sem

hentar vel til funda.
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LIKNARMEDFERD RANNSOKUD MED RAI M/ELIT/AEKI

Gagnaéflun { liknarrannsékn héfst 2003 og er notad til pess meli-
taekid RAI — Pallialive Care. I verkefninu taka pétr allir sem veita
liknarpjénustu 4 hofudborgarsvadinu, p.e. liknardeild { Képavogi,
liknardeild fyrir aldrada 4 Landakoti, liknarteymi LSH,
Heimahlynning Krabbameinsfélags Islands og heimapjénustan

Karitas. Verkefnid mun varpa ljési 4 61l pau fjolmérgu vidfangsefni

sem sinnt er { liknandi medferd og einnig verdur skodad sérstak-
lega hvernig medferd einstaklinga er sidasta solarhring lifsins.
Markmidid er ad skilgreina gedi liknarmedferdar pannig ad hin
verdi eins g6d og kostur er. Med rannsékninni fest einnig

alpj6dlegur samanburdur vid samberilega starfsemi erlendis.

ALTARI OG ALTARISBUNADUR A LANDSPITALA HRINGBRAUT

Lionsklabburinn Baldur { Reykjavik gaf altari og altarisbinad sem
hr. Olafur Skdlason biskup vigdi vid hdtidargudspjénustu 4
Landspitala Hringbraut sunnudaginn 30. névember 2003. Olafur
er félagi { Baldri. Med gjofinni voru Lionsfélagarnir ad pakka
pjénustu presta og djikna sjikrahissins og minnast ldtinna
Lionsmanna { Baldri og ldtinna maka félaga. Dessi binadur hefur
buid helgihaldi 4 pridju hed 4 Landspitala Hringbraut betri
umgjord en par eru reglulega gudspjénustur 4 sunnudégum. Vid
smidi altarsins var farid eftir teikningu Ingimars Gunnarssonar
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arkitekts 4 LSH af svipudum btnadi og er 4 Landakoti.
Lionsklabburinn Baldur fagnadi 50 4ra afmeli sinu 4rid 2003 og

var 4kvedid ad fera sjukrahtsinu gjéfina 4 peim timamétum.



SKRIFSTOFA FJIARREIDNA OG UPPLYSINGA

Skrifstofa fjarreidna og upplysinga (SFU) fer med yfirstjorn fijarmala
Landspitala - hdskolasjukrahuss og ber dbyrgd & ad upplysingar um starf-
semi og rekstur spitalans séu i samraemi vid barfir um virka upplysingagjof.
Hun leggur aherslu @ hrada og vandada pjonustu, gott skipulag og
fagmannleg vinnubrogd. Ahersla er einnig & frumkveedi, framsaknar
hugmyndir og sjalfstaedi starfsmanna skrifstofunnar og ad peir leggi metnad
sinn i ad veita dreidanlegar, traustar og hagnytar upplysingar um rekstur
spitalans og ad leysa vandaméal peirra sem til skrifstofunnar leita &
greidvikinn hétt. Enn fremur er 16gd ahersla @ ad starfsmenn hafi goda
pekkingu & logum og reglugerdum um fiarreidur rikisins, rekstri og stjornun
og ad peir fylgist med nyjungum & bvi svidi.

A fjarmalasvidi eru priér skipulagseiningar: Aatlanadeild, greiningardeild og
fiarstyring. Aztlanadeild hefur umsjon med gerd fjarhagsaatlana spitalans i
ndinni- samvinnu vid svidsstjora og fjdrmalarddgjafa einstakra svida.
Meginmarkmid er ad efla notkun samreemdra fjérhagsaeetlana til leidsagnar
vid akvardanatoku. | pvi skyni hefur dtlanalikan verid endurhannad og
dhersla er 16gd & ad vinnan vid datlanagerdina standist bau timamork sem
sett eru. Deild fravikagreiningar og rekstrareftirlits hefur fengid nytt og bjélla
heiti, greiningardeild. Markmid beirrar deildar er ad veita og greina
upplysingar um rekstur einstakra svida eda deilda til stjornenda. Unnid er ad
reglulegri eftirfylgni med akvednum Iykiltélum og fréavikum fra peim og
ahersla er 6gd & launaeftirlit. Sérstakar rekstrartttektir eru unnar samkvaemt
beidnum hverju sinni. Innan fjrstyringar er haldid uppi virku innheimtu-
ferli og greidslustyringu og gjaldskrar eru uppfaerdar og kynntar. | tengslum
vid innleidingu Oracle EBS hafa vinnuferlar verid endurskodadir og 16gd rik
dhersla 4 ad vidhalda godum samskiptum vid vidskiptavini og birgja. A
vegum fjarmalasvids voru arid 2003 haldin nokkur namskeid og kynningar
fyrir starfsmenn spitalans, starfsmenn svidsins toku lika pétt i ymsum
namskeidum innan lands og utan.

A reikningshaldssvidi er verkefnum skipt 4 fjorar deildir, launadeild,
gjaldadeild, tekjudeild og deild fjarhagseftirlits. Auk pess hefur
svidid stadid fyrir innleidingu & nyja fidrhags- og mannaudskerfinu
Oracle E-Business Suite & LSH. Innleidingin er mjog umfangsmikid
verkefni sem tugir starfsmanna hafa unnid ad undir forystu
verkefnisstjora. Reikningshaldssvid ber dbyrgd & reikningsskilum,
fijarhagseftirliti og reikningshaldi spitalans, par med talinni launa-
vinnslu. Pad sér um gerd milliuppgjora og arsreiknings spitalans og
ttgafu 4 bokhaldsnidurstédum. A drinu 2003 var nyja fidrhags-
kerfid tekid i fulla notkun & svidinu, auk pess sem unnid var ad
undirbuiningi pess ad nyta virkni kerfins sem mest. Einnig var
unnid ad pvi ad taka i notkun launavinnsluhluta kerfisins og
skipulagsbreytingum i tengslum vid pad. Nytt timaskraningarkerfi
TIMON var tekid i fulla notkun 2003 undir forystu launadeildar.

Gert var tak i skraningu nyrra ferla og uppfeersiu @ handbdk og heimasidu
fyrir reikningshald. Avallt hefur verid 16gd hersla 4 pjénustuhlutverk svidsins
og i framhaldi af opnun pjonustubords drid 2002 og greiningu fyrirspurna
var enn aukid samstarf vid birgja og adra vidskiptavini svidsins um skilvirkt
ferli reikninga. b4 stod svidid fyrir margvislegri fraedslu arid 2003 vegna nyju
kerfanna, m.a. opnum fraedslufundum.

Innkaupa- og vorustjornunarsvid ber annars vegar abyrgd & framkveemd
innkaupa fyrir hénd LSH og hins vegar vorustjérnun.  Starfsemi svidsins
skiptist i fjorar meginstodir, (tbods- og samningagerd vegna kaupa &
rekstrarvorum, pjonustu og teekjum, vorustyringu og rekstur birgdastodvar,
eftirlit og rekstur vorustyringarhluta Oracle upplysingakerfisins. Unnid hefur
verid ad innleidingu & innkaupastefnu LSH sem byggir & innkaupastefnu
rikisins. Logd er ahersla & ad hamarka nytingu fjarmagns med hagkveemum
innkaupum og laekkun kostnadar vid framkvaemd beirra.

Hag- og upplysingasvid var lagt nidur i byrjun drsins 2004 vid skipulags-
breytingar a skrifstofu fjarreidna og upplysinga. Hagdeild var sameinud deild
fravikagreiningar og rekstrareftirlits & fjarmélasvidi og nefnist nu
greiningardeild. Upplysingadeild heyrir beint undir framkveemdastjora fjar-
reidna og upplysinga. Deildin ber dbyrgd & uppbyggingu stjérnunar- og
starfsemisupplysinga fyrir LSH, annast Gtgéfu Stjornunarupplysinga, vinnur
ad monnunaraatiunum og leggur til sérfraedibekkingu og efnivid i ymis stor
sérverkefni, s.s. ad innleida framleidslumeelikvarda (DRG-verkefni). Stodugt
er unnid ad pvi ad bata upplysingar sem upplysingadeild vinnur og gefur (it
med pvi ad fara yfir skilgreiningar, endurbata vinnuferla og tryggja rétta
medhondlun upplysinga.




GODPUR ARANGUR A DAGDEILDUM HVITABANDSINS

Dagdeild fyrir sjiklinga med alvarlegt punglyndi og gedhvarfa-
sjutkdém hefur verid rekin frd 4rsbyrjun 2002 4 fyrstu hed
Hvitabandsins. Deildin tekur vid tilvisunum frd méttokuteymi
gongudeildar ad loknu mati og greiningu og sinnir framhalds-
medferd eftir ttskrift af méetokudeildum. A drunum 2002 og 2003
voru 130 sjiklingar til medferdar 4 deildinni { 12 - 14 rymum en
medferd tekur allt ad 3 ménudi. A timabilinu hefur einungis purft
ad leggja 11 sjuklinga af 130 inn 4 méttdkudeild og 9 peirra komu
til baka eftir stutta innlégn. Adeins 14 sjiklingar féllu dr medferd,

oftast vegna slakra matinga. Langflestir dtskrifudust 4 gédum
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ALPJODAFORSETI LIONS A LSH

batavegi ad lokinni medferd. Kénnun synir ad pessum sjiklingum
hefur yfirleitt vegnad vel. Petta medferdarform virdist pvi hafa
sannad gildi sitt og er auk pess mjog hagkvemt. A Hvitabandinu er
einnig rekin sérstok hépmedferdardeild 4 efstu hadinni. Deildin tok
til starfa { névember 1979 { sama hisi en var sidan flutc {
Templarahsll vid Eiriksgétu og starfadi par til 4rsins 1996. Deildin
var um 2ja dra skeid { Hafnarbddum en flutti loks { upprunalega
hisn®did 4 Hvitabandinu aftur 4rid 1998. Frd upphafi hafa um
1400 sjuklingar innritast 4 deildina, mest vegna punglyndis, kvida

og samskiptavanda. Medaltimi medferdar er ndlegt 12 mdnudum.

Adsti madur Alpjédahreyfingar Lionsmanna heimsétti
Landspitala - hdskélasjikrahts { dgast 2003 dsamt forystu-
monnum Lions 4 Islandi, par 4 medal Herdi Sigurjénssyni
fjslumdemisstjéra. Kéreumadurinn dr. Tae-Sup Lee alpjéda-
forseti LCI, Lions Clubs International, leit inn 4 LSH medan
hann dvaldi 4 Islandi en hann var hér i heimsékn dsamt
ciginkonu sinni, fra Haing-Ja Li og fylgdarlidi. Island var eitt
af milli 50 og 60 16ndum sem alpjédaforsetinn heimsétti 4rid
2003 4 320 dogum en Lionshreyfingin starfar i 191 landi.
Lionsmenn 4 [slandi hafa hafa margoft synt  verki studning
sinn vid Landspitala - hdskélasjikrahtsi med gjofum sem hafa

komid starfseminni afar vel.

VIDBURDARIKT AR A NZERINGARSTOFU

Neringarstofa sameinadist { endurnyjudu hdsn®di { kjallara 4
1. h®d 4 Eiriksgotu 29 i lok névember 2003. P4 var opid his og
jafnframt opnud ny heimasida. Pegar kliniskt pjénustusvid var lagt
nidur, 1. mars 2003, fluttist neringarstofa 4 skurdlekningasvid.
Neringarrddgjof sem veitt er 4 kliniskum svidum er margs konar,
m.a. vegna vannaringar, krabbameins, skurdadgerda 4 meltingar-
vegi, ofnemis, anorexiu, hjartasjakdéma, sykursyki og efnaskipta-
galla barna og meltingarsjikdéma. Verid er ad bzta skriningu og
unnid ad gerd og endurnyjun fredsluefnis og leidbeininga undir
merkjum LSH. Neringarstofa stendur fyrir umfangsmikilli
rannséknar- og visindavinnu { samstarfi vid Haskéla Islands og
erlendar stofnanir. I lok 4rs voru samtals 16 manns vid klinisk storf

4 deildum og vid rannséknarstorf.
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SKRIFSTOFA KENNSLU, ViSINDA OG PROUNAR

Meginhlutverk skrifstofu kennslu, visinda og préunar (SKVP) er ad vinna ad
eflingu hdskolastarfs, visindastarfs og kennslu fyrir heilbrigdisstéttir & LSH.
Skrifstofan annast einnig tengsl vid heilbrigdisvisindadeildir innlendra og
erlendra haskola. Henni er skipt i tv6 svid, bokasafns- og upplysingasvid
(BUSV) og kennslu- og freedasvid, auk visinda- og rannsoknarbjonustu.
Skrifstofa framkvaemdastjora kennslu, visinda og prounar er i Fossvogi en
par er SKVP med adst6du & 12. - 14. haed.

BUSV stydur vid kennslu, visindi og kliniskt starf & LSH med innkaupum &
safnkosti, midlun og 6flun upplysinga, honnun, ljdsmyndun og uppsetningu
vefsidna. A bokasafns- og upplysingasvidi starfa bokasafns- og upplysinga-
freedingar, kliniskur ljdsmyndari, skrifstofumenn og hénnudir. Starfsemi
hénnuda var i sparnadaradgerdum LSH dregin nokkud saman 1. april 2004
og dherslum i pjénustu breytt.

Starfsemi bokasafns- og upplysingasvids er i Eirbergi og & bremur bjonustu-
stodum, i geddeildarbyggingu, Fossvogi og Landakoti. Arid 2003 var lokid
vid ad endurnyja htisnaedid | Eirbergi og tekin i notkun ny og beett afgreidsla.
Adstadan i Fossvogi fluttist frd 14. haed nidur & 7. haed og & Landakoti fra
7. haed nidur & 4. haed. A badum stodum var htsnaedio tekid | gegn og er
nu batt vinnuadstada fyrir starfsfolk LSH til ad stunda freedastorf og visindi.
Aukid hefur verid vid rafreent efni i upplysingabrunni svidsins sem vistadur
er a vef BUSV. bar er nu einnig adgengilegur hluti af eydublodum og
freedslubaeklingum spitalans en fyrir voru vistud par rafreen timarit og baekur
sem eru { askrift hjd BUSV.

Hlutverk kennslu- og freedasvids er m.a. ad studla ad drangursriku nami
nemenda, efla gadi kliniskrar kennslu & LSH og efla starfspréun m.a. med
simenntun. Arid 2003 var stadid ad ymsum umbotaverkefnum tengdum
klinisku nami nemenda & LSH, m.a. var unnid ad battu og samreemdu
skipulagi & méttoku nemenda, unnid ad skraningu ndmsdvalar nemenda &
deildum og kénnud afstada nemenda til kliniska ndmsins.

Unnid var ad ymsum sameiginlegum bverfaglegum verkefnum svo sem
vardandi kennslu i endurlifgun og bradavidbrogdum og i innleidingu
rafreennar sjukraskrar. Gefnar voru Ut leidbeiningar um gerd freedsluefnis
fyrir sjdklinga og veitt radgjof og adstod vid gerd fraedsluefnis.

Kennslu- og freedasvid sér um almenn og sérhafd ndmskeid, vinnusmidjur
og freedslufundi, m.a. um ymislegt sem tengist rannséknum og préunar-
verkefnum, adlogun nyrra starfsmanna og starfseflingu stjornenda. Sérstok
dhersla var & ad efla gagnreynda starfsheetti, m.a. med ndmskeidum,
freedsluerindum og gerd kennsluefnis.

Kennslu- og freedasvid baud upp a ménadarlega freedslu- og umreedufundi
um rannsoknir og adferdafreedi i samvinnu vid Rannsoknarstofnun i
hjukrunarfraedi vid Haskdla islands. Métud var stefna og veitt adstod vid
rdodningu erlendra hjukrunarfreedinga.

Rddningafyrirkomulag adstodarlekna i starfsndmi var endurskipulagt i
samvinnu vid kennslustjora vidkomandi svida og heilsugaeslunnar. Byrjad
var d ad undirbia formleg erlend samskipti er vardar nemendur
og unglekna sem stefna i framhaldsnam. Adild ad skipulagningu og
framkveemd framhaldsmenntunar laekna & LSH hefur verid aukin, einkum &
svidi lyflekninga. Naid samstarf er vig laeknadeild Hi. um kennslu laekna-
nema og fyrirkomulag starfsvettvangs forstddumanna freedasvida/forsvars-

manna freedigreina laeeknadeildar inni & LSH.

Unnid var ad visindahefti LSH fyrir arid 2002 sem var gefid Ut i tengslum vid
arsskyrslu spitalans og dagskrdin Visindi & vordogum skipul6gd i samvinnu
vid visindarad. Deildin sa um ritarapjonustu fyrir sidanefnd LSH, visindarad
og Visindasjod spitalans. A vegum deildarinnar voru haldnir reglubundnir
freedslufundir um visindastarfsemi & fraedasvidum og hafin vidtol vid
forstodumenn freedasvida vardandi askilegt skipulag starfseminnar. Gerd
var konnun & starfshlutfalli til kennslu- og visindastarfa.

Skrifstofa kennslu, visinda og prounar hefur umsjén med 11 kennslu- og
fundarsolum i byggingum Landspitala - haskolasjukrahuss.
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STARFSFOLK A GEDSVIDPI LZARIR VIDBROGD

OG ADGERDIR GEGN OFBELDI

A gedsvidi eru starfsfolki kennd vidbrogd og adgerdir gegn ofbeldi.
As daga ndmskeidi, Vidbrogd og varnaradgerdir gegn ofbeldi, er
kennt hvernig 4 ad réa 4rdsargjarnan sjikling og yfirbuga hann ef
parf. A eins dags ndmskeidi, Sjélfsvarnarleidir, er kennt hvernig 4 ad

losa sig ef r4dist er 4 mann og vidbrogd 4 eftir. Gert er rdd fyrir ad
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HRINGSALUR

Vid byggingu Barnaspitala Hringsins var reist hds milli hinnar

ciginlegu spitalabyggingar og kvennasvids par sem var komid fyrir
fyrir

héskdlasjikrahus, auk minni kennslustofu. Leitad var til starfsfélks

nyjum kennslu- og fyrirlestrarsal Landspitala -
spitalans eftir hugmyndum ad nafni og sett upp kénnun 4
heimavefnum. P4tttaka reyndist mikil og fenginn var hépur félks til
ad velja ur 260 néfnum sem stungid var upp 4. Hépurinn valdi
7 néfn sem starfsmenn kusu sidan um 4 Netinu. Hringsalur hafdi

afgerandi forystu pegar kosningu lauk en rosklega 400 atkvadi voru

starfsfolk saki reglulega upprifjunarndmskeid tvisvar 4 4ri medan
pad starfar 4 gedsvidinu. Oll nidmskeidin fara fram 4 Kleppi. Pau
byggjast 4 adferdum og hugmyndafrdi um faglega, mannidlega og
orugga medferd 4 sjuklingum sem bregdast vid adstzdum med

drdsargjarnri hegdun.

greidd. T nastu setum voru Skeifan og Boginn. Pall Torfi
Onundarson leknir stakk upp 4 nafninu Hringsalur og lét eftir-
farandi fylgja tillsgu sinni: ,Hid augljésa nafn er Hringsalur sbr.
Barnaspitali Hringsins og snyr ad Hringbrautinni og er 4 LSH vid
Hringbraut...

(halfhringsleikhus eda svid)“.

Salurinn minnir lika dalitid 4 amphitheater

[ Hringsal eru 117 sxti 4 hallandi gblfi og gédur hlj6d- og mynd-

bunadur sem nytist vel til funda- og fyrirlestrahalds.

BREYTT MONNUNARMODEL A L-4 LANDAKOTI

A drinu 2003 f6r fram undirbiningur ad tilrauna- og sam-
starfsverkefni 4 heilabilunardeid L-4. Verkefnid felur { sér veiga-
miklar breytingar 4 hefdbundinni ménnun 4 6ldrunardeild og er
mikilveegt ad rannsaka hvada 4hrif pad hefur 4 gadi pjénustunnar
og starfsinzgju. Meginbreytingin 4 samsetningu ménnunar {

pessari rannsékn ner til pétccoku sjikralida med eins drs framhalds-

ndm { éldrunarhjikrun. A Tslandi hefur ekki verid gerd rannsékn 4
dhrifum ménnunarsamsetningar 4 gedi hjikrunarpjénustu, svo
vitad sé. Nidurstada pessarar rannséknar getur haft dhrif 4 hvernig
6ldrunarstofnanir munu nyta starfskrafta sjikralida med petta nyja

vidbdtarndm.

B/ATT HUSN/ADI | SJIUKRA- OG IDJUPJALFUN | FOSSVOGI

Sjukra- og idjupjélfun { Fossvogi fékk vidbétarhisnzdi 4 B-1 og
jafnframt var lagfert eldra skrifstofuhisnedi sem betti
starfsadstodu par. Petta tengist m.a. flutningi sérgreina frd
Hringbraut og Vifilsstsdum { Fossvog. Med peim tilfeerslum hefur
starfsfélki vid pjalfun fjolgad i Fossvogi og umfang endurhefingar
aukist til muna. Allar baklunaradgerdir eru nt { Fossvogi sem
krefst mikillar pjénustu pjélfara. P4 er umfangsmikil endurhefing {
tengslum vid taugadeild og lungnadeild auk pjénustu vid per

deildir sem fyrir voru.




FRAMKVAEMDASTIORI LAKNINGA

Framkvaemdastjori leekninga er einn fimm framkveemdastjéra spitalans og
hefur skyldur { samraemi vid bad, er yfirleeknir sjtkrahussins og kemur fram
sem laeknisfrdur forsvarsmadur pess. Hann hefur umsjon med framkvaemd
leeknispjonustunnar og gerir tillogu ad stefnu spitalans i leeknispjonustu f
samradi vid forstjéra, framkvaemdastjorn og stjornarnefnd annars vegar og
svidsstjora og stjornendur lekninga hins vegar. Pa annast hann samskipti
vid leeknardd sem hefur radgefandi hlutverk um hvadeina er vardar laeknis-
freedileg efni & spitalanum. Framkveemdastjori leekninga heldur vikulega
fundi med svidsstjorum og med yfirleknum pegar sérstok tilefni ber til.
Samvinna vid framkvaemdastjora hjukrunar er ndin. Adstodarmadur
framkveemdastjora lekninga er Niels Chr. Nielsen leeknir. Fyrir skrifstofu
framkveemdastjora leekninga starfa leeknarnir Maria Heimisdéttir ad gerd
rafreennar sjukraskrar, Ari Johannesson sem styrir vinnu vid gerd kliniskra
leidbeininga og Pordur Hardarson professor sem sér um afgreidslu beidna
um sjukraskraradgang og heimilda til visindarannsokna.

Kvartanir sjuklinga og hugsanlegar kaerur vegna leeknispjonustu berast skrif-

stofu framkveemdastjora laeekninga sem heldur yfirlit yfir slik mal og kemur
beim i réttan farveg i samrddi vid logfraeding spitalans. Pessi umsysla fer 6rt

vaxandi og fjoldi erinda hefur tvofaldast & drunum 2001 til 2003. Afhending
afrita sjdkragagna til sjuklinga fer ad miklu leyti fram & vegum framkvaemda-
stjora leekninga svo og afgreidsla beidna um adgang ad sjukraskrér-
upplysingum vegna visindarannsokna og heimilda til ad gera peer.

Rddning yfirmanna i lekningum fer um hendur framkvaemdastjora
lekninga. Arid 2003 var Sjukrahtisapétekid ehf lagt nidur og stofnad sérstakt
lyfjasvid undir framkveemdastjora leekninga. Lyfiamal voru mjog til um-
fiollunar vegna ort vaxandi kostnadar. Regla var sett um ad ekki skuli tekin f
notkun S-merkt Iyf & spitalanum an pess ad fyrir liggi kliniskar leidbeiningar
vardandi notkun peirra. Unnid er ad ymsum verklagsreglum i starfseminni
sem formfesta og samreema medhondlun mala ss. reglur um  lyfja-
kynningar & LSH og samskipti lyfiakynna og starfsmanna spitalans og
samsvarandi um kynningar a teekjum og rekstrarvorum. Hefdbundin
prounar- og geedamal eru einnig medal verkefna framkvaemdastjora.

Skipulagsmal laeknispjonustunnar og almenn rekstrarmal eru fyrirferdarmest
af fiolbreytilegum verkefnum framkvaemdastjora laekninga.

FRAMKV/AMDASTIORI HIUKRUNAR

Framkvaemdastjori hjukrunar er yfirmadur hjikrunar & LSH og einn af fimm
framkvaemdastjorum. Hann hefur frumkvaedi ad stefnumaétun sjukrahussins
i mélefnum hjtkrunar, vinnur ad broun og umbotum i hjukrunarstarfi dsamt
o0rum stjornendum i hjtkrun og starfar ndid med framkvaemdastjora
lekninga ad stefnumédlum.

skipulagsmdlum og sameiginlegum

Adstodarmadur framkvaemdastjora hjakrunar er Lilja Stefansdéttir.

Uppbygging og proun hjukrunar er st6dugt vidfangsefni og byggist &
styrkleikum og taekifeerum sem fylgdu sameiningu sérgreina & LSH og
samningi sjukrahtssins vid Haskola slands. Arid 2003 var gefin (it reglugerd
um veitingu sérfreedileyfa i hjukrun. prir sérfreedingar hofu storf & LSH, i
hjukrun hjartasjuklinga og hjakrun sjuklinga med krabbamein.
i starfslysingu beirra er 160 rik dhersla & préun hjukrunarmedferda, radgjof
& sérsvidi, rannsoknir, kennslu og tengsl vid hjukrunarfraedideild Hi. Eftir
stefnumatunarvinnu hefur stadid yfir atak til baettrar skraningar { hjukrun 4
LSH, m.a. til ad uppfylla tilmaeli um ldgmarksskraningu vistunarupplysinga
vardandi hjikrun og ad skraning endurspegli veitta hjtkrun. Prounarhopur
a skrifstofu hjukrunarforstjra sér um étakid en verkefnisstjérar hja

svidsstjorum hjukrunar annast radgjof, kennslu og fylgja eftir markmidum
pess. Vinnuhopar & deildum endurskoda skraningu, kynna nyjungar og skrd
leidbeinandi ferli.

Styrihopur um préun og nytingu sjuklingaflokkunarkerfis starfar i umbodi
framkveemdastjéra hjukrunar og framkvaemdastjéra fjdrreidna og
upplysinga, m.a. til ad préa maelingar 4 hjukrunaralagi til ad maeta sem best
porf fyrir monnun i hjdkrun. Einnig er komin a fét nefnd um kliniskar
leidbeiningar i hjtkrun og 6nnur um stefnumotun hjtkrunar & gongu-
deildum.

Til ad baeta tr monnun & deildum hefur framkvaemdastjori hjukrunar stadio
fyrir samningi vid Lidsinni ehf um hjakrunarbjonustu sem nemur
10 stodugildum. Fyrirtzekid Lampinn ehf sa auk pess um hvildarinnlagnir
fyrir aldrada sumarid 2003, samkveemt samningi vid LSH og 6ldrudum sem
Gtskrifudust af sjukrahtsinu voru tryggd Urreedi med biddeild par til
Vifilsstadir voru opnadir sem hjukrunarheimili. Fyrirtaekid Harpa hjtkrun sf
s& um reksturinn fyrir LSH.
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TUGIR MILLJONA FRA JONINU TIL HIARTALZAKNINGA

Gjafa- og styrktarsjodur Jéninu S. Gisladéttur dkvad ad verja
rdmum 50 milljénum kréna i pdgu hjartalekninga 4 Landspitala -

;;;;;

hjartalekningar 4 LSH. Jénina er ekkja Pdlma Jénssonar {
Hagkaupi og var sjédurinn stofnadur 4rid 2000 med 200 milljéna
kréna framlagi hennar auk pess sem hun hefur styrke sjédinn enn
frekar um 17 milljénir kréna. Fyrstu tv6 4rin lagdi sjédurinn fram

um 80 milljénir kréna til hjartalekninga. Med stersta framlaginu,

40 milljénum kréna, var hzgt ad rddast { kaup 4 nyju
hjartapredingartaeki sem var tekid { notkun vid Hringbraut 4rid
2001. Medal verkefna sem sjédurinn dkvad ad styrkja 4rid 2003 var
ad koma 4 f6t gongudeild fyrir hjartabilada, kaup 4 raflifedlis-
freedibinadi til rannsékna og medferdar 4 hjartsléttartruflunum,
kaup 4 nyju émtzki fyrir hjartaskurdlekningadeild og kaup 4

vidbétar voktunarbinadi 4 hjartalekningadeild spitalans.

FYRSTA NYRNAIGRADSLAN HER A LANDI

Med samningi Tryggingastofnunar rikisins og Landspitala -
haskélasjikrahtss 4 drinu 2003 var dkvedid ad igredslur nyrna frd
lifandi gjofum yrdu framvegis framkvemdar 4 LSH. Fram ad pvi
var samningur vid Rikisspitalann { Kaupmannahéfn um
adgerdirnar. Tryggingastofnun rikisins greiddi drlega fyrir prjd
til fimm einstaklinga sem dvéldu ytra ad jafnadi { 3-4 vikur ad
lokinni adgerd en undirbiningur og langtimamedferd var alfarid
hérlendis. Samkvaemt nyja samningnum kemur Jéhann Jénsson
igreedsluskurdleknir 4 Fairfax Hospital { Virginia { Bandarikjunum
hingad til lands prisvar 4 4ri til ad gera pessar adgerdir { samvinnu
vid skurdlekna 4 LSH, 1-2 adgerdir { senn. 1 kjslfar samningsins var
settur 4 laggir hépur 4 spitalanum til ad stjérna undirbuningi { sam-
vinnu vid Jéhann Jénsson og var hann skipadur Eiriki Jénssyni yfir-
leekni pvagferaskurdlekningadeildar, Runélfi Palssyni nyrnalekni
og Steféni E. Matthfassyni yfirlekni edaskurdlekningadeildar.

Fyrsta nyrnaigredsla hér 4 landi var sidan 4 LSH pridjudaginn
2. desember 2003 undir stjérn Jéhanns Jénssonar igradslu-
skurdlaeknis. Asamt Jéhanni gerdu adgerdina 4durnefndir yfir-
leeknar Eirfkur Jénsson og Stefén E. Matthiasson og Helgi H.
Sigurdsson @daskurdleknir. Adgerdin gekk ad éskum en um var ad
reda igredslu 4 nyra frd lifandi gjafa { pega med langvinna
nyrnabilun. Adgerd af pessu tagi krefst ad jafnadi taplega einnar

viku legu 4 sjakrahusi.

[gradsla nyrna felur { sér flékid ferli med adkomu starfsmanna LSH
{ mérgum starfsgreinum, svo sem laekna, hjikrunarfredinga, lyfja-
freedinga, meinatekna, félagsrddgjafa og fleiri. Undirbuningurinn

gekk ad 6skum og samvinna allra eins og best mAtti verda.



®
BARNASVID

A barnasvidi er veitt 6flug pverfagleg pjonusta innan margra sérsvida.
pverfagleg teymi skipud leeknum, hjikrunarfreedingum og 6dru heilbrigdis-
starfsfolki sinna skjolsteedingum ékvedinna sérsvida an tillits til stadsetningar
a spitalanum.

Sérhaefd bverfagleg bjonusta er fyrir born med sykursyki, krabbamein,
hjartasjukdoma, taugasjuikdéma, svefnvandamal, brunadverka, skard i vér
og gém, smitsjukdéma, meltingafeerasjukdéma, nyrnasjikdoma og ymsa
sjaldgaefari sjukdoma. Einnig er veitt pverfagleg bjonusta fyrir attleidd born
og nybtia. A nyjum Barnaspitala Hringsins er mun betri adstada og rymi fyrir
bérnin, foreldrana og starfsfolk en adur var.

Bradamdttaka 20D. Bradamottaka barna er tilvisunarmottaka, p.e. einungis
opin bérnum sem koma eftir tilvisun fré heimilislaekni eda sérfreedingi. Opid
er allan solarhringinn og geta born dvalid & deildinni allt ad 24 kist. Komur
d manudi eru 800 - 1.000.

Gongudeild 20E. Born sem leggjast inn & barnaspitalann koma i méttoku
& gongudeildina fyrir innlégn eda eftirlit eftir legu & spitalanum. A géngu-
deild fer einnig fram greining, medferd og eftirlit med skjolstaedingum
pverfaglegra teyma.

Dagdeild 23E. Born sem koma til rannsdkna, minni adgerda eda medferda
en purfa ekki ad dvelja yfir ndtt koma & dagdeildina. Opid er kl. 07:30 - 18:00
(16:00 & fostudogum).

Barnaskurddeild 22D. Born og unglingar ad 18 dra aldri sem burfa
sjukrahtsvist vegna almennra skurdadgerda, augnlekninga, lytalekninga,
hjartaskurdlaekninga eda brunadverka dvelja @ barnaskurddeildinni.
A deildinni eru 13 ram og innlagnir ymist fyrirfram skipulagdar eda
braddainnlagnir. Bérn sem purfa ad leggjast inn vegna baeklunar-
skurdadgerda, héls-, nef- og eyralaekninga, heila- og taugaskurdlaekninga
eda vegna slysa fara i adgerdir i Fossvogi. Par eru

6 rum fyrir born.
Barnadeild 22E. Born og unglingar ad 18 dra
aldri sem purfa sjukrahdsvist vegna
sykinga eda annarra skammvinnra eda
langvinnra veikinda dvelja & barnadeild
sem er almenn lyflekningadeild. A
deildinni eru 13 rim og god adstada til
ad einangra born med sykingar. Flestar
innlagnir & deildina eru brada innlagnir.
Nyburagjérgaesla 23D - Vokudeild.
Fyrirburar og veikir nyburar dvelja 4
nyburagjorgaeslu. Deildin er 22

rdma nybura- og gjorgaesludeild

sem skiptist i 10 gjorgaeslurymi

og 12 legurymi. Hun pjonar

bérnum af 6llu landinu og veitir bradapjonustu allan solarhringinn allt arid.
Leikstofa 21E. Oll bérn sem dvelja & Barnaspitala Hringsins geta tekid pétt
i leik og starfi i druggu, hlylegu og skapandi umhverfi leikstofunnar. Par eru
leikfong, baekur, timarit, spil, geisladiskar, tolvur, tolvuleikir og myndbénd.
Stundum koma godir gestir i heimsokn, til deemis Oliver tofratridur sem
synir bornunum 6trdlegustu galdra i hverri viku.

Skoli 21E.
spitalanum. Pad er mjog mikilvaegt ad born eigi bess kost ad stunda ndm

Austurbaejarskolinn i Reykjavik rekur grunnskdla & barna-

pratt fyrir veikindi og sjikrahusvist. Skolinn starfar & peim tima drsins sem
kennt er i almennum skélum og er tengilidur nemandans vid heimaskolann.
Unglingaherbergi 22E. Sjuklingar & barnaspitalanum eru allt ad 18 &ra. Parfir
unglinga eru jafnan nokkud adrar en yngri barna og peir hafa pvi sérstakt
unglingaherbergi til ad hlusta & tonlist, komast i tolvu og tolvuleiki, spila,
skoda bakur og bl6d eda til ad njota samvista med jafndldrum.
Endurhafing 21E.  Sjukrapjalfarar sinna bornum og unglingum & 6llum
deildum. Peir hafa adstodu til pjalfunar en auk sjukrapjalfunar beinast storf
beirra ad mati 4 sjuklingum til endurhafingar.

Réntgenstofa 20D. Helstu rontgenrannsoknir & bornum er haegt ad gera
a rontgenstofunni par sem leitast er vid ad hafa barnveent umhverfi.
Veitingastofa Hringsins. Kvenfélagid Hringurinn starfraekir veitingastofu f
anddyri barnaspitalans. Hun er opin kl. 9:00 til 16:00 virka daga. Haegt er til
daemis ad kaupa léttar veitingar i hadeginu eda kaffi og kokur, gosdrykki eda
is. Folk parf alls ekki ad eiga sérstakt erindi & Barnaspitala Hringsins til pess
ad njota bess sem veitingastofa Hringsins bydur upp &. Pad geta allir 1itid
barna inn, tyllt sér nidur og fengid sér eitthvad gott i svanginn.

Kapella. Fj6lskyldur barna sem dvelja & Barnaspitala Hringsins geta notid
kyrrdar i kapellunni & 1. haed sem alltaf er opin. Ef pess er 6skad er haegt ad

kalla til sjukrahtsprest eda djakna.




BLODBANKABILLINN GEGNIR AUKNU HLUTVERKI

Blédbankabillinn gerdi vidreist 4 fyrsta heila starfsdrinu og hlutverk
hans efldist frd pvi byrjad var ad nota hann til blédséfnunar { 4rslok
2002. Raudi kross Islands gaf bilinn pad é4r til blédssfnunar.
Blédbankinn hefur lagt rika dherslu 4 ad nyir blédgjafar betist { hép
9000 virkra blédgjafa. [ peim tilgangi hafa verid heimséttir stérir
vinnustadir og skélar 4 hofudborgarsvedinu og sterstu ndgranna-
byggdir. Arid 2003 fér billinn i tvaer ferdir 4 viku og pannig
séfnudust neerri 2.000 einingar bl6ds af teplega 14.000 sem safnad
var alls 4 pvi 4ri. Blédbankabillinn gegndi enn fremur veigamiklu
hlutverki { pvi ad afla nyrra blédgjafa. A www.blodbankinn.is er
hagt ad fylgjast med ferdum bilsins. Styrktaradilar hans eru Sjéva-
Almennar og Skeljungur auk Og Vodafone sem stydur kynningu 4

starfi Bl6dbankans samkvemt priggja 4ra samningi par um.

2001 2002 2003
Safnadar einingar
Bardnsstigur 13.110 13.835 11.714
Billinn 694 673 1.916
Samtals 13.804 14.508 13.630
Nyir blodgjafar
Bardnsstigur 1.431 1.345 931
Billinn 313 468 1.368
Samtals 1.744 1.813 2.299

FZEDINGARDEILDIN FEKK BLODSYRUM/AZELINGART/AEKI

Kvennadeild Reykjavikurdeildar Rauda kross

fedingardeild kvennasvids blédsyrumelingarteki 4 haustdégum

Islands gaf

2003. Takid er notad til ad mela blédsyrustig barns  fedingu en

syrustig bl6ds segir til um lidan barns i fedingu. Nidurstada pessa

préfs redur oft drslitum um 4dframhald medferdar. Tekid var
kaerkomin ekki sist vegna pess ad 4dur hafdi starfsfélk notad teki
sem nyburagjorgeslan 4tti en pegar hin flutt { Barnaspitala

Hringsins vard erfidara um vik og of langt ad fara.

VINNUSTUND - VAKTAAZTLANA- OG VIDVERUKERFID

Innleiding 4 VinnuStund, nyju vaktadetlana- og vinnuskilakerfi
fyrir alla starfsmenn spitalans, héfst 4 haustmdnudum 2003. Henni
sgjoérnadi Elisabet Gudmundsdéttir hjakrunarfredingur MS 4 skrif-
stofu hjukrunarforstjéra sem var jafnframt rddgjafi vid hénnun
kerfisins. Ymis nymeli eru { VinnuStund, m.a. geta starfsmenn
skrdd inn 6skir um fyritkomulag vinnu, vaktir, fri og orlof.
Starfsmenn geta yfirfarid eigin vidveruskrdningu og fylgst med

stddu leyfa og annarra dunninna réttinda.

Pess er venst ad VinnuStund, sem m.a. leysir af hélmi eldri vakta-
kerfi ANSOS og Vélu, studli ad aukinni starfsinaegju med meiri
sveigjanleika gagnvart starfsménnum og minnki vinnu vid gerd
vaktadztlana og frigang launaskyrslna vegna aukinnar sjalfvirkni.
VinnuStund stydur lika stjérnendur vid édetlanagerd og beatir

méguleika peirra til eftirlits med vinnuskilum.




®
KVENNASVID

A kvennasvidi er veitt sérhafd heilbrigdispjonusta fyrir konur | medgongu,
feedingu og sengurlegu og konur med vandamal vegna almennra kven-
sjtikdoma, illkynja kvensjukdéma og vegna éfrjésemisvandamala. A svidinu
er veitt vidtek radgjof fyrir heilbrigdisstofnanir 4 6llu landinu og til
almennings. Kennsla nema heilbrigdisstétta er rikur péttur i starfseminni.
Stodugt er unnid ad rannsoknum sem varda heilbrigdi kvenna. Starfsemin
er i byggingu kvennasvids, po er teeplega ein stada laeknis og rimlega ein
stada ljosmodur baedi vid kvennasvid og Heilsugaesluna i Reykjavik
(maedravernd) og half énnur stada leeknis badi vid kvennasvid og
Krabbameinsfélagio (krabbameinsskodun).

A faedingardeild 23A er pjonusta vid konur i edlilegum fadingum og konur
i faedingum sem purfa sérstakt eftirlit eda inngrip. Arid 2003 voru faedingar
a kvennasvidi alls 2.865. Hlutfall keisaraskurda var 19,12% og hefur pad farid
haekkandi. Unnid er ad rafreenni fedingarskrdningu sem mun audvelda alla
fagryni um feedingar. Hun gerir kleift ad saekja i gagnagrunn upplysingar um
hvernig pjonustu skjolstaedingar svidsins f& og hvada ahrif hun hefur.

A skurdstofum kvenna eru adgerdir sem lita ad vandamalum eda
sjukdomum { grindarholi kvenna. Skurdstofur hafa tilheyrt kvennasvidi en
voru hvad rekstur vardar ferdar yfir & sveefinga-, gjorgaeslu- og skurd-
stofusvid um dramétin 2003-2004. Mikid hefur ferst i voxt ad nota
speglunarteekni vid adgerdir sem felur i sér minna inngrip og hefur stytt
legutima. Arid 2003 voru 3.317 adgerdir 4 skurdstofum kvenna, nanast jafn
margar og rid adur. Helstu adgerdir eru kvidarholsspeglanir, adgerdir vegna
liffeerasigs, s.s. legsig og blodrusig, einnig fdstureydingar, legltskaf,
keiluskurdir, legnam og keisaraskurdir.

Hreidrid 23B er skammtima sangurlegudeild og eykur val foreldra i barns-
eignarferlinu. Par er 16gd ahersla & samfellda pjonustu og samveru barns og
foreldra allan sélarhringinn, auk bess ad vera feedingardeild fyrir konur sem
ekki eru taldar vera i dhaettu. Petta bjonustuform hefur maelst mjog vel fyrir
og pykir gddur kostur fyrir nyordna foreldra. Konur hafa i auknum maeli
begid heimapjonustu ljdsmaedra fré pvi byrjad var ad bjoda upp 4 hana arid
1993. Alls féru 599 allra kvenna sem feeddu & kvennasvidi drid 2003 heim
innan solarhrings fra fedingu, adeins haerra hlutfall en arid adur.
Medgéngudeild 22B pjonar konum med vandamal @ medgéngu. Par er
rekin baedi gongudeildarbjonusta og pjdnusta vid konur sem burfa innlogn
vegna vandaméla sem upp koma & medgéngu. A drinu 2003 voru 3.866
komur i dagannarpjonustu.

A seengurkvennadeild 22A eru konur sem hafa tekist & vid langdregnar,
erfidar feedingar eda att fyrirbura. Auk pess liggja par konur eftir keisara-
skurdi. A deildinni eru 20 rim og er petta eina sengurkvennadeildin 4
héfudborgarsveedinu.

Kvenlaekningadeild 21A er stersta deild LSH med 31 rim. Hun er badi
handlaekningadeild og lyfleekningadeild og allt i senn gongudeild, brada-
deild, dagdeild og legudeild fyrir konur med gédkynja og illkynja sjukdéma.
A fosturgreiningardeild 22A voru gerdar 8.925 rannsoknir rid 2003, adal-
lega fosturgreiningar en einnig émskodanir & grindarbotnsliffaerum. Hnakka-
bykktarmalingum (Nt-meling) féstra fidlgar mjog hratt en legvatns-
astungum hefur hins vegar faekkad til muna.

Méttaka kvenna er gongudeild fyrir konur med kvensjukdoma, godkynja og
illkynja. bar hefur verid starfreekt getnadarvarnamottaka 8 klukkustundir i
viku i ram prjii ar med hjukrunarfreedingum og laekni.
Taknifrjovgunardeild bjonar folki sem stridir vid barnleysi og hefur hun
verid starfraekt sidan 1991. Yfir eitt pisund born hafa feedst eftir ad foreldrar
hafa verid i medferd & deildinni. Alls hofu 302 por glasafrjovgunarmedferd
arid 2003 & deildinni og voru 114 kliniskar punganir eftir medferd. bunganir
eftir fosturfeersiu med frystum/piddum fdsturvisum voru 28 talsins. Taekni-
sedingar voru 317 og 49 kliniskar bunganir af peim.

A ritaramidstd vinna laeknaritarar og par eru enn vardveittar sjdkraskyrslur
kvennasvids en beer verda faerdar i nytt sjikraskrarsafn LSH i Vesturhlid.
Raestimidst6d er midstod starfsfolks i raestingum og bytiburi. Brjostagjafa-
rédgjafar vinna pvert & deildir svidsins bar sem sangurkonur liggja auk pess
sem beir sinna toluverdri géngudeildarpjonustu fyrir konur sem eiga f
erfidleikum med brjdstagjof heima. Brjostagjafaradgjafar sinna einnig
konum med barn & brjosti sem liggja @ 6rum deildum LSH.

A upplysingavef kvennasvids sem
opnadur var arid 2003,
www.landspitali.is, er

ad finna mikio
freedsluefni fyrir
almenning og
upplysingar

um starfsemi
svidsins.



@
RAFRZEN SJUKRASKRA

Haldid hefur verid 4fram uppbyggingu rafrennar sjikraskrar 4 LSH
enda verkefnid brynt. Framtidarsyn sjikrahdssins vardandi rafrena
sjtikraskrd er { meginatridum tvipett. 1 fyrsta lagi er rafren
sjukraskrd LSH sjuklingamidud en ekki takmérkud vid einstakar
starfsstodvar eda perti pjénustunnar. I 6dru lagi tekur rafren
sjtkraskrd mid af hinum premur meginhlutverkum sjakrahussins,
pjénustu vid sjuklinga, kennslu og rannséknum. Segja m4 ad rafren
sjtkraskrd sé ein meginforsenda 4framhaldandi gadapréunar 4
6llum pessum svidum auk pess ad vera mikilvirke verkferi vid

geedapréun { rekstri.

St stefna hefur verid mérkud ad rafren sjikraskrd LSH verdi
ciningabyggd, pad er ad segja ad hun verdi starfren heild stadladra
hugbtinadareininga sem tengdar eru med sampattingarlagi. Med
pessu méti faest sveigjanlegt kerfi par sem hagt er ad uppfylla
sérparfir mismunandi starfseininga en jafnframt vidhalda naudsyn-
legu samremi { skrdningu og eiginleikum kerfisins. Auk pess opnar
pessi ndlgun moguleika 4 ad skipta um einstakar hugbtnadar-
ciningar 4n pess ad raska heildarmyndinni eda hinni starfreenu heild
og tryggir nytingu fjérfestingar og 4framhaldandi préun sjikra-

skrarinnar.

Sem demi um verkefni 4rsins 2003 vardandi uppbyggingu

rafrennar sjikraskrdr m4 nefna:

e kaup 4 sérhefdu kerfi fyrir meinafraedi

* undirbining kaupa 4 sérhefdu kerfi fyrir skurdstofur,
sveefingu og gjérgaslu

e undirbining kaupa 4 rafrenu beidna- og svarakerfi fyrir
rannséknir, svo sem blédrannséknir

e préfun 4 hugbtnadi fyrir rafreena umsyslu lyfjafyrirmela.

Veitir yfirsyn um sjukling
6had uppruna gagna

Skapar starfraena heild
stadladra eininga

|

Grunnsjlkraskra

Stadladar
einingar

snionar ad
sérporfum

Sampeettingarlag

—

Rontgen

]

Syklafizai =

Bl6dranns

DAGDEILD A ENDURHAFINGARSVIDI

Dagdeild t6k til starfa 1. névember 2003 4 Grensdsi. Deildin er
samrekin med legudeild R-3 og er einn deildarstjéri yfir bddum
einingum. Gert er r4d fyrir pjénustu fyrir a.m.k. 10 dagsjiklinga.

Deildin sinnir fjdlbreyttum hdpi sjiklinga og er medferdin pver-

®
DEILDABIKARMEISTARAR

Upplysingateknisvid sigradi i deildabikarkeppni Landspitala {
knattspyrnu 2003. Hin var haldin { Valsheimilinu ad Hlidarenda
18. oktéber 2003. A métinu voru eingéngu karlalid ad pessu sinni
en konur wtla ad tefla fram sterkum lidum { nestu deilda-
Sigurlidid fékk ad sjalfsogdu stéran bikar fyrir

frammistéduna tr hendi forstjéra LSH. T 63ru seti urdu vake-

bikarkeppni.

menn og { pvi pridja teknideildarmenn { Fossvogi.
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fagleg. Sjuklingar koma flestir af legudeildum endurhzfingarsvids
til 4framhaldandi endurhefingar, einnig frd 6drum deildum

spitalans eda ad heiman { endurhefingu eda eftirfylgd.




®
GEDSVID

Gedsvid veitir almenna og sérhafda gedheilbrigdispjonustu fyrir alla lands-
menn, ef frd eru taldir ibtar Nordausturlands sem geddeild
Fjordungssjukrahussins & Akureyri pjonar. Um dramotin 2002-2003 var tekin
upp bakvakt fyrir neydarsima Rauda krossins, 1717, & vegum bradapjonustu
gedsvidsins og hefur verid sidan. Starfsmenn gedsvids sinna auk bess um
eitt puisund samradskvadningum & 6drum deildum sjukrahssins. Dag- og
gongudeildarmedferd er mikid nytt og starfsemi endurhaefingar hefur verid
skilgreind betur. Nokkurra erfidleika hefur gaett vid utskriftir langveikra
sjuklinga i videigandi endurhaefingar- og busetutiraedi. Sérhafd dag- og
gongudeildardrraedi hafa verid i bodi fyrir b sem burfa lengri medferd en
veitt er i mottokuteymi gongudeildar gedsvids vid Hringbraut. Pessi
medferdartrredi eru veitt | formi hdp- og einstaklingsmedferdar og fer
medferdin einkum fram i geddeildarbyggingunni vid Hringbraut og &
Hvitabandi vid Skolavordustig en einnig ad hluta & gongudeild og dagdeild
a Kleppi.

A fullordinsgedsvidi er veitt bradapjonusta & gongudeild gedsvids vid
Hringbraut, med samradskvadningum i Fossvogi, & 3 almennum brada-
méttokudeildum vid Hringbraut (32A, 32C og 330), einni fidlkvilladeild vid
Hringbraut (33A) og & gongudeild og deild 12 & Kleppi. Tvo geeslurymi
eru vid Hringbraut. Endurhafing og langtimamedferd er a4 Kleppi
(11/13/14/15/23), i Arnarholti (34, 36), Reynimel (24), Laugarédsvegi (26) og
i H&tuni (28). | Gunnarsholti var langtimavistun fyrir einstaklinga med
fiknisjukdoma og gedraskanir en hun var 16gd nidur arid 2003. Par er pvi
ekki lengur starfsemi & vegum LSH. Atta sjuklingar sem ekki var hagt ad
ttskrifa fluttust & nyuppgerda endurhaefingardeild gedsvids i Arnarholti i
oktéber 2003. Sérhafdar dagdeildir voru &fram reknar & Hvitabandi, Kleppi
og Teigi vid Flokagétu.

Aukin porf fyrir bjonustu unglingageddeildar var &fram mikid til umreedu 4
arinu 2003. Vettvangsteymi var sett & laggirnar til ad meta parfir barna og
unglinga & heimilum, baeta pjonustu vid gedsjuk ungmenni og fiol-
skyldur beirra og draga um leid ur innlagnarbérf & unglingageddeild-

ina vid Dalbraut. A Dalbraut eru legudeildir fyrir bérn og unglinga en

a Kleifarvegi framhaldsmedferdardeild fyrir born. Gedlaeknar og
hjukrunarfreedingar barna- og unglingageddeildarinnar vid
Dalbraut veita einnig radgj6f og sinna vaktpjénustu 4 Studlum og

Vogi samkvaemt pjonustusamningi.

Endurheefingarteymi gedsvids hittist & vikulegum fundum og
metur sjuklinga sem skriflegar beidnir berast um, fylgist med
bidlista endurhafingar og hefur yfirsyn um ferli og dreifingu
sjuklinga & milli endurhafingardeilda gedsvidsins og annarra
drreeda i samfélaginu. Bergidjan og starfsemi idjupjalfunar &
Kleppi var sameinugd &rid 2003.

A gedsvidi eru 12 idjupjalfar. Med adlégun idju og umhverfis, pjalfun,
freedslu og rddgjof studla beir ad aukinni faerni og virkri patttku beirra |
samfélaginu, fyrirbyggja vandamal og efla heilsu. [ samvinnu vid
skjolsteedinga, adstandendur og annad fagfolk reyna idjupjélfar ad tryggja ad
skjolsteedingar eigi pess kost eftir Utskrift af geddeildum ad stunda fjol-
breytta idju sem studlar ad lifsfyllingu og godri heilsu.

Endurheafingarteymid kom einnig ad pétttoku i vinnuhopi sem er faglegt
bakland fyrir bau Urredi sem pjona gedfétludum i tengslum vid
Feélagspjonustuna i Reykjavik. Tekin var i notkun nyuppgerd adstada &
gongudeild & Kleppi sem batti til muna pjonustuna vid sjuklinga sem
pangad sakja medferd.

i lok drs 2003 starfadi 21 félagsradgjafi & gedsvidi. Félagsradgjafar vinna i
pverfaglegu samstarfi vid adrar stéttir. Peir leidbeina sjuklingum um busetu,
fiarmal, atvinnu, menntun og félagsleg tengsl. Enn fremur veita félagsrad-
gjafar radgjof og studning vid adstandendur gedsjtikra, hjon og fj6Iskyldur.
Auk bess hofdu 10 félagsradgjafar svidsins faglega umsjon med
18 verndudum heimilum, einum &fangastad og einni ibud.

Mikil groska er i storfum sélfreedinga & gedsvidi. A fullordinsdeildum hafa
verid broud hdpmedferdartrreedi sem byggja & hugraenni atferlismedferd
og i bodi verid medferdarhdpar vid félagsfaelni, félagsfeerni, kvida og pung-
lyndi og fyrir konur med vimuefnasjikdoma. Auk pess starfar
medferdarhdpur vid kvida og punglyndi sem nytist allt ad 30 sjuklingum i
senn. A barna- og unglingageddeild (BUGL) hefur einnig verid unnid ad
proun hopmedferdar eftir hugraenni atferlismedferd og medferdarhopar
verid i bodi vid kvida og reidivandamdlum. Samradskvadningar sélfreedinga

vid barnadeildir LSH voru styrktar verulega &rid 2003 med gdédum drangri.




GONGUDEILD OLDRUNARSVIDS FAER AUKID RYMI
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KAPELLA BARNASPITALANS VIGP

Hr. Karl Sigurbjsrnsson biskup Tslands vigdi kapellu Barnaspitala
Hringsins pridjudaginn 3. juni 2003. Vigslan var dkaflega hétidleg
og fér fram { tali og ténum eftir dagskrd sem sr. Ingileif Malmberg
sjukrahdsprestur skipulagdi. Vigslan héfst med pvi ad munir voru
bornir i kapelluna undir forspili Gunnars Gunnarssonar flautu-
leikara og Stefdns Helga Kristinssonar pfanéleikara. Vid vigsluna
sungu og léku hjénin Anna Pélina Arnadéttir og Adalsteinn Asberg
Sigurdsson. Vigslugestir sungu silma. Anna Olaffa Sigurdardéttir
hjakrunardeildarstjéri fér med ban. Ritningargreinar ldsu, auk
Jén Dalbu Herdis

Gunnarsdéttir hjikrunardeildarstjéri og sr. Ingileif Malmberg.

biskups, sr.

Hrébjartsson  proéfastur,

Gongudeild 6ldrunarsvids ték 1. april 2003 { notkun hdsnadi {
anddyri Landakots sem beattist vid adstodu hennar 4 nedstu had.
Vid pessi timamét var nafni deildarinnar breytt 4r métesku- og
endurkomudeild { gongudeild 6ldrunarsvids. A gongudeildinni fer
fram ftarleg greiningar- og medferdarvinna gagnvart hinum ymsu
heilkennum ellinnar. Par starfa leeknar, hjikrunarfredingar, ritari,
taugasélfredingur og félagsrddgjafar.  Starfsemin er pripeatt,
almenn mottaka fyrir 67 4ra og eldri, byltu- og beinverndar-
moéttaka og minnisméttaka en hdn verdur eingéngu i hinu
nyuppgerda hisnzdi { anddyri Landakots. Jén Snzdal er yfirleknir
minnisméttdku og Erla Kristbjorg Sigurgeirsdéttir er deildarstjéri

gongudeildarinnar.

RIKISENDURSKODUN UM SAMEININGU SJUKRAHUSANNA

Rikisendurskodun leitast vid ad meta drangur af sameiningu

Rikisspitala og Sjikrahdss Reykjavikur { Landspitala -
haskélasjakrahts (LSH) { skyrslu sem htin sendi fr4 sér { névember
2003.

Mat 4 d4rangri“. Rikisendurskodun telur ad kostnadarlega hafi

Skyrslan nefnist ,Sameining sjikrahdsanna i Reykjavik.

sameiningin ekki skilad dvinningi en faglega séd hafi hin styrke
spitalann. Enn megi nyta betur pd méguleika sem nyja fyrirkomu-
lagid veiti og bata starfsemina 4 ymsum svidum. Auk pess purfi

stjornvéld ad leggja skyrari linur um pad hvernig sjikrahdsi LSH er
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tlad ad vera { framtidinni. [ skyrslu Rikisendurskodunar er birtur
ymiss konar samanburdur 4 LSH og breskum hdskélasjikrahtsum.
Par kemur m.a. fram ad medallegutimi vegna algengustu sjikdéma
er yfirleitt styttri 4 LSH en 4 bresku sjikrahdsunum. Sjiklingum
LSH reidir lika yfirleitt betur af eftir adgerd en sjiklingum 4 saman-
burdarsjakrahtisunum. Rikisendurskodun finnur helst ad pvi ad
sameiningin hafi ekki leitt til aukinna afkasta né sparnadar eins og

ad var stefnt.
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LYFLAKNINGASVID I

A lyfleekningasvidi | er umfangsmikil starfsemi og pvi tilheyra niu sérgreinar.
Starfsfolk svidsins veitir sérhaefda heilbrigdisbjonustu fyrir einstaklinga med
gigtsjukdoma, hjartasjukdoma, hid- og kynsjtikdéma, innkirtla- og efnaskipta-
sjkdoma, lungna- og ofnemissjukdéma, meltingarsjikdéma, nyrna-
sjukdoma, smitsjukdéma og taugasjikddma. Vidfangsefni deildanna sem
mynda svidid né pvi til margra algengustu og afdrifarikustu heilsufarsvanda-
méla landsmanna.

Um 90% innlagna eru bradainnlagnir og pjénusta vid bradveika sjuklinga er
stersta vidfangsefni svidsins en langflestir sjuklingamir koma fra brada-
mattokum sjukrahtssins. Auk peirra dtta legudeilda sem tilheyra svidinu er
par starfreekt skilunardeild (ddur blédskilunardeild eda nyrnadeild), tvaer
samtengdar hjartapradingastofur, gongudeildir, speglunardeildir og
rannsoknardeildir. Tolur Iysa vel staerd lyflaekningasvids |. Stodugildi & rinu
2003 voru um 400, launakostnadur um 2,2 milljardar, rekstrarkostnadur um
1 milljardur krona, legudagar voru 56.000 og medallegutimi 6,4 dagar.
Komur & dag- og géngudeildir voru um 70.000 eda um 11.500 fleiri en arid
2002.

Dagdeild & vegum gigtardeildar B-7 var opnud i febrdar 2003. Par eru
4 - 5 medferdarrymi sem eru opin alla daga vikunnar og er deildin i umsja
reyndra hjukrunarfreedinga sem hafa sérhaeft sig i medferd gigtarsjukdoma.
par fer fram flokin lyfjamedferd vid alvarlegri tilfellum

gigtsjikddma undir stjorn sérfredinga gigtar-
deildar.  Porf var & slikri starfsemi par sem
medferd vid gigtarsjukdomum hefur breyst
mikid undanfarin &r og miklar framfarir att

sér stad.

Huddeildin sem var & Vifilsstodum tok til
starfa i nyjum husakynnum i hisi 1 og 2
d landspitala Kdpavogi i mars 2003.
Adstada deildarinnar batnadi til muna og
par eru eingdngu einbyli og tvibyli.

Hdgeesludeild sem rekin hefur verid i
Fossvogi var 16gd nidur af fiarhags-
dsteedum i april 2003. Til ad leysa
vanda sem vid pad skapadist var ad
pvi stefnt ad gjorgeesludeildin i
Fossvogi sinnti i auknum meeli
bradveikum sjuklingum  lyflaekninga-
deilda en ad geesludeildin taeki vid
hluta sjaklinganna sem ddur foru &
hdgaeslu og pyrftu nékveemt eftirlit.

Auk pessa var gert rad fyrir fiolgun rdma 4 gigtar- og almennri
lyfleekningadeild B-7 sem var fj6lgad Ur 18 i 22 rim i september. Tekist hefur
ad mestu ad leysa pann vanda sem skapadist vid lokun hégaesludeildar en
b6 hefur purft ad vista i auknum meeli mikid veika sjuklinga & legudeildum.

A hjartapreedingarstofum vid Hringbraut hefur nadst s& glaesilegi drangur ad
nanast engir bidlistar eru lengur i hjartapreedingu eda kransadavikkun og
langflest brad kransaedastiflutilfelli eru medhondlud med bradri kranseeda-
vikkun.

Rannsoknarstofa f lungnalifedlisfraedi, sem vid sameiningu lungnadeilda var
stofnud & A-3 i Fossvogi, var i byrjun drs 2003 fullbin teekjum og verkefnum
fiolgar par jafnt og bétt.

Gongudeild haprystings og blddfituraskana var flutt dr Lagmula 9
i september 2003 bar sem hun hafdi verid starfraekt i teep 30 ér, 4 gongu-
deild 10, i naesta nagrenni vid géngudeild sykursjtkra. Tilgangurinn var ad
efla samstarf og sampaettingu milli pessara forvarnargéngudeilda. Rekstur
géngudeildar 10E er nd i umsja lyfleekningasvids |, bott bar sé lika fjélbreytt
géngudeildarstarfsemi annarra kliniskra svida; gongudeild i almennum
skurdlaekningum, géngudeild fyrir blaedara, gongudeild haprystings- og
blodfituraskana, gongudeild hjartabiladra, gongudeild i hjartasjikdémum,

géngudeild liffeerabega, gongudeild i nyrnasjukdomum, géngudeild fyrir

sykursjuika, innskriftarmidst6d og blodtaka.

Gongudeild fyrir hjartabilunarsjuklinga er nyjung sem var komid
a fot med mikilsverdu framlagi dr Gjafa- og styrktarsjodi
Joninu S. Gisladottur. Starfsemin hofst a géngudeild 10E

i desember 2003.

Verid er ad setja upp rafreena geedahandbok
fyrir  lyfleekningasvid 1. Verkefnisstjori
gedamdla hefur tekid til starfa og
skipadir geedaverdir. Auk pess starfa
umbodtahopar 4  speglunar-
deildum, gongudeildum og
taugaleekningadeild par sem
unnid er ad gerd verklags-
regina, vinnuleidbeininga

og freedslubaeklinga.
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STARFSLOKABOD

A hverju vori er haldid starfslokabod fyrir pd starfs-
menn sem luku stérfum vegna aldurs 4rid 4 undan.
Arid 2003 luku storfum vegna aldurs 67 starfsmenn.
Peim var bodid til samseztis 25. mars 2004. Radur
voru fluttar peim til heidurs, Bergbér Pilsson éperu-
songvari song vid undirleik DPorsteins Gauta
Sigurdssonar og léttar veitingar voru fram bornar.
Starfsmenn skrifstofu starfsmannamadla sjd um starfs-

lokabodin og leysa gestina it med gjéfum i pakklatis-

skyni fyrir vel unnin storf.

VINNUTENGD HEILSUVERND OG HEILSUEFLING

Starfsmannahjikrunarfredingur var 4rid 2003 med méttdku fyrir
starfsmenn og nema vegna heilbrigdiseftirlits vid nyrddningu,
bélusetninga og eftirfylgni stunguéhappa, prjd hélfa daga { viku 4
gongudeildum spitalans. Hjtkrunarfredingar 4 gongudeildum
komu einnig ad pessum malum. Teplega eitt ptsund starfsmenn

nutu pessarar pjénustu.

A Landspitala - héskolasjikrahsi er [6gd dhersla 4 heilsueflingu. Til
ad studla ad henni séttu prir starfsmenn spitalans fjogurra mdnada
fjarndm 4 vegum NIVA (Nordic Insitute for Advanced Training in
Occupational Health, norrent samstarfsnet um heilsueflingu) og

unnu verkefni um heilsueflingu 4 vinnustad med starfsménnum 4

deild G-3 { Fossvogi.

HOPSLYSAAZTLUN OG FLOKKUN A VETTVANGI SLYSS

Ny hoépslysadetdun Landspitala - héskdlasjikrahdss var kynnt
4rid 2003. Hun er priskipt og mikid breytt frd fyrra skipulagi,

einfaldari en jafnframt sveigjanlegri og vidtakari.

Vidbragdsstada - mjog fiir kalladir til en treyst 4 pann mannafla

og pekkingu sem pegar er til stadar { husi.

Hépslys - dtkallid steerra en samt um mikinn sveigjanleika ad reda.

Hamfaraslys - umfangid svo mikid ad virkja parf ad fullu

Landspitala - haskélasjikrahus.

Hépslysadzetlunin er einn péttur af fjérum i vidbragdsdaetlun LSH.
Hinir eru allir { vinnslu, bréddir smitnemir sjukdémar, eiturefni og
geislavirk efni. Sama grunnhugsun og uppbygging er { peim 6llum

og notadir gatlistar til pess ad audvelda vinnuna pegar 4 reynir.
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Starfshépur um skipulag vegna slysa skiladi skyrslu { mai 2003.
Démsmélarddherra hafdi skipad sex manns { hépinn { samr4di vid
heilbrigdisrddherra, par af prjd frd slysa- og brddasvidi. Fjallad var
um skipulag vidbunadar pjédfélagsins vegna slysa, vettvangs-
medferd og flutning slasadra, sjikrahtismedferd, samhafingu

adgerda og eftirlit med framkveemd kerfisins.

Samhlida hépslysadetdun LSH og skyrslunni um skipulag vegna
slysa unnu  starfsmenn svidsins, { samvinnu vid Landleknis-
embettid, nytt kerfi um brddaflokkun fullordinna og barna 4
vettvangi og dverkamat { einstaklings- og hépslysum. Einnig var

préud ny sjukraflutningaskyrsla. Prentudu gdgnin voru hénnud af

gagnasmidju LSH.
BRATT LIGGUR A MA BiDA
FORGANGUR 1 FORGANGUR 2 FORGANGUR 3
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LYFLAKNINGASVID 11

Lyfleekningasvidi Il tilheyrir starfsemi sem tengist blod- og krabbameins-
leekningum.

Jafnvaegi hefur ad mestu nadst i starfsemi pess eftir skipulagsbreytingar fyrra
ars og hefur hiin aukist jafnt og pétt & ollum einingum. Innldgnum hefur
fiolgad um 39 og leguddgum um 4,6%. A legudeildunum premur, krabba-
meinslekningadeild 11E, blddlekningadeild 11G og liknardeildinni f
Kopavogi eru veikustu sjuklingarnir. Ad jafnadi bida engir sjuklingar & legu-
deildum svidsins eftir vist & hjukrunarheimili og 6ldrunardeildum en alltaf er
einhver bid eftir flutningi & liknardeildir.

A krabbameinslakningadeild 11E liggja fyrst og fremst sjtklingar med
krabbamein. Par eru 12 rdim sem reynist of litid fyrir pennan stdra sjuklinga-
hép. A bldlakningadeild 11G eru adallega sjuklingar med blédsjikdéma.
Stefnt er ad pvi ad fiolga rimum & badum pessum deildum pegar feest
negjanlegt fé, auk pess sem naudsynlegt er ad byggja upp betri
einangrunaradstodu & blodlaekningadeild 11G fyrir sjiklinga med skert
onaemiskerfi sem purfa & varnareinangrun ad halda.

Meira en 90% af lyfiamedferd vegna illkynja sjikdoma er veitt 4 dag-
deildum. Arid 2003 f6r pessi starfsemi fram vid mjog prongar adstadur &
deild 11F. pratt fyrir pad fjolgadi komum sjuklinga @ dagdeild bldd- og
krabbameinslaekninga um 9,7% & drinu 2003. Pad var pvi jafnt sjuklingum

sem starfsfolki til dblandinnar gledi begar nytt og glaesilegt htisnaedi var tekid
i notkun fyrir starfsemi deildarinnar & 11BC pann 8. jandar 2004. Oll adstada
stérbatnadi baedi fyrir starfsfolk og ekki sidur fyrir sjuklinga.

Sjukrahtstengd heimapjonusta fluttist & lyflaekningasvid Il i drsbyrjun 2003.
Pessi pjonusta hefur sannad gildi sitt og starfsemi hennar vaxid jafnt og pétt.
A drinu 2003 fi6lgadi vitjunum hennar um 21%. Fullyrda méa ad flestir
sjuklingar sem sjukrahustengd heimabjonusta vitjar myndu annars liggja &
ymsum deildum LSH.

Geislamedferd er beitt i auknum meli i medferd illkynja sjukdéma. A
geislaedlisfreedideild fer fram undirbuningur geislamedferdar en sjélf
medferdin er & vegum geislamedferdardeildar. Mikil aukning hefur verid &
starfsemi geisladeildanna en komum & geislaedlisfreedideild fjolgadi arid
2003 um 4,9% og komum & geislamedferdardeild um 3,200. [ september
2003 var auglyst (itbod & nyjum linuhradli il geislamedferdar. Akvedid hefur
verid ad ganga til samninga um kaup & honum og standa vonir til bess ad
nyi linuhradallinn verdi kominn i fulla notkun haustid 2004. Hann leysir af
holmi eldri linuhradalinn af tveimur en s& var tekinn i notkun &rid 1989.
Pessi nyi teekjabinadur mun beedi bata drangur og auka Gryggi geisla-
medferdar. Jafnframt veldur endurnyjun pessa taekjabtinadar pvi ad endur-
menntun starfsfolks verdur enn mikilvaegari en &dur.

Unnid hefur verid ad frekari uppbyggingu liknarmedferdar i Kopavogi.
Liknardeildin par var opnud med mjog rausnarlegum studningi Oddfellow
reglunnar &rid 1999. Oddfellow reglan hélt &fram ad stydja vid starfsemi
liknardeildarinnar. Félagar reglunnar fiarmognudu byggingu kapellu vid
liknardeildina sem var vigd ad vidstoddu fjélmenni pann 6. juni 2003.
Jafnframt var adstada starfsfolks storbaett. Unnid er ad bvi ad Heimahlynning
Krabbameinsfélags Islands og liknarradgjafarteymid geti flutt starfsemi sina i

Kopavog.

Um nokkurt skeid hafdi verid unnid ad undirbuningi

pess ad taka upp haskammtamedferd med eigin

stofnfrumugjof. Petta er nu komid til framkveemda

og er samstarfsverkefni blédleekningadeildar og

Blodbankans. Tryggingastofnun og Landspitali

- héskdlasjtkrahts gerdu med sér samning

um ad sjukrahsid taeki betta ad sér og var

hann undirritadur 1. september 2003.

Til pessa hafa sjdklingar purft ad fara

utan | medferd af pessu tagi.

Samkvaemt samningnum milli LSH

og TR er gert rad fyrir pvi ad

7 sjuklingar fai ad jafnadi ha-

skammtamedferd med eigin stofn-
frumugjof & ari hverju.
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PVAGFZARARANNSOKNIR | NYTT HUSNAEDI

Dvagferarannséknir hafa fengid stérbetta adstédu til méttsku og
rannsékna fyrir inniliggjandi- og utanspitalasjiklinga 4 11A vid
Hringbraut. DPessi géngudeild er opin fjéra daga vikunnar og par
fara fram ranns6knir 4 starfsemi nedri pvagvega, pvaglekamedferdir,
kennsla, rddgjof hjikrunarfredinga, lyfjainnhellingar { pvagbldru,
minnihdttar adgerdir { deyfingu og gdngudeildarmédttaka sér-
freedinga. Deildinni hefur borist lidsauki { pvi ad sjukrapjélfarar
héfu raférvunarmedferdir hjd einstaklingum med pvagleka. Einnig
fara par fram nyrnasteinbrotsmedferdir en p4 eru steinar { nyrum og
pvagleidurum brotnir med hljédbylgjum og sjiklingurinn fer alla
jafna heim samdagurs. Nyr steinbrjétur er ventanlegur 4 drinu
2004 og flyst p4 st starfsemi af 11C yfir 4 11A.

STORBATT UPPLYSINGAMIDLUN UM

SKRIFSTOFU TAKNI OG EIGNA

Miklar umbatur hafa ordid 4 upplysingamidlun hjd skrifstofu
tekni og eigna med nyrri heimasidu og Veitunni - stdduskyrslu
STE. Tilgangurinn er ad halda starfsménnum spitalans vel
upplystum um starfsemi 4 vegum STE. Vefurinn er hugsadur sem
hjélpartaki fyrir starfsmenn LSH med upplysingum um hvert 4 ad

snda sér pegar porf er 4 pjénustu, umséknareydublédum og ymsum

gagnlegum frédleik um starfsemina. Veitan - stéduskyrsla STE kom
fyrst Gt { oktdber 2003 og er gefin tt 4 priggja mdnada fresti. Hin
veitir starfsménnum syn inn { starfid hverju sinni hja STE og
fjallad er um p4 pjénustu sem er { bodi. Veitan er einnig 4 vef skrif-
stofu tekni og eigna en { framtidinni verdur aukin hersla 4 notkun

hans { dtgafu skyrslunnar.

HRADARI GREINING MED FULLKOMNUSTU

TOLVUSNEIDMYNDATAKNI

Nytt tlvusneidmyndateki af fullkomnustu gerd var tekid { notkun
4 rontgendeildinni { Fossvogi haustid 2003, miklu hradvirkara og
ndkvemara en pad sem fyrir var. Nt tekur mun skemmri tima ad
rannsaka brddveika sjiklinga og sjiklinga med alvarlega dverka, sem
og fjolaverka. Tekid gefur einnig ndkvemari greiningu og hagt er
ad nyta pad til rannsékna sem eldri teeki rédu ekki vid. Til demis
m4 skoda @dar likamans af mikilli ndkveemni sem getur { vissum til-
fellum komid { stad venjulegrar @dapraedingar par sem farid er med
legg inn { 2d. Jafnframt er unnt ad skoda rannséknir { prividd med
fullkominni vinnustéd sem fylgir tekinu. Afkastaaukningin og
meiri ndkvemni er vegna pess ad um er ad reda svokallad fjol-
sneidatzeki sem getur tekid 16 sneidvafninga { stad eins 4 eldra
taekinu. Petta er 6flugasta tolvusneidmyndataeki General Electric, af
tegundinni LightSpeed16, fyrst sinnar tegundar 4 Nordurlsndum

og pad sjotta sem framleidandinn setur upp { Evrépu.
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Fjolsneidataki frd GE er einnig 4 réntgendeildinni vid Hringbraut
en umbodsadili 4 Tslandi er GEM ehf. Med tilkomu nyja tzkisins er

LSH { fremstu &0 { tdlvusneidmyndataekni.




®
SKURDLAKNINGASVID

Skurdlaekningasvidid er eitt af staerstu svidum LSH og tilheyra pvi niu
sérgreinar dsamt naringarstofu spitalans. Starfsfolkid veitir almenna og
serhaefda pjonustu fyrir born og fullordna i Gllum sérgreinunum. Vid
sameiningu spitalanna voru sérgreinar sameinadar a einn stad af faglegum
og haegraenum astedum til ad nyta sérhaefingu og dyran teekjabliinad sem
best. bessu er ad mestu lokid og hefur vel tekist til.

Meginstarfsemi svidsins felst i framkvaemd valadgerda en adgerdir & brad-
veikum eru mismunandi eftir sérgreinum, & bilinu 20 - 50%. Umfangsmikla
vaktabjonustu parf fyrir bessa starfsemi og hefur skipulagning hennar gengid
betur ad lokinni sameiningu.

Adgerdir & drinu 2003 voru 13.228 eda 2,9% fleiri en 2002. Mjog dpreifan-
legur drangur nadist vardandi styttingu bidlista eftir nanast 6llum adgerdum.
Markmidid er ad bidlistum verdi eytt & &rinu 2004. Arangur sameiningar &
svidinu og betri nyting fjdrfestingar gerir bad mégulegt. Medferd slasadra
vegur pungt i starfseminni en slysamottakan er i Fossvogi.

Stodugt beetist vid nyr og fullkominn taekjabinadur sem er naudsynlegur til
a0 bjoda hér upp & adgerdir eins og best gerist erlendis. A &rinu 2003 var
fyrsti nyrnaflutningurinn hér & landi, & skurdstofunum vid Hringbraut. Margir
komu ad honum og adgerdin heppnadist vel. Vida innan svidsins voru
teknar upp nyjar adgerdir og medferd til ad beeta drangur og lidan
sjuklinganna. Ny glaesileg gongudeild i pvagfeeraskurdleekningum var opnud

4 11A & Landspitala Hringbraut & haustmanudum sem baetti r brynni porf.

Umfangsmikil gongudeildarstarfsemi er rekin a skurdlaekningasvidi og voru
komur & &rinu 2003 samtals 29.667. Dagdeildarstarfsemi er talsverd. Allt
bendir til pess ad adgerdir feerist i storauknum meeli i dagdeildarbjonustu og
pvi verdi ad styrkja pa starfsemi umtalsvert baedi & Hringbraut og i Fossvogi.

Kennsla er umfangsmikil og héskélanemar og framhaldsmenntunarnemar i
verklegri pjalfun & 6llum deildum. Tengsl eru vid haskolaspitala vida erlendis
um framhaldsném, t.d. sérfreedindm i skurdleekningum. Rannsoknir eru
mikilvaegur hluti starfseminnar en kliniska starfid & svidinu er timafrekt og pvi
gefst takmarkadri timi il ad sinna 6drum verkefnum.

Neeringarradgjof fluttist til skurdlaekningasvids & drinu 2003. Neeringarradgjof
er veitt kliniskum svidum med dherslum innan sérgreina midad vid sjuk-
doma og medferd. Mikill kraftur hefur verid i kinisku starfseminni og blom-
legt rannsoknarstarf.

Fossvogur: Adaskurdlekningar & B-6. Medferd og eftirlit vegna aeda-
sjukdoma. Veigamikill pattur pjonustunnar er eftirlit & aedarannsoknastofu
sem opnud var 2003. Heila- og taugaskurddeild. Deildin er dbyrg fyrir
medferd sjuklinga med vandamdl i heila, maenu og taugum og sinnir
sjuklingum med &verka eftir slys. Hals-, nef- og eyradeild & A-5. Sjuklingum
med slik vandamal er sinnt, auk einstaklinga med averka & andliti. A gongu-
deild HNE & B-3 fer fram mikil starfsemi i greiningu, medferd og eftirliti.
Baeklunarskurddeild & A-4 og einnig & A-5. Annast medferd vegna dverka &
stodkerfi, auk hryggadgerda og lidskipta.

Hringbraut: Almennar skurdleekningar & deild 12G og 13G. Ahersla 4
adgerdir & brjostum, innkirtlum og meltingarfeerum. Fra og med september
2003 var starfsemi almennu skurddeildanna skipt upp pannig ad na sinnir
deild 13G adallega adgerdum 4 efri hluta meltingarfeera en deild 12G
adgerdum & nedri hluta meltingarfeera, dsamt adgerdum a halsi og vegna
krabbameins i briéstum. Lytalaekningadeild & 13A. Abyrg fyrir adgerdum
vegna alls konar Iyta, medfeeddra utlitsgalla, uppbyggingu brjosta,
hudkrabbameina og allra meiri héttar brunasara a landinu. Starfsfolkid
veitir mikla rédgjafarpjonustu vid adrar greinar skurdlaekningasvids.
pvagfeeraskurddeild @ 13D. Ner 6ll pjdnusta vid sjuklinga med
bvagferavandamal. A deild 11A (pvagferarannséknardeild) er
umtalsverd gongudeildarpjonusta og steinbrjéturinn er bar.
Hjarta- og lungnaskurddeild & 12E. Einstaklingum med sjukdoma
i hjarta og lungum er sinnt par, auk pess gera sérfreedingar
deildarinnar fjolda adgerda & bornum. Augndeild. Meginhluti
starfseminnar er 4 Eiriksg6tu 39 i gongudeildarumhverfi, auk pess
eru fiogur rymi @ deild 12E atlud augnsjuklingum sem burfa
innlogn.
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GAGNREYNDIR STARFSH/ATTIR | HIUKRUN

Undirbiningur ad innleidingu 4 gagnreyndum starfshdttum
(Evidence Based Practice) { hjukrun 4 LSH héfst 4rid 2003.

Verkefnid er samstarf hjikrunarforstjéra, svidsstjéra kennslu- og

fredasvids 4 skrifstofu kennslu, visinda og préunar og hjakrunar-
freedideildar Haskola Islands. Vinnan héfst med komu dr. Maritu

Titer gada- og rannséknarstjéra 4 hdskélasjikrahdsinu { Towa f

Bandarikjunum. Hun hélt tveggja daga ndmskeid i byrjun
september par sem kjarnahdépur hjikrunarfredinga og ljésmadra,
auk stjérnenda, var freddur um lykilpatti { umbétastarfi af pessu
tagi. Framhald vinnunnar hefur sidan hvilt 4 pessum hépi undir

stjorn Hrundar Sch. Thorsteinsson svidsstjéra.

VERKSVID LSH OG FSA ENDURSKILGREIND

Nefnd heilbrigdis- og tryggingamélarddherra, sem skipud var {
oktéber 2004, hefur pad hlutverk ad gera tillogur um hvernig
endurskilgreina megi verksvid Landspitala - haskélasjikrahuss
(LSH) og Fjérdungssjikrahussins 4 Akureyri (FSA) med tilliti til
breyttra pjédfélagsadstedna. Nefndinni var falid ad skilgreina
verksvid stofnananna sem héteknisjikrahtsa landsmanna, kennslu-
stofnana, midstddva faglegrar préunar, veitenda pjonustu 4 lands-
visu og sem svedisbundinna sjukrahtsa. Hun 4 ad kanna verka-
skipti milli pessara stofnana og annarrar heilbrigdispjénustu, svo

sem einkarekinna leknastofa og skila tilldgum sinum i mai 2004.

@
SELT | KOPAVOGI

Heilbrigdis- og tryggingamalarddherra, fjarmélarddherra, forstjéri
LSH og fulltrii Képavogsbajar skrifudu i september 2003 undir
samning um solu lands og fjdgurra hisa { Képavogi. Um var ad
reda land sem er vestan og austan hdsa LSH i Képavogi og

spitalinn hefur ekki nytt fyrir starfsemi sina. Pau his sem LSH nytir
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Formadur nefndarinnar er Jénina Bjartmarz formadur heilbrigdis-
og trygginganefndar Alpingis og varaformadur Magnus Pétursson
forstjéri LSH. Adrir nefndarmenn eru P4ll Skdlason hiskélarektor,
Drifa Hjartardéttir varaformadur heilbrigdis- og trygginganefndar
Alpingis, Margrét Frimannsdéttir alpingismadur, Sigurbjérn
Sveinsson formadur Leknafélags Islands, Elsa B. Fridfinnsdéttir
formadur Félags islenskra hjikrunarfreedinga, Halldér Jénsson
forstjori FSA, Gardar Gardarsson formadur samninganefndar
heilbrigdis- og tryggingamalardduneytisins og Magnus Skulason

deildarstjéri i heilbrigdis- og tryggingamalariduneytinu.

og 160ir umhverfis eru dfram i eigu spitalans. Séluandvirdi landsins
sem var selt og husanna fjsgurra nam 260 milljénum kréna og
verdur féd notad vid uppbyggingu 4 starfsemi spitalans { tengslum

vid sameiningu sérgreina.



SVAFINGA-, GIORGASLU- OG SKURDSTOFUSVID

Svaefinga-, gjorgeeslu- og skurdstofusvid veitir almenna, sérhaefda og
teekniveedda bjonustu & skurdstofum og i tengslum vid peer. bad starfraekir
daudhreinsun sem pjonar skurdstofunum asamt 6drum deildum spitalans.
Svidid sér ollum sjuklingum sem pess burfa, nema nyburum, fyrir sérhaefdri
gjorgaeslu dsamt skammtimaeftirliti eftir adgerdir, svaefingar og deyfingar. P4
fer fram & svidinu vidteek kennsla heilbrigdisstétta og nokkur rannsoknar-
vinna. Aformad var ad efla rannsoknir og visindi & svidinu og for pad starf i
gang um mitt &r 2003. Minna vard b6 ur en skyldi vegna samdrattarkrafna
og fellur bad bvi i fyrri farveg & nyju ari.

Fra sameiningu sjikrahtsanna og fram til draméta 2003-2004 starfraekti
svidid skurdstofurnar i Fossvogi og vid Hringbraut en um dramotin beettust
vid starfsemina augnskurdstofa a dagdeild vid Eiriksgotu og prjar skurd-
stofur kvennasvids. Heyra pa allar skurdstofur spitalans undir sama svid. Vid
betta jokst starfsemin verulega en @ drinu 2003 voru gerdar teeplega 1.300
adgerdir a augnskurdstofunni og rimlega 3.300 & skurdstofum kvennasvids.
Skurdstofur i Fossvogi eru sjo talsins og par fara fram baklunar-, heila- og
tauga-, hdls-, nef- og eyrna-, og adaskurdadgerdir. Skurdstofur vid
Hringbraut eru einnig sjo og fara par fram almennar skurdadgerdir, augn-
skurdadgerdir, barna-, briésthols-, pvagfara- og lytaadgerdir. Ahersla hefur
verid 16gd & ad skapa hverri sérgrein sem sjdlfsteedast adgengi ad eigin
skurdstofu en par sem ftilflutningi vegna sameiningarinnar er ekki ad fullu
lokid er enn nokkurt misveegi milli huisa. Standa vonir til ad Ur reetist sidar 4
arinu 2004 med flutningi Iytadeildar i Fossvog. Auk pess ad bjona ofan-
greindum skurdstofum sinna svaefingadeildir svidsins fiolda ttstédva, m.a.
réntgen-, ged- og hjartadeildum. Einnig fer fram & deildunum ymis sérhaefd

starfsemi svo sem verkjamedferd og

isetning holaedaleggja.

Enn fremur pjona svafingadeildirnar taeknifriovgunardeild og feedingardeild
kvennasvids. A arinu 2003 lagu um 1300 sjtklingar & gjorgaesludeildunum
tveimur, i Fossvogi og vid Hringbraut, en auk pess taka peer vid fiolda
annarra sjuklinga til eftirlits eftir skurdadgerdir. Med sameiningu
sjukrahtsanna hefur ordid meiri sérhafing d gjérgaesludeildunum {
samremi vid starfsemina i hvoru hdsi. Badar deildimar veita almenna
gjorgaeslumedferd en sérhafing fyrir slys og sjikdoma i midtaugakerfi er i
Fossvogi og fyrir hjartasjuklinga og bérn vid Hringbraut, svo daemi séu tekin.
Umsvif deildanna eru svipud. Voknun er starfraekt & premur stédum & LSH.
Par er tekid vid sjuklingum eftir skurdadgerdir og rannsoknir { sveefingu virka
daga en gjérgaslurnar taka vid bvi hlutverki um helgar pegar einungis eru
gerdar bradaadgerdir.

Daudhreinsunardeildir eru starfraektar i Fossvogi og vid Hringbraut. par fer
fram pokkun og daudhreinsun verkfeera, adgerdabakka og annarra sér-
pakkninga. Paer pjona 6llum deildum spitalans pott megnid af starfseminni
sé | pagu skurdstofanna.

Haustid 2003 hoéfst 18 manada diplomandm i sveefinga-, gjorgaeslu- og
skurdhjukrun & vegum Haskola fslands og Landspitala - haskdlasjukrahtiss
og sér svidid um verklega ndmspaéttinn. Alls stunda nd 26 hjukrunar-
freedingar ndmid.

Vinna vid formlegt gedapréunarstarf & svidinu hefur gengid vel. | lok &rs
2003 var buid ad gefa at & heimavef LSH um 150 verklagsreglur, vinnu-
leidbeiningar og gatlista/eydublod.  Laeknar, hjukrunarfreedingar og
sjukralidar hafa verid virkjadir vid gerd geedaskjala og hefur verid lagdur
mikill metnadur i bessa vinnu. Aukin umreda um hugmyndafreedi geda-
stiornunar og vinnsla gaedaskjala & svidinu hefur skilad sér i aukinni
gagnrynni hugsun starfsmanna, gaedavitund hefur eflst og peir pekkja betur
hvada krofur eru gerdar til beirra. Pad hafa ordid synilegar og trilega
malanlegar umbeetur & svidinu i kjdlfar pessarar vinnu. Vegur bar einna
byngst st vinna ad sameina og endurskoda verklag og adferdir sem notadar
eru & Hringbraut og i Fossvogi. Petta hefur oft verid bungur rédur en

drangur hefur nddst og nu eru margar sameiginlegar verklagsreglur og

vinnuleidbeiningar ttgefnar i rafreenni gaedahandbok svidsins.

Fra bvi sameining spitalanna héfst hefur megindhersla verid 16gd

& ad koma pjonustupattum svidsins sem best fyrir en adstada

til ad sinna kennslu- og visindastorfum hefur setid &

hakanum. Sama mé segja um vinnuadstodu starfsfolks.

Uppbygging bessara pétta er mikilvaegasta verkefni
svidsins & nastu misserum.
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LIF GEFUR SKOPUNARSTOL

WINDOWS NAMSKEIDIN VINSAL

Starfsmenn hafa synt ékeypis Windows ndmskeidum sem upp-
lysingataeknisvid (UTS) bydur upp 4 mikinn dhuga pvi aldrei séttu
jafn margir slik ndmskeid og haustid 2003 eda um 110 manns.
Kunndttu margra 4 Windows styrikerfid er nokkud dbétavant, jafn-

vel peirra sem vinna daglega vid tolvur. Til ad bata dr var lagt {

®
VERDLAUN FYRIR BOLSPELKU

Gudny Jénsdéttir og Atli Agt’lstsson, sjukrapjélfarar 4 Landspitala
Képavogi, fengu dsamt Erni Olafssyni stodtakjafradingi verdlaun {
samkeppninni ,,Upp tr skdffunum” fyrir hénnun 4 nyrri gerd af
bolspelku. Samkeppnin er samstarfsverkefni Rannséknapjénustu
Hiskoéla Tslands, rektors Haskéla Islands, A&P Arnason einka-

leyfastofu og Nyskopunarsjéds atvinnulifsins.

Bolspelkur eru elsta skréda form medferdar vid aflégunum 4 hrygg.
Megintilgangur peirra hefur verid ad leidrétta eda hindra ad

hryggskekkja versnadi.

Kveikjan ad gerd nyrrar bolspelku var islenska tekid ANDRI sem
gerir kleift a0 mela 6ndunarhreyfingar hja mikid f6tludum einstak-
lingum og meta pannig dhrif mismunandi bolspelkna 4 6ndun og
ondunarhreyfingar.  Athugun Gudnyjar Jénsdéttur og Atla
Agiistssonar 4rid 2001 syndi ad hefdbundin bolspelka heftir
6ndunarhreyfingar hjd félki med fjslpetta f6tlun og hryggskekkju.
[ kjslfarid var byrjad ad reyna ad hanna og smida nyja bolspelku
sem veitti sama studning og hefdi somu virkni og hefdbundin

spelka en heftadi ekki 6ndun og ylli pannig aukinni hettu 4 lungna-

vandamdlum og 6drum heilsufarsvandamélum.

Lif hf, 40ur Lyfjaverslun [slands, ferdi méteoku kvenna rafdrifinn kven-

skodunarstdl til notkunar 4 annarri skodunarstofu deildarinnar.

Stéllinn er eins og hver annar hegindastéll en med fét- eda handstyrdri
stjornun er hagt ad lyfta honum upp og halla aftur og verdur hann pa ad
hefdbundnum kvenskodunarstdl. Pessi nyi stéll er mjég hentugur fyrir ungar

sem aldnar konur.

herferd til ad gefa f6lki kost 4 ad aukna faerni sina vid t6lvuna med
pvi ad szkja ndmskeid. Vidbrégdin féru fram dr 6llum ventingum
og pessi géda pétttaka pydir tvennt, eflir starfsmanninn sjalfan {
daglegu starfi vid télvuna og fakkar fyrirspurnum til pjénustuvers

UTS um Windows styrikerfid.

Hugmyndin vard ad samstarfsverkefni sjtikrapjélfunar 4 Landspitala
Képavogi og STS styrks og stodar hf. Hryggstodin er hénnud og
préud af Erni Olafssyni stodtzkjafradingi og samstarfsménnum
hans hj4 Stod stodtekjasmidi ehf og Gudnyju Jénsdéttur og Atla
Agtistssyni sjikrapjalfurum 4 Landspitala Képavogi.

Pall Skilason rektor Héskéla Tslands veitti vidurkenningu fyrir

bolspelkuna. Gudny Jénsdéttir og Acli Agtstsson sjiikrapjlfarar,
Orn Olafsson stodtakjafredingur. Med peim er Gunnar Olafsson
verkfredingur hjd Stod sem hefur tekid pétt i préun spelkunnar.

Ljésm. Bergpér Sigurdsson
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SLYSA- OG BRADASVIP

A slysa- og bradasvidi er rekin umfangsmikil bradaméttokustarfsemi 4
tveimur stodum. A slysa- og bradadeild  Fossvogi, sem er opin fyrir alla 4rid
um kring, er 16gd dhersla & skiptingu i bradavakt fyrir bradveika og mikid
slasada og gonguvakt fyrir ba sem eru minna veikir eda med midlungs og
litla &verka. Pessi skipting tryggir oruggari frumgreiningu og medferd
skjlsteedinga. Vidvera sérfreedinga fré lyflekningasvidum spitalans hefur
verid aukin og verdur svo nokkurn tima vegna skorts & bradalaeknum.
Bradaméttaka vid Hringbraut er tilvisunar- og sérgreinaméttaka fyrir hjart-
veika, sjuklinga med kvidverki, illkynja sjikdoma, nyrmavandamal eda péa
sem purfa & pvagfeeraskurdleekningum ad halda. Bradamottaka barna vid
Hringbraut faerdist yfir & barnasvid vid flutning i nytt hisnaedi Barnaspitala
Hringsins 1. april 2003.

Nykomur & slysa- og bradadeild i Fossvogi og bradamottoku & Hringbraut
voru 66.772 &rid 2003 sem er svipad og arid 4dur. Svipadur fj6ldi kom vegna
slysa og ofbeldis en beim sem koma vegna veikinda fer fjolgandi. Pegar &
heildina er litid koma fleiri veikir en slasadir en sérgreinaskipting htisanna
reedur mestu um hvar sjuklingunum er pjénad. Mikid 6hagraedi felst i pvi ad
reka margar bradamottokur, bekkingar- og rekstrarlega, einnig fyrir skjol-
steedinga. Leitad verdur allra leida til pess ad koma bradamottokustarfsemi
LSH undir eitt pak eins fliott og nokkur kostur er.

Neydarmottakan i Fossvogi veitir beim sem hafa verid beittir kynferdislegu
ofbeldi goda pjonustu. Skjolsteedingar svidsins leita mikid til midstodvar
dfallahjalpar og beidnum utan spitalans um adstod fidlgar. Upplysinga-
midstdd um eitranir er ein sinnar tegundar i landinu og skiptir miklu mali
begar & reynir. Oflug pjénusta er rekin { tengslum vid bradastarfsemina med
neydarbil Rauda kross Islands og sjukrapyrlu

Landhelgisgaeslunnar bar sem laeknar geta

sinnt slosudum og veikum vid erfid
skilyrdi. Pessi starfsemi skiptir gridar-
miklu mali fyrir b4 sem mest purfa

d ad halda. Samhlida hafa tengslin

vid  Neydarlinuna og sam-
hafingarmidstod i Skdgarhlid

verid storaukin en slysa- og
bradasvid er bakhjarl Neydar-
linunnar um- laeknisfreedileg

malefni.

Starf innlagnarstjora er i stodugri proun og mikilveegt ad tengja ndid starf
hans vid Utskrifta- og 6ldrunarteymi LSH. Gaedastjori svidsins fer yfir verk-
ferla og fylgir eftir naudsynlegum gaedastodlum til pess ad gera starfid
markvissara og pjonustuna oruggari fyrir neytendur.

Gongudeildir. Starfsemi géngudeilda tok arid 2003 allnokkrum breytingum
i samreemi vid &framhaldandi sameiningu @ LSH og var dkvedid ad flytja
almenna gongudeild & Hringbraut yfir & lyfleekningasvid 1. Sjuklingum &
géngudeildum fivlgar. Starfsmenn heilsuverndar starfsmanna hafa adstédu
a deildunum til ad taka & méti nyjum starfsmonnum. Auk pess hefur spurn
aukist eftir husnaedi til ad stunda kliniskar rannsoknir fré starfsmonnum
hinna ymsu fagstétta og sérgreina.

Gaesludeildir. | Fossvogi er 12 rima gasludeild i nyju og glaesilegu hiisnaedi.
Starfsemi geesludeildar er hugsud fyrir sjiklinga sem purfa bjonustu i
24 tima eda skemur. Han hefur einnig haft mikilveegu hlutverki ad gegna
med bvi ad koma til mats vid mikid dlag & lyflaekningasvidi | bannig ad
sjuklingar hafa komid inn & geesludeildina 4dur en innlogn & legudeild er
moguleg. Hluta deildarinnar mé breyta i einangrunardeild ef upp koma
efnaslys, alvarleg veikindi eda dveentar adsteedur af voldum hrydjuverka.
Starfsemi geesludeildar jokst & arinu 2003, sjuklingar voru 2.539 og fj6lgadi
fra arinu a0ur. A bradaméttoku vid Hringbraut er gaesludeildin sameiginleg
bradamottokustarfseminni.

A slysa- og bradasvidi fer fram umfangsmikil kennsla laekna- og hjtkrunar-
freedinema en ad auki er mikil &sokn { fraedslundmskeid svidsins innan og
utan spitalans. Starfsfolkid tekur virkan pétt i kennslu og freedslu hérlendis
og erlendis. Hjukrunarfradingar & gongudeild héldu rid 2003 radstefnu
um sar og saramedferd par sem fagfdlki fra 6drum
stofnunum var bodin bitttaka. Svidid tekur
einnig pétt i erlendum rannsdknar-

verkefnum.




@®
VIKULEGA A FIOLL

Hvern pridjudag { april og mai 2003 voru skipulagdar génguferdir
starfsmanna LSH 4 fjoll. Starfsmenn i Fossvogi h6fdu verid med
reglulegar vorferdir allt frd 1995 en upphaflega var petta hépur félks
sem var ad undirba sig fyrir gongu 4 Hvannadalshnjik. T samstarfi
vid starfsmannardd voru pessi vorverk vikkud dt og gdngu-
ferdirnar st6du til boda 6llum starfsmonnum 4 Landspitala -
haskélasjakrahtsi.  Fjollin sem starfsmenn klifu voru Helgafell,

Vifilsfell, Esja, Mdskardshnikar og Skardsheidi par sem myndin

var tekin.

KLINISKAR LEIDBEININGAR UM RAUDKORNAPYKKNI

A 4rinu 2003 lauk vinnu vid gerd kliniskra leidbeininga um notkun
raudkornapykkna hér 4 landi. Per eru mikilvegar til ad tengja
saman gedastarf Blédbankans og kliniskt starf 4 deildum LSH og
6drum heilbrigdistofnunum. Markmid med peim er ad tryggja ad
blédhlutar séu einungis notadir pegar peirra er pérf, ad dryggi

blédpega sé { 6ndvegi og ad nyting 4 framlagi blédgjafans verdi sem

®
HLUSTAD A RADDIR UNGLINGA

Hjtkrunarfredingar 4 unglingageddeild hafa, { samstarfi vid dr. P4l
Biering lektor i gedhjikrun og verkefnisstjéra 4 gedsvidi LSH,
undirbuid rannsékn er hefur ad markmidi ad lysa reynslu unglinga
sem leggjast 4 unglingageddeild og finna hvad peir telja mikilvegt
fyrir g6da uménnun og drangur af medferd. Petta er eigindleg
rannsékn par sem tekin verda vidtsl vid unglinga sem hafa nylega
ttskrifast af unglingageddeildinni. Fredilegt markmid hennar er ad
skyra og préa hugtakid sjiklingadnegja i gedheilbrigdispjénustu
fyrir unglinga. Kliniskur tilgangur er ad hagnyta rannséknar-
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nidurstddur til ad bata hjukrun 4 unglingageddeildinni og jafn-

®
FRAMBODSFUNDIR

Kosid var til Alpingis 10. mai 2003 og { addraganda kosninganna
komu margir frambjédendur stjérnmalaflokkanna 4 LSH til pess ad
kynna stefnu sina og sins flokks. Til pess skipulagdi starfsmannar4d

hédegisfundi i premur matsélum frd 29. april dl 7. mai par sem

® 36

allra best. Petta var samvinnuverkefni bankans og helstu sérfredinga
i svefinga- og gjorgeslulekningum, skurdlekningum, blédsjik-
démum og fleiri sérgreinum, svo og nefndar um kliniskar
leidbeiningar 4 LSH og Landlaeknisembttisins. Formadur hépsins
var Alma Méller yfirleknir.

framt er hun forsenda pess ad hagt sé ad préa meliteki til ad meta
sjuklingadnegju i pessum aldurshépi. Hugtakid sjuklingadnzgja
hefur 60last sess sem mikilvegur gedavisir fyrir hjakrun. Litill
gaumur hefur verid gefinn ad sjiklingadnegju gedsjikra pétt
mikilveegt hljéti ad teljast ad taka dillit til neytendasjénarmida i
gedheilbrigdispjénustu vegna pess ad gedsjukir eiga oft erfitt med ad
geeta hagsmuna sinna. Petta 4 ekki sist vid um unglinga sem eru
6sjalfréda og oft lagdir inn 4 geddeildir gegn vilja sinum.

Gagnadflun vegna rannséknarinnar hefst vorid 2004.

frambjédendur hofdu teekiferi til pess ad 4varpa starfsmenn og
Fleiri taekiferi budust til sliks, til

damis st6d leeknardd fyrir opnum fundi med frambjédendum.

skiptast 4 skodunum vid pd.



®
LYFJASVID

Starfsemi lyfjasvids heyrir undir leekningaforstjora og skiptist i prjar deildir,
apétek, pjonustudeild og umsysludeild. A lyfjasvidi eru 51 stodugildi. Svo
sem gert er rad fyrir i 16gum starfar lyfjanefnd vid sjukrahusid og er hun
radgefandi vid starfsemi lyfjasvids.

Apdtek annast hefdbundna bjonustu, p.e. pantar inn lyf og dreifir peim 4
deildir sjukrahtssins. Blondun krabbameinslyfja er einnig & &byrgd
apoteksins en st starfsemi hefur aukist &r fra ari. Arid 2003 voru
blandanirnar 9.558 sem er 20% aukning frd drinu & undan. Apétekid annast
jafnframt blondun neeringarefna.

Lyfjateeknar halda utan um og sjé til bess ad lyfjabirgdir séu hefilegar &
nokkrum deildum spitalans. Pessi pjdnusta er vel metin og horft er til pess
a hvada veg pjonustu vid deildir verdur best og hagkveemast komid fyrir i
framtidinni.

Utsluapdtek voru starfraekt baedi vid Hringbraut og i Fossvogi par til i
febrtiar 2004. Pa var Uts6luapotekinu i Fossvogi lokad. Pétt gongu-
deildarsjuklingar geti eftir sem adur fengid afhent S-merkt Iyf i Fossvogi
hefur pessi rédstofun haft { for med med sér mikla aukningu afgreidslunnar
vid Hringbraut.

i pjonustudeild er verid ad mota stefnu i lyflamdalum i ndinni samvinnu vid
lyfianefnd og er nti unnid ad gerd Iyfjalista fyrir spitalann. Yirlyfjafraedingur
bjonustudeildar vinnur ad faglegri proun deildarinnar og kennslu i lyfjafraedi
i samvinnu vid H.I. og yfirlyfiafreeding apéteks. bjonustudeild vinnur einnig
ad og hefur eftirlit med pattum sem studla ad auknu 6ryggi i lyfiamélum &
sjukrahusinu og sinna og bera abyrgd & kliniskri lyfjafraedipjonustu & LSH.
Lyfjafreedingar veita nu fulla deildarlyfiafraedibjonustu & fiorum deildum
sjukrahussins og & oldrunarsvidi. Veigamikill péttur i starfsemi deildarinnar er
ad vinna ad gerd kliniskra leidbeininga og sjd til bess ad reglum sem gilda &
sjukrahdsinu um ny og dyr Iyf sé framfylgt.

Hagreen og vidskiptaleg starfsemi svidsins er & dbyrgd umsysludeildar i
ndinni samvinnu framkvaemdastjora fjérreidna og upplysinga og videigandi
svid beirrar skrifstofu. Helstu verkefni varda innkaup lyfja, almennar og
fjarhagslegar upplysingar um lyf og lyflamal dsamt sérstokum verkefnum svo

sem hagraenu mati & notkun nyrra lyfja.



ODDFELLOW OG KAPELLA
LIKNARDEILDAR | KOPAVOGI

Oddfellowhreyfingin st6d ad gerd kapellu liknardeildar { Képavogi
og 4 mestan heidur af pvi ad hun er ordin ad veruleika. Biskup
Islands, hr. Karl Sigurbjornsson, vigdi kapelluna 6. juni 2003.
Avérp fluttu Périr Haraldsson fullerdi Oddfellowhreyfingarinnar og
Magnuts Pétursson forstjori LSH. Pérunn M. Ldrusdéctir
hjakrunardeildarstjéri liknardeildar flutti ben. Ritningargreinar
lasu Valgerdur Sigurdardéttir yfirleknir liknardeildar, sr. Gudlaug
Helga Asgeirsdéttir sjikrahdsprestur og Jén Dalba Hrébjartsson
profastur.  Jéhanna Gudridur Linnet séng einséng. Organisti var
Stefin Helgi Kristinsson. PAll Eyjélfsson lék eftirspil 4 gitar. Asta
Oladéttir sjiikralidi og Asdis Hinriksdéttir hjikrunarfraedingur
baru kristalskross 4 altari kapellunnar. Bérn skjolstedings liknar-

deildarinnar gifu krossinn { minningu foreldra sinna.

Liknardeildin i Kopavogi hefur starfad i fjogur ar med ad jafnadi rymum fyrir atta sjuklinga.

Innlagnir arid 2003 voru 103,

heldur feerri en tvd undanfarin ar og medallegutimi var verulega lengri eda 25,6 dagar midad vid rimlega 17 daga érin par & undan.

Skyringanna er ad leita i langri legu nokkurra ungra sjuklinga sem ekki gatu utskrifast heim. Krabbameinssjtklingar voru eins og ddur

steersti sjuklingahopurinn (96%) en adrir voru sjuklingar med taugasjukdoma (4%). Flestar innlagnir voru fyrir tilstilli liknarteymis

spitalans eda 40 en 37 voru beint tr heimahisum, adallega fra Heimahlynningu Krabbameinsfélagsins og hjtkrunarpjonustunni

Karitas. Um 30% innlagna lyktadi med Utskrift, einkum heim i pjonustu sérhaefdu heimapjonustanna sem er nokkud laegra hlutfall en

undanfarin ar. Arid 2003 létust 72 sjuklingar a deildinni. Allt &rid voru 7-11 sjuklingar & bidlista hverju sinni.

®
HJARTABILUNARDEILD OPNUD

7/ :

Gjafa- og styrktarsjédur Jéninu S. Gisladéttur gerdi fert ad opna
Vid deildina Anna G.

Gunnarsdétetir  hjakrunarfredingur, Ingveldur Ingvarsdéttir

gongudeild hjartabilunar. starfa

sjtikrapjélfari og Axel E. Sigurdsson hjartasérfredingur.

Gongudeild hjartabilunar er nd starfrekt 4 lyflekningasvidi L
Hjartabilun er vaxandi heilsufarsvandamal um allan heim og er
talin algengasta orsdk sjukrahusinnlagna hji 65 4ra og eldri. Um
500 einstaklingar eru lagdir inn 4 hjartadeild LSH vegna hjarta-
bilunar 4 hverju 4ri. Géngudeildir fyrir pennan sjiklingahdp eru
starfraektar vid sjukrahts vida erlendis og hafa gefid géda raun, m.a.
fekkad innldgnum og dregid dr tidni endurinnlagna. Hiaskéla-
sjtkrahusid { Linképing i Svipjod hefur starfreke gongudeild fyrir
hjartabilada frd 4rinu 1990 og var hin med fyrstu géngudeildum
sem hoéfu starfsemi 4 peim vettvangi. Par hefur komid fram ad hegt
er ad fakka endurinnlégnum vegna hjartabilunar um 50%. Starf-
semi gdngudeildar hjartabilunar byggist 4 pverfaglegu samstarfi
hjtkrunarfredings, hjartasérfredings og sjikrapjélfara. Hjartabilun
er ekki leknanlegur sjukdémur og lifa margir sjaklingar vid veru-
lega skert lifsgedi vegna einkenna hans. Med markvissri géngu-
deildarpjénustu er leitast vid ad draga tr einkennunum og auka lifs-
gxdi med videigandi lyfjamedferd, nékvemu eftirliti, sjikdéms-

4standi, fredslu, studningi og endurhafingu.



®
MYNDGREININGARPJONUSTA

Réntgendeildir Landspitala - haskolasjdkrahuss vid Hringbraut og i Fossvogi
voru formlega sameinadar 1. mars 2003 { myndgreiningarpjonustu. b var
skipuritinu breytt og yfirlaeknar skipta med sér verkum eftir faglegum linum
en ekki stadsetningu eins og adur var. Samkveemt skipuriti eru brir yfir-
leeknar; yfirleknir stodkerfismyndgreiningar, isétopa og aedapraedinga, yfir-
leeknir myndgreiningar kvidarholssjikdéma og krabbameinslekninga og
yfirleknir myndgreiningar barna, taugakerfis og brjéstholssjikdéma. Allir
geislafraedingar og teeknimenn eru undir stjorn eins deildarstjora. | febrtiar
2004 breyttist skipurit fyrir leeknaritara og skrifstofustarfsemi. Einn
skrifstofustjori styrir ni 6llum  leeknariturum, auk pess skrifstofuhaldi og
gagnavorslu i Fossvogi og annar skrifstofustjori styrir skrifstofuhaldi og
gagnavorslu vid Hringbraut og hefur einnig verkefni er Itita ad upplysinga-
kerfum rontgendeildar og fjarmalaumsyslu. Verid er ad breytra innlestri
rontgensvara yfir i stafreent form innan upplysingakerfis rontgendeildar
bannig ad leeknaritarar geti skrifad 6l rontgensvor 6had stadsetningu.

Hlutverk myndgreiningar er ad veita fljota og goda pjonustu dllum
sem & myndgreiningarrannsokn burfa ad halda, hvort sem

beir eru inniliggjandi, fra bradamoéttokum, dag- og
gongudeildum eda laeknastofum og stofnunum

utan sjukrahussins.

Nyr og hradvirkari teekjabtinadur gerir peim
sem starfa vid myndgreiningarrannsoknir
kleift ad veita pjdnustuna 4 skilvirkari og
betri hétt. Engir bidlistar eru eftir mynd-
greiningarrannsoknum.

Mikil proun i notkun stafreennar
teekni vard med tilkomu myndplétu-
kerfis arid 2003. Par med eru
rontgenrannsoknir - komnar 4
stafreent form. Petta er naudsynleg
forsenda pess ad taka upp heild-
steett myndvistunar- og samskipta-
kerfi & LSH med mun hradari og
skilvirkari bjonustu i filmulausu
umhverfi.

Innan myndgreiningarpjénustu starfa ymsar fagstéttir. Rontgenlaeknar tulka
rannsoknir og gefa rontgensvar. Peir annast einnig rannsoknir, s.s.
omskodanir og adapraedingar. Rontgenleknar veita medferd i vaxandi
meeli, t.d. med vikkun prenginga i &dum eda vid ad teema Ut graftarkyli og
setja stodnet i holliffaeri. Einnig starfa edlisfraeedingur og Kliniskur lifedlis-
freedingur vid dkvednar rannsoknir og tilkun beirra. Geislafradingar eru fjol-
mennasta fagstétt svidsins, gera flestar rannsoknir og sinna jafnframt
gaedaeftirliti og geislavornum. Rontgen- og tolvusneidmyndarannsoknir og
seguldmanir eru ad mestu i peirra hondum. Vid isétdparannsoknir starfa
baedi meinateeknar og geislafraedingar. Leeknaritarar skrifa 6l rontgensvor.
Bokasafns- og upplysingafraedingar eru 4 sjdkraskrarsafni LSH vid Vesturhlid
sem var tekid i notkun 2003. Fjoldi annarra starfsmanna er innan svidsins,
s.5. mottokuritararar, teeknimenn og skrifstofufdlk.

Myndgreining er & fimm meginstddum & LSH. Rontgendeild er i kjallara

d Landspitala Hringbraut og & premur hadum i E-dlmu i Fossvogi. b er

rontgendeild & Landakoti til ad sinna skjolsteedingum par, umsvifamikil

isotdpastofa vid Hringbraut og ny réntgenstofa  Barnaspitala

Hringsins. Auk bess eru margar rannsoknir gerdar utan

deildar td. 4 bradamottokum, gjorgaeslum,
skurdstofum og hjartadeild.

Tviskipting starfsemi milli Hringbrautar
og Fossvogs skapar toluverda erfio-
leika i myndgreiningu vegna krafna
um fulla pjonustu & pessu svidi i
badum  meginhisum  sjukra-
hussins med tvofaldri  vakt-
bjonustu. Pott baett upplysinga-
kerfi geti ad nokkru vegid &
moti hlyst verulegt ohagraedi
af bessari tviskiptingu. Eftir
sameiningu  sjukrahdsanna
hefur hluti starfsfolks unnid
d badum stédum og fer
bad vaxandi. Tekja-
bunadur er nokkud mis-
munandi i hvoru husi sem
torveldar nokkud sam-
nytingu 4 starfsfolki enda
borf & sérstakri pjalfun &
morg taeki.
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NYJUNGAR | STARFSEMI PJALFUNAR

I0jupjalfa hefur verid bett { handarteymi handarskurdlekna og
sjtikrapjélfara.

naudsynlegar { medferd dkvedinna handarskada og adgerda svo sem

Hlutverk hans er ad bua til spelkur sem eru
eftir ad lidir hafa verid settir { fingur.

Fra oktdber 2003 hafa sjikrapjalfarar 4 Hringbraut sinnt 6llum

lungnamelingum (spirometrium) par, 30-40 4 manudi.

Sjikrapjélfarar komu ad uppbyggingu og starfrekslu gongudeildar
fyrir hjartabilada sem hof starfsemi { oktdber. Idjupjélfar téku pate

{ slskunarmedferd sjikrapjélfara 4 hjartagéngudeildinni.

Sjikrapjilfarar 4 baklunardeild gerdu myndband med leiknu

freedsluefni fyrir sjaklinga sem hefur nyst vel.

SALAT OG SPAKMZ/LI | ELDHUSI OG MATSOLUM

Matsalur starfsmanna 4 Landspitala Hringbraut hefur verid
endurnyjadur ad miklu leyti. Skipt var um gélfefni og
loftkleedningu auk annars vidhalds. Auk pess var keyptur stor
gufuofn { matargerdardeildina 4 Hringbraut. T jun{ 2003 tok
eldhds LSH upp lagerkerfi og samhlida pvi var tekid { notkun
innkaupa-, birgda- og solukerfi Oracle E-Business Suite.
Avinningur af notkun Oracle EBS er margpzttur fyrir eldhiis og

matsali og b4 sem njéta pjénustunnar.

Djénusta matsala og veitingasdlu 4 LSH var aukin 4 4rinu 2003,
m.a. med lengri afgreidslutima auk pess sem starfsmenn geta ni
keypt matvérur pegar peim hentar en ekki adeins 4 matmalstimum.
Settur var upp salatbar 4 Hringbraut sem notid hefur mikilla
vinszlda og skilabodaskjéda { alla matsali par sem starfsmenn geta
komid med athugasemdir vid starfsemi eldhiss og matsala. S4
skemmitilegi sidur var lika tekinn upp ad vera med spakmeli dagsins

{ 6llum matsélum og geta starfsmenn lesid pau sér til skemmtunar.

GAFU MALVERK AF ULFARI PORPARSYNI

Malverki af Ulfari Dérdarsyni laekni, eftir Ragnar Pél Einarsson,
hefur verid komid fyrir { Blisslum 4 E-7 { Fossvogi. Pad er gjof
afkomenda Ulfars sem lést 28. febrdar 2002. Unnur, déttir Ulfars,
afhenti mélverkid. Ulfar Pérdarson var landskunnur madur sem
helgadi heilbrigdispjénustunni allt sitt lif. Hann feddist 4 Kleppi
2. 4gtst 1911, fadir hans var Pérdur Sveinsson forstédumadur og
yfirleknir par um 4rabil. Ulfar lauk ndmi { leknisfredi 4rid 1936
og sérfredingsleyfi i augnlekningum fékk hann 1940. A nims-
drunum starfadi hann m.a. 4 Landspitalanum. Hann opnadi eigin
lzekningastofu 1940 og var jafnframt sérfredingur 4 Landakots-
spitala 1942-1981 eda i tep 40 4r. P4 starfadi hann sem trinadar-
leknir Flugmalastjérnar { dratugi. Ulfar var virkur { sjérnmdlum
og {prétrahreyfingunni og var m.a. formadur [prétrabandalags
Reykjavikur um 15 4ra skeid. Hann var dhrifamadur { heilbrigdis-
mélum { Reykjavik og var m.a. fyrsti formadur stjérnar
Borgarspitalans. Hann 4tti mikinn pdcc { vexti og vidgangi
Borgarspitalans, stofnadi til demis dsamt Unni Jénsdéteur
eiginkonu sinni og fjolskyldu, visindasjéd spitalans { minningu
sonar peirra hjéna, Pérdar, sem lést 1963. Enn m4 nefna ad Ulfar

Pé6rdarson var hvatamadur ad trjareke 4 160 spitalans i Fossvogi.
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OLDRUNARSVIP

A 6ldrunarsvidi LSH eru fiérar skipulagseiningar, bradadldrunarlakningar,
heilabilun, almennar oldrunarlaekningar og préun, skipulag og geedi. Auk
bess hefur dldrunarsvid pjonustusamninga vid nokkur hjukrunarheimili og
dagdeildir & hofudborgarsvaedinu.

Markmid oldrunarsvids eru ad stydja aldrada til sjalfsbjargar og studla ad pvi
ad peir geti buid sem lengst heima, greina og medhondla hin margvislegu
vandamal sem fylgja haekkandi aldri, finna Urreedi sem henta hverjum
einstaklingi, bzta feerni med bjalfun og hjalpartaekjum, veita andlegan,
likamlegan og félagslegan studning, styrkja sjélfsmynd og sjélfsvirdingu prétt
fyrir veikindi og faernitap, auka oryggi og vellidan hins aldrada, stydja vid
adstandendur og veita radgjof og studla ad kennslu og rannséknum er Iita
ad oldrun.

Bradadldrunarlakningadeild er & B-4 i Fossvogi med 25 ram. Oldrunar-
teymi er i tengslum vid deildina sem annast rédgjafarpjénustu vid adrar
deildir i Fossvogi og vid Hringbraut. | teyminu eru laeknar, hjikrunar-
freedingar og félagsradgjafar.

Tveer heilabilunardeildir eru & Landakoti, deildir L-1 og L-4, med samtals 36
rim. Minnismottaka & Landakoti, sem er hluti af gongudeild 6ldrunarsvids,
annast greiningarvinnu og radgjof vid minnissjuka. Gongudeildin hét adur
mottoku- og endurkomudeild L-0.

Fimm deildir heyra til almennra 6ldrunarleekninga. Tver peirra, deildir L-3
og K-2, eru sjo daga deildir og sérhafdar i greiningarvinnu og endur-
hafingu 4 fiolveikum oldrudum. Deild L-2 hefur sams konar hlutverk en er
rekin sem fimm daga deild. A pessum deildum eru samtals 60 rim. Deild
K-1 hefur pd sérstédu ad vera sérhaefd deild fyrir sjtklinga med
lungnasjikdéma. Enn fremur er par gert rdd fyrir
4 rymum fyrir hvildarinnlagnir. Petta er eina deildin &
oldrunarsvidi sem tekur vid sjuklingum yngri en 65 dra.
Dagdeild 6ldrunarsvids er rekin & L-0 fyrir 64 sjuklinga
sem koma 2-3 sinnum { viku. Aimenn gongudeild er
rekin i tengslum vid pessa starfsemi.

Oldrunarsvid hefur gert pjonustusamning um leeknis-
pjonustu vid nokkrar stofnanir & hofudborgarsvaedinu.
Pessari bjonustu er skipt upp eftir bvi hvort hn er veitt
af heilabilunardeild eda almennum o6ldrunar-
leekningum. Heilabilunardeild veitir dagdeildarpjonustu
til Hlidarbajar, dagdeildar vid Lindargotu og dagvistar
fyrir heilabilada i Friduhusi, auk laeknispjonustu til
stodbylisins i Foldabae. Almennar 6ldrunarlaekningar
veita leknis- og vaktbjonustu til nokkurra hjtkrunar-

heimila & hofudborgarsvaedinu eda Droplaugarstada, Seljahlidar,
Sunnuhlidar, Holtsbudar, Skdgarbaejar, Vidiness og Séltuns.

Stadgengill svidsstjora hjukrunar og yfirlaeknir vinna ad verkefnum sem
tengjast skipulagi, bjonustu og gaedum & 6llu svidinu.

Rannsoknarstofa Haskéla islands og Landspitala - haskolasjikrahiss i
dldrunarfreedum — RHLO stendur fyrir rannsoknarstarfsemi & éldrunarsvidi
og er jafnframt bru milli sjtkrahtssins og Haskola islands og Oldrunar-
freedafélagsins. Markmid hennar er ad hvetja til hvers konar rannsékna &
einstékum svidum  heilbrigdispjonustunnar sem snerta aldrada, svo og
bverfaglegra rannsokna. Rannsoknarvirkni hefur farid vaxandi @ oldrunar-
svidi og fré september 2003 var radinn ritari { hélft starf. Ritarastarfid er fjar-
magnad med styrk frd Framkveemdasjodi aldradra. Unnid hefur verid ad pvi
ad undirbuia Utsendingar & fraedsluefni fré Landakoti til landsins alls med
nyjum fiarfundabunadi og styrkja bannig oldrunarfreedslu 6ldrunarstofnana.
Pa hefur verid stofnadur sérstakur styrktar- og visindasjodur sem m.a. aflar
fjar med s6lu minningarkorta.

i starfsemi ldrunarsvids er l6gd ahersla 4 virdingu fyrir einstaklingnum.
Hvernig sem heilsu er hattad, andlegri sem likamlegri, eiga aldradir ad njota
virdingar samferdamanna sinna. Sjélfsvirding einstaklingsins byggir ad miklu
leyti & sjalfsakvordunarrétti hans. { allri uménnun & ldrunarsvidi er leitast vid
ad gera einstaklingnum Kleift ad taka dkvardanir um eigid lif. Starfsmonnum
ber ad raekta med sér jakvaed vidhorf til beirra sem peir annast um leid og

peir hafa mannud og fagmennsku ad leidarljosi.




EIGIN STOFNFRUMUIGR/AEDSLA HAFIN A LSH

Y AN

Stofnfrumumedferd med blédmyndandi stofnfrumum héfst 4

Landspitala - hdskdlasjikrahdsi undir 4rslok 2003, samkvemt
timamétasamningi LSH og Tryggingastofnunar rikisins sem var
undirritadur { september 2003. Um er ad reda medferd med eigin
stofnfrumum en peir sjaklingar sem undirgangast mergskipti f&
4fram sina medferd erlendis. Undirbuningur hafdi lengi stadid yfir
og verid fyrst og fremst samstarfsverkefni tveggja eininga 4 LSH,
Blédbankans og blédlekningadeildar 11G dsamt fleiri starfsmanna
4 lyflekningasvidi II. R4dinn var igreedsluhjikrunarfredingur { halft
starf til ad vinna med igredsluteymi ad framkvemd og préun
blédstofnfrumumedferdar 4 LSH.

Stofnfrumumedferdinni md skipta { sj6 meginpeatti:
Undirbdningur og mat fyrir stofnfrumuséfnun og
medferd, tilfersla stofnfruma dr merg med krabba-
meinslyfjum og vaxtarhvétum, stofnfrumuséfnun ur
blédi, hdskammtakrabbameinslyfjagjof, stofnfrumugjsf,
fjslpatt studningsmedferd medan bedid er eftir ad fram-
leidsla blédfruma hefjist, endurhafing og langtima eftir-
lit. Helstu dbendingar fyrir eigin stofnfrumuigradslu eru
illkynja sjikdémar i eitlum og merg dsamt vissum

tegundum fastra @xla. Abendingum fyrir medferd hefur

N n b6 farid fjolgandi 4 sidustu drum. S6fnun stofnfrumna fer

fram 4 nyrri dagdeild bl6d- og krabbameinslekninga 11B

en par er annad af tveimur frumuskiljutekjum

Blédbankans. Hlutverk starfsmanna bankans er séfnun
stofnfrumnanna med blédfrumuskiljum (aferesis), vinnsla,
gzdacftirlit og frysting stofnfrumnanna. Eftir pidingu nokkrum
vikum eda ménudum sidar eru stofnfrumurnar sendar 4
blédlekningadeild 11G par sem leknar og hjikrunarfélk annast
haskammtakrabbameinslyfjamedferd og stofnfrumugjéf. Fyrsta
stofnfrumuséfnunin var 9. tl 12. desember og gekk ad éskum.
Fyrsti sjuklingurinn sem safnad var dr heitir Hjortur Sveinsson,
23 4ra, busettur { Hveragerdi. Hann gekkst undir stofnfrumu-
igraedslu nokkrum vikum sidar. I lok april 2004 hefur verid safnad
stofnfrumum dr 7 sjdklingum og 4 sjuklingar gengist undir

igreedslumedferd.

MIKIL AUKNING | SIUKRAHUSTENGDRI HEIMAPJONUSTU

Starfsemi sjukrahtstengdrar heimapjénustu jékst um 21% 4rid
2003 fr4 fyrra 4ri. Ad medaltali fengu 65 sjiklingar 4 manudi
hjakrunarpjénustu i heimahdsum 4 vegum spitalans og dag hvern
fr4 morgni til midnettis var farid { teplega 18 viganir. Aukningin
er mest { medferd sjiklinga med brddasykingar og sjiklinga sem
purfa medferd vegna blédsega. Med sjukrahdstengdri heima-

pjénustu er reynt ad flyta ueskriftum sjiklinga frd deildum

Vitjanir Breyting
2003 2002 milli ara

Blodbynningarmedferd 1177 927 27,0%

Syklalyfjagjafir 2.363 1.874 26,1%

Hjukrun eftir

adgerd & brjostum 698 631 10,6%

Saramedferd 1.182 1.000 18,2%

Studningsmedferd

v/ krabbameinsmedf. 227 362 -37.3%

Studningur / eftirlit 176 173 1,7%

Neeringarmedferd i &d 188

Samtals 6.011 4.967 21,0%

® 42

spitalans, gera innlagnir parfar hjd dkvednum sjiklingahépum og
létta af deildunum 4lagi af pjénustu vid sjiklinga { leyfum sem ad
6drum kosti kemu i medferdir 4 kvéldin og um helgar. Starfsmenn
eru hjakrunarfredingar med langa starfsreynslu 4 spitalanum sem
framfylgja fyrirmzlum
um medferd { samrddi
vid  pd

fredinga og lekna sem

hjakrunar-

ttskrifa sjaklinginn til
pjénustunnar  hverju
sinni. Vinnusvedid er
allt hofudborgarsvedid
og suma daga ekur hver
hjikrunarfredingur 4

vakt allt ad 100 km.
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ENDURHAFINGARSVID

Endurhaefingarsvid er med umfangsmikla og mjog fidlpaetta starfsemi 4
fimm starfsstodvum. A svidinu eru til daemis niu héskdlamenntadar starfs-
stéttir. Legudeildir og dagdeild eru & Grensdsi og haefingarbjonusta vid vist-
menn i Kopavogi. Mikill hluti af starfsemi svidsins er hins vegar pjonusta vid
onnur svid par sem komid er & ymsan hétt ad medferd sjdklinga spitalans,
allt fra gjorgaeslu til gongudeildar.

Tver legudeildir eru & Grensasi. Deild R-2 er 24 rima og sinnir adallega
sjuklingum med heilaskada, maenuskada, fioldverka, aflimun, nyja gervilidi
og beim sem purfa endurhafingu eftir langvarandi veikindi. Deild R-3 er
14 rima legudeild sem sinnir fyrst og fremst endurhaefingu sjuklinga eftir
heilablédfall og 10 rima blondud dagdeild. Flestir sjiklinganna koma beint
fra brédadeildum spitalans. Einnig er sinnt eftirfylgd og mati einstaklinga
med skada 4 heila og manu. Rekstur hefingardeilda i Kopavogi drost
nokkud saman &rid 2003. Par eru nd prjdr sambylisdeildir fyrir 24 proska-
hefta og fidlfatlada einstaklinga. Deild 8 og Husinu var lokad 1. november
2003 og vistmenn fluttir & adrar sambylisdeildir. Vinnustofur voru lagdar
nidur i juli 2003 { peirri mynd sem bar hafa verid um érabil. Par er nu
broskapjélfun fyrir vistmenn sem butia & sambylisdeildum i Képavogi.
Meginverkefni leekna er pjonusta vid innritada sjuklinga & Grensasi og
Kdpavogi auk samrddskvadninga & adrar deildir LSH og gongu-
deildarpjonustu. Vidfangsefni laekna vegna haefingarstarfsins i Kdpavogi hafa
farid minnkandi en verkefni & Grensési aukist m.a. vegna tilfaerslu & deild
R-3 til endurhafingarsvids i jandar 2003.

i félagsradgjof er lokid umfangsmiklum skipulagsbreytingum med faekkun 4
yfirfélagsradgjéfum Ur tiu i fidra. Starfseiningar eru nu fjorar & vefreenum
deildum spitalans, kvenna- og barnafélagsradgjof, krabbameinsfélags-
r40gjof, 6ldrunarfélagsradgjof og almenn félagsradgjof. Talmeinafraedingar
sja um greiningu og medferd kyngingarvandaméla og tal- og malmeina 4
sjukrahtsinu. Petta er baedi einstaklings- og hdpavinna dsamt mikilli teymis-
og brounarvinnu sem hefur blomstrad undanfarid ar baedi hvad vardar
bydingar og vinnslu & medferdarefni og profgdgnum. Unnid hefur verid ad
uppbyggingu sélfreedibjonustu & LSH. Sélfreedingar skipta sér nidur & ein-
stok svid LSH og sinna verkefnum sem par eru. Peir stunda medferdar- og
greiningarvinnu; meta andlegt og tilfinningalegt dstand og ymiss konar vit-
rena starfsemi s.s. minni og elliglop. Mat sdlfreedinga er oft naudsynlegt til
ad greina sjukdoma og a hvada eiginleika beri ad leggja aherslu til ad draga
ur skerdingu og beeta lidan. Pa hefur namskeidahald fyrir sjuklinga og starf-
smenn gengid vel og verid vel stt. Hjd sélgaeslu presta og djdkna eru dtta
starfsmenn, sjo prestar og einn djakni. Peir skipta med sér verkum og fara
reglubundid a deildir spitalans eda hafa bar fasta vidveru auk pess sem sinnt
er gaesluvoktum og utkollum. P& sjé prestar og djdkni um helgihald &
spitalanum.

I8jubjalfar og sjukrapjélfarar veita 6llum vefreenum legudeildum spitalans
pjonustu og vinna ndid med starfsménnum peirra.  Afar misjafnt er hve
mikla bjonustu hinar ymsu deildir purfa og veltur pad 4 edli starfsemi beirra.
Starf pjalfara fer ymist fram i sérhonnudu husnaedi bjalfunar eda & legu-
deildum, eftir edli vidfangsefna. Starfsmenn pjélfunar sinna annars vegar
bradadeildum i Fossvogi og & Hringbraut og hins vegar langtima
endurhafingu/haefingu & Grensasi, Landakoti og i Kopavogi. Umfangsmikil
géngudeildarbjonusta er veitt i sjukrapjélfun. Endurhaefing fyrir folk sem
greinst hefur med krabbamein hefur vaxid jafnt og pétt sidan hun hofst |
Kdpavogi i arsbyrjun 2002. Um er ad reeda gongudeildarstarf idjupjélfa og
sjukrapjélfara.

i oktober 2003 skrifadi svidsstjorn endurhafingarsvids undir samkomulag
vid hjukrunarframkvaemdastjora um ad styra i sinu umbodi rekstri hafingar-
pjonustu LSH { Kopavogi.

A arinu 2003 vard mikill samdrattur i starfsemi svidsins og farid
umfangsmiklar samdrattaradgerdir i drsbyrjun 2004. Lagt var upp med
umtalsverda skerdingu @ svokalladri stodpjonustu eda sem nemur um
28 arsverkum. Var st skerding l&tin nd yfir alla slika starfsemi & svidinu. Auk
pessa var unnid ad pvi ad géngudeildarpjonustu i haefingu & vegum LSH yrdi
hett og gongudeildarendurhafing krabbameinssjiklinga flutt ur pjalfunar-
hasnadinu i Képavogi. Ahrif pessara adgerda koma fram & seinni hluta
arsins 2004.
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STARFSMENN HEIDRADIR

Eftirtaldir starfsmenn LSH voru 4 drsfundi 2003 heidradir fyrir vel unnin storf:

Adalheidur Agtsta Jéhannsdértir
starfsstilka 4 liknardeild

Anna Haarde

ritari svidsstjora hjikrunar 4 kvennasvidi

Anna Sigridur Indridadéctir
deildarstjéri L-3

Aslaug Olafsdéttir hjdkrunarritari
baklunardeild A-4

Elin Bergljét Bjorgvinsddttir

Gudmundur Ingi Eyjélfsson

leeknir 4 lyflekningasvidi 11
Guorin Bjoérg Sigurbjérnsdéttir
deildarstjéri 4 skrifstofu fjdrreidna-
og upplysinga

Gunnhildur Jéhannsdéttir
skrifstofustjori 4 skurdlekningasvidi
Halldéra Olafsdéttir

yfirleknir 4 gedsvidi

Haukur Arnason

sérfredingur 4 beklunarskurddeild
Ingibjérg Nielsen

deildarstjéri lytalekningadeildar 13A
Magnts Bjornsson

deildarstjéri 4 heilbrigdisteknisvidi
Pérhalla Vidisdéteir

deildarstjori deildar 32A

deildarmeinateknir 4 klinfskri

lifedlisfreedideild

RONTGENFILMAN VIKUR FYRIR STAFRANNI MYNDGREININGU

Stért skref { hagnytingu stafrennar teekni { myndgreiningu var stigid
4rid 2003 med kaupum 4 svokélludu myndplétukerfi frd Agfa.
Myndplétukerfid er notad 4 rontgendeild i Fossvogi, vid
Hringbraut, 4 Landakoti og 4 nyrri rontgenstofu 4 Barnaspitala
Hringsins. Par med eru allar rannséknir { myndgreiningu 4 LSH 4
stafreenu formi og vistadar { stafrenum gagnageymslum, sem kemur
{ stad hefdbundinna filmu og framkéllunarkerfa. Petta er naudsyn-
leg forsenda pess ad taka { notkun heildstett stafrent mynd-
vistunar- og samskiptakerfi. [ tengslum vid pessar breytingar var
jafnframt stigid skref { b4 dtt med uppferslu 4 eldra myndvistunar-
og samkiptakerfi frd Agfa. Kerfid er p6 éfullburda pvi enn parf ad
prenta it myndir 4 filmu med @rnum tilkostnadi. Pess vegna er
brynt ad stiga skerfid il fulls { filmulaust umhverfi en ekki hafa

verid tok 4 pvi af fjarhagslegum 4stzdum. Prentararnir eru pvi

e m

leigdir par sem um timabundna notkun er ad rzda. [ tengslum vid
pessa breytingu var sett sérstok vinnustdd 4 slysa- og brédadeild {
Fossvogi og geta leeknar par skodad rontgenmyndir 4 skjd um leid
og réntgenrannsékninni er lokid 4 réntgendeildinni. Pad er einnig
unnt t.d. 4 Barnaspitala Hringsins og 4 Landakoti. Petta verdur
hagt 4 6llu sjakrahtsinu pegar heildstett myndvistunar- og sam-
skiptakerfi verdur innleitt 4 LSH sem leyfir hradari samskipti vid
vidskiptavini rontgendeildar. Petta hefur { for med sér nyja og batta
vinnuferla og hagredingu { rekstri. Vid pad eykst skilvirkni og
oryggi myndgreiningar til hagsbéta fyrir sjaklinga. Pessi breyting i
grundvallartekni réntgenmyndgerdar hefur synt mikilvegi hefra
starfsmanna 4 LSH. Starfsfélk myndgreiningarpjénustu hefur

tileinkad sér nyjungarnar med miklum dgetum.



BLODBANKI/RANNSOKNARSTOFA [ MEINAFRADI

Blédbankinn

Blodbankinn var stofnadur arid 1953 og var haldid upp & 50 dra afmeelid i
névember 2003. Meginvidfangsefni hans er ad fullnaegja porfum sjtkrahtsa
4 landinu fyrir blé3 og blodhluta. Um 9 pusund Islendingar gefa reglulega
blod og er leitast vid ad stekka pann hop. BI&Gi er safnad i hofud-
stodvunum vid Bardnsstig og fré drslokum 2002 med Blédbankabilnum sem
var gjof Rauda kross islands. Blédbankinn framleidir sérhaefda blodhluta, svo
sem raudkornapykkni, plasma (blédvokva) og blodflogupykkni. Enn fremur
nyburaeiningar fyrir born & vokudeild, blodskiptabléd fyrir nybura og
hvitkornasiada blodhluta fyrir valinn hop sjuklinga. Blodflokkun sjiklinga
og blodgjafa er framkvaemd i pjénusturannséknum, dsamt krosspréfun og
mdtefnaskimun. Starfsemin er vottud samkvaemt alpjodlega gaedastadlinum
ISO-9002 og &rid 2003 var farid ad merkja blodhluta eftir alpjodlega
ISBT128-stadlinum.

Sidustu ratugir hafa einkennst af miklum breytingum og storstigum fram-
forum en jafnframt mjog auknum kréfum sjuklinga, almennings og pjod-
félags um aukid 6ryggi blodhluta. A haustdogum 2003 skiladi Blédbankinn
aliti til heilbrigdisraduneytisins um tilskipan Evrépusambandsins um
blodbankapjonustu, par sem 16gd er dhersla & naudsyn pess ad skilgreina
skyrar hlutverk Blddbankans & landsvisu.

Vorid 2003 héfst undirbuningur ad stofnfrumuigreedsiu og nyrnaigreedsium
hér & landi og er Blddbankinn virkur pétttakandi i pessum verkefnum.
Stofnfrumuigraedslur hofust i desember 2003 med sofnun stofnfrumna.
Starfsmenn bankans sjd um sofnun stofnfrumna med blédfrumuskilju
(aferesis), vinnslu, geedaeftirliti og frystingu stofnfrumnanna. Norraena
rédherranefndin hefur stutt undirbining ad stofnfrumugjafaskré (bein-
mergsgjafaskra) sem tekin verdur i notkun hér a arinu 2004 i samstarfi vid
norsku beinmergsgjafaskrana.

Vefurinn www.blodbankinn.is er mikilvaegur tengilidur Blodbankans vid
vidskiptavinina. A honum er mikill frédleikur fyrir blédgjafa, nemendur og
alla dhugasama um blddbankastarfsemi, auk handbokar fyrir heilbrigdis-
starfsfolk. Sjova-Almennar og Skeljungur hafa stutt starfsemi Blodbanka-
bilsins. Og Viodafone er adalstyrktaradili kynningarstarfs Blédbankans.

Rannsoknarstofa i meinafraedi

Rannsoknarstofa i meinafraedi gegnir pripattu hlutverki, gaedabjonustu vid
sjuklinga, kennslu heilbrigdisstétta og visindarannsoknum. Sérfraedilaeknar
hennar sjukdomsgreina u.p.b. 23.000 syni & éri en meinafreedideild FSA
annast u.p.b. 2.500 syni. Flest floknustu vefjasyni, b.d m. yfirgnafandi hluti
krabbameina, liffeeri og liffeerahlutar berast rannsoknarstofunni til greiningar.
Nidurstodur um hvert syni eru forsenda framhaldsmedferdar sjtklinga. Med
aukinni nakveemni i sjukdomsgreiningu, par sem beitt er adferdum vefja-
onaemisfreedi, sameindaliffreedi o. fl., tekst i vaxandi meli ad einkenna hvern
sjukdom, fyrst og fremst illkynja meinsemdir, pannig ad snida megi
framhaldsmedferd ad porfum hvers sjuklings. bvi er reglulegt samband og
samrdd vid fiolda leekna innan LSH og utan vegna dkvardana um sjuklinga.
Liffeerameinafraedi er laeknisfrek par sem engin sjikddmsgreining er gerd og
ekkert svar sent fré stofnuninni an pess ad sérfreedileeknir gangi fra og beri
dbyrgd & pvi. Allir prettdn sérfraedileknar stofnunarinnar koma meira eda
minna ad sjukdomsgreiningu.

Vid Rannsoknarstofu i meinafredi starfa atta manns sem jafnframt eru
kennarar vid Haskola islands, prir professorar, fjorir désentar og einn lektor.
Auk pess annast meinataeknar kennslu vid Teeknihdskola Islands. Pessir
kennarar annast pvi sem nast alla kennslu  lifferameinafraedi 4 [slandi.

Arlega eiga visindamenn rannsoknarstofunnar adild ad 15-30 ritryndum
visindagreinum, mest i erlendum ritum. Oflugt samstarf er vid innlenda
visindamenn, fyrst og fremst & LSH, | Krabbameinsfélagi islands, Haskola
islands og liftaeknifyrirtaekjum; einnig vid haskdlastofnanir beggja
vegna Atlantshafsins.

Lifsynasafn LSH, par sem vardveitt eru u.p.b. 500 pus.
vefjasyni frd u.p.b. 200 bus. einstaklingum, er rekid af
starfsfolki rannsoknarstofunnar, enda til ordid med
vinnu bess. Tilgangurinn med vardveislu vefjasyna
er fyrst og fremst pjénusta vid sjuklinga. Engu ad

sidur getur safnid nyst verulega vid visinda-
rannsoknir.
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KALIMEDFERD EFTIR ENDURLIFGUN

Heilaskadi er mjog algeng aukaverkun hjd sjaklingum sem tekist
hefur ad endurlifga eftir hjartastopp. Margar adferdir hafa 4rangurs-
laust verid reyndar til ad draga dr heilaskada eftir endurlifgun. Pad
var ekki fyrr en 4rid 2002 med birtingu tveggja stérra rannsdkna,
annarrar fr4 Evrépu og hinnar frd Astralfu, ad synt var fram 4 ad

med kelingu veri hegt ad bata drangur { pessum sjiklingahépi.

Stuttu sidar hoéfst regluleg kelimedferd 4 gjorgaslu LSH og hofdu {
drslok 2003 nerri 50 sjaklingar verid medhondladir 4 pann hétt.
Medferdinni hefur verid beitt vid medvitundarlausa sjiklinga eftir
hjartastopp, p.e. sjuklinga sem tekist hefur ad endurlifga en vakna
ekki eftir lifgunina. Sjaklingunum er p4 haldid { 6ndunarvél medan
peir eru keeldir nidur { 32° C og haldid ksldum i 24 klukkustundir.
Sidan eru peir hitadir upp ad nyju 4 8 klukkustundum. Kelingin 4
gjorgeslunni 4 LSH fer fram med tveimur mismunandi adferdum {

framsynni slembirannsékn.
Borin er saman annars vegar s.k. ytri keling, par sem kéldum

blestri og kéldum bokstrum er beitt til ad kela sjiklinginn, og hins

vegar innri keling. P4 er settur sérstak-lega ttbuinn midbldzda-

leggur i ndrablded og hann praddur upp i holblizd og tengdur vid
sérstake keliceki. Adur hafdi verid gerd rannsékn 4 fyrstu 20
sjtiklingunum sem keeldir voru og peir bornir saman vid ségulegan
samanburdarhép par sem kelingu hafdi ekki verid beitt og kom pd

i lj6s ad kelingarhépurinn hafdi mun legri tidni af alvarlegum

heilaskada.

[ lok rsins 2003 komu 4 gjorgasludeild prjd tilfelli, 6lik 63rum ad
pvi leyti ad um ungt félk var ad reda, 14, 18 og 20 4ra ad aldri, sem
allt var endurlifgad eftir hjartastopp en var dfram medvitundarlaust.
Var kelingarmedferdinni beitt { 6llum pessum tilvikum og nddu
allir sjaklingarnir fullum bata. Eitt pessara tilfella var mjég sérstake
par sem keelingu var beitt eftir drukknun hjé 14 4ra dreng sem jafn-
framt var medhodndladur med hjarta- og lungnavél { viku. Er petta

eina tilfellid, svo vitad sé, par sem kelingu hefur verid beitt sam-

hlida slikri medferd.

Pad er 6llum augljést sem medhondla medvitundarlausa sjiklinga
eftir hjartastopp ad keling bjargar mannslifum og er pvi fyrsta

medferdin sem beatir horfur pessa sjuklingahéps.

ATROSKUNARTEYMI GEDSVIDS FEKK YFIR 70 TILVISANIR

Atrgskunarteymi hefur frd jandar 2001 starfad vid Hringbraur {
samvinnu gongudeildar og mottokudeildar 33C og barna- og
unglingageddeildar. I teyminu hafa verid gedleknir, sélfredingar,
naringarrddgjafi, félagsridgjafi og hjukrunarfraedingar og allir sinnt
pessu ad eigin frumkvadi samhlida 6drum storfum. Starfseminni
var aldrei eyrnamerkt fé og vegna fjarskorts var hett ad taka vid

nyjum tilvisunum { 4rslok 2003.

N |
Umséknum til teymisins fjolgadi stddugt. Fyrsta starfsarid barst 51

tilvisun, 64 tilvisanir 2002 og yfir 70 tilvisanir 2003. Sjuklingar
hafa farid { gegnum sérstake greiningarferli og fengid hépmedferd

og fradslu.

Medferdin getur stadid allt ad 1-2 4r og hefur farid fram 4
Hringbraut og Hvitabandi.
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RANNSOKNARSTOFNUN LSH

Nuverandi rannséknarstofnun Landspitala - haskolasjukrahtss (RLSH) vard
til i kjolfar sameiningar sjukrahtsanna i Reykjavik pegar framkvaemdastjorn
LSH dkvad pann 29. jantiar 2001 ad sameina rannséknarstofnun Landspitala
Hringbraut, rannsoknarstofu spitalans i Fossvogi, svo og rannsoknastofur i
sykla- og veirufraedi i Fossvogi. Unnid var ad beirri sameiningu par til verk-
inu lauk & &rinu 2002. Jafnframt dkvad framkvaemdastjérnin ad breyta stodu
stofnunarinnar i skipuriti sjukrahtssins pannig ad i stad pess ad teljast sjalf-
steedur rekstur med sérstakri stjorn fengi stofnunin stodu svids undir stjorn
svidsstjora. Stjorn stofnunarinnar var 16gd nidur.

i lok &rsins 2001 hafdi starfsemi veirufraedideildar | Fossvogi verid 16gd nidur
og flutt & veirufreedideild i Armdla 1a. Syklafraedideild { Fossvogi var
sameinud syklafreedideild vid Hringbraut en starfsemin rekin dfram a badum
stodum par til i lok drsins 2002. Framkvaemdastjorn akvad ad eftir
sameiningu yrdi adeins ein deild starfandi i hverri sérgrein. Endur-
skipulagningu blédmeinafraedi og meinefnafreedi lauk & arinu 2002 med pvi
ad &kvedid var ad starfsemin skiptist & prjar deildir, blédmeinafradi-,
Kliniska lifefnafradi- og erfda- og sameindaleknisfraedideildir. { lok &rsins
2002 var einnig akvedid ad sykingavarnadeild, sem var &dur & klinisku
bjonustusvidi, flyttist til RLSH fra 1. jantiar 2003.

Rannsdknarstofnun LSH skiptist nu i blédmeinafreedideild, erfda- og sam-
lifefnafraedideild,
sykingavarnadeild, syklafraedideild og veirufreedideild.

eindaleknisfreedideild, kliniska onemisfraedideild,

Hiutverk hinnar nyju rannsdknarstofnunar LSH er dbreytt pratt fyrir skipu-
lagsbreytingar. Meginvidfangsefni hennar er ad stunda bjonusturannsoknir &
ollum svidum lekningarannsokna fyrir LSH og adrar heilbrigdisstofnanir
Reykjavik. Hun er jafnframt bakhjarl allra annarra laekningarannséknarstofa &
landinu og fjlmargar sérhaefdar rannsoknir eru adeins gerdar par en ekki
annars stadar.

Stofnunin er rekin ad einum bridja fyrir sértekjur og tveimur pridju hlutum
fyrir fasta fjarveitingu. Sértekjur eru innheimtar fra heilsugaeslustofnunum,
00rum  sjukrastofnunum og Tryggingastofnun rikisins sem  greidir fyrir
sjuklinga sérfreedinga sem starfa a einkareknum laekningastofum. Stefnt er
ad pvi ad stofnunin innheimti fyrir unnin verk & sjukrahdsinu og verdi rekin
fyrir aflafé. Framkvaemdastjérn LSH hefur ekki tekid endanlega dkvérdun um
hvener slik innheimta hefst en ekki er ¢liklegt ad pad geti ordid i byrjun
arsins 2005.

Stofnunin gegnir einnig mikilvaegu hlutverki vid visindarannsoknir i laeknis-
freedi. Umtalsverd visindastarfsemi fer fram a vegum starfsmanna
rannsoknarstofnunar LSH en hun adstodar einnig og hefur mikla samvinnu
vid visindamenn utan stofnunarinnar.

Mikil' freedslu- og kennslustarfsemi fyrir heilbrigdisstéttir fer fram &
rannséknarstofnun LSH og i tengslum vid hana. N starfa vid stofnunina prir
professorar i leknadeild og sex désentar vid Haskola islands, flestir vid
leeknadeild.
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STEFNUMIDAD ARANGURSMAT A BARNASVIDI
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Fyrstu skrefin { stefnumidudu drangursmati (Balanced scorecard) 4
barnasvidi hafa verid stigin. Starfshépar dagdeildar og bréda-
mottdku hafa gert stefnukort par sem tekid er dllic til hlutverks
LSH i pjénustu, rannséknum og kennslu. Adferdinni er beitt vid
stefnumidada stjérnun fyrirtekja og mé lita 4 hana sem verkferi til
ad ttfera stefnu, midla henni og fylgjast med framkveemd hennar.
[ stefnumidudu 4rangursmati eru notud stefnukort og skorkort.
[ upphafi verdur stefna svids og deilda ad vera skyr. Dregnir eru

fram lykilpattir sem aukid geta drangur deilda og svids { pjénustu,

®
VETTVANGSTEYMI BUGL

Vettvangsteymi BUGL er pverfaglegt og sinnir fyrst og fremst fjol-
skyldum barna og unglinga sem bida eftir innlégnum 4 legudeildir
BUGL. Framtidarmarkmid teymisins er ad koma i veg fyrir
innlagnir og ad veita pverfaglega medferd 4 heimasléd, s.s. { skdla og
4 heimili. Teymid leitast vid ad efla géngudeildarstarfsemi og préa
medferdatirredi 4 gongudeild { samreemi vid stefnumétun LSH um

eflingu gongudeilda.

Fagleg heefni starfsfélks Starfsanaegja Litil starfsmannavelta og
faar fiarvistir

fjarmélum, innri starfsemi og mannaudi. Peir eru dregnir upp i
stefnukort og orsakatengslin gerd ljés. Skorkort er sidan unnid dt
fr4 stefnukortinu par sem skilgreint er hvernig mela skal 4rangur,
hvada vidmidi stefnt ad og hvada verkefni parf ad setja { forgang til
ad nd peim drangri. Téluverd umbétavinna hefur 4tt sér stad 4

deildunum { kjolfar pessa verkefnis.
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KRABBAMEINSLYFIANAMSKEID FYRIR HIUKRUNARFRADINGA

Pétttakendur 4 fyrsta ndmskeidinu 4samt umsjénarmdnnum: Svava

Ortarsdéttir, Kristveig Sigurdardéteir, Elisa Sigursteinsdéttir, Asta
B. Baldursdéctir, Halldéra Halfddnardéetir, Asdis Ingvarsdéttir,
Halla S. Arnardéttir, Ingibjorg Leifsdéttir, Snjdlaug Sigurbjérns-

déttir og Anna G. Gunnarsddttir.

Til pess ad beta pekkingu og ferni hjikrunarfredinga sem vinna
vid hjikrun krabbameinssjiklinga { lyfjamedferd var dkvedid
haustid 2003 ad hefja ndmskeid um krabbameinslyfjamedferd.
Byggt er 4 ndmskrd fr4 Félagi krabbameinshjikrunarfredinga
(ONS) i Bandarikjunum en farid er eftir henni vida { par { landi og
i Evrépu. Ndmskeidid er béklegt (2ja daga) og verklegt. Fjallad er
m.a. almennt um krabbamein, flokkun og verkun krabbameins-
lyfja, oryggispatti vid gjof lyfjanna, algengar aukaverkanir og
medferd peirra. Ad loknum verklega hlutanum fi pétttakendur
skirteini um ad hafa stadist og lokid ndmskeidinu. Markmidid er ad
bjéda upp 4 petta ndmskeid a.m.k. tvisvar 4 4ri.

Kennarar 4 ndmskeidinu eru leknar og hjikrunarfredingar.
Umsjén med pvi hafa Nanna Fridriksdéctir og Gudbjorg

Gudmundsdéttir.

STUDNINGS- OG RADGJAFARTEYMI LSH

Studnings- og rddgjafarteymi var stofnad 4 LSH haustid 2003.
Teymid starfar 4 vegum svidsstjéra skrifstofu starfsmannamila.
Markmid med pvi er ad styrkja starfsmenn er standa frammi fyrir

dlagi eda dfollum sem hafa veruleg 4hrif 4 lidan peirra eda starfs-

getu. [ studningsteyminu er pverfaglegur hépur starfsmanna LSH.
Detta er fagfélk fra 6likum svidum med reynslu af adstod, medferd
og studningi vid einstaklinga og hépa. Til draméta barust 6 beidnir

um adstod og voru 25 vidtol veitt i kjolfarid.

EINKAFYRIRT/AKI TIL SAMSTARFS

Landspitali - hdskélasjikrahis gerdi snemma drs 2003 samninga vid

tvd einkafyrirteeki um rannséknar- og préunarsamstarf.

Samstarfssamningur vid Taugagreiningu hf markar timamét 4 svidi
rannsékna og préunar lekningatekja til heilarannsékna hérlendis.
Med honum héfst samstarf par sem ny taekni til heilaeftirlits verdur
sannreynd og préfud kerfisbundid 4 gjorgeslu-, skurd- og
taugadeildum. Samstarfinu er tlad ad leida til préunar nyrra tekja
og adferda til ad bzta enn frekar medferd 4 svidi taugalekninga og
gjorgeslu. Taugagreining hf. hannar NERVUS kerfid sem er hug-
Fyrirtekid hefur

préad heilaritsteeki sem er notad til greiningar 4 flogaveiki og 6drum

bunadur og vélbinadur fyrir heilarannséknir.

truflunum 4 starfsemi heilans og einkum selt til taugadeilda

sjtikrahusa.

Samstarfssamningur vid Ossur hf eflir tengsl sjikrahtssins vid
atvinnulifid og vérupréun Ossurar 4 nyjum starfssvidum og skapar
grundvoll fyrir 6flugri samvinnu LSH og fyrirtekisins 4 svidi
rannsékna og préunar. Samningurinn gerir Ossuri kleift ad efla til
muna rannséknir og préun 4 vérum innan nyrra starfssvida
fyrirtekisins og audvelda fyrirtekinu ad szkja 4 nyja markadi 4
svidi studningstzkja og siraumbtda. Ossur hf starfar adallega 4
svidi stodtaekja ad préun, framleidslu og markadssetningu gervi-
lima. Fyrirtaekid hefur einnig verid ad szkja inn 4 markadi med s.k.
studningstaki sem veita studning vid likamann (spelkur) og vérur

til siramedhondlunar.
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Sykursyki islensk born med sykursyki:
Sykursyki er med algengustu langvinnum sjukdémum hja Medalnygengi per 100 000 & ari 1979 - 2003

bérnum. Adeins asthmi og heilalomun (cerebral palsy) eru
algengari. Sykursyki greinist & 6llum aldri en naer hamarki & 18
unglingsarunum. Sykursyki hja bérnum er i langflestum tilfellum 16
instlinhad. Sjukdémurinn er élaeknandi en med instlinmedferd og o
reglulegu mataraedi tekst oftast ad stjorna blédsykrinum og barnid 10
a ad geta lifad godu lifi. Sjukdémurinn hefur pé ahrif & flesta peetti
fiolskyldulifs og pegar barn greinist med sykursyki verdur 6ll

10

fjolskyldan fyrir miklu afalli. Mikilvegt er pvi ad veita fra upphafi
eins godan studning og kostur er. A sidustu drum og aratugum
hefur ordid mikil og hrod aukning i nygengi sykursyki hja bornum 19791983 1984-1988  1989-1993  1994-1998 1999 -2003
og unglingum. Aukningin hefur ordid nanast um allan heim og

& Islandi ekki sidur en annars stadar. Allt bendir til pess ad Sykursjiik bérn og unglingar - arlegar gongudeildarkomur

pessi proun haldi afram. Engar haldgédar skyringar eru 4 500 4
450

aukningunni. Alvarlegir fylgikvillar eru algengir hja félki med

sykursyki. Rannsdknir sidari dra hafa sannad ad peim mun betri 350

sem stjornun blédsykurs er pvi minni heetta er & fylgikvillum 300

sykursykinnar. bess vegna er mikil abyrgd a herdum fagfolks og 200

adstandenda sykursjtkra barna ad studla ad sem bestri sykurstjorn. 15

Pad er oft enginn haegdarleikur pvi einnig parf ad verja bornin gegn 100

blodsykurfollum sem geta haft alvarlegar afleidingar.

1585 ‘ 19‘87 ‘ 1589 ‘ 1591 ‘ 1953 ‘ 1595 ‘ 1597 ‘ 1599 ‘ 2601 ‘ 20b3 ‘
Arid 1994 var stofnud formlega géngudeild fyrir sykursjik born og

unglinga vid barnadeild Landakotsspitala og var hin starfraekt vid barnadeild Landspitala Fossvogi & arunum 1995-2003, pa fluttist
deildin & Barnaspitala Hringsins. Vid hana starfa tveir sérfreedingar i innkirtlasjukdomum barna, sérhaefdur hjakrunarfradingur,
naringarradgjafi og einnig reynist oft naudsynlegt ad fa radgjof fra salfreedingum, barnagedlaknum og félagsradgjofum. | desember
2003 barst gongudeildinni hofdingleg gjof fra konum i Thorvaldsensfélaginu, tiu milljonir krona sem stofnframlag i styrktarsjod fyrir
malefni sykursjikra barna og unglinga. [ lok ars 2003 voru skrad rimlega 100 bérn og unglingar sem fa pjonustu fra géngudeildinni.

Meltingarsjukdomar Speglanir  ogepegin
Mikill timi foreldra beinist ad pvi vid uménnun barna ad 200 - W ristilspeglun
fylgjast med hvad fer ofan i pau og sidan hvort Grgangur 180 174 gastrostomur
skili sér & réttan hatt og 4 réttum tima. Meltingarkvillar eru 160 15 e
algeng vandamal sem foreldrar leita til barnaleekna med. W —
Mikilvaegt er ad greina milli sjukdéms og kvilla og er P
vélindabakfladi eitt demi. Flest born gubba eitthvad a fyrstu E:-l 1
manudum lifsins vegna 6proskads vodva @ métum maga og zz
vélinda. Engin medferd er naudsynleg nema ef bornin w0 |
byngjast ekki, fa hosta eda andkof eda eru mjog vansael. 20 | = . ° = - s
Speglanir & meltingarvegi barna eru audveldari med tilkomu 0

2000 2001 2002 2003

fingerdra tekja. Einnig er haegt ad setja slongur med
speglun i gegnum magavegg (gastrostoma), pad hefur audveldad mjog ad naera born sem ekki geta neerst
nagjanlega vel um munn, t.d. vegna krabbameins, hjartasjikdoéma eda taugasjikdoma.
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Heila- og taugasjikdomar

. C e ae g A " . - Ahzttuhlutfall floga
Vidfangsefni & svidi heila- og taugasjikdoma eru morg og margvisleg og na til - athyglisbrestur og ofvirkni
barna a 6llum aldri med brad og langvinn vandamal sem tengjast heila, manu, 35
ttaugum og vodvum. s 2,9
Sumir heila- og taugasjukdomar tengjast innbyrdis. Nyleg rannsokn sem gerd var 25
medal islenskra barna syndi t.d. fram a tengsl milli migrenis med fyrirboda og )
floga, bannig ad bornum med migreni med fyrirboda er mun hzttara vid flogum
en jafnoldrum sem hafa migreni an fyrirboda eda hafa ekki migreni. Fyrirbodar 15
migrenis eru oftast sjontruflanir, dofi eda 6nnur skammvinn taugaeinkenni sem : "0
koma a undan migreneinkennum.
0,5
0
Almenn &hatta Athyglisbrestur og
ofvirkni
Algengi nokkurra langvinnra taugasjikdoma ] o
i vestrenum léndum - brn% . Ahattuhlutfall floga - migreni
A hverja 100.000 ibia: Hlutfall 7
Migreni 10-15.000 born um 30% 6
broskahémlun (GV<70) 3.000 born um 40% s
Flogaveiki 500 born um 30%
Heilalomun (CP) 250 born um 40% 4
Glop (dementia) 250 sjaldgeeft 3
Parkinsonssjikdomur 250 sjaldgeft "
Einhverfa 130 born um 40% 10 14
MS 60 bérn < 5% !
Tourette heilkenni 50 born um 30% 0
Efnaskiptagallar 20 bérn um 80% Almenn &hztta Migreni an Migreni med
fyrirboda fyrirboda

A barnaspitalanum hefur einnig verid gerd rannsokn a faraldsfraedi hofudaverka medal barna. Myndirnar syna annars vegar aldurs- og
kynjaskiptingu barna sem komu a slysadeild i Fossvogi med hofudaverka & arabilinu 1998-2003 og hins vegar tildrog slyssins.

Hofudaverkar Hofudaverkar
komur 4 slysadeild 1998 - 2003 tildrog slyss
141680 p——— Stilkur
B Drengir
12-13 4ra ofbeldi/aras ||

10-11 éra

Umferdarslys -
iprottaslys -

8-9 dra
6-7 ara
4-5éra

Annar averki .

0 100 200 300 400

2-3éra

0-2 éra

o
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Yfir 8 piisund a bradamottoku barna
Arid 2003 sottu 8.537 born bradamoéttdku barna a Barnaspitala Komur a bradaméttoku barna 2003
Hringsins en sidastlidin ar hefur komum pangad fj6lgad um 10-

15% & ari. A bradamottokuna koma bérn vegna bradra veikinda.

Flestum er visad pangad af laekni eda 6dru heilbrigdisstarfsfolki. §

Heldur fleiri drengir en sttlkur koma & méttdkuna og er petta Ei

aberandi a fyrstu 5 aldursarunum. Kynjaskiptingin er pa 53-54%

drengir en 46-47% stulkur. Nitjan présent barna sem koma & Jan Feb Mar Apr Mai Jin Jil Agi Sep Okt Nov Des
moéttokuna dvelja par i 5-24 kist. Pessi born eru pa i sérstoku Manudir

eftirliti en til pess eru notadar tver priggja rima stofur. Gera ma Nyr Barnaspitali Hringsins var tekinn i notkun i april

rad fyrir ad langflest pessara barna myndu leggjast inn & legu-
deildir spitalans annars. Rimlega 12% barna sem koma a méttékuna eru 16gd inn & deildir spitalans, 62% pessara barna leggjast &
lyflekningadeild barna og 27% 4 skurddeild barna en hin leggjast & adrar deildir, svo sem gjorgaeslu og vokudeild.

Afdrif barna & bradaméttoku april-des 2003 Komur & bradaméttéku april - desember 2003
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Erlend kjorbdorn og born nybiia skodud

Erlend kjorborn hafa verid skodud og rannsokud & géngudeild - L
Erlend kjorborn og born nybiia skodud

Barnaspitala Hringsins fra 1981. Sidan hafa lidlega 400 born 250
gengist undir slika rannsokn fljotlega eftir komuna til landsins. m
Skodun og rannsdknir, sem eru vidamiklar og mida fyrst og 200

Nybuar

fremst ad pvi ad greina smitsjikdoma af ymsum toga, eru kjor- = Kj6rborn

foreldrum ad kostnadarlausu. Sama er um born nybuia sem a 150

undanférnum &rum hafa flust i vaxandi meli til landsins i fylgd
100

foreldra sinna og eru skodud og rannsokud & barna-

spitalanum i samraemi vid dskir sottvarnayfirvalda par um. 5

Arlegur fjdldi erlendra kjérbarna sem rannsékud hafa verid

hefur verid svipadur undanfarin ar (20-30) en skodunum og 0l
ranns(’)knum a’ bt‘,rnum nybl’]a hins Vegar flolgaa Verulega. 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003
NU gangast 150-200 born undir slika rannsékn & hverju ari.

Eftir ad nidurstodur rannsokna liggja fyrir fa bornin videigandi medferd. Akvednum hépum barna, t.d. peim sem talin eru hafa
smitast af berklum og peim sem eru lifrarbélgusmitberar, er sidan fylgt eftir & géngudeild Barnaspitala Hringsins
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Medfeddir hjartagallar a islandi

Um 1,5% barna hér a landi fedast med hjartagalla, p.e. 15 af hverjum pusund lifandi feddum bornum. Feedingar eru um 4.500 og
greinast pvi 65-70 med hjartagalla rlega 4 slandi, jafn margar stulkur og drengir. Arid 2003 birtust i Leeknabladinu nidurstodur
rannsokna & nygengi og greiningu medfaeddra hjartagalla 4 islandi 1990-1999. Grein um sama efni verdur i timaritinu Cardiology in
the Young sidla ars 2004. Helstu nidurstodur pessarar rannsoknar eru birtar hér.

Bornum sem greinast med medfaeddan hjartagalla fj6lgadi nokkud fra 1985 (67) til arsins 1999 (96). Mestu munar par um greiningu
svonefndra minni hattar hjartagalla (gallar sem parfnast ekki sértaekrar medferdar) pvi algengi meiri hattar hjartagalla (gallar sem
parfnast lyfja og/eda skurdadgerdar) hefur verid nokkud stodugt. U.p.b. 60% hjartagalla sem greinast eru minni hattar gallar sem
stundum ,leknast” af sjélfu sér eda parfnast ekki medferdar en purfa po eftirlit og hjartapelsbolguvorn.

Langalgengasti hjartagallinn hérlendis er op milli slegla (VSD), bar 4 eftir koma op milli gatta (ASD) og opin fosturaed (PDA). Samtals
eru petta um 70% medfeddra hjartagalla sem greinast arlega. Nokkud sjaldgeefari eru prengsli i 6sed (COA), ferna Fallots (TOF),
vixlun meginslagaeda (TGA) og gatta- og sleglaskiptagalli (AVSD) en eitt til prju born faedast arlega hér & landi med hvern pessara galla
sem allir teljast alvarlegir. P4 greinast nokkur born arlega med hjartalokugalla, adallega 6saedarlokuprengsli og lungnaslagaedarloku-
prengsli. Adrir gallar eru sjaldgafari en hjartagallar eru fjolmargir og pott peir beri sama nafn geta peir verid toluvert mismunandi hvad
vardar alvarleika og horfur. Flestir alvarlegir hjartagallar greinast skommu eftir faedingu, p.e. fyrir atskrift af feedingarstofnun. Almennt
ma segja ad pvi alvarlegri sem hjartagallinn er pvi fyrr greinist hann. Nokkur fjoldi hjartagalla greinist hér a landi fyrir feedingu, p.e. i
fosturlifi en slikum greiningum hefur farid fijslgandi a islandi hin sidari 4r samfara pvi ad fésturhjartadmskodunum fjélgar. Alltaf
greinast pd einhverjir hjartagallar i ungbarnaeftirliti, skolaskodunum, vid skodun hja sérfredingum eda innlégn a spitala vegna annarra
veikinda. Hjartachljod er langalgengasta einkennid sem leidir til greiningar & medfeeddum hjartagalla en 6nnur helstu einkenni eru
blami & nyburaskeidi eda vanprif.

Af 6llum bérnum sem greinast med hjartagalla eru um 12% med adra feedingargalla og er pad algengara medal barna med alvarlega
hjartagalla eda um 20%. Af peim er toluverdur fjoldi barna med litningagalla og er Downs heilkenni algengast enda er helmingur peirra
med hjartagalla. Af 740 bornum med hjartagalla sem faedd eru frd 1990-1999 hafa 20 umtalsverd einkenni fra sinum hjartasjikdomi
og eru a einhvers konar lyfiamedferd, 27 hafa ltist, 197 fengid lausn & sinu vandamdli en langflest eda 496 eru an

einkenna og lifa gédu og vonandi skemmitilegu lifi!

Ferna Fallots 4 islandi

Ferna Fallots (tetralogy of Fallot) er alvarlegur medfaddur hjartagalli sem fyrst var lyst af leekninum Fallot arid 1888. Vid pennan
sjikdom er til stadar stort op milli slegla, prengsli i eda undir lungnaslagaedarloku, tilfeersla @ upptokum ésaedar og pykknun a haegri
slegli. Ferna Fallots er algengastur hjartagalla sem valda blama og er 3-4% af medfaddum goéllum & hjarta. Fyrsta skurdadgerdin til
leidréttingar pessa sjukdoms var gerd 1955 en slikar adgerdir hafa haft veruleg ahrif til pess ad baeta lifslikur og lifsgaedi peirra sem
feedast med pennan hjartagalla.

i aprilhefti Leeknabladsins 2004 eru birtar nidurstédur rannséknar laekna Barnaspitala Hringsins & islenskum sjuklingum med fernu
Fallots. A 34 ara timabili (1968-2001) greindust 46 a islandi, nygengi var um einn & hverjar 3000 fadingar. | flestum tilvikum uppgdtvast
sjikdémurinn & fyrstu viku eftir fadingu en nokkur tilfelli voru greind med dmskodun & fosturskeidi. Fjordungur barnanna hafdi
litningagalla eda einhvers konar medfeddan galla utan hjarta. Hjartaskurdadgerd hefur verid beitt til leidréttingar sjikdémsins hja
steerstum hluta sjiklinganna, par adgerdir hafa allar verid gerdar erlendis. Hja flestum i rannséknarhépnum sem eru a lifi telst dstand
mjog vidunandi eda gott en sjo peirra sem greindust med fernu Fallots & rannséknartimanum eru latnir.

Ferna Fallots er medfaeddur hjartasjukdomur og ekki dalgengt ad adrir 4gallar séu einnig til stadar hja pessum einstaklingum. Med
arunum hafa framfarir i greiningu, skurdadgerdum og medferd almennt verulega batt horfur peirra sem feedast med sjukdéminn.

5 @
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Vokudeild

Innlagnir & vokudeildina voru alls 804 arid 2003, par af 449 einungis
vegna skodunar i nokkrar klukkustundir. Af pessum innlognum voru
4 fyrirburar, 1000 g eda léttari og 140 fyrirburar sem toldust mjog
smair, p.e. léttari en 1500 g vid feedingu. Vokudeild, i nyjum
Barnaspitala Hringsins, hefur nt prefalt meira rymi en adur var i hasi
kvennasvids og adstaedur til ad annast pessa minnstu skjolstedinga
sjukrahdssins hafa storbatnad. Af sjuklingunum 355 sem lagdir voru
inn til lengri vistunar &rid 2003 voru 208 drengir og 147 telpur, 347
ttskrifudust en 8 dou.

Burdarmalsdaudi (Perinatal mortalitet) er danartidni lifandi feeddra
barna & fyrstu viku eftir feedingu og andvana feeddra sem eru 1000 g
ad pyngd eda meira eda faedd eftir 28 medgonguvikur. Steerstu
breytingar a burdarmalsdauda urdu & arunum 1971 - 1980.
Vokudeildin var opnud &rid 1976 og sérpjalfadir leknar og hjukrunar-
fradingar komu til starfa a islandi. Onnur stor breyting vard &
arunum 1986 - 1995 pegar lyfid Surfactant var tekid i notkun til
leekningar & lungnavanproska fyrirbura.

Fjallad er um lifslikur og fotlun litilla fyrirbura (< 1000 g) d Islandi i
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grein Ingibjargar Georgsdottur og Atla Dagbjartssonar i Laeknabladinu
i april 2003. Fram kemur ad frd drunum 1982 - 1990 jukust lifslikur pessara barna tdr 22% i 52% drin 1991-95. A sama tima vard

engin aukning @ mikilli fétlun medal peirra, 16% fyrra timabilid og 17% pad sidara.

Innlagnir a vokudeild 2003
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28 . 8

Allir Fyrirburar <1500 gm <1000 gm Déu

Burdarmalsdaudi (Perinatal mortalitet) & islandi

1961-1970  1971-1980 1981-1990 1991-2000 2001-2003

Ingibjérg Georgsdéttir og medhéfundar fialla i Leeknabladinu juli - dgst 2003 um litla fyrirbura (< 1000 g ad fedingarpyngd) d

Islandi med tilliti til heilsufars og proska peirra vid fimm dra aldur. Fram kemur ad eitt af hverjum fiérum bérnum proskast edlilega,

tvo hafa vaega proskahémlun og eitt er marktaekt proskahamlad. Samsvarandi i vidmidunarhdpi fullburda “edlilegra” barna voru

80% med edlileg proskaprof, 16% med veega hémlun og 4% med markteka hémlun.

Ofnaemissjikdomar
Taflan synir nidurstodu ar rannsékn um ofna@missjukdéma hja
islenskum bérnum & fjorum aldursskeidum, 18 ménada, 4 ara,

8 dra og 15-16 dra. Rannsoéknin er framkvaemd af leknum 35

Barnaspitala Hringsins og fleirum og hefur verid undir umsja ©
Bjorns Ardal sérfredings i ofnaemissjikdémum barna. Hun var
framsyn og hofst arid 1987. Upphaflega voru bérnin 180, 6ll ®

fadd 1987. Arid 2003 voru pau 4 aldrinum 15-16 4ra og pa
nddist i 122 einstaklinga. Nidurstédurnar syna otviraett ad

20

algengi ofnamissjikdoma hja bornum 4 islandi er ekki minna
en annars stadar & Nordurlondunum. Nidurstédurnar eru
einnig i samraemi vid nylega islenska rannsékn um algengi
ofnaemissjukdoma hja 10-11 ara bérnum en Michael Clausen
sérfraedingur i ofnaemissjukdomum hefur styrt henni.

Ofnaemissjikdomar
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Blédsjiikdomar og krabbameinslaekningar

Arlega greinast hér & landi 9-10 bdrn yngri en 15 ara med illkynja

sjikdéma og hefur st tala haldist 6breytt undanfarna aratugi en

Arleg danartidni vegna krabbameins
midad vid 100.000 - byggt & gognum fra Hagstofu

nokkrar sveiflur verid eftir arum. Oll bérn med alvarlega blodsjuk- 1" Stalkur

déma og krabbamein 4 Islandi eru medhéndlud & Barnaspitala

m Piltar

Hringsins. Par er, i samvinnu vid bleedaramidstod LSH, fylgt eftir

bornum med dreyrasyki (hemofilia) og adra storkugalla. Einnig koma

11,7
11

10
i eftirlit born med margs konar blédsjukdoma, t.d. alvarlegt blédleysi, 8 os = o 12
blodflogufaed og ymsar adrar tegundir. 6 - ;

\ 43 3,8 41
Algengustu illkynja sjukdémar i bornum eru hvitblaedi (30-35%) og Il
heilazxli (u.p.b. 25%). Sumar tegundir krabbameina i bérnum sjast 2 I 13

sjaldan eda aldrei i fullordnum. Krabbamein i bérnum eru oft hratt

vaxandi sjikdémar sem krefjast kréftugrar medferdar. Arangur
medferdar er einnig i flestum tilvikum betri en hja fullordnum.

1956- 1961- 1966- 1971- 1976- 1981- 1986- 1991 -
1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995

N til dags lifa rimlega 70% barna med illkynja sjukdoma af sjukdéminn og medferdina og teljast leeknud. Hins vegar er veruleg hetta
a aukaverkunum sem sumar geta verid til langframa. Pvi er naudsynlegt ad bérn sem hafa fengid medferd vid illkynja sjikdémi komi

reglulega i eftirlit.

Rannsdknir syna ad tidni illkynja sjikdéma i bérnum er su
sama i londum par sem nakvaem skraning fer fram og hefur
ekki breyst 4 undanférnum édratugum. Arangur medferdar 4
Nordurléndum, p.a m. & islandi er med pvi besta sem pekkist.

Vid opnun nys barnaspitala hefur starfsemi og adstada breyst
verulega. Oll bérn purfa ad leggjast inn 4 spitalann vid
greiningu og i byrjun medferdar en eftir pad er reynt ad gefa
medferd sem mest & gongudeild og dagdeild svo ad bornin
geti verid sem mest heima.

Heimséknum & gongudeild barna med blédsjukdoma og
krabbamein hefur fjolgad mikid. Fyrsta arid a nyja
barnaspitalanum voru komur & gongudeild nalaegt 600.
Afram purfa bérn p6 ad leggjast inn a spitalann i medferd
en i vaxandi meli hefur st medferd farid fram a dagdeild
pannig ad bornin fara heim milli lyfjagjafa.

Illkynja sjiikdomar islenskra barna undir 15 ara, 1981 - 1995

Tegund: Fjoldi Piltar Stilkur Lifandi
Bradaeitilfrumuhvitbledi 31 17 14 27
Bradamergfrumuhvitbledi 6 3 3 4
Langvinnt mergfrumuhvitbl. 2 1 1 2
Krabbamein i midtaugakerfi 33 17 16 24
Beinaaxli 9 4 5 6
Histiocytois 10 5 5 10
Hodgkin’s lymfom 8 7 1 8
Non - Hodgkin's 1 1 0 1
Wilms nyrnazxli 6 1 5 5
Taugakimsaxli 5 3 2 2
Augnaxli 4 1 3 4
Ymis axli 18 5 13 15
Samtals: 138 70 68 113

Lifandi 81,8%

NOPHO (Nordisk Forening for Pediatrisk Hematologi og Onkologi) eru samték barnalekna d Nordurléndum sem sja um bérn med
blédsjukdéma og krabbamein. bau voru formlega stofnud hér d landi drid 1984 og standa fyrir samreemdri skraningu, medferd

og rannséknum d bérnum med illkynja sjikdéma.

Oll bérn d Nordurléndum sem greinast med illkynja sjukdéma eru skrdd i sérstaka gagnagrunna sem nyttir eru til frekari

rannsdkna og préunar d medferd.

55 @
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Onamisfraedideild

Onzmisfredideild annast pjénusturannséknir og kliniska radgjof
fyrir greiningu og medferd 4 sjuklingum med sjikdéma sem rekja
md til bilana eda truflana 4 starfsemi 6nemiskerfisins. Helstu
sjikdémaflokkar eru ofnzmissjikdémar, sjélfsofnemissjikdémar,
6nemisbilanir og zxli { dnemiskerfinu. Pjénustan er 4 landsvisu {
samstarfi vid sérdeildir sjikrahdsa og sérfredinga og heilsugaslu-
leekna utan sjikrahisa. Kennslu njéta nemendur i laeknisfradi,
hjukrunarfredi, lyfjafredi, liffredi og meinatekni. Rannséknar-
ndm lekna og liffredinga vex 6rt. Reynt er ad sampetta sem mest
pjonustu, kennslu og fredilega starfsemi. Sérhver meinateeknir, lif-
freedingur og leeknir deildarinnar sinnir pvi 6llu { einhverjum meli.
Einnig er 16gd 4hersla 4 ad pjénustan beinist ad sjiklingum fremur
en synum. [ vaxandi meali hefur pvi verid bodid upp 4 sjikdéms-
midud rannséknarferli sem hefjast med nemum skimpréfum er
geta leite til sérteekari préfa sem gjarna eru tilkud { samrddi vid
pann lekni sem sendir synid til greiningar. Verulegur hluti af starfi
leekna deildarinnar felst { kliniskri pjénustu og rddgjof 4 legu- og

gongudeildum, einnig simleidis.

Klinisk lifefnafraedideild

Klinisk lifefnafreedideild hefur ad markmidi ad bjéda upp 4 breitt
urval lifefnarannsékna og framkvama rannséknirnar pannig ad peer
komi ad sem bestum notum vid sjukdémsgreiningar, eftirfylgni
medferdar og dhattumat sjikdéma. DPar rannséknir sem deildin
bydur upp 4 md gréflega skipta i almennar lifefna-, horména-,
prétein-, blédgas- og lyfjarannséknir. Til ad geta uppfylle hlutverk
sitt parf htin ad hafa 4 ad skipa vel menntudu starfsfélki, vera biin
6flugum rannséknartekjum og ndtimalegu upplysingatslvukerfi.
Deildinni berast daglega mérg hundrud lifsyni og mikid magn
tolulegra upplysinga verdur til vid melingar 4 synunum. Pessar
upplysingar eru ad mestu leyti fluttar med rafrenum hetti frd
rannsoknartekjum { tolvukerfi rannséknarstofunnar og sidan dfram
til peirra sem panta rannsdknirnar. Meginstarfsemi kliniskrar
lifefnafraedideildar fer fram 4 rannséknarstofum vid Hringbraut og

i Fossvogi en per eru starfrekear allan sélarhringinn.

Mikilvaegur péttur { starfi klinfskrar lifefnafredideildar er geda-
eftirlit. Daglega er fylgst med markvisi og skekkjum rannsékna med
tolvuveddu innra gedaeftirliti. Auk pess tekur deildin pdec {
alpj6dlegum gzdacftirlitskerfum. Klinisk lifefnafredideild starfar
{ tengslum vid Hiskola Islands og Taknihdskéla [slands og gegnir
veigamiklu hlutverki { menntun heilbrigdisstétra. T samremi vid
stefnu Landspitala - hdskdlasjikrahuss ber starfsfélki deildarinnar

ad efla og stunda visindarannséknir 4 svidi kliniskrar lifefnafredi.
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Sykingavarnadeild

Sykingarvarnadeild LSH gegnir pvi hlutverki ad:

1. Sjd um framkvemd séttvarna 4 sjikrahusinu frd degi til dags.

2. Leita upptaka faraldra og hefta ttbreidslu peirra.

3. Hafa eftirlit med sykingum 4 sjikrahisinu
og skrdningu peirra.

4. Midla fredslu til starfsmanna vardandi smitgdt,
sykingar og varnir gegn peim.

5. Gera leidbeiningar um hina ymsu verkpatti og vinnubrdgd,
einangrun sjtklinga, hreinsun og sétthreinsun/daudhreinsun
umbhverfis og 4halda.

Hafa eftirlit med hugsanlegum smitleidum.
Annast talnalega trvinnslu og visindalegar rannséknir
tengdar sykingum.

8. Hafa eftirlit med dhattu6héppum starfsmanna.

9. Vera 6drum sjikrahtsum landsins til hjilpar

sé eftir pvi leitad og porf krefur.

Sykingavarnahjikrunarfredingur fer daglega eda hefur samband vid
syklarannsékn til ad fd nidurstodur reektana. Sérstaklega er fylgst
med Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes, Campylo-
bacter, Salmonella, Clostridium difficile og Mycobakterium tuber-
culosis jafnframt pvi ad allar 6nemar bakterfur eru skodadar. Pessar
nidurstddur eru sidan metnar { klinisku samhengi og haft samband
vid pd sem sinna sjiklingunum. Ef 4stzda er tl er gripid til
videigandi adgerda. A sama hétr er fylgst med nidurstédum veiru-

rannsékna fyrir valdar veirur svo sem Néréveirur og adenoveirur.

Sykingavarnadeild heldur fredslufundi med ymsum starfshépum,
annast kennslu nemenda i heilbrigdisgreinum og gefur Gt marg-

vislegar leidbeiningar um sykingavarnir.

Blédmeinafraedideild

Blédmeinafredideild starfar i Fossvogi og vid Hringbraut. Han
rannsakar blédfrumur, likamsvokva og blédstorknun og sinnir
pannig greiningu blédmeina, p.e. frumubundinna blédsjukdéma
og blédstorknunarvandamala. Rannséknastofur eru blédfrumu-
greinar, fledifrumusjd, smdsjérrannséknir bléds og beinmergjar,
stofnfrumurannséknir, pvag- og vokvarannséknastofur og storku-
rannséknastofur. Deildin veitir rddgjof vegna greiningarvandamala
og 4 henni er jafnframt bledara- og storkumeinamidstéd LSH sem
greinir og medhéndlar (i samvinnu vid Barnaspitala Hringsins)
bledara og veitir rddgjof vegna blédstorkuvandaméla og
blédsegavarna. Kennsla leknanema og meinatekninema fer fram 4

deildinni og visindarannsdéknir eru vaxandi pdttur { starfseminni.



Erfda- og sameindalaeknisfraedideild

Erfda- og sameindaleknisfredideild (ESD) hof starfsemi pann
1. jandar 2003 { kjslfar endurskipulagningar rannséknarstofnunar
LSH. Samkvemt skipuriti skiptist deildin upp { eftirfarandi starfs-
svi0: Lifefnaerfdafredi og skimun p.m.t. nyburaskimun og féstur-
skimun, sameindaerfdafraedi, kliniska erfdafredi/erfdarddgjof og
lifupplysingateekni. Rddgert er ad litningarannséknadeild sameinist
ESD enda starfssvid ndskyld. ESD tengist lifefna-, meinefna- og
erfdaleknisfraedasvidi leknadeildar HI. Auk pjénustu er erfda- og
sameindaleknisfredideild vettvangur kennslu og visindarannsékna.
Margyvisleg verkefni voru 4 nyrri deild 4 fyrsta heila starfsiri 2003.
Unnid var ad ymsum skipulagsmalum fyrir ESD auk hisnzdiméla
og adstddu. Tekid var { notkun nytt upplysingakerfi, Shire, sem er
sérstaklega gert fyrir starfsemina. Unnid var ad eflingu
lifefnacrfdafradi vid ESD og starfsmenn kynntu sér starfsemi 4 pvi
svidi erlendis. Fésturskimun fékk alpjédlega vottun frd Fetal

Medicine Foundation.

Veirufraedideild

Veirufradideild sér um veirugreiningu fyrir sjdkrahus, heilsugaeslu
og starfandi lekna og annast kennslu heilbrigdisstétta. Helstu
vidfangsefni vegna veirusétta eru greining dndunarferasykinga {
bérnum og fullordnum og greining alnzmis og lifrarbdlgna. Pessar
alvarlegu sykingar fara vaxandi, einkum per sidarnefndu vegna mjog
aukinnar neyslu fikniefna { d. Veirufredideild annast einnig
greiningu 4 heila- og heilahimnubdlgum, idrakvefi og kyn-
sjikdémum, af véldum veira. Ndin samvinna er vid embetti
séttvarnaleknis um skréningu veirusykinga og vandamila {
veirufredi og vérnum vid veirusykingum. Synum fjolgar 4r hvert og
tekin eru upp ny prof fyrir veirum pegar dsteda er il

Visindarannséknir eru snar péttur { starfseminni.

Syklafraedideild

Syklafraedideild hefur pad meginverkefni ad annast pjénustu-
rannséknir 4 svidi syklafraedi fyrir LSH, adrar heilbrigdisstofnanir og
sjdlfstetc starfandi lekna. Um er ad reda greiningar 4 bakeerfu-,
sveppa- og snikjudyrasykingum, dsamt faglegri radgjof 4 pessum
svidum. A deildinni er unnid ad fjslmérgum verkefnum sem
tengjast lydheilsu, sykingavérnum, kennslu, fredslu og visinda-
rannséknum. A 4rinu 2003 var sett 4 fét stofngreiningadeild innan
syklafreedideildar { peim tilgangi ad meta porf fyrir stofngreiningar
bakterfa og sveppa i kjélfar hépsykinga hér 4 landi og vinna ad
greiningu sykinga med sameindaliffredilegum adferdum. Samvinna
er vid embetti séttvarnaleknis um skrdningu bakteriu- og

snikjudyrasykinga.

Formleg gadastyring, { samremi vid ISO stadal fyrir leknisfraedi-
legar rannséknarstofur, héfst 4rid 2002 og er unnid markvisst ad
faggildingu fyrir helstu rannséknir deildarinnar 4 nastu drum.
Sérfredingar og meinateknar kenna syklafredi vid lekna-, lyfja-
fredi- og hjikrunarfredideildir HI. og vid meinatzknideild TL

Tveir nemar voru { doktorsndmi vid deildina.

Starfsemi syklafredideildar er til hdsa 4 Landspitalalédinni vid

Barénsstig og { Armdla 1a.

Rannsoknir 2003 2002*  Hlutfallsbreyting
Syklafraedideild 106.052 105.033 1,0%
Veirufraedideild 53.416 52.085 2,6%
Onamisfredideild 38.570 36.776 4,9%
Klinisk lifefnafraedideild - Hringbraut 588.832 548.512 7,4%
Erfda- og sameindalaeknisfradideild 10.538 8.780 20,0%
isotopastofa 2.098
Blodmeinafradideild- Hringbraut 198.447 186.206 6,6%
Klinisk lifefnafraedideild - Fossvogi 378.315 389.939 -3,0%
Blodmeinafraedideild - Fossvogi 135.919 139.837 -2,8%
Rannsoknir alls 1.510.089 1.469.266 2,8%
Beidna / synafjoldi alls 564.451 548.321 2,9%

* Endurskodadar tolur fyrir 2002
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RIDID UM HEIDPMORK

Starfsmannardd stéd fyrir reidtir um Heidmork 13. mai 2003.
Pad er nd ordin fost venja ad hestamenn 4 Landspitala -

haskélasjikrahisi fari { slikan reidtir ad vori. AJ pessu sinni var

ridid frd reidhsll Andvara, farinn hringur um Heidmork, 49 4

nokkrum st6dum og ferdalok voru 4 upphafsreit par sem nestid var

dregid upp. Um 60 manns voru { reidtdrnum pegar best lét.

MIKIL ENDURNYJUN A FATNADI OG LIiNI

Saumastofan sér um framleidslu og pantanir 4 fatnadi sem
sjuklingar og starfsmenn nota, { samstarfi vid linnefnd spitalans.
A hverju 4ri parf ad endurnyja mikid af lini og fatnadi sem notadur
er, bedi starfsmannafatnadi og 6drum. Til demis purfti ad bata vid
ramlega nfu pusund flikum fyrir starfsmenn 4rid 2003, teplega
prja pusund dreltust og fjégur pusund voru framleiddar af

saumastofunni.

Starfsmannafatnadur
Baett vid uirelding framleidsla

Jakkar 2.029 1.007 30
Buxur 3.707 760 424

V - Skyrtur 1.626 172 1.734
Ritarasloppar 662 352 758
Laknasloppar 379 285 352
Laeknabuxur 366 160 434
Kand.skyrtur 332 100 311
Alls 9.101 2.836 4.043

HJUKRUNARSKRANING A SKURDSTOFU

Ahugahépur um skréningu hjikrunar 4 skurd- og svafingadeild
hefur unnid ad pvi ad velja hjikrunargreiningu (NANDA) og
hjikrunarmedferd (NIC) sem best lysi hjikrun sjiklinga er gangast
undir skurdadgerd { svafingu eda deyfingu. Gerdur hefur verid

®
GJAFIR A OLDRUNARSVIDI

Sjukrapjélfun barst vegleg gjof 4 4rinu 2003 en Sonja Helgason
feerdi henni 100.000 kr. sem stofnframlag { tekjakaupasj6d sjtikra-

pjélfunarinnar 4 Landakoti.

samningur um nytt tolvukerfi, ORBIT, 4 skurdstofu og stendur il
ad 61l hjikrun sem par fer fram verdi skrdd { kerfid. [ framtidinni

verdi 6ll skrdning hjikrunar rafren.

Einnig afhentdi Stika. nr.1. Ingélfur I.O.O.F &ldrunarsvidi pfané

sem var tekid 4 méti med vidhofn i oktéber.



ORACLE E-BUSINESS SUITE

Innleiding Oracle E-Business Suite sem héfst haustid 2001 nddi
hdmarki 4 4rinu 2003 og gekk vel. T 4rslok voru um 1.000 notendur.
Opnadur var upplysingavefur 4 heimavef til ad audvelda peim ad
nalgast upplysingar, fredsluefni og annan frédleik. Fjirhagskerfi
Oracle EBS var tekid upp i 4fongum 4 drinu 2003 og { drslok var
OEBS alfarid notad fyrir fjirhagsbékhald, vidskiptaskuldir og
vidskiptakrofur. LSH sérhannadi um 50 fjérhagsskyrslur og rafren
dreifing peirra hofst { drslok. Pjélfun gekk vel en pjalfadir voru starf-
smenn skrifstofu fjirreidna og upplysinga og fjérmélarddgjafar.
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Innleiding 4 vorustyringu héle dfram. Daudhreinsunardeild 4

Tunguhdlsi og pvottahts voru einu notendur vérustyringar { drslok

2002. Blédbanki héf notkun 4 vefverslun { mars 2003. Eldhds ték
innkaupa-, lager- og solukerfi i notkun { juni og skurdstofur 4
Hringbraut héfu rekstur 4 innkaupa- og birgdakerfi { desember.
Undirbdningur var { fullum gangi fyrir fleiri deildir. Véruskrdr LSH
telja nt tep 8000 vérundmer. Grunnupplysingar um alla starfs-
menn voru fluttar { Oracle EBS { drslok og starfsmannakerfid var par
med ad fullu komid { notkun. Fraedslukerfi var tilbuid til notkunar
samhlida starfsmannakerfinu. Honnun 4 vaktadztlana- og vidveru-
kerfinu VinnuStund st6d yfir 4 4rinu. Innleiding 4 fyrstu deildum
héfst { oktdber, gekk vel og lykur 4 4rinu 2004. P4 verda allir starfs-

menn LSH notendur kerfisins.

KOTLUMENN MED FLEIRI SJIONVORP

Kiwanisklibburinn Katla ferdi ®daskurdlekningadeild B-6 i
Fossvogi fjolda sjénvarpstekja. Par bettu Kiwanismenn um betur
fra pvi sem peir hofdu 4dur gert pvi petta var { annad skipti sem
klibbfélagarnir gifu deildinni sjénvérp fyrir sjaklingana. Peir
gerdu slikt hid sama haustid 2002 af miklum rausnarskap.

KVARTANIR OG KZARUR - GOGN OG FRAMKVAMD RANNSOKNA

Kvartanir og kaerur sjiiklinga LSH 2001 - 2003

Ar: 2001 2002 2003

Fjoldi kvartana 105 132 199

Karlar 37 35% 97 73% 102 51%
Konur 68 65% 35 27% 97 49%
Fra:

Landlaekni 56 53,3% 52 39,4% 66 33%
Logfraedingi 18 17,1% 30 22,7% 52 26%
Sjuiklingi/eettingja 25 23,80 38 28,8% 59 30%
Nefnd um

agreiningsmal 3 2,9% 3 23% 4 2%
Odrum 3 2,9% 9 6,8% 18 9%
Ad auki fra:

Tryggingayfirlekni: ~ 22* 40 37

Karlar 15

Konur 22

*TR byrjadi ekki ad senda erindi fyrr en & midju ari 2001.

Veittar heimildir til adgangs ad gognum
og framkvemdar fraedilegra rannsékna

2002 2003

Barnasvid 6 12
Blodbankinn 1 0
Endurhafingarsvid 2 3
Gedsvid 3 5
Lyfleekningasvid | 17 16
Lyfleekningasvid Il 8 8
Kvennasvid 2 4
Rannsoknarstofnun LSH 4 8
Rannsoknarstofa i meinafradi 2 1
Skurdlaekningasvid 8 17
Slysa- og bradasvid 2 0
Svafinga-, gjorgeeslu-

og skurdstofusvid 3 3
Oldrunarsvid 2 1
Lyfjasvid 0 1
Hjukrunarfraedingar 1 4
Annad 1 5
Samtals: 62 88

Heimildum er skipt nidur & svid i samraemi vid abyrgdarmann rannséknarinnar.
Rannsoknir hjikrunarfredinga sem ekki var unnt ad heimfara pannig a svid eru
flokkadar sérstaklega.
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SLOVAKIURAPDHERRA AHUGASAMUR UM SPITALAMALIN

Rudolf Zajac heilbrigdisrddherra Slévakiu var gestur 4 LSH med
fylgdarlidi sinu 24. oktéber 2003. Hann er sérfredingur { pvagfaera-
lekningum og skodadi pvi adstddu sem hans sérgrein er biin hér og
freddist af Eiriki Jénssyni yfirlekni { pvagferalekningum 4 LSH.
Zajac gekk auk pess um nyja barnaspitalann { fylgd heimafélks.
Gestirnir frd Slévakiu voru sérlegar dhugasamir um alla starfsemi
Landspitala - hdskélasjakrahtss og fengu ytarlega fredslu um hana
hj4 forstjéra, framkvemdastjéri lekninga og framkvemdastjéra
kennslu, visinda og préunar 4dur en haldid var 4 kliniskar deildir

sjiikrahussins til ad freedast enn meira.

BIDLISTAR A LSH VEGNA ALDRADRA

A bidlista eftir hjikrunar- og pjénusturymi fyrir aldrada voru ad
medaltali 100 sjuklingar LSH 4 mdnudi 4rid 2003 samkvamt
vistunarbidlista. Af peim voru um 62% 4 6ldrunarsvidi og frd
Grensési en frd brddadeildum um 38%. Af peim sjiklingum sem
bida eftir vistun 4 ldrunarsvidi voru um 25% ad jafnadi 4 heila-
bilunardeildum. Pann 31. desember 2003 voru 111 sjiklingar
skrddir i bid eftir hjikrunar- og pjénusturymi 4 6ldrunarsvidi,
Grensési og brddadeildum. Samkvemt vistunarbidlista vistudust

165 sjuklingar frda LSH 4 hjakrunarheimili 4 4rinu en dztlad er ad

pad sé einungis um pridjungur peirra ryma sem opnast 4 4ri hverju.
[ 4rsbyrjun 2004 var opnad hjikrunarheimili 4 Vifilsstédum med
50 hjakrunarrymum og er samningur um ad LSH fii 90% peirra.
Svipadur samningur er { gildi vid Séltin. Einnig verda opnud 40
hjtkrunarrymi 4 Eir og 60 4 Hrafnistu { Reykjavik. Afar brynt er
ad samid verdi um ad LSH hafi adgengi ad fleiri hjikrunarrymum
en samningar gilda um nd. Pad er lika umhugsunarvert ad ekkert
af peim hjikrunarrymum sem fyrirthugad er ad opna er skilgreint

fyrir sjuklinga med heilabilun.

HJARTAPRADINGAR OG KRANSADAVIKKANIR

Lagt hefur verid kapp 4 ad vinna 4 bidlistum i hjartapredingum.
[ drslok 2003 voru ndnast engir bidlistar vegna hjartapredinga eda

kransedavikkana.

Kranszdavikkanir 4 LSH nddu t6lunni 5000 sidla 4rs 2003. Pessar
adgerdir héfust { maf 4rid 1987. Par voru 12 fyrsta 4rid en hefur
fjolgad jafnt og pétt sidan. Frd 1998 hafa par verid 4 fimmta og
sjotta hundradid 4rlega. Kranszdavikkanir eru oft gerdar i kjolfar
hjartapraedingar. I mérgum tilfellum er einnig sett stodnet inn {
krans@darnar. Stodnetin eru gerd ur 6rfinu, rydfriu virneti sem er
panid dt innan kransedanna i lok belgvikkunar og helst pd din
betur opin. Su breyting hefur ordid 4 hjartapredingarstofum ad
langflest brdd kransedastiflutilfelli eru nt medhéndlud med bradri

kransedavikkun { samremi vid kréfur timans og sannferandi

rannséknargégn um ad slik medferd skili bestum 4rangri vid

pessum hettulega sjukdémi.

Kransedavikkanir, hjartapredingar og adrar =darannséknir fara
fram { tveimur stofum 4 jarShad 4 Landspitala Hringbraut. [ nyrri
stofunni er hjartapraedingartekid sem Jénina S. Gisladéttir, ekkja

Palma { Hagkaupi, gaf LSH fyrir tveimur drum.

Hjartapradingar/kransaedavikkanir

2002 2003

Hjartapraedingar 1396 1532
Kransadavikkanir 568 624
- stodnet 83,5% 85,6%



VIDT/AKT FRADSLU- 0G KYNNINGARHALD

LSH er stér menntastofnun med vidtakt freedslu- og kynningarstarf,
auk hefdbundinnar kennslu og pjalfunar heilbrigdisstétta. Leitast er
vid ad styrkja starfsmenn { stérfum sinum og kynna fjélbreyttan

vinnustad.

Némskrd LSH kom tvisvar ut 4rid 2003, prentud og 4 Netinu. Hin
er samstarfsverkefni skrifstofu starfsmannamaila og skrifstofu
kennslu, visinda og préunar. Stér hluti ndmskeida stendur 6llum il
boda en 6nnur eru snidin ad dkvednum starfsmannahépum eda
starfsemi. Yfir 5600 starfsmenn téku patt { freedslutilbodum sem
bodid var upp 4 { Ndmskra LSH.

Almenn starfsmannafredsla er mest 4 vegum skrifstofu starfsmanna-
méla. Lykilndmskeid eru @tlud félagsménnum Starfsmannafélags
rikisstofnana (SFR) og Starfsmannafélags Reykjavikurborgar sem
ekki hafa fagmenntun. Alls luku 155 starfsmenn Lykilndmskeidum

®
SKILUNARDEILD

Skilunardeildin veitir sjiklingum med endastigs nyrnabilun
medferd, p.e. blédskilun eda kvidskilun. Blédskilunarmedferdin er
veitt 4 deildinni sjalfri en sjuklingurinn sér sjélfur um kvidskilunina
{ heimahtsi eftir pjdlfun 4 deildinni. Sjiklingum { bddum
medferdunum fjslgadi verulega 4 4rinu 2003. Pessi aukning stafar af
fjslgun sjiklinga med endastigs nyrnabilun sem er préun sem verid

hefur 4 VesturlsSndum hin sidari 4r.

FULLTRUI SJUKLINGA

Fullerdi  sjaklinga héf storf 4
Landspitala - hdskélasjakrahusi

um mitt 4r 2003.

Ingibjérg Pdlmadéttir fyrrverandi
heilbrigdis-

radherra ték ad sér ad proa starfid

og tryggingamdla-

og var hun rddin til pess { hélft starf

i 6 manudi.

4rid 2003. Arlega eru starfstengd fslenskundmskeid. A haustonn
2003 voru tvd slik fyrir starfsmenn { eldhusi og rastingu.
Kennslukostnadur var greiddur af menntamélardduneytinu og
Préunar- og simenntunarsjédi Eflingar-stéttarfélags. Kennarar voru
fra Némsflokkum Reykjavikur en pétttakendur 28 frd 6 pjéo-
l6ndum. Peir sem ljika storfum 4 LSH vegna aldurs eiga kost 4

starfslokandmskeidi sem hefur mealst mjog vel fyrir.

Spitalinn leitast vid ad undirbda nyja starfsmenn sem best og kynna
starfsmonnum frame{darinnar hvad gerist innan veggja. Arid 2003
séttu 4 annad hundrad grunn- og framhaldsskélanemendur
kynningu skrifstofu starfsmannamala 4 LSH. Einnig voru { bodi
tvenns konar kynningar fyrir nylida, fyrir nyrddna islenska starfs-
menn og hins vegar nyrddna erlenda starfsmenn. Alls séttu 307 nyir

starfsmenn slikar kynningar.

Sjuklingar i medferd a

Blédvatnsskiptamedferd skilunardeild i arslok

er einnig veitt 4 skilunar-

deildinni og voru Ar blédskilun kvidskilun alls
medferdir venju margar 1999 23 12 35
, 2000 27 2 39

4 drinu. 2001 34 6 50
2002 39 20 59

2003 47 22 69

Fulltrda sjiklinga var markad pad hlutverk ad veita sjuklingum og
adstandendum peirra studning, koma mélefnum peirra 4 framferi
og beina umkvértunum { réttan farveg til drlausnar. Pessu framtaki
var strax vel tekid af sjuklingum, adstandendum og starfsménnum

spitalans.

Margir leitudu til fullerda sjuklinga til ad koma dbendingum 4 fram-

feeri eda til ad leita trlausnar 4 vandamalum sinum.
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BREYTINGAR A SKIPULAGI ARIP 2003

Myndgreiningarpjénusta LSH vard til pegar kliniskt pjénustusvid
var lagt nidur. T pvi sameinudust réntgendeildir LSH vid
Hringbraut og { Fossvogi formlega 1. mars 2003. Einn svidsstjori
er 4 svidinu, Asbjérn Jénsson leknir. Sjakraskrdrsafn LSH heyrir
jafnframt undir svidsstjéra myndgreiningarpjénustu. Markmid med
breytingunum var ad styrkja stjérnun 4 faglegum grundvelli, frekar
en eftir mismunandi stadsetningu, sem og ad gera kleift ad laga
myndgreiningarpjénustuna ad peim miklu breytingum sem 0rdid
hafa 4 LSH med tilflutningi og sameiningu hinna ymsu sérgreina
leknisfredinnar. Akvedid var ad prir yfirleknar yrou settir yfir
faglega starfsemi en ekki stadsetningu eins og 4dur, yfirleknir stod-
kerfismyndgreiningar, isétépa og ®dapredinga, yfirleknir mynd-
greiningar kvidarholssjikdéma og krabbameinslekninga og yfir-
leeknir myndgreiningar barna, taugakerfis og brjéstholssjikdéma.

AJ auki yrdu tveir yfirleknar 4n formlegrar stjérnunarskyldu.

Kliniskt pjénustusvid var lagt nidur. Pad var til 4 Landspitalanum
fyrir sameiningu sjikrahdsa og dfram { klinisku svidakerfi 4 nyju
sjukrahisi. Starfsemin f6lst m.a. { rddgjof, kliniskri pjénustu og
ranns6knum, kennslu, visindastérfum og ymsum préunarstdrfum.
Svidinu tilheyrdu rontgendeildir { Fossvogi og vid Hringbraut, svo
og Rannséknastofa HI { meinafredi, naringarrddgjof, skjalasafn,
sykingavarnadeild, sdlgesla presta og djdkna og sjikrahistengd
heimapjénusta. Asbjérn Jénsson var svidsstjori lekninga 4 klinisku
bjénustusvidi og Gyda Halldérsdéttir svidsstjéri hjikrunar. Pegar
svidid var lagt nidur ferdust rontgendeildir 4 svidid mynd-
greiningarpjénusta. Rannséknastofa Haskélans { meinafredi vard
rannséknarstofa { meinafr®di, i stjérnunartengslum vid Bl6o-
bankann, sykingavarnadeild fluttist 4 rannséknarstofnun LSH,
neringarstofa 4 skurdlekningasvid, sjikrahistengd heimapjénusta
4 lyflekningasvid II og slgasla presta og djékna 4 endurhefingar-

svid.

Lyfjasvid er nytt svid { kliniskri starfsemi 4 LSH. Pad t6k vid
verkefnum deildar lyfjamdla og Sjikrahdsapéteksins ehf sem var lagt
nidur. Svidinu er skipt { prjér deildir, pjénustudeild lyfja sem {
stérum drdttum hefur med verkefni deildar lyfjaméla ad gera og
deildarlyfjafraedi, apétek sem annast hefdbundna pjénustu gagnvart
deildum spitalans og umsysludeild lyfja sem sér um fjarmélahlid
rekstrarins og innkaup. Valgerdur Bjarnadéttir var valin svidsstjéri

en hin var framkvemdastjéri Sjukrahtsapéteksins ehf.

Blédbanki / Rannséknarstofa i meinafradi. Rannséknastofa HI. i
meinafrdi tilheyrdi 43ur klinisku pjénustusvidi. Akvedid var ad
breyta nafni hennar { rannséknarstofa { meinafredi og var hin sett
i stjérnunartengsl vid Blédbanka pegar kliniskt pjénustusvid var lagt

nidur 1. mars 2003.

Skrifstofa forstjéra. Komid var 4 fét deild geedamadla og innri endur-
skodunar. Hlutverk hennar er ad moéta stefnu um gedacfiirlit og
endurskodunarstarf 4 sjukrahdsinu. Med pessu ferdist innri
endurskodun 4 spitalanum frd skrifstofu fjarreidna og upplysinga i
sérstaka deild 4 skrifstofu forstjora.
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Skrifstofa fjirreidna og upplysinga. Innri endurskodun 4
spitalanum var hlutverk samnefnds svids 4 skrifstofu fjirreidna og
upplysinga. Pad var lagt nidur og hluti verkefna ferdist 4 reiknings-
haldssvid 4samt starfsménnum en hluti sameinadist nyrri deild 4
skrifstofu forstjora, deild gedamadla og innri endurskodunar.

Skrifstofa kennslu, visinda og préunar. Snemma drs 2003 var
henni sett nytt skipulag sem i meginatridum félst i skiptingu i tvé
svid, békasafns- og upplysingasvid og kennslu- og fredasvid. Auk
bess er par starfseiningin visinda- og rannséknarpjénusta. Sélveig
Porsteinsdéttir er svidsstjori bokasafns- og upplysingasvids. Kristjdn
Erlendsson leknir og Hrund Scheving Thorsteinsson hjikrunar-

fredingur eru svidsstjorar 4 kennslu- og fredasvidi.

Skrifstofa kennslu, visinda og préunar hét fyrst eftir sameiningu
sjikrahdsanna skrifstofa kennslu og freda og skiptist pd i béka-
safna- og upplysingapjénustusvid, hjikrunarfredisvid, leknisfredi-
svid, visinda- og kennslupjénustudeild og erfdafredinefnd

Hiskélans.

Skrifstofa tzkni og eigna. [ upphafi 4rs 2003 var stjérnskipulagi
upplysingateknisvids breytt til ad fylgja eftir stefnumétun sem var
unnin af starfshépi skipudum af framkvaemdastjérn sem { sdtu full-
trdar allra hagsmunaadila spitalans. Markmid skipulagsbreytinganna

var ad auka skilvirkni stjérnunar og starfsemi og skerpa dherslur.

Breytingarnar 4 skipuriti UTS félust { pvi ad gera skipuritid flatara
og dreifstyrdara, ad leggja auknar dherslur 4 tengsl vid skrifstofur og
svid spitalans og ad flest vidfangsefni sem UTS vinnur ad eru nd skil-

greind sem verkefni.



Yfirlit byggingarsvids um verkframkvaemdir arid 2003 synir i hnotskurn umfangsmikid endurbéta- og uppbyggingarstarf
a LSH sem hefur i mérgum tilfellum verid forsenda sameiningar sérgreina a sjikrahisinu.

Fossvogur

+ Utanhussvidhald a turni

*  G-dlma, austur og vestur hlidar maladar

* A-3 speglun, lokid vid lagferingar & deildinni

* A-2 og A-7, breytingar & deildum vegna HABL

* E-6 gjorgaesla, innrétting 4 tveimur einangrunarherbergjum
sem nytast jafnframt sem brunaeinangrun

*  E-5 skurdstofur, innrétting & biningsadstodu karla

o E-4 skrifstofur, innrétting & skrifstofum ritara
skurdlaekningasvids

* E-3 rontgen, uppsetning a CR kerfi fyrir deildina

» E-2 rontgen, uppsetning & nyju CT-taeki

e E-1 dmstofur, endurinnrétting & hjartadmstofu o.fl.

*  B-1, stekkun endurhefingarhisnadis

* A-6, innrétting & rannsoknarstofu aedaskurdlekningadeildar

* Unnid ad lagferingum a skrifstofum og
skrifstofugdmar fjarlaegdir

 Loftraestikerfi, yfirferd og endurbaetur

Brunavidvorunarkerfi, yfirferd og endurbaetur

Hringbraut
*  Nyr barnaspitali tekinn i notkun, flutningur
og tengingar lagnakerfa
« Uppsetning & nyrri rofatoflu fyrir kvennasvid
og barnaspitala
*  Endurnyjun stofnlagna, vatns-, hitaveitu- og gaskerfa
i adalbyggingu og yfir i kvennasvid/barnaspitala
* Innrétting rontgenstofu & nyjum barnaspitala
* 11A, innrétting gongudeildar pvagfaerarannsdéknar
* 11B-C, innrétting gongudeildar krabbameinsdeildar
* 13, lagfering & hisnadi og flutningur
a lyflekningadeild af 11B
*  22A-23A, lagfaeringar a husnaedi og endurnyjun deildarhurda
* 10E gongudeild, lagferingar og
flutningur gongudeildar haprystings ar Lagmdla
*  Geddeild Hringbraut, endurnyjun golfefna a 3. og 4. had,
vakt vid adalinngang
+ Eldhasbygging, endurnyjun & matsal starfsmanna
 Eirberg, endurinnrétting hluta hisnadis og lagfaering &
annarri adstodu. Gagnasmidja flutt af Eiriksgotu 29 og
sameinud bokasafni
 Eiriksgata 29, husnadi lagfart fyrir naringarstofu
og sykingavarnir
+ Blodbanki, unnid ad lagferingum i kjallara og & 1. haed
* 14D, skjalasafn flutt ad Vesturhlid
» Hus 14 rannsoknarstofur, endurbztur & brunavérnum

Landakot
»  K-4 skrifstofur, innrétting a skrifstofum ritara
Brunavidvorunarkerfi, yfirferd og endurbaetur

Kleifarvegur
e Unnid var vid endurbatur & brunavérnum

Hvitaband
+ Utanhussvidhald og endurnyjun paks

Kleppur
e Almennt vidhald

Koépavogur

* Deild 1 - 2, innrétting og flutningur & hiddeild
fra Vifilsstodum

* Deild 20, lagfaring & htisnaedi, hurdir og golfdikar

+ Seldar huseignirnar Képavogsbraut 9, Gamla buid, Gamla
halid og hus 1 - 2. Kdpavogsbraut 9 verdur afhent 2004 og
Hus 1 - 2 arid 2006. ba var selt land austan vid adkeyrslu
ad svadinu, ad sundlaugarbyggingu undanskyldri og svaedi
vestan vid Deild 10 og 20. Blokkin var losud og bidur pess
ad vera seld

 Deild 10 liknardeild, Oddfellowreglan kostadi og annadist
innréttingu kapellu og skrifstofuhisnadis vid liknardeildina,
alls um 100 m2

* Deild 7, hafist var handa vid innréttingu htsnadisins fyrir
hvildarinnlagnir fyrir langveik born, Rjédur, sem kostad
er af Velferdarsjodi barna

Vesturhlid - skjalasafn
+ Skjalasafn tekid i notkun og starfsemi [6gd af i Neskoti

Gunnarsholt

« Starfsemi i Gunnarsholti var 16gd af 1. oktober 2003
og feerdust eignir og umsjon peirra til Fjarsyslu rikisins
i lok arsins

+ [ september var hitaveita tengd vid huseignir
i Gunnarsholti og oliukynding lagdist af

Arnarholt
 Starfsmannahs - endurnyjadur var um helmingur af
htsnadinu fyrir pa vistmenn sem fluttust fra Gunnarsholti
Brunakerfi, unnid var vid endurbatur & brunakerfi
i htisum i Arnarholti

Dalbraut
+  Unnid var ad skipulagsmalum vegna staekkunar
husnadis barna- og unglingageddeildar

Vifilsstadir

+ Ol klinisk starfsemi var [6gd af & Vifilsstédum i byrjun ars.
Gardaber tok 4 leigu vistheimilid fyrir grunn- og leikskola
sem rekinn er af Hjallastefnunni. A vegum heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytis var gerdur samningur vid Hrafnistu
um rekstur hjukrunarheimilis a Vifilsstodum. Miklar
endurbeetur voru unnar & pvi hiisnadi a vegum
raduneytisins og lauk peim i jantar 2004. Adrar eignir &
Vifilsstodum eru nyttar sem leiguibudir fyrir starfsmenn
og sem geymsluhuisnzdi
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TZAKNIFRJIOVGUN MED GODPUM ARANGRI

Glasafrjévganir/smdsjarfrjévganir hafa

1998 1999 2000 2001 2002 2003

gengid vel & LSH sfdan starfsemi gy g mesferd 364 k7p) 305 319 311 314
teknifrjévgunardeildar  hofst  drid  **Eggheimtur 325 340 281 289 278 302
1991. A hverju 4ri eru ramlega 300 **Smasjarfrjovganir (ICSI) 139 149 19 139 128 143
glasa- og smdsjérfrjévganir drlega. Fosturfaerslur 308 325 257 262 258 278
Sidustu 4r hafa 40-50% klinfskar Teeknisaedingar (1UI) 259 *300 *300 308 317
. - . Almennar s@disrannsoknir 455 528 544 *500 535 547
bunganir 0rdid vid medferd. Alls fara Uppsetning frystra fosturvisa 55 61 83 7 72 86

um 35% peirra sem f4 medferd heim

med barn. Bérn sem verda til med

* Hér er um u.p.b. télur ad reda ** Smasjarfrjovganir/ICSI eru hluti af eggheimtum

pessum hetti eru 3-4 % allra feeddra

barna 4 Islandi.

SJUKRAHUS [ BREYTILEGU UMHVERFI

Miélping um sjikrahts { breytilegu umhverfi sem Landspitali -
haskélasjakrahis st6d fyrir 14. dgtst 2003 tékst dkaflega vel en pad

var haldid { Hringsal. Fyrirlesarar voru fjslmargir, b2di innlendir

og erlendir. M4lpingid héfst med dvérpum Jéns Kristjdnssonar
heilbrigdis- og tryggingamdlaradherra og Magnusar Péturssonar
forstjéra. Tveir fyrirlesarar frd Lundinahdskéla, préfessor Martin
McKee og dr. Anne Marie Rafferty, auk Andrew Woodhead frd
NHS (National Health Service) fjélludu um rekstur sjikrahdsa
med hlidsjén af breyttu starfsumhverfi og préuninni { Evrépu
annars vegar og Ut fr4 hugmyndum um Magnet sjikrahts hins
vegar. Dr. Christine Mueller fr4 ANCC (American Nurses
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Credentialing Center) fjalladi
um og ttskyrdi Magnet vidur-
kenninguna en htn er veitt
fyrir hjakrun 4 heilbrigdis-
stofnunum, badi 4 hjakrunar-

heimilum og sjakrahtdsum.

Islensku fyrirlesararnir voru
Sigurdur Olafsson leknir og
Lilja Stefinsdéttir adstodar-
madur  framkvemdastjéra
hjtkrunar sem fjolludu um
framtidarsyn LSH, Ari Edwald
frd Samtékum atvinnulifsins
um  mikilvegi  skilvirkni
heilbrigdispjonustu, einkum {
fjdrhagslegu dilliti, Sigrin
Gunnarsdéttir hjikrunarfredingur fjalladi um hjikrunarfredinga
og ljésmadur, Kristinn Témasson frd Vinnueftirliti rikisins um
lekna og Sigurdur Gudmundsson landleknir um kénnun 4 starfs-
umhverfi 4 LSH. Ragnheidur Haraldsdéttir skrifstofustjéri { heil-
brigdis- og tryggingamélardduneytinu fjalladi um framtidarupp-

byggingu LSH.

[ frétrasafninu (4gust) 4 upplysingavef LSH eru { frétt um malpingid

birtar glerusyningar sem fyrirlesarar notudu 4 mélpinginu.



[
LISTALIF A BARNASPITALA HRINGSINS

Tonlist

Menningarhorn 4 midvikudegi var formlega opnad 4 barna-
spitalanum 22. oktéber 2003. Ménudi 4dur voru 12 skélastjérar eda
fulltrdar peirra frd hinum ymsu tdnlistarskélum 4 héfudborgar-
svedinu { heimsékn. Eftir skodunarferd um barnaspitalann var
dkvedid ad tdnlistarskolarnir fylleu menningarhornid af tdnlist {
hddeginu 4 midvikuddgum med pvi ad pangad kemu nemendur
i hljédferaleik eda song med kennurum sinum. Rdinar Périsson
gitarkennari frd tonlistarskélanum Do Re M1 reid 4 vadid og lék ein-
leik 4 gitar vid upphaf opnunar myndlistarsyningar fr4 Gerdubergi {
barnaspitalanum 22. oktéber. Sidan hefur hver hépurinn af 6drum
fra tonlistarskélunum 4 héfudborgarsveedinu  glatt  bérnin,
adstandendur peirra, starfsfolk og gesti med leik og song f

menningarhorni 4 midvikudegi.

Myndlist

Samningur Barnaspitala Hringsins og menningarmidstodvarinnar
Gerdubergs i Reykjavik um syningarhald 4 barnaspitalanum nastu
4rin var undirritadur 22. oktéber 2003. P4 héfst jafnframt fyrsta
syningin 4 verkum dr listasmidjunni Gagn og gaman { Gerdubergi.
Elisabet Périsdéttir forstédumadur par opnadi syninguna formlega.
Hver syning verdur { 6 ménudi og 4kvedid pema 4 hverri peirra.
Skipt verdur um myndir { april og oktéber 4r hvert. Myndirnar eru
4 2. og 3. h2d. Listamidjan Gagn og gaman hefur verid starfrake
15 4r { Gerdubergi og par hafa bérn 4 aldrinum 6-13 4ra unnid undir
leidsdgn starfandi listamanna ad skapandi verkefnum. Adalmarkmid
ndmskeidanna er ad drva skdpunarhefni barna og hvetja pau til
tjaningar. Afraksturinn dr pessum smidjum er einstakt safn af

myndverkum eftir bérn.

Hafid og umhverfi pess var pema fyrstu syningarinnar 4 Barnaspitala
Hringsins. [ tilefni af opnuninni komu einnig dt fjsgur péstkort
med myndverkum dr safninu. Kortin liggja frammi 4 leikstofu
barnaspitalans par sem bérn geta fengid pau endurgjaldslaust til ad
senda vinum og vandaménnum. Kortin eru einnig tl solu {

métedkumidstdd { anddyrinu.

Menningar- og listasjédur

Stjérn Menningarsj6ds Islandsbanka dkvad { tilefni af 15 dra afmali
sj6dsins ad leggja fram 2 milljénir kréna sem stofnframlag { sj6d til
ad styrkja menningu og listir 4 Barnaspitala Hringsins. Auk pess gaf
Menningarsjédur Islandsbanka barnaspitalanum 35 listaverk eftir
ymsa listamenn. Pessi gjof Tslandsbanka var athent 4 afmelishtid

menningarsjédsins { Gerdarsafni midvikudaginn 21. mai 2003.
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Fraedasvidin kynnt

Forstodumenn freedasvida hofu a haustdogum 2003 ad kynna starfsménnum spitalans svid sin, helstu aherslur i visindastarfsemi
beirra og rannséknir. Kynningarnar hafa verid i Hringsal, Landspitala Hringbraut, siddegis & pridjudogum. Skrifstofa kennslu,
visinda og préunar hefur skipulagt kynningarnar.

,Fredasvid og fradigrein eru skipulagslegar einingar i stiérnun kennslu og rannsékna d LSH og Hi. Fredasvid og fraedigreinar
eru skilgreindar af Hi og tengist sérhver peirra einhverjum svidum eda deildum spitalans. Hver fradigrein heilbrigdisvisinda lytur
stjérn kennara vid HI og geta peir eftir atvikum haft meginstarfsvettvang d LSH eda 6drum heilbrigdisstofnunum. HI dkvardar
hvernig stjérn kennslu og rannsékna innan greinarinnar er hdttad. Forstodumenn fredasvida eda fredigreina skipuleggja
kennslu i samrddi vid framkvemdastjora kennslu [og freeda] visinda og préunar LSH og svidsstjora LSH og skulu svidsstjérar sjd
til pess ad vidunandi adstada sé til kennslu og rannsékna innan svidsins. Skrifstofa kennslu [og fraeda] visinda og prounar é LSH
hefur yfirumsjon med pjénustu LSH vid kennslu og rannséknir Hi. Kennslustjérar heilbrigdisvisindadeilda annast hlidstada
pjénustu af halfu HL”

(Ur Samstarfssamningi Hi og LSH sem undirritadur var 10. mai 2001)

Forstodumenn fraedasvida i Haskola islands

LAKNADEILD

Heimilislaeknisfraedi
Johann Agust Sigurdsson proéfessor

Augnlaknisfraedi
Einars Stefansson professor

Myndgreining
Asbjorn Jonsson dosent

Onamisfraedi/blodfraedi
Helgi Valdimarsson professor

Krabbameinslaekningafraedi
Helgi Sigurdsson ddsent

Barnasjikdomafraedi/barnasvid
Asgeir Haraldsson proéfessor

Lifedlisfraedi/edlisfraedi
Jon Olafur Skarphédinsson professor

Bréadalaeknisfraedi
Brynjélfur Mogensen désent

Svafinga- og gjorgaeslulaeknisfraedi
Gisli H. Sigurdsson professor

Endurhafingarlaeknisfraedi/Sjikrapjalfun  Lifefna/meinefna/erfdalaeknisfraedi
Ella Kolbrun Kristinsdottir dosent Jon Jéhannes Jonsson ddsent

Sykla- og veirufraedi
Karl G. Kristinsson professor

Lifferafraedi
Hannes Blondal professor

Taugasjukdomafradi
Elias Olafsson professor

Fedinga- og kvensjikdémafraedi
Jens A. Gudmundsson dosent

Oldrunarlaknisfraedi
Palmi V. Jonsson dodsent.

Lifferameinafradi/réttarleknisfraedi
Johannes Bjornsson professor

Gedsjukdomafraedi
Hannes Pétursson proéfessor

Handlaknisfraedi
Halldér Jonsson jr. professor

Heilbrigdis- og faraldsfraedi
Vilhjalmur Rafnsson préfessor

Lyfja- og eiturefnafraedi
Magndas Johannsson proéfessor

Lyfleeknisfraedi
Pordur Hardarson professor

HJUKRUNARDEILD

Barnahjikrun
Gudrun Kristjansdottir professor

Fjolskylduhjikrun
Erla Kolbran Svavarsdattir désent

Gedhjikrun
Johanna Bernhardsdottir lektor

Gedvernd
Marga Thome ddsent
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Heimahjukrun
Kristin Bjornsdottir désent

Hjukrun langveikra fullordinna
Helga Jonsdéttir désent

Hjukrun skurdsjuklinga
Herdis Sveinsdottir dosent

Krabbameinshjukrun
Nanna Fridriksdattir lektor

Kynheilbrigdi
Sdley S. Bender désent

Ljosmddurfredi og heilbrigdi kvenna
Olof Asta Olafsdéttir lektor

Medgonguvernd
Helga Gottfredsdottir lektor

Stjérnun
Birna G. Flygenring lektor

Upplysingataekni i hjakrun
Asta S. Thoroddsen désent

Oldrunarhjikrun
Margrét Gustafsdottir dosent
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MOSA HALDIDP i SKEFIUM

St dnzgjulega préun vard 4rid 2003 ad MOSA tilfellum faekkadi
(Methicillin énemir Staphylococcus Aureus). Adeins greindust 3
inniliggjandi sjiklingar 4 LSH med bakteriuna og 1 starfsmadur.
Pad er mikil breyting fra drinu 2002 pegar MOSI gerdi mikinn usla.
Pad 4r greindust narri 50 einstaklingar 4 Tslandi med MOSA en
innan vid 20 4rid 2003. Tsland var eina landid af peim sem skrd
MOSA bpar sem slikum tilfellum faekkadi 4 pessu timabili. Miklu
skiptir ad koma { veg fyrir ad fjolonemar bakterfur ndi varanlegri
bélfestu 4 deildum. T peim hernadi gegnir sykingavarnadeild lykil-

hlutverki med leidbeiningum sinum og 4rédri.

MOSA 4 islandi

Fjoldi nygreindra einstaklinga
~
&

1986 1988 1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002

NOROVEIRAN SKAZD EN MINNA UM
AMPICILLIN ONZAMA ENTEROKOKKA

Idrasykingar af véldum Néréveira voru medal timafrekustu verkefna
sykingavarnadeildar 4rid 2003. Badi var um ad rada stok tilfelli og
faraldra pannig ad setja purfti deildir { séttkvi og loka fyrir innlagnir.
AJ segja mé eru petta fyrstu kynni sykingavarnadeildar af pessari
veiru svona skzdri. [ desemberbyrjun 2002 vard faraldur 4 B-4 {
Fossvogi og sidan hefur hin haldid ménnum vid efnid. Pessi veira
var fyrst uppgotvud 4rid 1972. Alls greindust 214 sjaklingar 4 LSH
4rid 2003 med Néroveirur og 8 starfsmenn. Par sem ekki eru send
syni frd 6llum med einkenni pegar faraldur geisar er vitad ad
sjuklingar med einkenni um sjikdéminn eru allt ad tvéfale fleiri.
Um 100 af pessum tilfellum voru flokkud sem spitalasykingar, p.e.
fyrstu einkenni komu { ljés 48 kist. eftir innlégn, med jakvett

veiruprof.
Arid 2003 voru 29 cinstaklingar greindir med ampicillin énema

enterokokka (ARE), um pridjungi ferri en 4rid 4dur. Engir faraldrar

voru greindir.

Fjoldi sjiiklinga med Noro @ manudi arid 2003

Jan Feb Mar Apr Mai Jin Jal Ag Sept Okt Név Des

Ampicillin 6nemir enterokokkar a LSH

Ny tilfelli
~
3

1998 1999 2000 2001 2002 2003

UM 6000 KOMUR A MOTTOKU KVENNA

A métsku kvenna leita konur sem purfa bradapjénustu vegna
ymissa mdla er snertir kynferi kvenna. Petta geta verid bledingar
snemma 4 medgongu, verkir, fésturldt, bledingatruflanir,
eftirskodun vegna krabbameinsmedferdar, vandamdl er tengjast

legslimuflakki o.fl. Komur voru 5.960 4rid 2003 en 4.908 4rid 4dur,

bess ber pé ad geta ad tolur fyrstu tvo ménudi pess drs vantar pvi
tolvuforritid Sagan var ekki komid i notkun. Med Ségunni er

audveldara en 4dur ad skoda komur 4 pessa gongudeild og dsteedur

fyrir peim.
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ARANGUR A GONGUDEILD BUGL MZLDUR MEDP NOC

Préun NOC (Nursing Outcomes Classification) drangursvisa er
rannséknarverkefni 4 gongudeild BUGL. Tilgangur er ad greina
hvada matspettir og 4rangursvisar eru videigandi til ad mela
drangur barna og unglinga sem f4 medferd 4 gongudeildinni. Einnig
er markmid rannséknarinnar ad kanna hagnytt gildi NOC il

drangursmelinga { daglegu starfi hjikrunarfreedinga. Raunmelingar

héfust i september 2003 og eru nd hluti af daglegu vinnuumhverfi
hjukrunarfredinga deildarinnar. Nidurstdur gefa visbendingar um
aukna ndkvemni { mati og ad drangur verdi synilegri med NOC en
vi0 hefdbundid skrdningarform. Nidurstédur eru hagnytar il

ad meta drangur skjélstzdinga og til ad auka gadi hjikrunar.

HAGR/ZEDI AF SJIUKRASKARSAFNI A EINUM STAD

E.“a': Ry -... e L

Nytt htisnadi undir sjikraskrérsafn LSH var tekid { notkun 4 4rinu
2003. Pad er { Vesturhlid og i eigu Kirkjugarda Reykjavikur.
Pangad voru fluttar allar sjikraskrdr sem vardveittar voru f
fsbjamarhlisinu 4 Seltjarnarnesi, einkum sjikraskrér fr4 Landakoti

og Sjukrahusi Reykjavikur. Sidar 4 drinu voru einnig sjikraskrar

@
STUNGUOHOPP STARFSMANNA

Stungudéhépp eru med hattulegustu slysum sem heilbrigdisstarfs-
menn verda fyrir { starfi vegna alvarlegra sjikdéma sem pau geta
valdid peim sem fyrir verdur. A LSH er st6dugt hvatt til aukinnar
adgaslu og agadri vinnubragda tl ad fekka Shéppum. Sykinga-
varnadeild telur ad allt of mérg 6hopp verdi samt enn vegna
slelegra vinnubragda, s.s. vegna évardra ndla 4 glimbekk eda { rusli,
of fullra ndlaboxa eda ad verid sé ad setja hulstur 4 nélar. Ohépp af
pessum toga voru 49 4rid 2003, pridjungur allra éhappa.
Sykingavarnadeild var tilkynnt um 150 6hépp pad dr, 147
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megin sjtkraskrdrsafninu 4 fjérdu had vid Hringbraut fluttar
Vesturhlidina og pad husndi tekid undir adra starfsemi. PS er
enn tdluvert verk eftir vid ad sameina gdgn hvers sjuklings. Smerri
s6fn, sem vardveitt hofdu verid 4 einstokum deildum
sjtikrahussins, voru einnig ferd { Vesturhlid 4 4rinu. Flutningi allra
dreifdra safna { sjukraskrérsafnid er ekki lokid. Starfsfélki safnsins
hefur ekki fjolgad pratt fyrir aukin verkefni og pad 4 pvi 6rdugt

med ad taka vid, skrd og ganga fr4 fleiri s6fnum ad sinni.

Pegar sjikraskrarséfn voru flute frd Hringbraut var sett upp
timabundin vake allan sélarhringinn til ad afgreida sjikraskrér.
Astzdan var einkum 6fullnegjandi adgengi ad gognum {
rafrenum sjtkraskrirkerfum sem og adgengi ad hjartalinuritum.
Undir lok drsins var pé tekin si dkvérdun ad draga verulega dr
vakestarfsemi { hagredingarskyni og var vakttiminn styttur um
dramétin 2003 og 2004 og vaktin ad mestu 16gd af 1. mars 2004.
Préce fyrir petta er augljést hagredi og oryggi f6lgid i pvi ad
vardveita allar sjakraskrdr sjuklinga 4 einum stad, eins og

reglugerdardkvadi kvedur 4 um.

stungushépp, 2 tilfelli par sem bl6d eda pvag mengadi hendur og
augu og eitt mannsbit. Stunguéhdpp voru flest hjd hjikrunar-
freedingum, ljésmadrum og hjikrunarnemum eda 77, pau voru 31
hj4 leknum og leknanemum, 15 hjé sjikralidum, 10 hji éfag-
leerdum, 10 hjé meinateknum og 4 hjd geislafredingum. Petta eru
23 fleiri 6hépp en 4rid 40ur en talid er ad pad vitni ekki endilega
um minnkandi adgeslu heldur ad starfsmenn tilkynni nd af meiri

reglusemi en 4dur um pau 6hépp sem verda.



UPPLYSINGABRUNNUR BUSV OPNADPUR

Upplysingabrunnur békasafns- og upplysingasvids (BUSV)
var opnadur 4rid 2003 en hann vistar timaritalista,

eydublsd, beklinga og rafbakur.

Upplysingabrunnurinn er gagnagrunnur sem notadur er {
daglegum rekstri svidsins til ad gera vidskiptavinum sem
audveldast ad nélgast ddurnefnd gogn. Pau eru flute il
birtingar 4 vefnum { sérstakri leitarvél sem audvelt er ad
nota. Vid tilkomu brunnsins i september fj6lgadi heim-

s6knum 4 vefinn verulega.

Bokasafns- og upplysingasvid (BUSV) i hnotskurn arid 2003

Flettingar & forsidum bdokasafns- og upplysingasvids
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+ Rafraen timarit i askrift voru 1900. | pau séttu vidskiptavinir BUSV 82.841 rafrana grein.

e BUSV greiddi 35% af rafrenum timaritum i landsadgangi.
»  BUSV kaupir askrift ad 30 gagnaséfnum.

[ kliniska gagnasafnid UpToDate voru sétt 19.165 ,topic reviews”, um 100% fleiri en 2002.
+ Tengillinn i gagnasafnid PubMed & vef BUSV var notadur 13.356 sinnum. i peim heimséknum voru séttar

6.736 rafraenar greinar ur safnkosti BUSV. Heimsoknir a forsidu upplysingavefs BUSV, heimavefs og utvefs, voru 75.077.
* Um 280 starfsmenn LSH hafa adgang ad leestum gognum safnsins utan spitalans i gegnum Lerki, netpjon BUSV.

44 nyir vefir voru hannadir og settir upp innan LSH.

* Hannadir voru og gefnir ut 100 freedslubaklingar og skyrslur og 19 t6lublod af Spitalapdilsi.

BZATT VERKIAMEDFERD VID SKURDADGERDIR

VEGNA BRJOSTAKRABBAMEINS

Akvedin deyfingaradferd vid adgerdir 4 brjéstum hefur fest sig i sessi
4 svafingadeild LSH 4 sidustu d4rum. Bjarni Valtysson svefinga-
leeknir vakti upphaflega athygli lekna deildarinnar 4 adferdinni.
Deyfingin nefnist taugardtardeyfing 4 brjéstvegg eda “thoracal
paravertebral block” og er langvirk { samanburdi vid adrar
leidsludeyfingar. Hun er ekki ny af nilinni og hefur verid notud 4
nokkrum st6dum i heiminum ein sér, 4n svafingar, vid adgerdir 4
brjéstum. Slik notkun hefur { f6r med sér ndlarscungur 4 allt ad sjo

stodum.

Hér hefur deyfingin verid notud eingéngu til verkjastillingar en ekki
komid i stad sveefingar. P4 er adeins deyft 4 einum stad, 4dur en sveft

€r.

Adferdin hlaut strax mjog gédar vidtokur 4 legudeildum vegna
battrar verkjastillingar og par af leidandi minni parfar fyrir sterk
slevandi verkjalyf. Skapast hefur si vinnuregla ad sem flestar konur
féi deyfinguna sem gangast undir adgerd par sem brjéstid allt eda

hluti pess er fjarleegdur, dsamt eitlum dr holhénd.

A svzfingadeild vid Hringbraut er unnid ad rannsékn { peim
tilgangi ad bata enn 4hrif deyfingarinnar med pvi ad blanda verkja-
lyfi saman vid staddeyfilyfid sem notad er. Rannséknin er { héndum
lzknanna Gudmundar Bjornssonar og Astridar Jéhannesdéttur med
g6dri adstod lyfjafredinga sjikrahdsapéteksins og hjdkrunar-
freedinga 4 svefingadeild, véknun og legudeild 12G.
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INNLAGNIR A UNGLINGAGEDDEILD

Innlégnum 4 unglingageddeild hefur {jlgad verulega undanfarin
4 4r. Frekari aukning getur pé ekki ordid vegna skorts 4 husrymi.
A deildinni eru ad medaltali 11 unglingar { hisnadi sem rdmar
6-7 med gédu mét. Medalnyting ryma s.l. 3 4r var 107% en
dszttanleg nyting 4 métedkudeild sem pessari er talin vera 96%.
Med edlilegri nytingu er hegt ad anna flestum brddainnlégnum
jafn6dum. Reyndin hefur hins vegar verid st ad 4 dlagstimabilum,
sem stddugt eru ad lengjast hafa skapast ,brddabidlistar sem pydir
ad unglingar { pérf fyrir brédainnlogn komast ekki ad. Einnig er
hatta 4 ad ekki sé hegt ad meta skilgreindri hjikrunarpérf inni-
liggjandi unglinga sem leidir til pess ad legutimi hvers unglings

lengist um of.

Alpingi dkvad 4rid 2003 aukafjdrveitingu til BUGL og samhlida var
starfsemin endurskipulogd. Ataksteymi var stofnad sem hefur m.a.
pad hlutverk ad stydja unglinga og fjolskyldur medan bedid er eftir
innlégn. Pad hefur ordid til mikilla béta og er komid til ad vera.

Auk pess var starfsfélki deildarinnar fjélgad pannig ad unnt veeri

timabundid ad sinna 4 deildinni hverju sinni 11 unglingum { stad
9 4dur. Su lausn er pd eingéngu neydarlausn medan bedid er eftir
stekkun 4 hisnzdi BUGL sem er { undirbtningi. Framtidarsynin
er 6flug gongudeild og stekkun legudeilda badi fyrir bérn og
unglinga med vaxandi 4herslu 4 dagdeildartrredi og pétttoku

foreldra { allri medferd.

Unglingageddeild - nyting ryma
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RAI-MH TIL MALINGA A ENDURHAFINGARDEILDUM GEDSVIDS

RAI-MH melitekid var tekid { notkun haustid 2003 4 endur-
hefingardeildum gedsvids og verda sjiklingar metnir tvisvar
sinnum 4 4ri. Adur hafdi 4reidanleiki og notagildi malitzkisins
verid stadfestur { rannsékn par sem metnir voru 102 sjaklingar 4
endurhafingardeildum 4rin 2001 og 2002. Medalfjoldi legudaga
4 sjukling voru 1.752 eda 4,8 4r. Legutimi var lengstur 4 deild 14
eda 12,8 4r, par 4 eftir kom Arnarholt med 8,5 4r og sidan deild 15

med rimlega 3 4r. Vid sidasta RAI-MH mat kom i ljés ad

ADL - sjalfsbjargargeta
porf fyrir adstod vid daglegar athafnir

Personulegt

hreinlti 62%

WC - ferdir

Ad matast

Hreyfing
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algengustu vandamél sjiklinga sem légu 4 endurhefingardeildum 4
peim tima voru tengd skertri sjalfsbjargargetu, litlum dtskriftar-
urredum en utskrift var ekki { sjonmali hja um 39% sjuklinga.
Fjérhagslegri st6du sjiklinga var dbétavant { 90% tilvika og 55%
sjuklinga purftu 4 auknum félagslegum studningi ad halda. Skert
medferdarheldni var til stadar hjd miklum meirihluta sjaklinga eda

hjé 88% peirra og um 2/3 voru med skerdingu 4 vitreenni getu.

IADL - sjalfsbjargargeta

porf fyrir adstod vid almenn dagleg verk

Simanotkun

Fjarmal

Ferdir

Lyfjanotkun

Undirbtningur
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Heilbrigdistaeknisvid vinnur ad undirbuningi vegna kaupa, utboda, samningsgerdar og uppsetningar leekningatakja,
sbr. verkefnalista arsins 2003, en kom a pvi ari auk pess ad margvislegum flutningi a tekjabiinadi vegna

sameiningar sérgreina fyrir ymsar deildir:

« Stafraent myndpldtukerfi fyrir myndgreiningarpjénustu LSH. Kaup og leigusamningur i april og uppsetning i mai og september.
* Rontgentaki med stafreenum skyggnibanadi fyrir myndgreiningarpjonustu, stadsett i réntgenstofu i barnaspitalanum.

Kaupsamningur i mai, uppsetning i ndvember og gangsetning i desember.

+  Télvusneidmyndataki fyrir myndgreiningarpjénustu. Utbod i januar, leigusamningur i oktéber,

uppsetning og gangsetning i oktober.

Seguldémtaki fyrir myndgreiningarpjonustu. Utbod i mai og urvinnsla tilboda & haustmanudum.
»  Uppsetning & stafreenu geymslu- og samskiptakerfi fyrir myndir fra teekjum myndgreiningarpjénustu med UTS.

Uppsetning og gangsetning i mai.

» Blédkornateljarar fyrir rannsoknarstofnun LSH. Kaupsamningur i mars, uppsetning og gangsetning i september.
+  Massagreinir fyrir rannséknarstofur LSH. Utbod i mai og urvinnsla tilboda & haustmanudum.
e Sjaklingagaeslukerfi fyrir nokkrar deildir & Barnaspitala Hringsins. Uppsetning i mars.

o Staekkun a sjuklingagaeslukerfi hjartadeildar. Uppsetning i mars.
»  Sjuklingagaslukerfi fyrir slysa- og bradadeild. Uppsetning i febraar.

»  Sjuklingagaslukerfi fyrir brjéstholsskurdleekningadeild. Uppsetning i september.
«  bvagferaskurdarbord med rontgentaki. Utbod i juni og Grvinnsla tilboda 4 haustmanudum.
«  Linuhradall fyrir geislamedferd krabbameins. Utbod i juli og trvinnsla tilboda & haustmanudum.

«  Ondunarvélar. Teknar i notkun i mai.

«  Hjalparéndunarvélar fyrir lungnadeild. Utbod i april. Kaupsamningur i september. Notkun héfst i september.

« lgreedanlegir hjartastudgjafar fyrir hjartadeild. Utbod i mars, kaupsamningur i oktéber. Teknir i notkun fra névember.
e Endurnyjun & ymsum binadi skurddeilda, s.s. vélmennum, ésedadlu og hita- og kalivél.

e Bunadur fyrir CO* gas i ®dapradingu i Fossvogi. Tekinn i notkun i desember.
«  BIddskilvindur i Bl6dbanka bodnar tt. Utbod i oktober og samningur i névember.

*  Undirbaningur ad endurnyjun & nyrnasteinbrjét for fram a haustmanudum.

* Undirbaningur ad endurnyjun & C-boga & skurdstofum i Fossvogi for fram & haustmanudum.

GODUR ARANGUR | MEDFERD FOLKS MEDP FIOLAVERKA

Um 20% innlagna 4 gjorgesludeildina { Fossvogi eru vegna slysa og
hefur pad haldist svipad undanfarin 4r. Deildin hefur tekid vid
flestum fjoldverkum eftir slys 4 [slandi undanfarin 30 dr. Adstreymi
folks med 4verka hefur verid mjdg jafnt pessi 4r eda 90-110
sjuklingar 4 4ri. Pj6dinni hefur fjolgad um 1% 4 4ri pannig ad
alvarlega slosudum hefur sem betur fer hlutfallslega fekkad.
Averkamynstur hefur 1itid sem ekkert breyst, 4verkastig samkvamt
4dverkakvarda og aldursdreifing er svipud 4 timabilinu. Uménnun og
medferd sjiklinga med fj6léverka og adstandenda peirra er mjog
krefjandi og erfid, oftast er um ad reda ungt félk og jafnvel bérn.
Arangur i medferd hefur verid gédur, eins og tdlur syna, pvi

ddnarhlutfall hefur farid lekkandi, dr 12% { 6% 4 tzepum 30 drum.

Danarhlutfall
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B/ZATT HIUKRUNARSKRANING A GEDBSVIDI

[ gedhjikrun hafa ménadarlegir kliniskir fundir verid mikil
hvatning og studningur vid pad ad beta skriningu um medferd.
Hjdkrunarfredingar hafa lengi pekkt og unnid med hjikrunar-
greiningar (NANDA) en eftir 4tak sem stadid hefur yfir sl. 4r eru
flestar deildir 4 gedsvidi farnar ad skrd hjikrunarmedferdir (NIC).
A sumum deildum er einnig hafin dypri vinna sem felst { ad skil-
greina og kortleggja ndnar innihald medferda. Handbdk med

algengustu hjikrunargreiningum og hjikrunarmedferdum fyrir

gedsvid er komin 4 Netid og fyrirhugad ad nyta nyja heimasidu
svidsins til ad audvelda adgengi ad gagnlegum og faglegum
upplysingum. A géngu- og dagdeildum hefur markvisst verid unnid
ad bettri hjukrunarskriningu i Sogukerfid og rannséknarverkefni
um drangursmalingar (NOC) stendur yfir 4 géngudeild BUGL. I
pvi er verid ad meta drangur medferda, m.a. fyrir born med kvida

og punglyndi.

STUDLAD AD GODPRI HEILSU STARFSMANNA

Deildin heilsa, 6ryggi og vinnuumhverfi (HOV) 4 skrifstofu starfs-
mannamdla studlar 4 margan hétt ad auknu heilbrigdi starfsmanna

4 LSH.

Efnt var til heilsudtaks dagana 17. - 28. febrtiar 2003 { samvinnu vid
starfsmannasjikrapjélfara 4 endurhefingarsvidi. Bodid var upp 4
gonguferdir, polprof, blédprystingsmelingu og fitumelingu {
hasn®di sjakrapjalfunar { Fossvogi, 4 Hringbraut og 4 Landakoti.
Einnig var Arnarholt heimsétt og gefid dt sérblad Spitalapulsins

med rédleggingum um heilbrigdi og heilsueflingu.

RAI POSTACUT CARE MALIT/AKID A OLDRUNARSVIDI

Unnid hefur verid ad pydingu 4 melitekinu RAI postacute care sem
®tlunin er ad nota tl ad mezla medferdarpyngd sjiklinga 4
oldrunarsvidi og verda jafnframt gagnagrunnur um aldrada skjél-

steedinga pess. Vid notkun melitekisins fist einnig fram mikilvegir

gedavisar. I tengslum vid petta verdur starfsemi 6ldrunarsvids
kostnadargreind eins og hegt er. Byrjad er 4 pvi ad skilgreina
lykilpetti { starfsemina svidsins og hvernig kostnadur skiptist milli

peirra.

MIKLAR RADSTAFANIR VEGNA HABL

Heilkenni alvarlegrar brddrar lungnabélgu, HABL, olli miklum usla
4rid 2003, einkum { Asfu en einnig 4 Vesturlondum. Fjoldi f6lks
lést { mérgum 16ndum. Engin tilfelli greindust hér 4 landi en
6hjakvemilegt var ad gripa til rddstafana til ad takast 4 vid HABL ef
faraldurinn beerist til landsins. Mjég mikil vinna var 16gd i ad
undirbda starfsmenn og sjukrahusid til ad meta pessum skeda
smitsjdkdémi og hindra dtbreidslu hans svo sem Alpjéda-
heilbrigdisstofnunin (WHO) meltist til.
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Akvedid var ad sjiklingar med HABL yrdu 4 Landspitala Fossvogi.
Par purfti pvi ad yfirfara og endurbzta einangrunaradstédu og
loftrestikerfi, lagfeera hisnadi og skipuleggja hvernig hegt vari ad
breyta pvi enn frekar ef 4 pyrfti ad halda. Starfsmenn sykinga-
varnadeildar unnu einnig ftarlegar leidbeiningar um dtkallséetlun,
mottoku, ferli og flutning sykes sjiklings, vinnubrégd o.fl.

Leidbeiningarnar eru 4 sidum deildarinnar 4 www.landspitali.is.



ASTZEDUR KOMU A SLYSA- OG BRAPADEILD

Slysa- og bradadeild

Algengustu astaedur fyrir komu érid 2003
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FERDIR STARFSMANNARADS

Starfsmannardd LSH stendur 4 hverju sumri fyrir mérgum
ferdalsgum, allt frd midlungserfidum génguferdum einstaklinga til
fjslmennra fjolskylduferda. Tvo ferdaldg njéta alltaf sérstakra vin-
selda medal fjolskyldna starfsmanna LSH, Jénsmessugangan og fj6l-
skylduferd ad hausti. Ramlega 300 manns voru i Jénsmessu-

gongunni 4rid 2003 pegar farid var { Hvalfjardarbotn og gengnar

Adrar astedur fyrir komu a slysa- og bradadeild

2003 2002
Kynferdisleg arés 0 1
Vanraksla 1 1
Sjalfsskadi af asetningi 6 17
Sjélfsskadi an asetnings 17 15
Logmeet ihlutun og hernadaradg. 10 8
Sjalfsmeidingar 26 27
Vima af efnum 60 52
Sjalfsvigstilraun 215 90
Ofbeldisverk étilgreind 21 38
Ofbeldisverk tilgreind 96 137
Samskipti otilgreind 600 454
Samskipti tilgreind 182 176

svonefndar Sildarmannagdtur 4 bjartri janindttinni yfir |
Skorradalsbotn.  Sidsumarsferdin var farin { Pérsmérk { byrjun
september og pé voru ferdalangarnir lika um 300 talsins. Eftir ad
hafa notid dagsins { vedurblidunni { Pérsmérk var slegid upp glasi-
legri veislu vid utigrillid i Langadal og grilladar pylsur, hamborgarar,

svinasneidar og lambalundir.

DAGDEILD FYRIR GIGTARSJUKLINGA

Dagdeild gigtarsjiklinga var opnud 4 B-7 { Fossvogi { febrtiar 2003.
Hun er hluti af gigtardeildinni par og rymi fyrir 4 til 5 sjiklinga {
einu. Dagdeildarstarfsemin er mjog vaxandi péttur { starfi gigtar-
deildarinnar. Sjuklingarnir koma til ad f4 lyfjagjafir { 2d 4 3-8 vikna

fresti, um 1.000 komur 4ri. Peir hafa ymsa gigtarsjikdéma og fa pvi

mismunandi lyf. Stér hluti af sjuklingunum fer lyfjagjoéf sem er
nyjung i medferd 4 vissum gigtarsjikdémum og hefur skilad mjog

gédum drangri. Péra Arnadéttir er deildarstjéri gigtardeildarinnar 4

B-7, yfirleknir er Kristjdn Steinsson.

-
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DRG - FRAMLEIDSLUM/LIKVARDAR | PJONUSTU LSH

Landspitali — hdaskélasjikrahds stefnir ad pvi ad fjirmégnun
spitalans 4rid 2005 verdi tengd framleidslu hans. A drinu 2003 var
gefin Ut stefnumérkun um innleidingu fjdirmégnunar- og fram-

leidslumelikvarda { starfsemi spitalans.

Haustid 2000 héfst vinna vid innleidingu framleidslumelikvarda
pjénustu LSH. Verkefnid var fyrst tilraun 4 kvennasvidi og 4ri sidar
4 skurdlekningasvidi og svefinga-, gjdrgeslu- og skurdstofusvidi.
Sidan hefur DRG-flokkun verid innleidd 4 6llum svidum spitalans

{ einhverri mynd.

DRG (Diagnosis Related Groups) eda sjukdémamidud flokkun
byggir 4 flokkun 4 rimlega 10.000 sjikdémsgreiningum og um
6.000 adgerdarkédum i DRG-flokka skv. sérstokum reglum.
Meginreglan er ad leknisfredilega likir sjiklingar sem jafnframt
nyta élika audlindir, flokkist { einn og sama flokk. Pannig getur

DRG-flokkun Iyst starfsemi spitalans 4 einfaldan og skyran hatt.

Skraning og villur i flokkun
Flokkunarkédi /Heiti

Flokkun lokid

Vantar adalsjukdémsgreiningu

Kyn og sjikdémsgreining fara ekki saman

Sjuklingur of ungur fyrir vidkomandi sjikdémsgreiningu
Sjtklingur of gamall fyrir vidkomandi sjikdémsgreiningu
Ovanaleg skurdadgerd i vidkomandi meginsjukdémaflokki
Adalsjikdomsgreining ekki haf sem dtskriftargreining
Adrar villur

Ekki vitad

Samtals

Betri skraning

Reynsla annarra pjéda synir ad grunnskrdning batnar vid
innleidingu 4 framleidslumelikvordum par sem bein tengsl eru
milli framleidslumalikvarda og grunnskréningar. T hverri legu eda
dvél sjaklings eru skrddar sjukdémsgreiningar sem lysa megin-
dstedu medferdar, undirliggjandi sjukdémum sem ghrif hafa 4
medferdina, sem og fylgikvillum sem upp koma. Einnig eru skrddar
adgerdir eda medferdir sem veittar eru. Pessi skrdning er kédud og
byggir DRG-flokkun 4 peim kédum. Nokkud vantar 4 ad auka-
kvillar og adrir sjtkdémar sem 4hrif hafa 4 legu sjuklings séu skradir
4 LSH en pad sést m.a. 4 medalfjolda sjukdémsgreininga.
Medalfjoldi sjakdémsgreininga 4 sjakling var 1,77 4rid 2003 en
1,56 4rid 2002, p.e. { upphafi innleidingar 4 flestum svidum.
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Innleiding framleidslumelikvarda { heilbrigdispjénustu og
kostnadargreining sem pvi fylgir er undirbdningur fyrir breytta fjar-
mognun LSH 4rid 2005. DRG-flokkun hefur verid beitt 4 allar
legur spitalans 4rid 2002 og 2003 en einnig 4 hluta dagdeildar-
sjtiklinga 4rid 2003. Obreytt DRG-flokkun hentar ekki 4 gedsvidi,
6ldrunarsvidi, endurhefingarsvidi og liknardeild en unnid er ad

sérteekum lausnum fyrir pessar starfseiningar.

Jafnframt hefur verid unnid ad pvi ad fera allan kostnad spitalans 4
medferd sjiklinga, ad undanskildum kennslu- og visindakostnadi.
Enn vantar nokkud 4 heimferslur 4 kostnadi vid stodpjénustu. Hér
4 eftir eru birt nokkur deemi um per upplysingar sem slik flokkun
gefur. Einnig eru birt demi um kostnadarferslur tengdar slikri

flokkun.

Fjoldi Hlutfall Hlutfall
2003 2002
36.128 93,95% 96,06%
2.144 5,58% 2,89%
14 0,04% 0,03%
0 0,00% 0,00%
4 0,01% 0,04%
0 0,00% 0,21%
38 0,10% 0,04%
0 0,00% 0,71%
126 0,33% 0,01%
38.454 100,00% 100,00%

Medalfjsldi sjukdémsgreininga 4 sjikling i Svipj6d var 1,8 4rid
2000 eftir nokkurra 4ra notkun DRG-flokkunar og medalfjoldi
sjikdémsgreininga 4 legu 4 vidmidunarsjikrahtsum { Bretlandi var
2,38 4rid 2002. Buast md vid aukningu 4 medalfjolda sjikdéms-
greininga 4 nestu drum og auknum gedum skriningar 4 medferd

sjiklinga.

Fylgst er med gedum skrdningar eins og medfylgjandi tafla synir.
Flokkun gengur edlilega fyrir sig { teplega 94% tilvika en
adalsjikdémsgreiningu vantar (sjtkraskrd er 6frigengin) i teplega

5,6% tilvika. Adrar villur { skrdningu og flokkun eru sjaldgafar.



Meginsjikdomaflokkar lysa starfsemi
Heiti meginsjikdomaflokks

Sjukdémar og raskanir i pungun, barnsburdi og sengurlegu
Sjikdémar og raskanir i vodvum, beinum og bandvef
Gedsjukdomar og raskanir

Sjikdémar og raskanir i blédrasarkerfi

Sjikdémar i taugakerfi

Sjukdoémar og raskanir i meltingarkerfi

Flokkun mistekst

Sjukdémar og raskanir i 6ndunarfaerum

Sjikdémar og raskanir i nyra og pvagvegi

Sjikdémar og raskanir i getnadarfeerum kvenna

Sjikdémar og raskanir i eyra, nefi, munni og hélsi

baettir sem ahrif hafa & heilbrigdi og 6nnur tengsl vid heilbrigdispj.
Sjikdoémar og raskanir i hid, hidbed og brjosti

Afengis- og lyfjanotkun og gedraskanir af véldum afengis og lyfja
Sjukdémar og raskanir i nyburum

Sjikdémar og raskanir i lifur, gallkerfi og brisi

Innkirtla-, naeringar- og efnaskiptasjukdomar

Sjukdoémar og raskanir i getnadarfaerum karla

Sjukdémar og raskanir i bl6di og dnaemisraskanir

Averkar, eitranir og eiturhrif lyfja
Mergfrumnafjolgunarsjukdomar og -raskanir, illa sundurgreind aexli
Sjikdémar og raskanir i auga

Smit- og sniklasjikdomar

Brunar, verulegir fjolaverkar, eydniveirusykingar og annad

Meginsjikdomaflokkar lysa starfsemi

Algengasti meginsjukdémaflokkur 4 LSH var 4rid 2003 sjikdémar
og raskanir { pungun, barnsburdi og sengurlegu eda 13,2%.
Algengustu medferdir { pessum meginsjukdémaflokki voru edlileg

feding, féstureyding og keisaraskurdur 4n aukakvilla.

Nastalgengasti meginsjukdémaflokkurinn var sjukdémar og
raskanir { v6dvum, beinum og bandvef eda tzp 10%. Algengustu
DRG-flokkar i peim flokki voru adgerdir vegna brjéskloss, komur

vegna einkenna frd stodkerfi og lidskiptaadgerdir.

Fjoldi Medal- Brad- Hlutfall Hiutfall
aldur leiki 2003 2002

5.076 29 1,07 13,20% 11,95%
3.792 53 1,02 9,86% 9,95%
3.662 39 1,04 9,52% 5,99%

3.645 67 1,20 9,48% 12,39%
2.685 55 1,15 6,98% 7,45%
2.588 48 1,11 6,73% 8,60%
2.331 49 1,14 6,06% 3,92%
2.024 59 1,18 5,26% 6,52%
1.593 49 1,16 4,14% 5,19%
1.569 44 1,06 4,08% 2,64%
1.364 33 1,03 3,55% 4,55%
1.221 40 1,01 3,18% 1,52%
1.060 51 1,03 2,76% 3,68%
1.015 40 1,04 2,64% 2,66%
791 0 1,75 2,06% 1,47%
698 55 1,06 1,82% 2,62%
561 46 1,08 1,46% 1,86%
538 58 1,04 1,40% 1,88%
538 43 1,03 1,40% 0,68%
485 37 1,16 1,26% 0,99%
444 58 1,13 1,15% 1,02%
412 43 0,87 1,07% 1,05%
266 40 1,20 0,69% 1,15%
96 0,25% 0,27%

Pridji algengasti meginsjikdémaflokkurinn var gedsjikdémar og
gedraskanir eda rumlega 9,5%. Algengustu DRG-flokkarnir {
pessum meginsjikdémaflokki voru gedrof, hugraskanir, gedlegdar-

gerdar og vefrenar gedraskanir og proskahefting.
Teplega pridjungur af DRG-flokkudum sjiklingum spitalans 4rid

2003 flokkast { pessa 3 meginsjikdémaflokka. Nest { rodinni koma

sjikdémar { bl6drdsarkerfi, taugakerfi og meltingarkerfi.
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DRG & svidum LSH 2003

Svidaskipting Fjoldi Medal- Brad- Legu- Medal- DRG
sjuiklinga aldur leiki dagar legudagar einingar
Barnasvid 3.417 5 1,37 12.854 3,8 2.270
Kvennasvid 7.909 33 1,06 17520 2,2 3.997
Gedsvid 4.404 37 1,04 106.980 24,3 2.572
Lyfleekningasvid | 10.078 62 116 61.182 6,1 8.373
Lyfleekningasvid Il 1.180 62 1,10 10.861 9,2 947
Skurdlaekninga- og

sveefinga-, gjorgaeslu og skurdstofusvid 10.055 52 1,14 47973 4,8 14.206
Endurhzfingarsvid 445 58 0,99 10.644 23,9 433
Oldrunarsvid 965 82 1,09 47804 49,5 785
Samtals 38.453 46 1,10 315.818 8,21 33.583

* Obreytt DRG-flokkun hentar ekki 4 gedsvidi, endurhafingarsvidi og 6ldrunarsvidi og DRG-einingar ekki marktaekur maelikvardi 4 starfsemi peirra.

DRG a svidum LSH

Sjuklingar voru heldur fleiri 4 lyflekningasvidi I en skurdlekninga-
svidi, en DRG-einingar voru flestar 4 skurdlekningasvidi 4rid 2003.
Legudagafjoldi var mestur 4 gedsvidi en vert er ad benda 4 ad
6breytt DRG-flokkun hentar ekki 4 gedsvidi, endurhafingarsvidi og

oldrunarsvidi.

Algengustu DRG a LSH 2003 midad vid fjolda sjuklinga

DRG heiti Fjoldi

lega
Edlileg feeding 1.873
Oflokkanlegt og 6fragengnar sjukraskrar 1.861
Gedrof 1.250
Hugraskanir, gedlaegdargerdar 1.159
Fostureyding, stutt medferd 1.090

battir sem hafa ahrif & heilbrigdi og onnur

tengsl vid heilbrigdispjonustu, stutt medferd 801
Misnotar afengi og lyf eda er hadur peim.

Afeitrun &n aukakvilla 789
Hjartapraedingar an aukakvilla 661
Hjarta- og ®daadgerdir gegnum hid

(Kransadavikkanir o.fl.) 565
Adgerdir a baki og halsi an aukakvilla
(Brjosklosadgerdir o.fl.) 557

Allar upphaedir i pus. kr.

Algengustu DRG-flokkar midad vid fjdlda sjuklinga

Edlileg fding er algengasta medferd sem veitt var 4 LSH 4rid 2003
samkvemt DRG-flokkun eda um 4,9% en er { 10. seti { fjolda
legudaga. Nastalgengasti DRG-flokkurinn midad vid fjolda
medferda er 470 — Oflokkanlegt og 6fragengnar sjikraskrir eda
4,8% en pd nast ekki ad flokka sjikling vegna skorts eda

6samramis { upplysingum um hann. Pridji algengasti flokkurinn er
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Medalaldur sjiklinga 4 svidum spitalans er mjog misjafn. Medal-
aldur sjuklinga 4 6ldrunarsvidi er 82 4r, sem er 20 drum herri en
medalaldur sjiklinga 4 lyflekningasvidi I og II, en pau svid hafa
nasthestan medalaldur sjiklinga. Medalaldur sjiklinga 4 kvenna-
og barnasvidum er mun legri eins og buast m4 vid. Vert er ad benda

4 ad medalaldur sjuklinga 4 gedsvidi er 37 4r.

Medal- Bradleiki Medal-
aldur lega
29 1,08 2,0
51 1,14 9,7

41 1,04 35,7
37 1,01 16,6
28 1,06 1,0
38 0,98 1,0
40 1,02 21,0
64 1,01 2,1
65 1,19 4,5

48 1,03 2,1

Gedrof, eda 3,3% en flestir legudagar spitalans tilheyra pessum
flokki. Af 10 algengustu DRG-flokkum 4 spitalanum hvad vardar
fjslda sjuklinga, eru prir flokkar tengdir gedsvidi. Hafa ber { huga
ad DRG-flokkun hentar ekki ébreytt 4 gedsvidi en gefur hugmynd

um umfang pessarra sjikdéma.



Algengustu DRG a LSH 2003 midad vid fjolda legudaga

DRG heiti Fjoldi

lega

430  Gedrof 1.250

426  Hugraskanir, gedlegdargerdar 1.159
470  Oflokkanlegt og 6frdgengnar

sjukraskrar 1.861

435  Misnotar &fengi og lyf eda er

hadur peim. Afeitrun n aukakvilla 789
012 Hrérnunarraskanir i taugakerfi

(Alsheimer o.fl.) 261
429  Vefraenar gedraskanir og

broskahefting (vitsmunavanproski) 229

014  Heilablddfall 520
088  Langvinnur teppulungna-

sjukdémur (COPD) 383
428  Personuleikaraskanir og

raskanir a hvatstjornun 274
373 Edlileg feding 1.873

Allar upphaedir i pus. kr.

Algengustu DRG-flokkar midad vid fjolda legudaga

Medal
- aldur

4
37

51

40

74

62
72

72

29
29

Flestir legudagar 4 LSH tilheyra DRG-flokkinum Gedrof en tap-
lega 45.000 legudagar eda rim 14% legudaga ¢ LSH. Legudagafjoldi
i neestalgengasta DRG-flokkinum, Hugraskanir, gedlegdargerdar, er

Algengustu DRG a LSH 2003 midad vid heildarkostnad

DRG heiti

470  Oflokkanlegt og 6frdgengnar sjukraskrar

430  Gedrof

014  Heilablodfall

012 Hrérnunarraskanir i taugakerfi

426  Hugraskanir, gedlaegdargerdar

429  \Vefranar gedraskanir og proskahefting
(vitsmunavanproski)

435  Misnotar &fengi og lyf eda er hadur peim.
Afeitrun &n aukakvilla

112 Hjarta- og ®daadgerdir gegnum hid
(Kranszdavikkanir o.fl.)

373 Edlileg feding

088  Langvinnur teppulungnasjukdémur (COPD)

Allar upphaedir i pus. kr.

Algengustu DRG-flokkar midad vid heildarkostnad

Fjoldi
lega

1.861
1.250
520
261
1.159

229
789
565

1.873
383

Markvisst hefur verid unnid ad kostnadarferslum 4 medferdir

sjuklinga og hefur pvi verki midad vel. Rumlega 10% af heildar-

kostnadi spitalans hefur ekki verid dreift 4 verkefni spitalans en pvi

Brad-
leiki

1,04
1,01

1,14

1,02

1,06

1,06
1,08

1,13

1,03
1,08

Legu-
dagar

44,582
19.187

18.128
16.568
13.933

13.505
12.207

6.173

5.847
3.656

Medal-
lega

357
16,6

9,7
21,0
53,4

59,0
23,5

16,1

21,3
2,0

Heildar-
kostn.

969.846
388.970

971.485

346.870

461.784

387.560
478.846

271314

108.853
285.470

mun minni. Edlileg feding lendir i 10. seti hvad vardar legu-

dagafjolda pétt pad sé algengasta medferd sem veitt er 4 spitalanum.

Medal
- aldur

51
4
72
74
37

62
40
65

29
72

Bradleiki

1,14
1,04
1,08
1,06
1,01

1,06
1,02
1,19

1,08
1,13

Medal
- lega

9,7
35,7
23,5
53,4
16,6

59,0
21,0
4,5

2,0
16,1

Heildar-
kostn.

971.485
969.846
478.846
461.784
388.970

387.560
346.870
287.790

285.470
271314

verki lykur 4 4rinu 2004. Kostnadartélur munu pvi hakka frd pvi

sem synt er hér. Heildarkostnadur, sem ferdur hefur verid 4

sjtiklinga sem flokkast i DRG 470 Oflokkanlegt og 6frdgengnar
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sjtkraskrdr, var tepur milljardur 4rid 2003 eda rdmlega 520.000
krénur 4 hverja medferd sjuklings. Heildarkostnadur vid medferd
sjuklinga sem flokkast med gedrof er litlu minni eda tepar 970
milljénir kréna. Medalkostnadur 4 hvern sjikling med gedrof var

teplega 780.000 krénur. Medferd sjuklinga med gedrof er rimlega

Medalkostnadur a sjiikling eftir sérgreinum
Medalkostnadur 4 sjikling er mjog mismunandi eftir hinum ymsu
sérgreinum eda pjénustuflokkum spitalans. T medfylgjandi t6flu er

s o

birtur medalkostnadur 4 sjikling i peim pjonustuflokkum sem

hefdbundin DRG-flokkun hentar vel fyrir.

Legsti medalkostnadur 4 sjukling er { héls-, nef og eyrna-

leekningum. Algeng medferd { hdls-, nef- og eyrnalekningum er

t.d. halskirtlataka.
Medferdir sjuklinga 4 kvennasvidi eru { legri kantinum.

Medalkostnadur 4 sjikling er hastur { brjéstholsskurdlekningum

eda rimlega 1,3 milljénir kréna. Kransedaadgerdir vega par mjog

pungt.

Vert er ad benda 4 ad medalkostnadur 4 sjiklinga i nybura-
lekningum (vokudeild), nyrnalekningum og blédlekningum er
u.p.b. 900 pasund krénur en par er verid ad sinna mjog

sérhfdum vandamdlum og veikum sjiklingum.

Kostnadur nokkurra DRG-flokka
Rekstrarskyrslur med DRG-flokkun og kostnadarferslum koma tt
mdnadarlega og medfylgjandi demi eru dr sidustu

rekstrarskyrslum 4rsins og synir kostnad og kostnadarskiptingu

nokkurra algengra DRG-flokka 4 LSH.

3% af heildarkostnadi spitalans. Kostnadur vid heilablédfall og
hrérnunarraskanir { taugakerfi (adallega Alsheimer sjuklingar) er
nerri helmingi minni. Edlileg feeding er algengasta medferdin sem

veitt er 4 LSH en er { 9. seti yfir heildarkostnad.

Heiti sérgreinar Medalkostnadur a legu

Barnasvid
Almennar barnalakningar 400.233
Nyburalakningar 892.294
Barnaskurdlakningar 420.308
Kvennasvid
Medganga og feding 214.206
Kvensjiikdéomar 277517
Krabbameinslakningar kvenna 355.471
Lyflakningasvid |
Almennar lyfleekningar 528.328
Efnaskipta- og innkirtlalaekningar 632.924
Gigtarlaekningar 426.507
Hjartalekningar 427.907
Hud- og kynsjikdomalakningar 361.917
Lungnalakningar 453.430
Meltingarlekningar 404.261
Nyrnalakningar 877.194
Skilun 381.402
Onamislakningar 281.430
Smitsjukdémalaekningar 565.101
Taugalaekningar 547.994
Lyfleekningasvid Il
Blodsjukdomar 902.444
Krabbameinslakningar 634.521
Skurdlaekningasvid
Almennar skurdlakningar 518.868
Augnlakningar 482.843
Brjéstholsskurdlekningar 1.341.658
Baklunarskurdlekningar 453.554
Hals-, nef- og eyrnalakningar 193.539
Heila- og taugaskurdlaekningar 455.707
Lytalekningar 553.763
bvagfaeraskurdlaekningar 365.305
Adaskurdlekningar 455.679



Kostnadur vid keisaraskurd er 2,5 sinnum

meiri en vid edlilega faedingu

Kostnadur vid keisaraskurd 4n aukakvilla er mun

meiri en vid edlilega fedingu, eins og buast m4 vid.

373 Edlileg feeding

Heildarkostnadur pr. legu: 152.362

Gongudeildakostn |
Samkostn.
Laeknakostn.

Rekstrarkostn. (millif.)

Launakostnadur ljésmadra og hjikrunarfredinga er Alm. rekstrarkostn.
teplega 60% af kostnadi vid edlilega fedingu en er Launakostn. 90942

0 o _o o , Rannsoknarkostn.
ramlega 41% af kostnadi vid keisaraskurd 4n

Kakvill Gjorgesla | 0
S Skurdlaknakostn. || 681

Skurdstofukostn. il 1.090

Medalkostnadur vid skurdadgerdina er teplega 0 10000 20000 30000 40.000 50000 60.000 70.000 80.000 90.000 100.000

70 pusund krénur eda um 20% af heildarkostnadi.

Medalkostnadur vid medferd
fyrirbura mikill

Medalkostnadur vid medferd fyrirbura
sem vega 1,5 — 2,5 kg vid fedingu og
glima ekki vid marghdttud vandamél var
teplega 1,5 milljonir kréna. Medal-
legutimi er langur og er hlutfall launa-
kostnadur hjikrunar 4 vokudeild 44% af
heildarkostnadi.

371 Keisaraskurdur an aukakvilla
Heildarkostnadur pr. legu: 382.352

Gongudeildakostn. I 8 458
Samkostn. | I 31.378
Laeknakostn. [EEG_— 19.570
Rekstrarkostn. (millif.) NN 24 821
Alm. rekstrarkostn. NN 23.914
Launakostn. |, 157.742
Rannséknarkostn. [N 16.491
Gjorgesla 0 2.249
Skurdlaeknakostn. [N 23 454
Skurdstofukostn. G ./ 74

0 20.000  40.000  60.000  80.000 100.000 120.000 140.000 160.000 180.000

388B Nyburi, feedingarpyngd 1500-2499 gr., dn marghattadra vandamala
Heildarkostnadur pr. legu: 1.466.088
Gongudeildakostn.{ 1.336
Samkostn.
Laeknakostn.
Rekstrarkostn. (millif.)
Alm. rekstrarkostn.

Launakostn. 644.501

Rannsoknarkostn.
Gjorgeesla | 0

Skurdlaeknakostn. | 161

Skurdstofukostn. | 704

0 100.000 200.000 300.000 400.000 500.000 600.000 700.000

107 Gerd kransaedahjaveitu an hjartaleggjar
Heildarkostnadur pr. legu 1.817.629

Gﬁngudeildakostn:
Samkostn. 7
Laeknakostn.r
Rekstrarkostn. (millif.) 7
Alm. rekstrarkostn. 7

Launakostn.

Rannséknarkostn.r
Gjorgaesla | 490.053
Skurdlaknakostn.r
Skuréstofukostn.r
0 100.000 200.000 300.000 400.000 500.000 600.000
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014 Heilablédfall
Heildarkostnadur pr. legu: 711.449
Gongudeildakostn, IEEEG_—_— 5 534
Samkostn. [INEEG_— 57.514
Laeknakostn. IR 108.816
Rekstrarkostn. (millif.) I 26.050
Alm. rekstrarkostn. NI 73 396

Launakostn. | 270.971

Rannsoknarkostn. NN 71.236
Gjérgeesla I 23367
Skurdlaeknakostn. | 155
Skurdstofukostn. | 861

0 50.000 100.000 150.000

138 Hjartslattarglop og leidsluraskanir med aukakvillum

Heildarkostnadur pr. legu: 336.743
Gongudeildakostn. [N EEEG_—— 3> 740
Samkostn. NS 20.309
Laeknakostn. | NN 35.721
Rekstrarkostn. (millf.) | IR 5. 622
Alm. rekstrarkostn. [ IREEEEEG_—_— 32.183

200.000 250.000 300.000

Heilablédfall og hjartslattartruflanir

Kostnadur vid hjakrun sjiklinga 4 legudeildum er
fyrirferdarmestur { medferd sjuklinga med heilablédfall
4 brddadeildum spitalans og sjuklinga med hjart-
sldttarcruflanir. T medferd sjiklinga med heilablédfall
vegur kostnadur vid rannséknir og gongudeildar-
kostnadur (ymsar klinfskar rannséknir, svo sem
heilalinurit o.fl.) rimlega 20% af heildarkostnadi vid
medferd 4 brédadeild. Kostnadur 4 endurhafingar- eda

6ldrunardeild er ekki medtalinn.

I medferd sjiklinga med hjartsléttarcruflanir vegur
kostnadur vid hjikrun sjuklinga mest eda tepum
pridjungi en kostnadur vid sérhefdar rannséknir og

medferd er litlu minni.

Launakostn. | 101.994

Rannsoknarkostn. [ I 55672
Gjorgasla | 0

Skurdlaeknakostn. | o

Skurdstofukostn. | 0

0 20.000 40.000 60.000

209A Lidskiptaadgerdir, primer
Heildarkostnadur pr. legu: 600.519
Gongudeildakostn. I 15.457
Samkostn. | I 31,524
Leeknakostn. | GG 5.138
Rekstrarkostn. (millif.) | 19.331
Alm. rekstrarkostn. NS 30.092

Launakostn. | 126.003

Rannsoknarkostn. NN 56.600
Gjorgaesla Wl 3.724
Skurdlaeknakostn. I 17,945

Skurdstofukostr. |, 214.700

0 50.000 100.000

494 Gallblodrunam um kvidarholsspeglun
an konnunar gallrasar, an aukakvilla

Heildarkostnadur pr. legu: 267.142

Gongudeildakostn. | EEG_—_— 19.162
Samkostn. I 10.704
Laeknakostn. [N, 30.759
Rekstrarkostn. (millif.) [l 3.507
Alm. rekstrarkostn. [ INREEESEE 15.984

80.000 100.000 120,000
Hjartaadgerdir, lidskiptaadgerdir

og gallblodrunam

Hlutfoll kostnadarpatta { medferd skurd-
sjiiklinga eru énnur en { medferd sjuklinga
4 lyflekningadeildum. Oftast er skurd-
stofu- og skurdleknakostnadur neerri 40%
af heildarkostnadi medferdar. Pad er pé
ekki algilt eins og medfylgjandi myndir

’
sina.

Petta hlutfall er rimlega 38% af heildar-
kostnadi vid lidskiptaadgerd og gall-

150.000 200.000 250.000

bl6drundm en einungis 22% af kostnadi
vid kransedaadgerdir, eins og sést 4 sidu
79. Eftirlit 4 gjorgeslu er naudsynlegur
pattur { medferd sjiklinga eftir svo stérar
adgerdir og si kostnadur vegur pungt {

medferdinni eda um 26%.

Launakostn. [ 51.752

Rannséknarkostn. I 29613
Gjorgaesla [l 2.312
Skurdlaeknakostn. NG 19190

Skurdstofukostn. | 33.524

0 10.000 20.000 30.000 40.000

50.000 60.000 70.000 80.000 90.000



Stadfesting stjornarnefndar Landspitala - haskolasjikrahiss
Arsreikningur Landspitala - haskolasjikrahtss 2003 er gerdur i samraemi vid 16g um fjarreidur rikisin, l6g um arsreikninga
og reglugerd um gerd, framsetningu og innihald &rsreikninga og er i dllum megin atridum gerdur med somu reikningsskilaadferdum

synir tekjuafgang ad fjarhaed 81 m.kr. Reikningsskilareglur rikisins kveda & um ad framlog rikisins skuli teljast
sampykkt framlég i fiarlogum og aukafjarlogum érsins.

Stjornarnefnd og forstjori Landspitala - hasklasjukrahtiss stadfesta arsreikning stofnunarinnar fyrir arid 2003 med undirritun sinni.
Reykjavik, 2. mai 2004

D e Sy

Palmi R. Pdlmason

stjornarnefndarformadur forstjori
Esther Gudmundsdottir Porir Kjartansson Margrét K. Sverrisddttir
Margrét S. Bjornsdottir Egill T. J6hannsson Mér Kristjdnsson

Aritun endurskodenda

Til stjornarnefndar Landspitala - haskoélasjikrahiiss
Vid hofum endurskodad arsreikning Landspitala - haskolasjikrahtiss fyrir &rid 2003. Arsreikningurinn hefur ad geyma rekstrarreikning, efnahagsreikning,
sjodstreymi og skyringar 1-15. Arsreikningurinn er lagdur fram af stjdrnarefnd og forstjéra Landspitala - haskolasjikrahiss og & abyrgd beirra i samreemi
vid 16g og reglur. Abyrgd okkar felst { pvi &liti sem Iatid er i ljos & drsreikningnum & grundvelli endurskodunarinnar.

Endurskodad var i samraemi vid dkveedi laga um Rikisendurskodun og géda endurskodunarvenju en i pvi felst m.a.:

. ad sannreyna ad drsreikningurinn sé { 6llum meginatridum an annmarka,

. ad kanna innra eftirlit og meta hvort bad tryggi videigandi drangur,

. ad kanna hvort reikningar séu i samreemi vid heimildir fidrlaga, fjdraukalaga, og annarra laga, l16gmeet fyrirmali,
starfsvenjur og rekstrarverkefni par sem vid &

. ad kanna og votta areidanleika kennitalna um umsvif og arangur af starfseminni ef paer eru birtar med arsreikningi.

Endurskodunin felur medal annars i sér drtakskannanir og athuganir & gégnum til ad sannreyna fjdrhaedir og adrar upplysingar sem fram koma
i &rsreikningnum. Endurskodunin felur einnig i sér athugun & peim reikningsskilaadferdum og matsreglum sem beitt er vid gerd hans
og framsetningu i heild og gilda um A-hluta stofnanir. Vid teljum ad endurskodunin sé nagjanlega traustur grunnur til ad byggja dlit okkar &.

Pad er dlit okkar ad arsreikningurinn gefi glogga mynd af afkomu Landspitala - haskolasjukrahuss & arinu 2003, efnahag 31. desember 2003
og breytingu & handbaeru é & drinu 2003 i samraemi vid |6g, reglur og gdda reikningsskilavenju fyrir A-hluta stofnanir.

Rikisendurskodun, 2. mai 2004

.

)
Sigurdur bordarsn, rikisendurskodandi
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Tekjur:

Pjdnustutekjur ...
Adrartekjur ...

Gjold:

Laun og launatengd gjold ..................
Vorukaup ...
Adkeypt bjonusta ...
Annar rekstrarkostnadur . ..................

Eignakaup .................. ...
Stofnkostnadur og meirihattar vidhald .........

Tekjuafgangur (halli) an fjarmagnslida

Fjarmunatekjur og (fidrmagnsgjold)

Tekjuafgangur (halli) fyrir rikisframlag

Rikisframlag ................. .. ...

Tekjuafgangur

o U B~ W

2003

1.288.191
797773

2.085.964

18.075.685
5.867115
2.407.187

94.226
26.444.213
184.907
862.647

27491.767

(25.405.803)

(107457)

(25.513.260)

25594115

80.855

2002

1.266.235
863.437
2.129.672

16.573.805
5.384.785
2.162.874
119.139
24.240.603
247198
1.608.160
26.095.961

(23.966.289)
(140.712)
(24.107.001)
24167550

60.549

Allar fidrhaedir eru i pus. krona



Eignir

Ahzttufjarmunir:
Hlutafé ..o

Veltufjarmunir:
RIKISSJOAUr ..o
Adrar skammtimakrofur ...
Birgdir ... .
Handbaertfé ... ... .. ... .. ... ... ...,
Veltufjarmunir

Eignir alls
Skuldir og eigid fé
Eigid fé

Hofudstoll:

Hofudstoll i drsbyrjun . ............... .. ... ..
Endurmat flutt & héfudstdl .....................
Tekjuafgangur (hall) ..........................

Annad eigid feé:
Framlag til eignamyndunar .....................
Annad eigid fé

Eigid fé samtals
Skuldir

Langtimaskuldir:
Langtimaskuldir —............ ... ... ..
-naesta drs afborgun ...

Skammtimaskuldir:
RiKisSjOAUr ..o
Vidskiptaskuldir ........... ... ... ... .. ...,
Naesta ars afborgun af langtimalani ..............
Skammtimaskuldir

Eigid fé og skuldir alls

Allar fidrhaedir eru i pds. krona

skyr. 2003

10 2.500

12 620.949
1 367340
111.939

1.100.228

1.102.728

(826.536)

80.855

15 (745.681)

180.494
180.494

(565.187)

14 18.800
13 1.649.115

1.667915

1.102.728

2002

2.500

8.804
539.919
247837
142.075
938.635

941.135

( 881.180)
(5.902)
60.546

(826.536)

180.494
180.494

(646.042)

18.105

(18.105)

1.569.072
18.105

1.587177

_ omss
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Rekstrarhreyfingar
Veltufé frd rekstri:
Tekjuafgangur ...
Veltufé fré rekstri

Breyting 4 rekstrartengdum eignum og skuldum:
Birgdir, (haekkun) ............... ... ...
Skammtimakrofur, (haekkun) ............ ... ...
Vidskiptaskuldir, (haekkun) ......................

Handbeert fé fra rekstri

Fjarfestingarhreyfingar
Keypt hlutafé ................................

Fjarmognunarhreyfingar
Breyting & greidslustodu rikissjods:
Framlag rikissjods. .. .................

Greitt ar rikissjodi. .. ...

Greitt langtimaldn .................... ... ...,
Fjarmognunarhreyfingar

Haekkun (lekkun) & handbaerufé ...............

Handbeert fé i drsbyrjun .......................
Handbaert fé i lok arsins
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2003 2002
80.855 60.546
80.855 60.546

(119.503) (13.199)
( 81.030) 72150
61938 (81.949)
(138.595) (22.998)
(57.740) 37.548
0 (2.500)
(25.594.115) (24.167550)
25.621.719 24.182.469
27604 14.919

0 (18.402)

27604 (3.483)
(30.136) 31,565
142.075 110,507
111.939 142.072

Allar fidrhaedir eru i pds. kréna



Reikningsskilaadferdir

Grundvéllur reikningsskila

Arsreikningur Landspitala - héskdlasjtkrahss er gerdur i samraemi vid 16g
um fjarreidur rikisins, nr. 88/1997, 16g um drsreikninga, nr. 144/1994 og
reglugerd um framsetningu og innihald drsreikninga, nr. 696/1996.

Samkvaemt fidrreidulégum eiga A-hluta rikisstofnanir ekki ad eignfeera varan-
lega rekstrarfiarmuni heldur skulu peir gjaldfeerdir & kaupari. Stofnanirnar
eiga almennt ekki ad taka lan til langs tima og mega ekki gangast undir
skuldbindingar til lengri tima nema med heimild i fjarlogum.

Skattar
Landspitali - haskdlasjukrahus greidir hvorki tekju- né eignarskatt.

Skraning tekna
Tekjur stofnunarinnar eru bokadar i beim manudi sem tekjur falla til.

Skraning gjalda

Gjold stofnunar eru bokud i peim ménudi sem til peirra er stofnad. | lok
arsins eru dfallin gjéld, er tilheyra vidkomandi rekstrarari, feerd & rekstrar-
reikning sem ogreidd gjold i arslok.

Vorubirgdir

Vorubirgdir samanstanda af lekninga- og hjdkrunarvérum, Ilyfjum,
rannsokna- og réntgenvorum, matveelum og almennum rekstrarvorum og
eru metnar & kostnadarverdi. Verdmeeti birgdanna nam 367,3 milljonum
krona i lok drsins 2003.

Fjarheimildir og rekstur

Skammtimakrofur
Skammtimakrofur eru feerdar & nafnverdi.

Handbaert fé
Handbaert fé samanstendur af peningum i sj6dum og bankainnstadum.

Lifeyrisskuldbinding

Lifeyrisskuldbinding vegna starfsmanna stofnunarinnar er &hvilandi. | sam-
reemi vid reikningsskilareglu A-hluta rikissjods er lifeyrisskuldbinding ekki
feerd i arsreikning einstakra A-hluta rikisstofnana heldur er hun feerd i einu
lagi hja rikissjodi. Lifeyrisskuldbinding Landspitala - héskdlasjtikrahtss vegna
ntverandi og fyrrverandi starfsmanna stofnunarinnar hefur ekki verid
reiknud sérstaklega.

Vidskiptaskuldir
Vidskiptaskuldir eru feerdar & nafnverdi.

Orlof

Aunnid orlof timabilid mai til desember 2003, er ekki feert i rsreikning
Landspitala - héskolasjukrahtss. b& hefur ekki verid dtlad fyrir fritokurétti
starfsmanna vegna EES samkomulagsins. betta er i samremi vid
reikningsskilavenjur stofnana rikisins.

Bokhald og fjarmal

Bokhald Landspitala - haskdlasjukrahtss er faert hja stofnuninni eftir sam-
remdum bokhaldslykli rikisstofnana.  Auk bess sér skrifstofan um allar
fidrreidur stofnunarinnar og starfsmannapjénustu. - Launalitreikningar eru
unnir hjd stofnuninni.

Fjérlog drsins 2003 gerdu rdd fyrir ad Utgjold Landspitala - haskdlasjukrahuss yrdu & drinu 23.382 m.kr. ad fradregnum sértekjum ad fjrhaed 1.977 m.kr. Med

fjaraukalogum 2003 haekkudu fjarheimildir um 2.043 m.kr. og pvi til vidbatar voru fluttar fra 6drum fiérlagalidum 169 m.kr. Pannig namu fiérheimildir alls

25.594 mkr. og hofdu haekkad fra fiarlogum um 2.212 m.kr. eda um 9,5%. Haekkun figrheimilda skiptist pannig ad 1.955 m.kr. eiga ad ganga til reksturs og

257 m.kr. til vidhalds og stofnkostnadar.

M.kr. Fjarlog Fjarheimildir ~ Reikningur Mismunur
Rekstrarafkoma Landspitala - haskéla-
sjtkrahtiss nam samtals 25.513 m.kr. og | Launagjéld 1701 18.018 18.076 58
vard i 81 mkr. umfram fiarheimildir Onnur rekstrargjold og fiarmagnslidir 7611 8.559 8.475 (84)
. . R Sértekjur (1.977) (1.977) (1.990) (13)
arsins. Sundurlidun er sem hér greinir: Gjld umfram tekjur 22.645 24.600 24.561 (39)
Eignakaup 181 181 185 4
Stofnkostnadur og meirihattar vidhald 556 813 863 50
Gjafir og framlog til stofnk. og vidhalds (96) (96)
Samtals: 23.382 25.594 25.513 (81)
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Starfspattagreining

Samkveemt stjornskipulagi sjukrahussins skiptist pad & 20 adskildar
rekstrareiningar. Eftirfarandi yfirlit synir rekstrargjold an fijarmagns-
kostnadar. Vidhalds- og stofnkostnadur, teekjakaup og S-merkt Iyf eru
medtalin { kostnadi utan svida.

Fasteignir og adrar eignir utan efnahagsreiknings
Samkveemt fjarreidulogum eiga A-hluta rikisstofnanir ekki ad eignfeera
varanlega rekstrarfiarmuni heldur skulu peir gjaldfeerdir & kaupdri. A
arinu vard su breyting ad hluti landareignar i Kdpavogi var seldur.
Fasteignamat eigna sem tilheyra Landspitala - haskdlasjukrahisi i &rslok
2003 nemur teplega 10,4 milljordum kréna og brunabotamat um 15,4
milljiordum kréna. Eignirnar greinast 4 eftirfarandi hétt:

Samkveemt eignaskrd i arslok 2003 er verdmeeti varanlegra rekstrarfjar-
muna ad fradregnum afskriftum um 1,7 milljardur krona.

Sundurlidanir

1. Pjonustutekjur

Tekjur af bjonustu ndmu 1.288 m.kr. sem er haekkun frd sidasta dri um
22 mkr. eda 1,7%. A &rinu lekkudu pjonustutekjur vegna kerfis-
breytinga, er tengjast rannséknum isétopastofa um 20 m.kr. en & méti
haekkudu tekjur af sérfraedibjénustu um 54 mkr. vegna flutnings
Sjukrahusapoteks ehf. til spitalans. Ad teknu tilliti til framangreinds urdu
heildar bjonustutekjur spitalans milli &ra svo til dbreyttar f krénum talid.
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Yfirstjorn

Skrifstofa fjrreidna og upplysinga
Skrifstofa teekni og eigna

Skrifstofa kennslu, visinda og prounar
Barnasvid

Kvennasvid

Gedsvid

Lyflekningasvid |

Lyflaekningasvid Il

Skurdlaekningasvid

Svfinga- gjérgeeslu- og skurdstofusvid
Slysa- og bradasvid

Lyfjasvid

Kliniskt pjonustusvid
Myndgreiningarpjonusta
Endurhafingarsvid

Oldrunarsvid

Bléabanki/RIM

Rannsoknarstofnun LSH
Krabbameinsmidstod LSH

Utan svida
Alls

2003 2002
395.227 324.652
538.929 526.728

3.704.076 3.588.134
240.064 228.283
1.039.376 918.984
1.057.866 972.751
2.238.149 2.154.854
3.182.903 2.954.889
853.124 721328
2.450.237 2.209.659
2.531.022 2.372.719
1.306.439 1.205.122
209.942 0
0 1.247100
956.933 0
1.131.982 918.112
1.086.530 1.023.045
614.939 298.982
1.453.217 1.433.845
33.122 36.886
25.024.077 23.136.073
2.467690 2.959.888
27.491.767 26.095.961

Landspitali - haskdélasjukrahis Fasteignamat Brunabétamat

Hringbraut 3.569.458 5.367.105
Fossvogur 2.698.841 4.018.272
Landakot 746.838 1.030.043
Kdpavogur 831.305 740.755
Kleppur 478.089 748.767
Vifilsstadir 211.917 740.847
Grensés 362.205 561.605
Arnarholt 109.111 384.931
Tunguhdls 228204 266.389
Sumarhs starfsmanna 64.100 111.832
Adrar eignir 1.070.826 1.420.108
Samtals 10.370.894 15.390.654
2003 2002

Rannsdknir 648.033 679.015
Komur & géngudeildir og bradadeildir 315.584 306.941
Sérfraedipjonusta, Gnnur 238119 183.868
Nefondunartaeki, seld pjonusta 86.455 96.411
1.288.191 1.266.235

Fjdrhadir i toflum eru [ pus. kréna




2. Adrar tekjur

Adrar tekjur ndmu 797,8 m.kr. sem er 65,6 m.kr. laekkun frd sidasta dri
eda sem svarar til 7,6%. Helstu breytingar milli &ra eru ad framlég til
rannsokna og brounar leekkudu um 50 m.kr. og gjafafé um 137 m.kr. en
4 drinu 2002 géfu Hringskonur 150 m.kr. til byggingar Barnaspitala
Hringsins. A méti haekkudu tekjur af vérusélu um 179 m.kr. sem skyrist
ad steerstum hluta vegna solu lyfja innan spitalans.

3. Laun og launatengd gjold

Launagjold érsins 2003 nema 18.076 m.kr. sem er 1.502 m.kr. haekkun
frd sidasta ari eda sem svarar 9,0%. Fjoldi dagvinnustodugilda & drinu
2003 nam 3.873 og hefur fj6lgad milli éra um 117, Af peirri fjélgun voru
42 st6dugildi sem fluttust til spitalans vegna yfirtoku a rekstri
Sjukrahusapoteksins ehf. Kostnadur vegna yfirvinnu nam 3.058 m.kr.
sem er 62,0 m.kr. haekkun frd sidasta ari sem svarar til 2,0%. ba hakkudu
launatengd gj6ld um 14,2% og namu & &rinu 2003 2.913 m.kr.

4. Vorukaup

A &rinu 2003 namu vérukaup spitalans 5.867 m.kr. sem er haekkun fra
fyrra &ri um 482 mukr. eda sem svarar til 9,0%. Kostnadur vegna
leekninga- og hjukrunarvara nam 4.608 m.kr. og hafdi haekkad fra fyrra
ari um 438 m.kr. eda um 10,5%. Lyfjakostnadur alls nam 2.598 m.kr. og
hafdi haekkad um 272 m.kr. eda um 11,6%. Onnur vérukaup nému 1.259
m.kr. og hafa haekkad frd fyrra dri um 44 m.kr. sem svarar til 3,6%.

5. Adkeypt pjonusta

Adkeypt pjonusta & arinu 2003 nam 2.407 m.kr. sem er haekkun fré fyrra
ari um 244 m.kr eda um 11,3%. Helstu breytingar milli ara til haekkunar
eru adkeypt hjukrunarpjonusta en & moéti kemur laekkun vegna ad-
keyptrar pjénustu laekna er tengjast ferilverkum en su starfsemi var 16gd
af & arinu 2003. Adkeypt sérfraedipjonusta haekkadi um 158 m.kr. netto.

Fjdrheedir i toflum eru i pds. kréna

2003 2002

Daggjold 186.750 193.847
Selt feedi 78.089 85.158
Rannsokna- og prounarverkefni 49.992 100.082
Onnur seld pjonusta 92.412 108.857
Framlog opinberra adila 32.836 32.890
Framlog og gjafir 79.933 217342
Vorusala 214.978 36210
Leigutekjur 50912 61.957
Sala eigna 806 14.826
Adrar tekjur 11.065 12.268
791.773 863.437

2003 2002

Dagvinnulaun 9.920.955 9.021.062
Yfirvinna 3.058.209 2.996.049
Alagsgreidslur 1.783.524 1.609.631
Onnur laun 399.942 397774
Launatengd gjold 2.913.055 2.549.289
18.075.685 16.573.805

2003 2002

Laekninga og hjukrunarvérur 1.515.753 1.363.279
S-merkt Iyf 1.551.975 1.371.540
Lyf 1.046.406 955.087
Rannsoknavorur 493.797 479.735
4.607.931 4.169.641

Matveeli 436.839 444753
Teeki, dhold, varahlutir 200.362 184.562
Orkugjafar 221.393 179.038
Timaritadskrift, baekur og skrifstofuvorur 172.084 165.054
Byggingavorur 82133 83.145
Lin, fatnadur og hreinlaetisvorur 146.373 158.592
1.259.184 1215.144

Alls 5.867.115 5.384.785
2003 2002

Sérfreedipjonusta 744177 586.367
Verkkaup 603.529 552.415
Leigu og afnotagjold 494.662 457600
Ferdir, fundir, risna o.fl. 230.724 239.680
Adkeyptur akstur 157525 153.633
Flutningabjonusta 81.381 76.667
Annad 95.189 96.512
2.407.187 2.162.874
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6. Annar rekstrarkostnadur

Annar rekstrarkostnadur laeekkadi um 25 m.kr. milli dra. Framlag til
rannsokna laekkadi um 47 m.kr. sem skyrist helst af bvi ad d &rinu 2003
runnu Ut stérir samningar um rannsoknir. A mati haekkudu framlog
vegna afskrifta o.fl. um 20 m.kr.

7. Eignakaup
A drinu 2003 ndmu eignakaup spitalans 185 m.kr. og hafa leekkad um 62
m.kr. milli &ra eda um 25%.

8. Stofnkostnadur

A drinu 2003 ndmu Utgjold vegna stofnkostnadar og meirihéttar vidhalds
863 m.kr. sem er lekkun um 746 m.kr. er svarar til teplega helmings
leekkunar. Af peirri laekkun eru 468 m.kr. vegna Barnaspitala Hringsins.
Kostnadur vid adrar framkveemdir hefur einnig laekkad en & moéti hafa
ltgj6ld vegna taekjakaupa haekkad um 102 mukr.

9. Fjarmunatekjur og (fjarmagnsgjold)

10. Hiutafé
Hlutafjdreign ad fjarhaed 2.5 mkr. er stofnhlutur Landspitala -
héskolasjukrahss | Rannsokna- og haskolaneti fslands hf.

11. Birgdir

i arslok 2003 nam verdmaeti birgda 367 m.kr. Haekkun & birgdaverdmazti
fra fyrra ri skyrist ad mestu af lyfjabirgdum, en rekstur Sjikrahs-
apdteksins ehf. var fluttur til LSH & &rinu 2003. Birgdir greinast & eftir-
farandi hétt:

2003 2002
Opinber gj6ld og tryggingar 46.679 44.052
Framlag til rannsokna 13.492 60.183
Afskrifadar krofur og annar kostnadur 34.055 14.904
94.226 119.139
2003 2002
Ahéld, huisgogn, skrifstofusheld 156.997 196.233
Leekninga- og rannsoknataeki 27599 50.279
Annad 31 686
184.907 247.198
2003 2002
Barnaspitali Hringsins 234.061 702.054
Barnaspitali, stofnlagnir
og tenging v. kvennadeild 47280 0
Teekjakaup 279.481 177716
CR-taekjabunadur 91.091 0
Legudeildir 14.558 286.962
Gongudeildir 86.643 62.420
Flutningur sérgreina 0 47976
G dlma Fossvogi, vidbygging 12.909 68.692
Skurdstofur 354 8.558
Rannsoknarstofur 3.668 0
Utanhdsvidhald og stofnlagnir 73218 37465
Simst6d 0 51.824
Framtidarskipulag/deiliskipulag 0 10.353
Starfs- og kennsluadstada 16.262 106.936
Annad 3122 47204
862.647 1.608.160
2003 2002
Vaxtatekjur 37615 14.826
Vaxtagjold (145.072) (155.538)
(.107.457) ( 140.712)
2003 2002
Laekninga- og hjukrunarvorur 140.795 137988
Lyf 94.446
Rannsokna- og réntgenvorur 88.725 79.318
Rekstrarvorur 28.983 27991
Matveeli 14.391 2.540
Samtals: 367.340 247.837

Fjdrheedir  téflum eru i pds. kréna




12. Adrar skammtimakrofur

Vidskiptakrofur eru um 620 m.kr. f drslok og hafa haekkad um 81 m.kr.
fra fyrra &ri. Krofurnar eru ad staerstum hluta vegna rannsokna og
annarrar pjonustu, sem heilbrigdisstofnanir, adrir opinberir adilar og
fyrirtaeki eru greidendur ad og eru krofur & 15 staerstu vidskiptamennina
um 420 m.kr. P4 nema krfur & innlenda einstaklinga um 80 m.kr.

13. Vidskiptaskuldir

Vidskiptaskuldir eru 1.649 m.kr.  drslok 2003 og hafa haekkad um 80
m.kr. fra fyrra ari. Skuldir eru neer eingdngu vid innlenda birgja vegna
kaupa d vorum, banadi og pjénustu. Par af nema skuldir vid 16 sterstu
birgjana vegna lyfja, leekninga og hjukrunarvara um 1.099 mkr. og
skuldir vegna teekjabtnadar um 196 m.kr.

14. Rikissjodur
i efnahagsreikningi er gerd sérstok grein fyrir greidslustédu stofnunar-

Fjdrhaedir i pds. kréna

Stada 1. jantiar 2003 8.804
innar gagnvart rikissjodi. Pessi stada synir mismun & milli rikisframlags og Rikisframlag 25.594.115
gre.iélslna ar rikissjooi. i ejarslok 2003 nam skuld stofnun.arinnar vid ;;%SS;L]" desember 2003 256]28]87(;?)
rikissjod 18,8 m.kr. og hafdi hin hakkad um 27,7 m.kr. & drinu.
15. Hofudstoll
Skilgreining & framlagi rikissjods og feersluadferd leidir pad af sér ad Hofudstoll 1. jantiar 2003 (1826.536)
hofudstoll stofnunarinnar synir uppsafnadan rekstrardrangur gagnvart $il;(|§fra](mlag S ks 25-594-é]5
o o ‘ . L , ekjuafgangur fyrir rikisframlag (25.513.260)
fiarlogum og fjdrheimildum. I lok &rsins 2003 synir hofudstoll stofnunar- Stada 31. desember 2003 (745.681)
innar ad hun hafdi eytt um 745,7 m.kr. meira en fjarheimildum hennar
nam og hafdi stadan batnad um 81 m.kr. frd drinu 4 undan eda sem
nemur tekjuafgangi drsins.
Fjogurra ara yfirlit i m.kr. a verdlagi hvers ars
2003 2002 2001 2000
Rekstur
Tekjur 2124 2129 1.440 1.076
Gjold (26.774) (24.381) (21.489) (18.934)
Stofnkostnadur 863 (1.855) (1.196) 968
(Gjvld umfram tekjur) (25.513) (24.107) (21.245) (18.826)
Rikisframlag 25.594 24.167 20.758 18.773
Tekjuafgangur (halli) drsins 81 60 487 (53)
Efnahagur
Ahattufjdrmunir 3 3
Veltufjarmunir 1.100 938 981 1.005
Eignir alls 1.103 941 981 1.005
Hafudstoll (746) (826) (881) (394)
Framlag til eignamyndunar 180 180 175 175
Skuldir 1.669 1.587 1.687 1.224
Eigid fé og skuldir alls 1.103 941 981 1.005
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Samanburdur milli ara a fostu verdlagi 2003 2002 2001 2000
Tekjur:

pjonustutekjur 1 1.288.191 1.275.099 797546 575.906
Adrar tekjur 1 797773 869.481 719.326 634.772
Tekjur alls: 2.085.964 2.144.580 1.516.872 1.210.678
Gjold:

Laun og launatengd gjold 2 18.075.685 17509.642 16.897.532 17258.484
Vorukaup 1 4.315.140 4.031.670 3.956.927 3.946.603
S-merkt Iyf 1 1.551.975 1.381.141 1.065.296 0
Keypt pjonusta 1 2.407.187 2.178.014 2.153.917 1.936.389
Annar rekstrarkostnadur 1 94.226 119.973 148.582 160.574
Rekstrargjold samtals 26.444.213 25.220.439 24.222.254 23.302.049
Eignakaup 1 184.907 248.928 155.630 208.614
Stofnkostnadur 3 862.647 1.661.229 1.162.238 921.341
Gjold alls: 27491.767 27.130.597 25.540.123 24.432.004
Gjold umfram tekjur an fjarmagnslida (25.405.803)  (24.986.017)  (24.023.250)  (23.221.326)
Hlufallsleg breyting raunkostnadar milli ara 1,7% 3,9% 3,3% -0,7%

Gjold an S-merktra lyfja, og an stofnkostn.

og gjafa til Barnaspitala Hringsins

(23.619.767)

(23.070.575)

(22.632.225)  (22.990.030)

Hlufallsleg breyting raunkostnadar milli ara

2,3%

1,9%

-1,6% -1,7%

Tekid er tillit til breyttrar tekjufeerslu hja RLSH érid 2002, aukins framlags til séreignasjoda og vidbotarkostnadar vegna fritokuréttar

1. Visitala neysluverds an hisnadis haekkadi 2001 - 2002 um 4,6% og 2002 - 2003 um 0,7%
2. Launavisitala opinberra starfsmanna og bankamanna haekkadi 2001 - 2002 um 9,9% og 2002 - 2003 um 5,6%

3. Visitala byggingarkostnadar haekkadi 2001 - 2002 um 7,3% og 2002 - 2003 um 3,3%

Skipting rekstrarkostnadar 2003*

Launagjold Rekstrargjold Eignakaup Alls Hlutfallsleg

skipting

Yfirstjorn 317.188 74.679 3.360 395.227 1,44
Skrifstofa fjarreidna og upplysinga 424.003 108.631 6.295 538.929 1,96
Skrifstofa taekni og eigna 1.594.008 2.069.815 40.253 3.704.076 13,47
Skrifstofa kennslu, visinda og préunar 144.915 90.695 4454 240.064 0,87
Barnasvid 895.755 139.936 3.685 1.039.376 3,78
Kvennasvid 900.749 153.496 3.621 1.057.866 3,85
Gedsvid 2.005.998 217541 14.610 2.238.149 8,14
Lyflekningasvid | 2.122.020 1.041.611 19.272 3.182.903 11,58
Lyflekningasvid Il 634.065 212.783 6.276 853.124 3,10
Skurdlaekningasvid 2.069.334 366.817 14.086 2450237 891
Svaefinga-, gjorgaeslu og skurdstofusvid 1.606.224 907.634 17164 2.531.022 9,21
Slysa- og bradasvid 1.106.622 193.828 5.989 1.306.439 4,75
Lyfjasvid 165.581 43736 625 209.942 0,76
Myndgreiningarpjonusta 691.941 255.499 9.493 956.933 3,48
Endurhafingarsvid 1.003.939 118.784 9.259 1.131.982 412
Oldrunarsvid 905.397 172.523 8.610 1.086.530 3,95
Blodbanki / RiM 418.005 195.817 1117 614.939 2,24
Rannsoknarstofnun LSH 993.800 442.949 16.468 1.453.217 5,29
Krabbameinsmidstod 23.401 9.721 - 33122 0,12
Utan svida - oreglulegir lidir 52.740 58 270 53.068 0,19
S-merkt Iyf - 1.551.975 - 1.551.975 5,65
Vidhald, stofnkostnadur, teekjabtinadur - 862.647 - 862.647 3,4
Alls: 18.075.685 9.231.175 184.907 27.491.767 100

*an fjdrmagnskostnadar
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Sérgreind vorukaup arid 2003

Rannsékna- Lyf Lekninga- Alls
vorur og hjukrunarvorur
Yfirstjorn - 916 85 1.001
Skrifstofa fjérreidna og upplysinga - 4 391 395
Skrifstofa teekni og eigna 349 68.342 6.704 75395
Skrifstofa kennslu, visinda og prounar 4 830 20 854
Barnasvid 3.565 47842 28385 79.792
Kvennasvid 6.675 31.889 56.910 95.474
Gedsvid 2.452 63.933 7520 73.905
Lyflaekningasvid | 5.797 226304 528.648 760.749
Lyflaekningasvid Il 746 122.279 31.439 154.464
Skurdlaekningasvid 1252 126.481 79.735 207468
Svafinga-, gjorgaeslu og skurdstofusvid 5.396 215.568 585.006 805.970
Slysa- og bradasvid 3.540 41.439 56.022 101.001
Lyfjasvid 66 5 1.848 1.919
Myndgreiningarpjonusta 48500 31.890 473882 128272
Endurhafingarsvid 51 19.500 10.320 29.871
Oldrunarsvid 121 40.420 12.711 53.252
Blodbanki / RIM 84.695 3.198 47858 135.751
Rannsdknarstofnun LSH 330.585 1.957 3.080 345.622
Krabbameinsmidstod - - 2 2
Utan svida - oreglulegir lidir* 3 1.555.584 1.187 1.556.774
Alls: 493.797 2.598.381 1.515.753 4.607.931
* S-merkt lyf eru talin hér
Launagjold 2003*
Dagvinna Yfirvinna Alagsgreidslur ~ Onnur laun  Launatengd Alls
gjold
Yfirstjorn 186.764 69.034 1226 6.801 53.363 317188
Skrifstofa fjérreidna og upplysinga 248.057 98.568 491 4.878 72.010 424,004
Skrifstofa teekni og eigna 861.375 340.708 121.119 26.739 244.067 1.594.008
Skrifstofa kennslu, visinda og préunar 94.906 23.861 197 1.525 24.426 144.915
Barnasvid 468.575 56.269 218.885 7758 144.267 895.754
Kvennasvid 502.279 69.614 173.488 8.801 146.566 900.748
Gedsvid 1.142.447 274734 247604 24.790 316.423 2.005.998
Lyflaekningasvid | 1.094.981 253.699 414.270 18.977 340.094 2.122.021
Lyflaekningasvid |1 361.525 76.742 86.229 6.489 103.080 634.065
Skurdlaekningasvid 1.063.312 197206 461.774 17.831 329.211 2.069.334
Svfinga-, gjorgaeslu og skurdstofusvid 819.787 164.153 344.003 14.301 263.979 1.606.223
Slysa- og bradasvid 502.035 139.634 277887 9.946 177121 1.106.623
Lyfjasvid 117.760 12.549 6.720 3.593 24.959 165.581
Myndgreiningarpjonusta 346.887 68.637 157268 6.421 112.728 691.941
Endurhaefingarsvid 653.165 88.831 81.432 12.837 167673 1.003.938
Oldrunarsvid 484.381 149.751 116.784 9.817 144.664 905.397
Blédbanki / RiM 259.965 27206 57893 4.052 68.889 418.005
Rannsdknarstofnun LSH 557429 77670 182.209 9.355 167138 993.801
Krabbameinsmidstod 16.562 2.956 - 222 3.661 23.401
Utan svida - oreglulegir lidir 32.672 4583 6.312 511 8.662 52.740
Alls: 9.814.864 2.196.405 2.955.791 195.644 2.912.981 18.075.685

*Launagj6ld eru flokkud skv. skiptingu LSH

Fjdrhaedir i toflum eru i pds. kréna
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Starfsfolk

Starfsmonnum & Landspitala - haskolasjkrahusi fjolgadi um 3,5% frd fyrra &ri. Medalfjoldi starfsmanna var 4.833 drid 2003 en 4.669 &rid 2002.

Fjoldi dagvinnustodugilda var rdmlega 3.870 drid 2003 en 3.754 &rid 2002. Fjdlgun er 3,1%. Hluti fiélgunarinnar er vegna breytingar & rekstrarformi
Sjukrahusapéteksins ehf, en starfsmenn bess voru adur hjg hlutafélaginu. Arid 2003 var pad lagt nidur og starfsemin tilheyrir nti nyju svidi, lyfjasvidi, sem
er hluti af almennum rekstri LSH.

Raunfjélgun starfsmanna LSH var pvi 2,5% og dagvinnustodugilda 2,0%. Starfsmonnum fjolgadi mest i Starfsmannafélagi rikisstofnana.

Fjoldi starfsmanna og arsverka hja LSH eftir svidum M.v. alla starfsmenn sem hafa komid 4 launaskra

Medalfjoldi starfsmanna i méan Medalstodugildi i man.
2003 2002 2003 2002
Yfirstjorn / Skrifstofa fjarreidna og upplysinga 175 170 156,8 151,5
Skrifstofa taekni og eigna 594 605 511,8 520,6
Skrifstofa kennslu, visinda og préunar 50 35 331 31,8
Barnasvid 220 198 163,0 145,8
Kvennasvid 250 239 179,4 175,6
Gedsvid 590 599 4894 490,6
Lyflaekningasvid | 563 550 3971 398,5
Lyflaekningasvid 1l 183 171 133,9 126,5
Skurdlaekningasvid 496 476 368,5 355,0
Svaefinga- gjorgaeslu- og skurdstofusvid 360 341 2983 2842
Slysa-og bradasvid 273 261 199,6 193,8
Lyfiasvid 48 0 419 0,0
Myndgreiningarpjénusta 155 159 1351 1351
Endurhafingarsvid 339 310 2613 245,0
Oldrunarsvid 269 275 198,0 197,4
Blodbanki / RiM 104 102 87,2 85,6
Rannsdknarstofnun LSH 234 233 201,3 199,3
Krabbameinsmidstd LSH 5 5 49 4?2
Utan svida - dreglulegir lidir 17 25 10,1 13,7
Samtals 4925 4.754 3.870,7 3.754,2

1) Sami starfsmadurinn getur verid ad vinna & fleiri en einu svidi og pa telst hann med & peim svidum.
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Fjoldi starfsmanna og arsverka hja LSH eftir starfsstéttum m.v. alla starfsmenn sem hafa komid 4 launaskra

Medalfjoldi starfsm. Medalstodugildi
i manudi i manudi

2003 2002 2003 2002
Laeknar 551 535 455,6 456,5
Hjukrun 1162 1.099 891,7 850,5
Ljosmadur 96 96 65,8 65,5
Sjukralidar 563 526 4216 3917
Sjukrapjalfar 53 54 43,0 44,0
djupjalfar 36 3 30,2 278
proskapjalfar 16 14 13,3 12,6
Meinataeknar 161 161 140,0 139,9
Natttrufraedingar 57 57 51,3 493
Geislafraedingar 53 50 451 43
Feélagsradgjafar 49 43 40,6 36,6
Salfreedingar 35 32 30,8 29,7
Matveelafreedingar 12 14 8,7 93
|dnadarmenn 43 41 4,0 40,4
Teekni- og verkfraedingar 22 20 20,9 19
Vidskipta- og hagfraedingar 45 39 42,6 379
Efling 606 646 473,8 502,9
Starfsm.fél Rvk. 174 181 155,6 159,2
Starfsmannafélag rikisstofnana 1.003 914 811,2 751
Utgardur 44 39 37,7 34,2
Lyfjafraedingar 16 2 14,8 2,0
Bokasafnsfraedingar 12 12 11,4 119
Adrir -félog leikskolakennara, verkstjéra, kjaranefnd, utan félaga ofl. 24 63 23,0 409
Samtals 4.833 4.669 3.870,7 3.754,2

Némsferdir erlendis 2003*

i pus krona

Néamsferdir erlendis

Néamsferdir erlendis

an/kjarasamninga skv/kjarasamningum**
Yfirstjorn 5.622 1572
Skrifstofa fjdrreidna og upplysinga 5.418 148
Skrifstofa taekni og eigna 13.985 170
Skrifstofa kennslu, visinda og préunar 2.541 467
Barnasvid 1.278 9.344
Kvennasvid 2.383 5.049
Gedsvid 3.757 13.978
Lyfleekningasvid | 6.180 23.559
Lyflekningasvid |1 3213 3.989
Skurdlaekningasvid 1.761 24.726
Sveefinga-, gjorgaeslu og skurdstofusvid 4245 11.758
Slysa- og bréddasvid 3138 5.620
Lyfjasvid 1.760 13
Myndgreiningarbjonusta 2.619 6.965
Endurhafingarsvid 6.543 1122
Oldrunarsvid 2120 4791
Blodbanki / RiM 3.656 4295
Rannsoknarstofnun LSH 6.909 5.145
Krabbameinsmidstod 744 357
Utan svida - dreglulegir lidir 110 407
Alls : 77.982 123.576

* M.v. greidd fargjold, patttokugjold, styrki og greidslur v/dagpeninga.

** Kjarasamningur Laeknafélags [slands og fiarmalaradherra.
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Enn faekkar ramum a legudeildum
Fioldi leguryma hefur lengi verid maelikvardi & steerd sjukrahdsa. Skradum legurymum

spitalans hefur fekkad um 23 eda 2,49 fré fyrra ari. Skrad legurymi
1200
1000
0 936
Legum og legudogum faekkar og medallegutimi styttist
P . . . . 600
Innlégnum & legudeildir spitalans faekkadi um 1,5% & einu &ri og legudogum feekkadi
einnig um 5,4%. Medallegutimi styttist um 0,4 daga fra fyrra &ri eda um 49%. A flestum 400
svidum spitalans hefur medallegutimi styst eda stendur i stad en hefur lengst litillega & 200
barnasvidi, lyflaekningasvidi Il og 6ldrunarsvidi.
o 2003 2002
Legudeildir Legur Legudagar Medallegutimi
2003 2002 2003 2002 2003 2002
Barnasvid 1.975 2.996 11.754 15.875 6,0 53
Kvennasvid 6.666 6.749 16.446 16.797 2,5 2,5
Gedsvid 2.368 2.513 72.796 84.733 30,7 33,7
Lyflaekningasvid | 8.757 8.635 55.564 59.240 6,3 6,9
Lyflekningasvid Il 1.154 1.116 11168 10272 9,7 92
Skurdlaekningasvid 9.655 9.013 48520 47218 5,0 52
Sveef.-, gjorg.- og skurdst.svid 3 106 3 106 10 10
Oldrunarsvid 929 1.003 44.872 46.162 48,3 46,0
Endurhafingarsvid 485 346 21.300 18.156 439 52,5
Legudeildir utan gedsvids,
oldrunarsvids og endurhafingarsvids 28210 28.615 143.455 149.508 52 52
Legudeildir alls 31.992 32.477 282.423  298.559 8,8 9,2

Komum a dag- og gongudeildir fjdlgar eins og stefnt var ad

Komur & dag- og géngudeildir lysa fiélda ferlisjiklinga sem spitalinn annast. Skraning og talning & komum & dag- og gongudeildir hefur verid yfirfarin
med hlidsjon af tilmaelum Landlaeknisembaettisins um lagmarksskraningu vistunarupplysinga og gaedum skraningar. Einnig er bradapjonusta geddeilda
nu talin med komum & slysa- og bradamdattokur spitalans en taldist 4dur med komum & gongudeild. Komum & dagdeildir hefur fjélgad um 4,6% & einu
ari sem er heldur meiri aukning en undanfarin dr. Komum & géngudeildir

spitalans fjolgadi um rumlega 1% sem er svipud aukning og undanfarin dr. Komur & gongudeildir

2003 2002
Barnasvid 5.503 3.492
Kvennasvid 20274 21.053
— Gedsvid 34,685 35597
Komur & dagdeildir Lyflaekningasvid | 55171 53535
. 2003 2002 Lyfleekningasvid Il 14.875 15.363
Barnasvid 2.865 1.704 Skurdleekningasvid 29.667 30103

Kvenn_aswé 8.001 7802 Sveefinga-, gjorgeslu-
Gedsvid 68.151 68.752 og skurdstofusvid 101 74
Lyflaekningasvi | 10373 839 Slysa og bradasvid 30437 29.240
Lyflekningasvid 11 6.251 4595 Oldrunarsvid 2758 1.979
Skurdlaekningasvio 950 1111 Endurheefingarsvid 780 0
Oldrunarsvio 5.254 5.167 Heilbrigdisteeknisvid 202 248
Endurheefingarsvio 340 190 Skrifstofa starfsmannamala 944 918
Dagdeildir samtals 102.185 9117 Gongudeildir samtals 194.897 191.602
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Neerri 200 sjiklingar hvern dag a slysa- og bradaméttokur
Nykomum 4 slysa- og bradaméttokur spitalans fjolgadi um 2,5% fré fyrra ari. Aukningin er mest { bradapjénustu geddeilda eda rimlega 38%. Komum

fiolgadi & bradamottoku barna og bradamottoku & Hringbraut en faekkadi litils héttar & slysa- og bradadeild i Fossvogi. A hverjum degi koma ad medaltali

193 sjuklingar a slysa- og bradamottokur spitalans.

Komur a slysa- og brddamottokur

Fjoldi koma Medalfjoldi & dag
2003 2002 2003 2002
Komur v/slysa og annarra happa Fossvogi 28.604 28.684 78,4 78,6
Ofbeldisverk og handalogmal 1543 1514 42 4]
Bradveikir o.fl. Fossvogi” 18.584 18.880 50,9 51,7
Bradaméttaka Hringbraut 11.837 16.743 32,4 459
Bradaméttaka Barnaspitala Hringsins 5.819 0 15,9 0,0
Bradapjonusta geddeilda 4.103 2.969 11,2 8,1
Slysa- og bradasvid samtals 70.490 68.790 1931 188,5
" Og fleira er m.a. komur i &fallahjélp, neydarméttcku, blodprufu v/ gruns um Glvunarakstur o fl.
?kurdaﬂgerdum fjdlgar Skurdadgerdir Breyting
Arid 2003 voru adgerdir a skurdstofum spitalans 14.453 og hefur 2003 2002 milli ara
fiolgad um 2,1% & einu ari. Skurdadgerdum filgadi um 4,200 & Almennar skurdlaekningar 2.054 2.033 1,0%
skurdlaekningasvidi, 7,3% faekkun var & ferliverkaadgerdum Augnleekningar . 309 301 2,7%
] ) ) o Barnaskurdlakningar 661 636 3,9%
i augnlaekningum og skurdadgerdum & kvennasvidi fjolgadi ekki. Briostholsskurdleekningar 599 575 42%
Baeklunarlaekningar 2320 2.169 7,0%
Hals-, nef- og eyrnalekningar 1.454 1.437 1,2%
Heila- og taugaskurdleekningar 699 607 15,2%
Lytaleekningar 379 350 8,3%
pvagfaraskurdlaekningar 1.069 1.086 -1,6%
/daskurdlaekningar 380 332 14,5%
Oflokkad og annad 10 9 11,1%
Svafinga-, gjorg.- og skurdst.svid  9.934 9.535 4,2%
Kvenlaekningar 3317 3.320 -0,1%
Samtals 13.251 12.855 3,1%
Augnadgerdir 4 Eirtksgétu (ferliverk) — 1.202 1.297 -7,3%
Rontgenrannsdknir
Rontgenrannsoknum fjolgar - 2003 2002
Skrdni Ining & " hef 3 Vfirfari 5 Almennar rontgenskodanir 67152 66.985
raning og talning a réntgenrannsoknum hefur verid yfirfarin me /Edabraedingar og inngrip 3406 3901
hlidsjon af geedum skraningar og flutningi & starfsemi isétdpa- Hjartabraedingar og inngrip 3.032 2644
rannsokna til myndgreiningarpjonustu. Rontgenrannsoknum hefur i§étéparanqséknir K 2.893 929
fij6lgad um 2,4% 4 einu ari sem er veruleg breyting fra fyrri drum Omskf)éamr . 10.770 11131
) ) . Segulomskodanir 2.032 2.026
pegar rontgenrannsoknum feekkadi. Télvusneidmyndir 15.023 15.074
Tolvusneidmynda- og dmstyrdar dstungur 380 358
Upphengingar 4.701 4.356
Samtals 109.389 106.794

og vantar starfsemistélur fyrir pann tima.

1) [sétéparannsoknir & Hringbraut tilheyrdu rannséknarstofnun LSH 4rid 2002
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Rannséknum fjdlgar Rannsoknir 2003 2002* Mismunur  Hlutfalls
Rannsdknir & rannsoknarstofnun LSH voru - breyting
rumlega 1.510 buisund &rid 2003 og fitlgadi um | Syklafraedideild 106.052 105.033 1.019 1,0%
2,8% & einu ari sem er heldur meiri aukning en V’elrufragélda_ld ) 25416 22,085 1331 2,6%
o . . o Onamisfreedideild 38.570 36.776 1.794 4,9%
undanfarin dr. Skrdning og talningar hafa verio I | yjinjsk Iifefnafraedi - Hringbraut ~ 588.832 548512 40,320 7,4%
endurskodun med hlidsjon af gedum skraningar | Erfda- og sameindalaeknisfreedi 10.538 8.780 1.758 20,0%

og samanburdi vid adrar stofnanir. Beidnum lstopastofa 2098
um rannsknir fisleadi einnie um 2.9%. Fioldi Blodmeinafreedideild - Hringbraut ~ 198.447 186.206 12241 6,6%
fINSOKNITTIOTBACt €Innig um 2,77 7 Klinisk lifefnafraedi - Fossvogi 378315 389.939 624 30%
rannsékna d hverja beioni hefur stadid i stad. Blodmeinafraedideild - Fossvogi ~ 135.919 139.837 3918 -2,8%
Rannsdknir alls 1.510.089 1.469.266 40.823 2,8%
Beidna / synafjoldi alls 564.451 548.321 16.130 2,9%

* Endurskodadar t6lur fyrir 2002

Bradleiki haekkar med styttri legutima

Sjuklingaflokkunarkerfi hjikrunar metur hjdkrunarpérf inniliggjandi sjtklinga LSH & hverjum degi | Bradleiki

med utreikningi @ bradleika sjuklinga. Alpjodlegt flokkunarkerfi er notad a éllum legudeildum 5 2003 2002
. . _ . . xp B . Barnasvi 1,3 1,27

sF)ltalans til bess. Viérr.ndunarS]'uklmgur kerﬂsm's er med bradleikann lfOO og porf fyrir 5,5 Kvennasuid 101 100

hjdkrunarklukkustundir/solarhring ad medaltali. Nidurstddur undanfarinna éra syna ad medal- Lyflekningasvid | 107 1,04

sjtklingurinn er sifellt ad verda veikari. Med styttri legutima fer petta tvennt gjarnan saman. A Lyfleekningasvi Il 111 1,06

arinu hofst sjuklingaflokkun 4 legudeildum gedsvids LSH og birtist bui bradleiki fyrir gedsvid i gk“f?'aEk”'”S?SV'a 102 102

. . I . . vafinga-, gjorg.-

fyrsta sinn ndna. A gedsvidi nota 15 legudeildir sjuklingaflokkun. Athygli er vakinn & pvi ad ef um 0g sku?éstogfluséé 354 341

dagdeildir er ad reeda inni & legudeildum eru peir sjuklingar ekki flokkadir med par sem um Oldrunarsvid 1,1 1,05

solarhringskerfi er ad reeda. Endurhafingarsvid 0,98 0,99

Gedsvid 1,23

Lyfjakostnadur a LSH

Lyfjasvid LSH seldi lyf fyrir teepa 2,5 milljarda krona &rid 2003 sem er rdmlega 10% haekkun & einu &ri. Teeplega 63% af beim kostnadi er vegna
S-merktra lyfja en i peim flokki eru oll nyjustu og oft dyrustu lyfin. Hlutfall S-merktra lyfia i lyfjakostnadi spitalans hefur haekkad um 29 fré fyrra dri.
Rumlega 30% lyfjakostnadar LSH er vegna axlishemjandi lyfja og lyfja til onaemistemprunar, riflega 24% vegna blddlyfia og taep 13% vegna syklalyfja.
Sniklalyf valda minnstum kostnadi, eins og verid hefur. Kostnadur vegna flestra lyfjaflokka hefur aukist frd fyrra ri, mest b6 i flokki meltingarfaera- og
efnaskiptalyfja eda um riflega 50%. Kostnadur hefur laekkad i premur lyfjaflokkum, laekkun vegna augn- og eyrnalyfja var taep 15% og vegna pvagfeera-,
kynsjtkdémalyfja og kynhormdéna og ymissa lyfja var taep 4% laekkun i hvorum lyfjaflokki.

Lyf af lyfjasvidi - skipting eftir lyfjaflokkum

i pus. kr. Innan spitala S-merkt Samtals
2003 2002 2003 2002 2003 2002
A Meltingafeera- og efnaskiptalyf 62.806 39.340 24.038 18.390 86.844 57730
B BI&Alyf 240.884 262.269 356.877 337279 597760 599.548
C Hjarta- og aedalyf 53.233 40.326 11399 3.798 64.633 44124
D Hudlyf 20.882 19.967 0 0 20.882 19.967
G bvagfeera-, kynsjukdomalyf og kynhormén 5798 9.829 74.740 74.018 80.538 83.847
H Hormonalyf dnnur en kynhorménar 26.016 21576 117.894 114.032 143.910 135.608
] Syklalyf 132.299 136.031 185.764 142.209 318.063 278.240
L Axlishemjandi og Iyf til oneemistemprunar 17117 33.753 731.669 615.494 748.786 649.247
M Gigtarlyf 31.127 25.929 42.347 28.549 73.474 54.478
N Tauga- og gedlyf 177871 156.132 2.331 4.693 180.202 160.826
P Sniklalyf 955 734 0 0 955 734
R Ondunarfeeralyf 27504 24.689 0 0 27504 24.689
S Augn- og eyrnalyf 8.390 6.441 283 3.731 8.673 10.171
Y Ymis lyf 114.117 99.684 4.633 23.814 118.750 123.497
Samtals 919.000 876.700 1.551.975 1.366.005 2.470.975 2.242.705
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