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Forméli - Résa Bjork Barkardottir, formadur Visindarads Landspitala

St sem petta skrifar hefur lengi verid peirrar skodunar ad timi sé komin & ad endurskoda
starf og hlutverk Visindarads Landspitala. | tengslum vid p& endurskodun meetti ihuga
hvort nyta meetti radid meira til dlitsgjafar en nu er. Koma & formlegri samskiptum milli
radsins og framkvaemdastjérnar Landspitala. Kalla rdid oftar ad bordinu pegar raedd eru
mél sem sntia ad, eda hafa ahrif & visindi og visindamenningu innan Landspitala. Innan
radsins starfa 20 visindamenn, hver og einn med mikla visindalega reynslu baedi innan
og utan spitalans. Pekkingarbreiddin og reynslan innan radsins er pvi mikil og metti nyta
hana betur en nu er gert. Pad meetti einnig ihuga ad gera Visindaradid synilegt i skipuriti
spitalans og atti pad pa ad vera & sama stad og fagrad spitalans.

Vid endurskodun & hlutverki rddsins meetti einnig ihuga ad taka t, eda minnka umfang
bess hlutverks sem radid gegnir gagnvart Visindasjodi. Fjoldi umsdkna sem berast
sjodnum dr hvert er vel yfir 100. Stor hluti af starfi rédsins snyst um faglegt mat & pessum
visindaumsdknum auk annars undirbtinings fyrir Gthlutun styrkja ur sjddnum. Mégulega meetti thuga ad setja & laggirnar sértakt
fagradd Visindasjods sem myndi sjd um mat & umsoknum. Pad metti jafnvel horfa til hlutverks og fyrirkomulags fagréda innan
annarra sambeerilegra stofnana innanlands og utan. P4 metti skoda ad fela 6drum adilum en Visindaradi ad halda utan um
framkvaemd vidburdarins Visindi d vordégum, og jafnvel endurskoda pann vidburd lika. Visindardd myndi po &fram hafa veg og
vanda af tillégugerdum vardandi visindatengdar heidranir & Landspitala.

Pad er einnig komin timi & endurskodun 4 styrkja- og Uthlutunarreglum Visindasjods Landspitala. Nuverandi styrkjaupphaedir tr
sjodnum eru ekki naegilega hdar til bess ad raunhaeft sé ad hanna metnadarfull visindaverkefni med naegilega miklu nynaemi til
ad fa birtingu f visindaritum med hdan &hrifastudul. Enda syna nidurstédur nylegra kannana ad visindagreinar med nidurstodum
rannsékna sem stundadar eru 4 Landspitala 4 faerri tilvitnanir en & drum &dur. Ahrifamesta adgerdin til ad sntia pessari préun vid
er ad bua til meiri tima fyrir visindafélk spitalans til ad stunda visindarannsdknir og gera pé krofu ad timanum sé varid i rannsdknir
sem hafa mikid alpjodlegt visindalegt gildi og nynaemi. Samhlida pyrfti ad breyta Uthlutunarstefnu Visindasjéds Landspitala pannig
ad dthlutanir Ur sjodnum midist vid fulla flarmognun verkefna. Ad dbreyttu myndi st breyting kalla & faekkun styrktra verkefna,
sem pyddi ad oraunhaft vaeri ad leyfa fleiri en eina styrkumsdkn fra hverjum visindamanni.

Naudsynlegar breytingar & Uthlutunarreglum Visindasjodsins eru ekki hvad sist mikilvaegar & peirri vegferd Landspitala ad sannfeera
stiornmalafolk og adra radandi adila i pjodfélaginu um ad auka fjarframlég til visindarannsdkna & Landspitala. Markmidid er ad
a.m.k. 3% af veltu spitalans verdi sérmerkt visindastarfi. Sem er markmid sem framkvamdastjorn Landspitala setti sér ad nd innan
5 dra, med sampykkt Visindastefnu Landspitala arid 2019. Pessu markmidi erum vid jafnlangt fré ad né arid 2023 og vid vorum
arid 2019. Skyringarnar a bvi eru eflaust margar og flestar gildar. Liklega vegur par pyngst ad Landspitali er ekki buinn ad negla
nidur kvednar leidir ad pessu markmidi. Eins og i vel hdnnudu og skipulogdu visindaverkefni pa parf ad hafa markmid og tilgang,
akveda adferdir, framkveemd og hlutverkaskipan, og setja upp vel skilgreindar tima- og drangurstengdar vordur. Petta vantar.
Landspitali er binn ad setja sér markmid en pad vantar adgerdardaetlun. Til ad na eyrum peirra sem rdda fjdrmagninu, og til ad
skapa traust 4 getu okkar til ad hdmarka nytingu & fjarmunum atludu visindastarfi, pa purfum vid @ Landspitala ad gera betur.
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VISINDARAD 2022

Résa Bjark Barkardéttir (formadur),
ndtttrufraedingur, yfirmadur rannséknastofu i
sameindameinafreedi 4 meinafraedideild,
Rannséknarpjonustu og kliniskur préfessor.

Gudrin Kristjansdaéttir, hjukrunarfreedingur,
forstddumadur freedasvids 4 kvenna- og
barnapjonustu og professor vid Haskdla Islands.

Hans Témas Bjérnsson, yfirlaeknir & erfda- og

professor vid Haskola fslands.

Jona Freysdéttir, nétturufreedingur vid
onaemisfreedideild, Rannsoknarbjonustu og
professor vid Haskdla Islands.

Ingibjorg Gunnarsdottir, naeringarfreedingur,
deildarstjori Neeringarstofu,
Skurdlaekningapjonustu og professor vid Haskola
islands.

VARAMENN 2022:

Audna Agustsdattir, sérfraedingur i hjikrun, menntadeild.

Inga Reynisdottir, natttrufreedingur, meinafreedideild og kliniskur
professor vid Haskola [slands.

Ingibjérg Jona Gudmundsdattir, yfirleknir, hjartadeild og lektor
vid Héskola islands.

Maria Kristin Jonsdottir, sélfreedingur, salfraedibjonustu  og
professor vid Haskdlann { Reykjavik.

Rannveig Jona Jonasdattir, sérfreedingur i hjdkrun, gjorgaeslu og
lektor vid Haskola islands.

3 Visindardd Landspitala

sameindaleeknisfraedideild, Rannsoknarpjonustu og

Marianne Klinke, hjukrunarfraedingur,
forstodumadur freedasvids & Kennslu-og
rannsoknardeild, Skrifstofu medferdarsvids og
désent vid Haskola islands.

Sigurbergur Karason, yfirleknir & svaefinga- og
gjorgaeslulaekningum, Skurdstofum og gjérgaeslu
og professor vid Haskola islands. Haetti i lok
arsins.

Sigurdur Gudjénsson, sérfraedileknir a
bvagfaeraskurdlaekningum,
Skurdlaekningabjonustu og lektor vid Haskola
islands. Haetti  september.

Sigridur Zoega, deildarstjori, Verkjateymi og
désent vid Haskola islands.

Starfsmadur visindardds
Valgerdur Margrét Backman, nattrufraedingur

ls |
) L

Valtyr Stefdnsson Thors, sérfraedileeknir, barnalaekningum og
lektor vid Haskola islands.

por Eysteinsson, nétturufraedingur, augnlekningum og préfessor
vid Héskola islands.

porunn Jonsdéttir, sérfreedilaeknir, gigtlaekningum og lektor vid
Haskola islands.

porunn Sch. Eliasdéttir, forstédumadur fraedasvids, svaefingu og
désent vid Haskola islands.




STARFSEMI 2022

HELSTU VERKEFNI VISINDARADS A ARINU

FUNDIR VISINDARADS
Fundir radsins voru 11 talsins & arinu 2022. Fundir eru skipulagdir fram f timann vid upphaf hverrar vinnulotu og voru arid 2022 allir haldnir
a fjarfundaformi til hagraedingar fyrir rddsmenn. Starfsmadur rédsins tekur saman fundargerdir. Fundargerdir Visindardds munu verda gerdar
adgengilegar & vef radsins.

UMSJON OG MATSFERLI STYRKJA VISINDASIODS LANDSPITALA

Visindarad sér um faglegt mat & visindaumsdknum i Visindasjod Landspitala og & grundvelli bess er styrkjum Uthlutad til ad vinna ad
framkveemd visindarannsokna & spitalanum. Visindarad dkvedur umgjord utan um umsoknar- og matsferli umsokna f Visindasjod dsamt gerd
styrkja og styrkjaflokka i samraemi vid stefnu Visindasjods. Byggt a reynslu fyrra ars pa fer radid yfir og uppfeerir regluverk, texta og gerd
umsoknareydublada dsamt leidbeiningum, til samreemis vid pé stefnu. Visindardd akvedur innihald og gerd umsdknareydublada i samreemi
vid &herslur sjodsins dsamt regluverki og leidbeiningum. Pad akvedur aherslupztti i mati og leidbeiningum fyrir ytri matsadila dsamt gerd
stadlada matsblada fyrir rddsmenn og ytri matsadila til ad audvelda samramingu & mati umsokna og einkunnagjof. Vid pessi verkefni nytur
bad adstodar starfsmanns radsins, sem einnig heldur utan um rafraena styrkumsoknarkerfi spitalans, dsamt pvi ad halda utan um og leidbeina
umsaekjendum i umsoknarferlinu og matsadilum i matsferlinu. Styrkjatthlutunarferlid dsamt utanumhald og undirbuning & vidburdum
tengdum styrkdthlutunum er  héndum starfsmanns rédsins, og framkvaemt i samradi vid radid.

Auglyst var eftir umsoknum um rannsoknarstyrki (styrkjaflokkur A) vegna vortthlutunar Ur Visindasjodi Landspitala pann 16. desember 2021
og var umsoknarfrestur til 31. jantar 2022. Sjédnum barust 90 umsdknir, par af rimlega pridjungur umsoknir til framhaldsverkefna. Allar
umsoknir eru metnar m.t.t skilyrda Visindasjods sem settar eru fram f leidbeiningum sjodsins og m.tt. gaeeda umsokna, visindalegs gildis og
visindalegrar reynslu og haefni umsakjenda. Utanadkomandi matsadilar eru fengnir til ad meta umsoknir og gefa einkunn skv. matsbladi
Visindarads.

Auglyst var eftir umsoknum til Visindasjods um styrki til handa ungu starfsfélki Landspitala til kliniskra rannsokna (styrkjaflokkur B) pann 19.
september og var frestur til ad skila inn umsokn 28. oktdber 2022. Sjédnum bérust 14 umsdknir par af ein umsdkn um framhaldsverkefni.

VAL A HEIDURSVISINDAMANNI LANDSPITALA

Heidursvisindamadur Landspitala er valinn & &ri hverju af Visindaradi. Arid 2022 auglysti Visindarad eftir tilnefningum til heidursverdlauna fra
starfsfolki Landspitala um midjan jantar og var umsdknarfrestur til 28. febrtiar. Radsmenn hafa veg og vanda af yfirferd tilnefninga og er lagt
mat & drangur vidkomandi visindamanns i rannsoknum sinum dsamt frumleika og sjélfstaedis i visindastérfum hans. Horft er til fjdlda birtinga
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i godum erlendum fagtimaritum, fj6lda greina sem vidkomandi er fyrsti eda sidasti hofundur og fjolda tilvisana i birtar greinar, 6flunar stdrra
styrkja hérlendis sem erlendis og pétttoku og drangurs i erlendu samstarfi. Einnig er horft til framlags visindamanns til eflingar visinda og
visindamenningar innan Landspitala, greinafjélda sem byggir & rannséknum innan spitalans, fjélda tilvitnana i bar greinar og fjoldi Utskrifadra
meistara- og doktorsnema.

Auglyst eftir tilnefningum um
heidursvisindamann Landspitala 2023

it 22, fobrdar 2023, adalstartsite

UMSJON OG YFIRFERD INNSENDRA AGRIPA VEGNA VISINDA A VORDOGUM

Auglyst var eftir dgripum veggspjalda visindaverkefna i lok jantiar og var frestur til innsendingar 14. mars. Fj6ldi innsendra dgripa var 41 og
voru 39 &grip sampykkt til birtingar { fylgiriti Laeknabladsins dsamt &varpi formanns Visindarads og dagskré Visindi & vordégum. Asteda
hofnunar agripa til birtingar er i flestum tilfellum st ad rannsokn er metin sem gaedaverkefni en ekki visindaverkefni. Visindardd metur
visindalegt gildi og gadi allra dgripa og velur 2-3 4grip sem hljéta kynningu og peningaverdlaun & Visindi a vordogum.

i medfylgjandi tengli er haegt ad skoda innsend &grip.

Fylgirit 111 | Leeknabladid (laeknabladid.is)

Fjoldi dgripa var nokkur meiri en &rid & undan en samanborid vid &rin par @ undan virdist sem fjlda innsenda agripa fari faekkandi, sjé
stdlparitid hér ad nedan.

FJOLDI INNSENDRA AGRIPA MILLI ARA
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VAL A UNGUM VISINDAMANNI LANDSPITALA

Val & ungum visindamanni Landspitala er i hondum Visindardds. Samhlida auglysingu eftir dgripum veggspjalda er auglyst eftir tilnefningum
il heidursnafnbotarinnar ,Ungur visindamadur Landspitala” ar hvert. Val & ungum visindamanni byggir & ferilskra hans og ritalista og pa
adallega greinum par sem vidkomandi er fyrsti eda sidasti hofundur. ba er einnig horft til visindalegs gildis pess verkefnis og gaeda pess agrips
sem vidkomandi sendir inn. Arid 2022 voru tilnefningar 8 talsins og mat Visindarad tilnefningamar.
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https://www.laeknabladid.is/fylgirit/fylgirit/2022/fylgirit-111/
https://www.laeknabladid.is/fylgirit/fylgirit/2022/fylgirit-111/

Agrip vie til a Visindum a 6gum sem haldid verdur 26. april 2023 /Tilnefning til vidur ingarinnar ,Ungur vi L 2023"
Innsent agrip skal eingongu kynna isit en ekki p eda i

Agrip skal vera  islensku, nema i peim tilfellum par sem fyrsti hofundur er ekki islenskumzlandi.

Ef fyrsti hfundur agrips vill koma til greina sem Ungur visi L 2023 fyllir hann skilmerkilega Gt pann hiuta eyBublads sem vid a.

. Visindaraa fer yfir og metur innsend agrip og askilur sér rétt til pess ad hafna peim agripum sem uppfylla ekki kréfur um visindalegt innihald eda ekki er vandaa til.

Innsend dgrip eru grunnur vals & til ognemaal fyrir

Sampykict agrip verda birt & rafranu formi  fylgibladi Laeknabladsins. Vanda skal til malfars; Agrip verda birt eins og bau eru send inn.

Leidbeiningar um gerd agripsins er ad finna nedar  eydubladinu. Leidbeiningar um tfyllingu eydublads og i i ad i i i inu (2) vid hern li g & innri vef  hér).

FRESTUR TIL AP SKILA INN AGRIPUM ER TIL MIDN/ETTIS FOSTUDAGINN 10. MARS 2023.
Frekari upplysingar veitir Valgerur M. Backman, s. 5431410/8646147, visindarad@landspitalls.

VISINDI A VORDOGUM - SKIPULAGNING, DAGSKRARGERD OG FRAMKVAMD

Visindi & vordogum er drleg uppskeruhatid visinda & Landspitalanum. Megintilgangur Visinda & vordogum er ad skapa vettvang fyrir starfsfolk
Landspitala til a0 hittast og gefa sér tom til ad reeda um visindi og kynna sér hvad adrir 4 spitalanum eru ad fast vid i rannsoknum sinum.
Skipulagning hatidarinnar og akvordun um dagskralidi er i handum Visindarads. Framkvaemd hatidarinnar er i hondum starfsmanns radsins, i
samradi vid formann visindarads. | undanfara Visinda & vordégum 2022 fér fram vidamikil undirbiningur i umsjén starfsmanns rédsins. Ber
bar helst ad nefna samstarf vid samskiptadeild Landspitala bar sem unnid var ad upptoku vidtala vid heidursvisindamann og ungan
visindamann, myndatokum, skipulagi @ beinu streymi, auglysingagerd og birtingu auglysinga, grafiskri hénnun auglysinga og vefsidu hatidar
auk samantekta fyrir vefsiduna og sidu veggspjaldasyningar, samantekt 4 télulegum gognum til upplysinga og fréttum frd lidnu ari.

UHLUTUN UR BIRTINGASJODI LANDSPITALA

Birtingarsjodur Landspitala tthlutadi teeplega 3 milljdnum kréna & 6dru starfsari sinu. Umsdknir sem bérust til sjodsins & arinu voru 40 talsins
og voru 30 umsoknir afgreiddar & arinu. Styrkirnir foru til 15 hofunda greina og 19 mismunandi birtra greina. Af Gthlutudum styrkjum voru 8
vegna birtingar sem fyrsti héfundar ad grein og 14 vegna birtingar sem sidasti hofundur ad grein. Rimlega 90% styrkjanna voru vegna birtinga
i timaritum af flokki A; timarit i yfir 75% flokki dhrifastuduls (Q1) i viskomandi fraedigrein. 8 umsdknum um styrk var hafnad af stjorn sjodsins.
Helstu &staedur héfnunar voru ad um var ad reeda yfirlitsgreinar sem ekki eru styrktar skv. reglum sjddsins, ekki eru styrktar fleiri en 3
greinabirtingar 4 ri frd sama hofundi, aldur greina samreemdist ekki reglum sjédsins eda hofundar greina tengdu sig ekki vid Landspitala 4
greininni.

Markmid Birtingasjods er ad stydja frekar vid visindastarf starfsfolks Landspitala, med pvi ad hvetja visindafolk til ad birta rannsdknir sinar
erlendum timaritum med hdan &hrifastudul og verja tima sinum i leidandi hlutverki i metnadarfullum rannsoknarverkefnum. Styrkir sem veittir
eru Ur sjodnum eru ekki bundnir vid ad greida nidur birtingarkostnad heldur raedur styrkhafinn hvernig hann nytir styrkinn. Dagleg umsjén
sjodsins fyrir hond stjornar Birtingasjods er i hondum starfsmanns visindarads.

UMSOGN [ SAMRADSGATT ALPINGIS - BREYTING A LOGUM UM HEILBRIGBISPJONUSTU

Visindardd fjalladi um drog ad frumvarpi til laga um breytingu & 16gum um heilbrigdisbjonustu nr. 40/2007 um skipun stjornar Landspitala &
fundi sinum pann 25. jandar 2022. Pad var samdoma alit radsmanna ad ekki veeri naegilega skyrt kvedid & hvort visindin attu malssvara i
fyrirhugadri stjorn Landspitala og um pad &lit var fjallad { umségn sem formadur radsins sendi inn i samradsgétt i nafni radsins (sja hér).

VEFSIDA VISINDARADS LANDSPITALA

A drinu hofst vinna vid ad gera drog ad sérstakri vefsidu fyrir Visindardd og Visindasjod i samvinnu vid vefstjéra i samskiptadeild, par sem
saman keemu & einum stad upplysingar um radsmenn, sogu visindarads, tolulegar upplysingar, leidbeiningar til visindamanna hvad vardar
innsendingu umsdkna, mat og annad er kemur ad starfsemi radsins. Vefsida Visindarads hefur litid dagsins ljés, en er enn i vinnslu og er i
umsjon starfsmanns radsins (sjd vefsiou).

6 Visindardd Landspitala



https://samradsgatt.island.is/oll-mal/$Cases/Details/?id=3124&uid=942dc382-9e82-ec11-9bae-005056bcce7e
https://www.landspitali.is/um-landspitala/stjornun-og-skipulag/nefndir-og-rad/visindarad-landspitala/
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Visindarad Landspitala

pverfaglegt rad sem er forstjéra og framkvaemdastjérn til radgjafar um
visindatengd malefni 4 spitalanum og & pad m.a. vid um endurskodun og gerd
tillagna ad visindastefnu Landspitala @ hverjum tima.

Formadur visindarads: Résa Bjork Barkardottir, rosa@landspitali.is ) y .
Starfsmadur visindarads: Valgerdur M. Backman, valgebac@landspitali.is Visindi & vordégum 2023 - { Hringsal 26. april
Erindi til radsins skal senda a tolvupdstfangid: visindarad@landspitali.is

Sjiklingar / Adstandendur Fagfélk Um Landspitala Q

HANDBOK VISINDASIODS

Undanfarin r hefur starfsmadur radsins unnid ad pvi ad safna saman i handbok gagnlegum upplysingum fyrir umsaekjendur styrkja og
matsadila visindaumsokna. Steerstur hluti handbokarinnar verdur samansafn af efni sem Visindarad hefur unnid adur, svo sem leidbeiningar
til umsakjenda um gerd umsdkna, leidbeiningar um mat & umsdknum, stédlud matsblod visindardds og leidbeiningar um einkunnagjof.
Atlunin er einnig ad safna i handbokina gagnlegu efni og tenglum til ad audvelda styrkjagerd. Umsjon og framkveemd er & hendi starfsmanns

radsins.

UTHLUTUN STYRKJA 2022

STYRKJAFLOKKUR A - VERKEFNASTYRKIR TIL REYNDRA VISINDAMANNA A LANDSPITALA

Markmid styrkjaflokks A er efling rannsékna i heilbrigdisvisindum & Landspitala med tthlutun styrkja til metnadarfullra verkefna sem styrt eru
af reyndu visindafolki innan Landspitala. Arid 2022 var tthlutad styrkjum til 82 visindaverkefna samtals 100 milljon kréna. Ur Visindasjodi
Landspitala voru veittar 93 milljonir til 78 verkefna og var medalupphad styrkja taeplega 1,2 milljonir krona. Styrkirnir voru afhentir formlega
af forstjéra spitalans og formanni visindarads & Visindum & vordégum bann 4. mai. | medfylgjandi tengli mé finna upplysingar um hverjir fengu
Uthlutad styrk og par fyrir nedan myndir sem syna samantekt helstu patta sem tengjast umsdknum og umsakjendum.

UTHLUTUN 2022

bbbt | umsokna_| verkefnastyria | njra styrja | framhaidsstyrija | _tramhaigsstyra
framhaldsstyrkja

jarta- og ®@0apjonusta
J0krun og l@kningar
rabbameinspjonusta
venna- og bamapjoénusta

nnur svid

Azekninga- og braabjénusta
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2 2.710.000 8 9.450.000
1 1.370.000 3 4.290.000
7 5.710.000 2 2.770.000
1 250.000
9 9.430.000 3 4.200.000



https://www.landspitali.is/library/Sameiginlegar-skrar/Gagnasafn/Um-Landspitala/Sjodir/Visindasjodur-LSH/visindasjodur_landspitala_styrkir_mai_2022.pdf
https://www.landspitali.is/library/Sameiginlegar-skrar/Gagnasafn/Um-Landspitala/Sjodir/Visindasjodur-LSH/visindasjodur_landspitala_styrkir_mai_2022.pdf

Uthlutun eftir starfsgreinum

Hjikmnarfraedingur 8,5%
Verkfraedingur 6,1%

13jupjalfi 1,290

Silfredingur 4,9%
Lifeindafraedingur 1,29

Neringarfredingur 3,7% Lyfjafrdingur 1,20

Nittirufraedingur 17,1%

Laknir 56,1%

Uthlutun eftir svidum/deildum

Gedpjonusta

Hjarta- og sdapjonusta
Hjukrun og lekningar
Krabbameinspjénusta

Kvenna- og bamapjonusta

Lyfjabjénusta

Mecferdarsvid
Rannsoknapjonusta
Skurdlzskningapjénusta
Skurdstofur og gorgeesla

Oldrunar- og endurhzefingarpjonusta

2] 5%

Fjoldi styrkumsokna og athlutanir milli dra
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0
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MINNINGARGJAFASJODUR LANDSPITALA [{SLANDS

Minningargjafasjodur Landspitala islands (MLI) var stofnadur arid 1916. Tilgangur sjédsins er ad studla ad beettri medferd sjuklinga, m.a. med
styrkveitingum til peirra eda adstandenda peirra og til teekjakaupa fyrir sjukrahts og/eda til valinna verkefna & vegum Landspitala. Sjodurinn
hefur Uthlutad verdlaunastyrkjum til visindafolks Landspitala i tengslum vid dthlutun tr Visindasjodi. Valdir umsaekjendur styrkja til Visindasjods
hafa ar hvert sidan 2019 (fyrir utan 2021) fengid verdlaunastyrk tr sjddnum sem nemur umsottri sampykktri upphaed til Visindasjéds og eru
verdlaunahafar valdir af stjorn sjodsins eftir dbendingu fré Visindaradi Landspitala. Heildarupphaed styrkja sem sjédurinn hefur tthlutad til
verdlaunaverkefna er rimlega 14 milljonir krona.

Arid 2022 uthlutadi Minningargjafasjodur Landspitala til figurra metnadarfullra verkefna ad heildarverdmeeti ramar 7 milljénir kréna.
Styrkpegar &rid 2022 voru Bylgja Hilmarsdottir, nattirufraedingur, Erla Kolbrin Svavarsdattir, forstsdumadur og préfessor vid Haskola islands,
Jéna Freysdattir, néttarufraedingur og professor vid Haskdla islands og Oddur Ingimarsson, sérfraedilaeknir og lektor vid Haskola islands.
Verdlaunastyrkirnir voru afhentir & Visindum & vordégum pann 4. mai.

STYRKJAFLOKKUR B - VISINDASJODSSTYRKIR TIL UNGS VIiSINDAFOLKS A LANDSPITALA

Markmid styrkjaflokks B er ad efla kliniskar rannsoknir & Landspitala og stydja vid rannsoknarvirkni ungra visindamanna. Styrkjunum er atlad
ad gera ungu visindaménnunum kleift ad taka launalaust leyfi fré kliniskum storfum sinum til ad stunda rannsoknir. Uthlutad var styrkjum til
9 verkefna, ad heildarfjarhaed rdmlega 15 milljonir krona. Afhending styrkjanna for fram vid hétidlega athofn pann 8. desember. Willum por
porisson, heilbrigdisradherra, flutti dvarp og Rundlfur Palsson, forstjori og Rdsa Bjork Barkardottir formadur Visindarads, afhentu styrkina.
Fundarstjori var Jona Freysdéttir, onaemisfreedingur & Onamisfraedideild Landspitala, professor vid Haskdla Islands og medlimur i
visindaradinu. Nokkrir af ungu visindaménnunum fluttu kynningu & rannséknarverkefni sinum. | medfylgjandi tengli er haegt ad finna
upplysingar um hverjir fengu thlutad styrkjum, UTHLUTUN 2022

VISINDI A VORDOGUM 2022

Uppskeruhatid visindanna a Landspitala, Visindi & vordogum, var haldin pann 4. mai i Hringsal Landspitala og var athofn streymt beint. Willum
por Porisson, heilbrigdisradherra, setti hétidina og &varpid hétidargesti. Heidursvisindamadur Landspitala &rid 2022, Helgi Jonsson,
serfreedingur i gigtarleekningum vid lyflaeekninga- og brddabjonustu Landspitala, var kynntur til ségunnar og hélt hann fyrirlestur um visindalegan
arangur sinn. Sigridur Gunnarsdottir, framkvaemdastjori hjukrunar og fundarstjori kynnti sidan Birtingasjod Landspitala, tilurd hans og stofnun.
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https://www.landspitali.is/um-landspitala/fjolmidlatorg/frettir/stok-frett/2022/12/08/Visindasjodur-Landspitala-styrkir-niu-unga-visindamenn-til-kliniskra-rannsokna/

Tveir styrkpegar ur sjodnum voru valdir til ad halda kynningar um efni visindagreina sem sjodurinn hafdi styrk & arinu. Fundastjori opnadi
formlega veggspjaldavef hétidarinnar og kynnti fyrir hénd Visindarads val & verdlaunadgripum hétidarinnar, en pau eru valin Ur hopi innsendra
agripa. Prir visindamenn fengu verdlaun i formi fjdrinneignar til greidslu kostnadar vid kynningu & verkefnum sinum innanlands og/eda utan.
Veggspjold teeplega 40 visindamanna voru til synis fyrir framan Hringsal og gafst fundargestum taekifaeri 4 ad skoda pau og reeda vid héfunda
beirra i kaffihléi. Ad loknu kaffihléi dvarpadi fundarstjori, Sigridur Gunnarsdottir, fyrir hénd sjodstjornar Minningargjafasjéds Landspitala [slands
hétidargesti og tilkynnti um styrkbega sjodsins arid 2022. Fjérir visindamenn fengu styrk og tveir peirra kynntu stuttlega verkefni sin. P4 var val
a Arnari Braga Ingasyni sem Ungum Visindamanni & Landspitala 2022 kynnt og hélt hann  kj6lfarid stutta kynningu a visindaverkefnum sinum.
Ad lokum kynnti formadur Visindarads Landspitala nidurstodur Ur matsferli radsins & umsoknum til Visindasjods Landspitala og i framhaldinu
afhenti forstjéri formlega rannsoknarstyrki ur sjodnum.

Visindi 4 vordogum er uppskeruhatid visinda & Landspitalanum og er afrakstur vinnu visindardds til kynningar & visindastarfi innan spitalans.
Hatidinni hefur verid streymt beint sidustu prjd dr og eru upptokur af hatidinni og einstokum fyrirlestrum adgengilegar 4 vef spitalans. A vef
hétidarinnar eru einnig ad finna helstu fréttir & svidi visindastarfs & spitalanum sem birst hafa & innri og ytri vef Landspitala, sem og ymis t6luleg

yfirlit.

VEGGSPJALDAKYNNING A VISINDUM A VORDOGUM
Veggspjold sem kynnt voru & hétidinni eru einnig adgengileg & rafreenu formi & vefsidu hatidarinnar sem studlar ad auknum synileika

Kerfislaeg sdakolkun veldur

{} skerdingu a blodfladi til heila
LAWDSPITAL Marianne Gardarscottir'*, Sigurtur Sigurdsson’, Thor
3, S jur Gudnason®’.
“Landspail, "Hjartavernd, Maskoll istands.

e
LANDSPH AU

Newbon Scmnlng = cys“c A,J —_—
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LIZETTE MARCHADESCH MARGRET INDRA DADADOTTIR MARIANNA GARDARSDOTTIR -ER VERDLAUNAHAFI

Newborn Screening for Cystic Fibrosis in Nygengi blazdasega i kjolfar baklunar- og Kerfislaeg 23akolkun veldur skerdingu a
Iceland; a Pilot Study kvidarholsskurdadgerda a Landspitala blédflaedi til heila

arin 2010-2020.

visindastarfs & Landspitala. Agrip veggspjaldanna eru einnig ar hvert birt i fylgiriti Laeknabladsins. Mikilveegt er ad starfsfélk og annad dhugafélk
hafi teekifeeri til ad kynna sér paer visindarannsdknir sem stundadar eru 4 spitalanum og ad taka patt  Visindi & vordogum er ekki sidur mikilveegt
fyrir pad starfsfolk spitalans sem er ad stiga sin fyrstu skref i rannséknum.

DAGSKRA VISINDA A VORDOGUM 2022

11 Visindarad Landspitala



https://www.landspitali.is/library/Sameiginlegar-myndir/Stodsvid/Visindi-og-menntun/Visindi-a-vordogum/Visindi_a_vordogum_Dagskra2022.jpg

FYLGIRIT [ /EKNABLABSINS 2022

VEFSiDA VISINDA A VORDOGUM 2022

VEFSIDA VEGGSPJALDA 2022

YFIRLIT STYRKUTHLUTUNAR UR VISINDASIOBI LANDSPITALA 2022

UM VISINDASJOD LANDSPITALA

Visindasjodur Landspitala-haskdlasjukrahtss var stofnadur arid 2001 vid sameiningu visindasjoda Landspitala og Sjukrahtss Reykjavikur (sjd
skipulagsskrd) og voru fyrstu styrkveitingar Ur sameinudum sjédunum 4 arinu 2002. Visindasjodur veitir styrki ir sjddnum byggt 4 tillogum fra
Visindarddi Landspitala sem hefur yfirumsjén med mati umsokna til sjodsins hverju sinni.

STJORN VISINDASJODS LANDSPITALA 2022

Rundlfur Pélsson, forstjori

Olafur Baldursson, framkveemdastjori leekninga/Témas Por Agustsson settur framkvaemdastjori leekninga fré juli 2022.

Olafur D. Andrason, framkveemdastjéri skrifstofu figrmala.

Résa Bjork Barkardéttir, yfirmadur sameindameinafraedi meinafreedideildar og Kliniskur préfessor vid Haskdla islands.

Sigridur Gunnarsdattir framkveemdastjori hjukrunar/Hrund Scheving Thorsteinsson settur framkvaemdarstjori hjukrunar fré sept. 2022
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https://www.laeknabladid.is/fylgirit/fylgirit/2022/fylgirit-111/
https://www.laeknabladid.is/fylgirit/fylgirit/2022/fylgirit-111/
https://www.landspitali.is/fagfolk/radstefnur-og-malthing/visindi-a-vordogum-safnsida/visindi-a-vordogum-2022/?
https://www.landspitali.is/fagfolk/radstefnur-og-malthing/visindi-a-vordogum-safnsida/visindi-a-vordogum-2022/?
https://www.landspitali.is/default.aspx?pageid=1e87a37d-e1b7-46a4-b1eb-e4512b39527c
https://www.landspitali.is/default.aspx?pageid=1e87a37d-e1b7-46a4-b1eb-e4512b39527c
https://www.landspitali.is/library/Sameiginlegar-skrar/Gagnasafn/Um-Landspitala/Sjodir/Visindasjodur-LSH/visindasjodur_landspitala_styrkir_mai_2022.pdf
https://www.landspitali.is/library/Sameiginlegar-skrar/Gagnasafn/Um-Landspitala/Sjodir/Visindasjodur-LSH/visindasjodur_landspitala_styrkir_mai_2022.pdf
https://www.landspitali.is/library/Sameiginlegar-skrar/Gagnasafn/Um-Landspitala/Sjodir/Visindasjodur-LSH/Skipulagsskr%C3%A1%20V%C3%ADsindasj%C3%B3%C3%B0s%20LSH%20-%202001.pdf
https://www.landspitali.is/library/Sameiginlegar-skrar/Gagnasafn/Um-Landspitala/Sjodir/Visindasjodur-LSH/Skipulagsskr%C3%A1%20V%C3%ADsindasj%C3%B3%C3%B0s%20LSH%20-%202001.pdf
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Utgefandi Landspitali mai 2023 - Visindadeild - Valgerdur Margrét Backman - Liésmyndir: Porkell Porkelsson - Forsida: ris Jonsdottir
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