
VÍSINDASTARF 
Á LANDSPÍTALA 

2014
Umhyggja  Fagmennska  Öryggi  Framþróun



2 LANDSPÍTALI  |  VÍSINDASTARF  2014

Efnisyfirlit

Ávarp . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4

Yfirlit .yfir .vísindastörf .á .Landspítala .2014  .  .  .  .  .  .  .  . 8
Augnlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8
Barnalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 9
Bráðalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10
Bæklunarskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Endurhæfingarlæknisfræði/Sjúkraþjálfun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Læknisfræðileg.endurhæfing. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Sjúkraþjálfarar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Fæðinga-.og.kvensjúkdómafræði . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 12
Meðgöngu-.og.fæðingafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 12
Geðsjúkdómafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13
Almenn.geðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13
Barna-.og.unglingageðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14
Sálarfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 15
Krabbameinslæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16
Lífefna-.og.sameindalíffræði . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 17
Lyflæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18
Blóðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18
Gigtarlæknisfræði. . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 19
Hjartalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 21
Húð-og.kynsjúkdómalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 23
Innkirtlalæknisfræði . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 23
Lungnalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 24
Meltingarlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 26
Nýrnalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 27
Smitsjúkdómalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 28
Meinafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 29
Myndgreining. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 30
Ónæmisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 31
Skurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Barnaskurðlækningar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Háls-.nef.og.eyrnaskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Heila-.og.taugaskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Hjarta-.og.lungnaskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Skurðlæknisfræði.brjósta,.innkirtla.og.meltingarfæra. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 34

Þvagfæraskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 34
Æðaskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 35
Svæfinga-.og.gjörgæslulæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 35
Sýklafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 36
Sýklafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 36
Veirufræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 37
Taugasjúkdómafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 37
Öldrunarlæknisfræði . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 37
Blóðbankinn. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 38
Eðlisfræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 39
Félagsráðgjafar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 39
Geislafræðingar . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 40
Iðjuþjálfun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 40
Lyfjafræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 40
Náttúrufræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 40
Næringarfræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 44
Sálgæsla.presta.og.djákna. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 46
Talmeinafræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 46
Verkfræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 46
Barnahjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 47
Bráðahjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 47
Endurhæfingarhjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 48
Fjölskylduhjúkrun. . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 48
Geðhjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 49
Hjúkrun.aðgerðasjúklinga . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 50
Hjúkrun.langveikra.fullorðinna . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 50
Hjúkrunarstjórnun . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 51
Krabbameinshjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 52
Kynheilbrigði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 52
Skurð-,.svæfinga-.og.gjörgæsluhjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 52
Upplýsingatækni.í.hjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 53
Öldrunarhjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 53
Ljósmóðurfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 53
Skrifstofa.framkvæmdastjóra.fjármálasviðs. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54
Skrifstofa.forstjóra. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54
Skrifstofa.rekstrarsviðs. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54
Skrifstofa.Vísinda-.og.þróunarsviðs. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54



3LANDSPÍTALI  |  VÍSINDASTARF  2014

Almenn.geðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13
Augnlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8
Bæklunarskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Barnahjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 47
Barnalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 9
Barna-.og.unglingageðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14
Barnaskurðlækningar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Blóðbankinn. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 38
Blóðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18
Bráðahjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 47
Bráðalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10
Eðlisfræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 39
Endurhæfingarhjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 48
Endurhæfingarlæknisfræði/Sjúkraþjálfun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Fæðinga-.og.kvensjúkdómafræði . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 12
Félagsráðgjafar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 39
Fjölskylduhjúkrun. . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 48
Geðhjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 49
Geðsjúkdómafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13
Geislafræðingar . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 40
Gigtarlæknisfræði. . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 19
Háls-.nef.og.eyrnaskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Heila-.og.taugaskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Hjartalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 21
Hjarta-.og.lungnaskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Hjúkrun.aðgerðasjúklinga . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 50
Hjúkrunarstjórnun . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 51
Hjúkrun.langveikra.fullorðinna . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 50
Húð-og.kynsjúkdómalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 23
Iðjuþjálfun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 40
Innkirtlalæknisfræði . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 23
Krabbameinshjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 52
Krabbameinslæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16
Kynheilbrigði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 52
Læknisfræðileg.endurhæfing. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Lífefna-.og.sameindalíffræði . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 17

Ljósmóðurfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 53
Lungnalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 24
Lyfjafræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 40
Lyflæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18
Meðgöngu-.og.fæðingafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 12
Meinafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 29
Meltingarlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 26
Myndgreining. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 30
Næringarfræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 44
Náttúrufræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 40
Nýrnalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 27
Öldrunarhjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 53
Öldrunarlæknisfræði . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 37
Ónæmisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 31
Sálarfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 15
Sálgæsla.presta.og.djákna. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 46
Sjúkraþjálfarar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11
Skrifstofa.forstjóra. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54
Skrifstofa.framkvæmdastjóra.fjármálasviðs. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54
Skrifstofa.rekstrarsviðs. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54
Skrifstofa.Vísinda-.og.þróunarsviðs. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54
Skurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33
Skurðlæknisfræði.brjósta,.innkirtla.og.meltingarfæra. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 34
Skurð-,.svæfinga-.og.gjörgæsluhjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 52
Smitsjúkdómalæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 28
Svæfinga-.og.gjörgæslulæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 35
Sýklafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 36
Sýklafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 36
Talmeinafræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 46
Taugasjúkdómafræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 37
Upplýsingatækni.í.hjúkrun. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 53
Veirufræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 37
Verkfræðingar. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 46
Þvagfæraskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 34
Æðaskurðlæknisfræði. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 35

Yfitlit .yfir .vísindastörf .á .Landspítala .2014 .í .starfrófsröð



4 LANDSPÍTALI  |  VÍSINDASTARF  2014

Hvatar .og .latar .í .vísindarannsóknum
Á.þessu.vori. er.uppskeruhátíð. vísinda.á.Landspítala.haldin. í.
15 ..skipti ..Árið.hefur.verið.viðburðaríkt.í.sögu.spítalans,.en.þar.
hafa.skipst.á.skin.og.skúrir ..Kjaradeilur.og.verkföll.hafa.sett.svip.
sinn.á. starfsemina,. en. jafnframt.hefur. verið.blásið. til. sóknar.
í.endurnýjun. tækja.og.húsakosts ..Vísindamenn.á.spítalanum.
hafa.haldið.áfram.ötulu.starfi.sínu,.kennslu.og.rannsóknum ..

Á.árinu.gengu.í.gildi.ný.lög.um.vísindarannsóknir.sem.að.mati.
undirritaðs.marka.tímamót,.þar.sem.markvissari.nálgun.verður.
beitt. en. áður. var. í. umsóknaferli. og. leyfisveitingum .. Vonir.
standa.til.að.með.hinum.nýju.lögum.verði.rannsakendum.gert.
kleift.að.verja.auknum.tíma.í.framkvæmd.verkefnanna.sjálfra.
og.úrvinnslu.á.niðurstöðum ..Með. lögunum.er.einnig.opnað.
fyrir.möguleika.á.starfrækslu.svokallaðs.leitargagnagrunns.fyrir.
fræðimenn.í.klínískum.greinum.og.jafnframt.er.gert.ráð.fyrir.
að. varðveita. megi. gögn. sem. safnað. hefur. verið. með. mikilli.
fyrirhöfn. í. sérstöku. safni. heilbrigðisupplýsinga,. sé. leyfi. veitt.
fyrir. því .. Að. mörgu. leyti. er. um. hliðstæðu. við. lífsýnasafn. að.
ræða ..Þannig.verður.vonandi.komið.í.veg.fyrir.að.mikilvægum.
gögnum.sé.eytt,.aðeins.til.að.skrá.þau.aftur.síðar.með.mikilli.
fyrirhöfn.ef.fleiri.rannsóknaspurningar.vakna ..

Margt.fleira.hefur.þokast. í. rétta.átt .. Í. árslok.2014.var. ráðinn.
tölfræðingur. til. starfa. á. spítalanum,. en. enginn. slíkur.
starfsmaður.hefur.verið.hér.við.störf.um.árabil ..Tölfræðingurinn.
sinnir. kennslu. og. ráðgjöf. til. rannsakenda. og. nú. þegar. hafa.
verið. haldin. námskeið. í. notkun. tölfræðiforrita. sem. hafa.
verið. fjölsótt .. Þá. hefur. Klínískt. rannsóknasetur. staðið. fyrir.
námskeiðum. í. góðum. klínískum. starfsháttum,. en. þekking. á.
því.sviði.er.forsenda.þess.að.unnt.sé.að.framkvæma.klínískar.
lyfjaprófanir.hér.á.sjúkrahúsinu ..Sem.fyrr.stendur.bókasafnið.
fyrir. margháttaðri. kennslu,. m .a .. í. notkun. skráningarforrita.
fyrir.tilvitnanir ..Ljóst.er.að.mikil.eftirspurn.er.eftir.allri.þessari.
þjónustu.og.mikilvægt.að.efla.hana.enn.frekar .

Í. þrengingum. undanfarinna. ára. hafa. innviðir. spítalans. látið.
á.sjá.eins.og.flestum.má.vera. ljóst.af.umræðu.undanfarinna.
mánaða ..Þar.ber.hæst.húsakost.og.nýliðun.starfsfólks ..Ýmislegt.
bendir.til.að.framlag.spítalans.til.rannsókna.og.þróunarstarfs.hafi.
dregist.of.mikið.saman.og.sé.verulega.undir.þeim.viðmiðum.
sem.tilgreind.eru.í.vísindastefnu.LSH.og.almennt.viðurkennd.
hjá.öðrum.háskólasjúkrahúsum.á.Norðurlöndunum ..

Nýlegar. tölur. benda. til. að. fjöldi. birtra. greina. frá. LSH. sem.
skráðar. eru. í. alþjóðlega. gagnagrunninn. Scopus. hafi. dregist.
saman.milli. ára. líkt.og. í. fyrra ..Ráðast.þarf. í.nánari.greiningu.
á. orsökum. þessa. og. leita. leiða. til. úrbóta .. Margir. hafa. bent.
á. að. réttir. hvatar. þurfi. að. vera. til. staðar. fyrir. rannsakendur.
svo. vel. takist. til,. þ .e .. tími,. fjármagn. og. aðstaða. til. að. sinna.
verkefninu .. Ef. allt. þetta. er. af. skornum. skammti. er. hægt. að.
tala.um.neikvæða.hvata,.eða.lata.til.rannsókna.og.vísindastarfs ..
Orðið.lati.er.nýyrði.sem.ég.vona.þó.að.lítið.þurfi.að.nota.hér.
á.þjóðarsjúkrahúsinu.í.framtíðinni ..Mikilvægt.er.að.skipuleggja.
starfið.hér.þannig.að.mikilvægi.rannsókna.og.nýsköpunar.sé.
viðurkennt. og. ráð. fyrir. því. gert. í. fjármögnun. starfseminnar ..
Við.þurfum.ekki.að.leita.langt.til.að.sækja.okkur.fyrirmyndir.í.
því.efni,.eins.og.bent.hefur.verið.á ..Ella.getur.spítalinn.misst.
aðdráttarafl.sitt.fyrir.ungt.og.velmenntað.fólk ..Höfum.hugfast.
að.hagsmunir.góðrar.klínískrar.þjónustu,.vísindarannsókna.og.
nýliðunar.starfsfólks.fara.saman ..

Ávarp

Magnús .Gottfreðsson . .
yfirlæknir.á.vísinda-.og.þróunarsviði



5LANDSPÍTALI  |  VÍSINDASTARF  2014

74

99 94

119 117 120

147

177 180
200

182 174

0

50

100

150

200

250

2009 2010 2011 2012 2013 2014
Doktorsnemar Meistaranemar

Fjöldi .doktors- .og .meistaranema .2009-2014

Vísindastyrkir .Landspítala .2009 .- .2014

Taflan .sýnir .fjölda .doktors- .og .meistaranemar .sem .tengjast .Landspítala .í .sínu .námi .á .beinan .eða .óbeinan .hátt, .ýmist .sem .starfsmenn .spítalans .eða .njóta .
leiðsagnar .starfsmanna .eða .nýta .gögn .spítalans . .Nemarnir .stunda .nám .við .íslenska .og .erlenda .háskóla .

0

50.000.000

100.000.000

150.000.000

200.000.000

250.000.000

2009 2010 2011 2012 2013 2014

Íslenskir Erlendi r Vísindasjóður LSH



6 LANDSPÍTALI  |  VÍSINDASTARF  2014

0

50

100

150

200

250

300

350

2009 2010 2011 2012 2013 2014

Fj
öl

di

Ritrýndar .greinar .og .bókakaflar .LSH .2009-2014

Fjöldi .ritrýndra .greina .Landspítala .skráðar .í .Scopus .2010 .- .2014 .*

* .Ritrýndar .greinar .í .Scopus . .(Articles .and .Review) .Leitarorð .Landspitali

0

50

100

150

200

250

2010 2011 2012 2013 2014



7LANDSPÍTALI  |  VÍSINDASTARF  2014

Heiðursvísindamaður .ársins

Erla.Kolbrún.Svavarsdóttir,.prófessor.var.valin.
Heiðursvísindamaður.ársins.á.Landspítala .

Ungur .vísindamaður .ársins

Erla.Björnsdóttir.sálfræðingur.var.valin.Ungur.vísindamaður.
ársins.á.Landspítala ..

Á.myndinn.eru.Páll.Magnússon,.Erla.Björnsdóttir.og.Gísli.H ..
Sigurðsson .

Vísindaráð .Landspítala
Í.ráðinu.sitja:
Gísli.H ..Sigurðsson.læknir,.formaður,.(til.vara.Jón.Jóhannes.
Jónsson.læknir)
Þorvarður.Jón.Löve.læknir.(til.vara.Ingibjörg.Jóna.
Guðmundsdóttir.læknir)
Ingibjörg.Hjaltadóttir.hjúkrunarfræðingur.(til.vara.Þóra.Jenný.
Gunnarsdóttir.hjúkrunarfræðingur)
Helga.Gottfreðsdóttir.ljósmóðir.(til.vara.Auðna.Ágústsdóttir,.
hjúkrunarfræðingur)
Guðrún.Kristjánsdóttir.hjúkrunarfræðingur,.(til.vara.Herdís.
Sveinsdóttir.hjúkrunarfræðingur) .
Sigurður.Yngvi.Kristinsson.læknir,.(til.vara.Bertrand.Lauth.
læknir)
Arnar.Geirsson.læknir,.(til.vara.Anna.Margrét.Halldórsdóttir.
læknir)
Jón.Friðrik.Sigurðsson.sálfræðingur,..(til.vara.Ingibjörg.
Gunnarsdóttir.næringarfræðingur)
Jóna.Freysdóttir.náttúrufræðingur.(til.vara.Inga.Reynisdóttir.
náttúrufræðingur)
Þórarinn.Guðjónsson.náttúrufræðingur.(Paolo.Gargiulo.
verkfræðingur)
Sigríður.Sigurðardóttir.er.verkefnastjóri.Vísindaráðs.
Landspítala
Á.myndina.vantar:.Jón.Friðrik.Sigurðsson.og.Sigurð.Yngva.
Kristinsson
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Hvatningarstyrkir

Þrír.sterkir.rannsóknarhópar.fengu.fimm.milljóna.króna.
hvatningarstyrki.hver .

Hvatningarstyrki.hlutu:.

Engilbert.Sigurðsson,.yfirlæknir.og.prófessor.og.
samstarfsmenn.hans.-.Þróun.og.innleiðing.mats.á.vitrænni.
getu.nýgreindra.geðklofasjúklinga.sem.byggir.á.íslenskum.
viðmiðum.og.leggur.grunn.að.vitrænni.endurhæfingu

Jón.Jóhannes.Jónsson,.yfirlæknir.og.prófessor.og.
samstarfsmenn.hans.-.Skemmdir.á.erfðaefni.í.líkamsvökvum.
við.meðferðargreiningu.illkynja.sjúkdóma

Ragnar.Bjarnason,.yfirlæknir.og.prófessor.og.samstarfsmenn.
hans.-.Heilsueflandi.snjallsímahugbúnaður.fyrir.ungt.fólk

Á.myndinni.eru:.styrkhafar.ásamt.Páli.Matthíassyni.og.Gísla.H ..
Sigurðssyni .

Styrkir .til .ungra .vísindamanna .sem .stunda .klínískar .
rannsóknir .

Í.desember.hlutu.10.ungir.vísindamenn.einnar.milljónar.
króna.styrk.hver:.

Jóhann.Páll.Hreinsson,.Anna.Kristín.Þórhallsdóttir,.Þórir.
Einarsson.Long,.Sigrún.Sunna.Skúladóttir,.Arnar.Jan.Jónsson,.
Marta.Serwatko,.Sindri.Aron.Viktorsson,.Rúnar.Bragi.Kvaran,.
Erna.Sigmundsdóttir,.Berglind.María.Jóhannsdóttir ..

Nýsköpunarstyrkir

Þrír.styrkir.til.nýsköpunarverkefna.þar.sem.starfsmenn.
Landspítala.eru.í.forsvari.voru.afhentir.í.mars .

Styrkhafar.eru:

Einar.Stefánsson.yfirlæknir.og.prófessor,.augndeild.

Orri.Þór.Ormarsson.barnaskurðlæknir,.Barnaspítala.Hringsins

Páll.Torfi.Önundarson.yfirlæknir.og.prófessor,.
blóðmeinafræðideild

Hver.styrkjanna.nemur.tveimur.milljónum.króna .

Á.myndinni.eru:.styrkhafar.ásamt.Páli.Matthíassyni.og.Gísla.H ..
Sigurðssyni .
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Yfirlit yfir vísindastörf á Landspítala 2014
.Augnlæknisfræði
Forstöðumaður .fræðasviðs: .Einar .Stefánsson .
prófessor

Styrkir .sem .fræðasviðið .fékk .á .árinu

Vísindasjóður .Landspítala
Gagnsemi.sjónhimnu.súrefnismælinga.við.mat.á.
súrefnismettun.í.systemísku.slagæðablóði ..Guðrún.
Kristjánsdóttir,.Þórunn.Scheving.Elíasdóttir,.Þórarinn.
Gíslason,.Stella.S ..Hrafnkelsdóttir,.Rósa.Karlsdóttir,.
Enchtuja.Suchegin,.Anna.Bryndís.Einarsdóttir,.Sveinn.
Hákon.Harðarson,.Þór.Eysteinsson,.Ólöf.Birna.Ólafsdóttir,.
Davíð.Þór.Bragason,.Jóna.Valgerður.Kristjánsdóttir,.
James.Melvin.Beach,.Gísli.Hreinn.Halldórsson,.Róbert.
Arnar.Karlsson .

Reiknilíkan.af.súrefnisflutningi.í.augnbotni.og.sjóntaug ..
Einar.Stefánsson,.G ..Guidoboni,.Davíð.Þór.Bragason .

Súrefnisbúskapur.í.sjónhimnusjúkdómi.í.sykursýki.–.
Langsniðsrannsókn ..Sveinn.Hákon.Harðarson,.Einar.
Stefánsson,Toke.Bek .

Súrefnismettun.í.sjónhimnu.eftir.miðbláæðarlokun.í.
sjónhimnu ..Einar.Stefánsson,.Sveinn.Hákon.Harðarson,.
Þórunn.Scheving.Elíasdóttir,.Ingeborg.Stalmans,.Atsushi.
Hayashi,.Andrew.McNaught.augn,.Martin.Hammer,.
Rebekka.Heitmar,.Jiri.Rehak,.Martin.Sin .

Súrefnismettun.sjónhimnuæða.í.gláku ..Einar.Stefánsson,.
Ólöf.Birna.Ólafsdóttir,.María.Soffía.Gottfreðsdóttir,.
Sveinn.Hákon.Harðarson,.Ingeborg.Stalmans,.Evelien.
Vandewalle .

Nýsköpunarstyrkir .Vísindasjóðs .Landspítala
Súrefnismælir.fyrir.sjónhimnu.–.af.rannsóknarstigi.
yfir.í.klíníska.notkun ..Einar.Stefánsson,.Sveinn.Hákon.
Harðarson,.Ólöf.Birna.Ólafsdóttir,.Þórunn.Scheving.
Elíasdóttir,.Davíð.Þór.Bragason,.Þór.Eysteinsson,.
Gísli.Hreinn.Halldórsson,.Róbert.Arnar.Karlsson,.
Stephen.Arthur.Christian,.Ágúst.Úlfar.Sigurðsson,.
Svava.Ágústsdóttir ..Erlendir.samstarfsaðilar.eru.
Háskólasjúkrahúsið.í.Árósum.(Toke.Bek,.yfirlæknir) ..
Kaupmannahafnarháskóli.(Morten.laCour),.Háskólinn.í.
Leuven,.Belgíu.(Ingeborg.Stalmans) ..Um.15.stofnunum.
til.viðbótar,.sem.hafa.fengið.Oxymap.tækið.í.hendur,.
verður.boðið.til.samstarfs ..

Rannsóknarsjóður .Háskóla .Íslands
Retinal.Oxygenation.in.Glaucoma ..Einar.Stefánsson .

Ellihrörnun,.augnbotnar,.nýgengi,.versnun,.áhættuþættir ..
Friðbert.Jónasson

Retinal.oxygen.saturation.in.central.retinal.vein.occlusion ..
Sveinn.Hákon.Harðarson

Minningarsjóður .Helgu .Jónsdóttur .og .Sigurliða .
Kristjánssonar
Súrefnismettun.í.sjónhimnu.eftir.miðbláæðarlokin.í.
sjónhimnu ..Sveinn.Hákon.Harðarson .

Nýsköpunarsjóður .námsmanna
Sjálfvirkt.gæðamat.augnbotnamynda ..Benedikt.Atli.
Jónsson,.Einar.Stefánsson,.Gísli.Hreinn.Halldórsson,.
Róbert.Arnar.Karlsson,.Sveinn.Hákon.Harðarson .

Styrktarsjóður .Richards .P . .Theodórs .og .Dóru .
Sigurjónsdóttur
Ólöf.Birna.Ólafsdóttir.til.að.ljúka.doktorsritgerð:.
Súrefnisbúskapur.sjónhimnuæða.í.gláku .

Gunnar.Már.Zoéga.augnlæknir.til.að.sækja.námskeið.í.
hornhimnuskurðlækningum.hjá.Dr .Francus.W ..Price.Jr ..í.
Indianapolis,.Indiana,.USA .

Nýsköpunarsjóður .námsmanna .Rannís
Sjálfvirkt.gæðamat.augnbotnamynda ..Gísli.Hreinn.
Halldórsson,.Róbert.Arnar.Karlsson,.Sveinn.Hákon.
Harðarson,.Einar.Stefánsson .

Úthlutanir .úr .Rannsóknasjóði .Rannís
Súrefnisbúskapur.í.sykursýki-.Langsniðsrannsókn.á.
brenglun.í.súrefnisbúskap.í.sjónhimnusjúkdómi.í.
sykursýki.-.Einar.Stefánsson.Sveinn.Hákon.Harðarson.og.
Þórunn.Scheving.Elíasdóttir .

Doktorsnemar
Ásbjörg.Geirsdóttir ..Oxygen.metabolism.in.age.related.
macular.degeneration ..Læknadeild.Háskóla.Íslands ..
Umsjónarkennari.og.leiðbeinandi:.Einar.Stefánsson .

Eydís.Ólafsdóttir ..Sjóntap.og.augnsjúkdómar.við.sykursýki.
týpu.2 ..Læknadeild,.Háskóla.Íslands ..Umsjónarkennari:.
Einar.Stefánsson ..Leiðbeinandi:.Dan.Andersson .

Fífa.Konráðsdóttir ..Cyclodextrins.as.site.specific.dermal.
delivery.vehicles:.curcumin/HPγCD ..Háskóla.Íslands ..
Leiðbeinendur:.Einar.Stefánsson,.Þorsteinn.Loftsson,.Már.
Másson,.Hákon.Hrafn.Sigurðsson,.Arnar.Halldórsson .

Ólöf.Birna.Ólafsdóttir,.Súrefnisbúskapur.sjónhimnuæða.í.
gláku,.Læknadeild.HÍ,.Umsjónarkennari:.Einar.Stefánsson,.
doktorsnefnd:.Friðbert.Jónasson,.Þór.Eysteinsson,.Jón.Atli.
Benediktsson.og.Rebekka.Heitmar .

Þórunn.Scheving.Elíasdóttir ..Gagnsemi.sjónhimnu.
súrefnismælinga.við.mat.á.súrefnismettun.í.systemísku.
slagæðablóði ..Hjúkrunarfræðideild.Háskóla.Ísland ..
Umsjónarkennari:.Guðrún.Kristjánsdóttir ..Leiðbeinendur:.
Einar.Stefánsson.og.Guðrún.Kristjánsdóttir .

Læknar .í .framhaldsnámi
Davíð.Þór.Bragason,.Katrín.Diljá.Jónsdóttir,.Rut.
Gunnarsdóttir,.Vigdís.Magnúsdóttir,.Yngvi.Finndal.
Heimisson .

Viðurkenningar .sem .starfsfólk .fræðasviðsins .fékk .á .
árinu
Einar.Stefánsson:.Aðalverðlaun.og.fyrirlestur.Danska.
Augnlæknafélagsins:.Dansk.Oftamologisk.Selskab,.
Bjerrum.lecture.og.medalje .. .

Störf .í .ritstjórn .ritrýndra .fagrita
Einar.Stefánsson.er.aðal-ritstjóri.Acta.Ophthalmologica,.
í.ritstjórn.EURETINA.(European.Society.of.Retina.
Specialists),.European.Journal.of.Opthalmology,.
Progress.in.Retina.and.Eye.Research,.Ophthalmology.
Times.Europe ..Einnig.í.ritstjórn.European.Journal.of.
Ophthalmology,.meðritstjóri.International.Journal.of.
Diabetes.and.Metabolism.og.á.sæti.í.ritsjórn.Optha-
Therapy.–.Therapies.in.Ophthalmology .

Einar.Stefánsson.var.í.ritstjórn.(co-editor).á.bókinni,.
Vitreous.in.Health.and.Disease.ed:.J ..Sebag,.Einar.var.
ritstjóri.IV ..hluta:.Physiology.and.Pharmacothaeraphy,.17.
þátttakendur.í.undirkafla,.98.höfundar.í.öllu.ritverki .

Friðbert.Jónasson.er.í.framkvæmdastjórn.Acta.
Ophthalmologica.og.aðstoðarritstjóri .

Haraldur.Sigurðsson.er.aðstoðarritstjóri.í.ACTA.
Ophthalmologica .

Ritverk .–bækur .eða .bókakaflar
Stefansson .E ..Vitreous.Physiology ..In:.Sebag.J,.editor ..
Vitreous.in.Health.and.Disease ..London:.Springer;.2014 ..
p ..437-57 .

Stefansson .E.ritstjóri.IV ..hluta:.Physiology.and.
Pharmacothaeraphy ..In:.Sebag.J,.editor ..Vitreous.in.
Health.and.Disease ..London:.Springer;.2014 .

Ritverk .– .vísindagreinar .í .ritrýndum .erlendum .
tímaritum
Eysteinsson .T,.Hardarson .SH,.Bragason .D,.Stefansson .
E ..Retinal.vessel.oxygen.saturation.and.vessel.
diameter.in.retinitis.pigmentosa ..Acta.ophthalmologica.
2014;92(5):449-53 .

Fisher.D,.Li.CM,.Chiu.MS,.Themann.CL,.Petersen.H,.

Jonasson .F,.Jonsson.PV,.Sverrisdottir.JE,.Garcia.M,.Harris.
TB,.Launer.LJ,.Eiriksdottir.G,.Gudnason.V,.Hoffman.HJ,.
Cotch.MF ..Impairments.in.hearing.and.vision.impact.on.
mortality.in.older.people:.the.AGES-Reykjavik.Study ..Age.
and.ageing.2014;43(1):69-76 .

Geirsdottir .A,.Agnarsson.BA,.Helgadottir .G,.Sigurdsson .
H ..Enucleation.in.Iceland.1992-2004:.study.in.a.defined.
population ..Acta.ophthalmologica.2014;92(2):121-5 .

Geirsdottir .A,.Hardarson .SH,.Olafsdottir .OB,.
Stefansson .E ..Retinal.oxygen.metabolism.in.exudative.
age-related.macular.degeneration ..Acta.ophthalmologica.
2014;92(1):27-33 .

Gudmundsdottir.BS,.Petursdottir.D,.Asgrimsdottir.GM,.
Gottfredsdottir .MS,.Hardarson .SH,.Johannesson.G,.
Kurkov.SV,.Jansook.P,.Loftsson.T,.Stefansson .E ..gamma-
Cyclodextrin.nanoparticle.eye.drops.with.dorzolamide:.
effect.on.intraocular.pressure.in.man ..Journal.of.ocular.
pharmacology.and.therapeutics.2014;30(1):35-41 .

Hysi.PG,.Cheng.CY,.Springelkamp.H,.Macgregor.S,.Bailey.
JN,.Wojciechowski.R,.Vitart.V,.Nag.A,.Hewitt.AW,.Hohn.
R,.Venturini.C,.Mirshahi.A,.Ramdas.WD,.Thorleifsson.
G,.Vithana.E,.Khor.CC,.Stefansson.AB,.Liao.J,.Haines.JL,.
Amin.N,.Wang.YX,.Wild.PS,.Ozel.AB,.Li.JZ,.Fleck.BW,.
Zeller.T,.Staffieri.SE,.Teo.YY,.Cuellar-Partida.G,.Luo.X,.
Allingham.RR,.Richards.JE,.Senft.A,.Karssen.LC,.Zheng.Y,.
Bellenguez.C,.Xu.L,.Iglesias.AI,.Wilson.JF,.Kang.JH,.van.
Leeuwen.EM,.Jonsson.V,.Thorsteinsdottir.U,.Despriet.DD,.
Ennis.S,.Moroi.SE,.Martin.NG,.Jansonius.NM,.Yazar.S,.Tai.
ES,.Amouyel.P,.Kirwan.J,.van.Koolwijk.LM,.Hauser.MA,.
Jonasson .F,.Leo.P,.Loomis.SJ,.Fogarty.R,.Rivadeneira.F,.
Kearns.L,.Lackner.KJ,.de.Jong.PT,.Simpson.CL,.Pennell.
CE,.Oostra.BA,.Uitterlinden.AG,.Saw.SM,.Lotery.AJ,.
Bailey-Wilson.JE,.Hofman.A,.Vingerling.JR,.Maubaret.C,.
Pfeiffer.N,.Wolfs.RC,.Lemij.HG,.Young.TL,.Pasquale.LR,.
Delcourt.C,.Spector.TD,.Klaver.CC,.Small.KS,.Burdon.
KP,.Stefansson.K,.Wong.TY,.Group.BG,.Consortium.
N,.Wellcome.Trust.Case.Control.C,.Viswanathan.A,.
Mackey.DA,.Craig.JE,.Wiggs.JL,.van.Duijn.CM,.Hammond.
CJ,.Aung.T ..Genome-wide.analysis.of.multi-ancestry.
cohorts.identifies.new.loci.influencing.intraocular.
pressure.and.susceptibility.to.glaucoma ..Nature.genetics.
2014;46(10):1126-30 .

Johannesson.G,.Moya-Ortega.MD,.Asgrimsdottir.GM,.
Agnarsson.BA,.Lund.SH,.Loftsson.T,.Stefansson .E ..
Dorzolamide.cyclodextrin.nanoparticle.suspension.
eye.drops.and.trusopt.in.rabbit ..Journal.of.ocular.
pharmacology.and.therapeutics.2014;30(6):464-7 .

Johannesson.G,.Moya-Ortega.MD,.Asgrimsdottir.GM,.
Lund.SH,.Thorsteinsdottir.M,.Loftsson.T,.Stefansson .
E ..Kinetics.of.gamma-cyclodextrin.nanoparticle.
suspension.eye.drops.in.tear.fluid ..Acta.ophthalmologica.
2014;92(6):550-6 .

Jonasson .F,.Fisher.DE,.Eiriksdottir.G,.Sigurdsson.S,.Klein.
R,.Launer.LJ,.Harris.T,.Gudnason.V,.Cotch.MF ..Five-year.
incidence,.progression,.and.risk.factors.for.age-related.
macular.degeneration:.the.age,.gene/environment.
susceptibility.study ..Ophthalmology.2014;121(9):1766-
72 .

Jorgensen.CM,.Hardarson .SH,.Bek.T ..The.oxygen.
saturation.in.retinal.vessels.from.diabetic.patients.
depends.on.the.severity.and.type.of.vision-threatening.
retinopathy ..Acta.ophthalmologica.2014;92(1):34-9 .

Kristjansdottir .JV,.Hardarson .SH,.Halldorsson.GH,.
Karlsson.RA,.Eliasdottir .TS,.Stefansson .E . .Retinal.
oximetry.with.a.scanning.laser.ophthalmoscope ..
Investigative.ophthalmology.&.visual.science.
2014;55(5):3120-6 .

Muankaew.C,.Jansook.P,.Stefansson .E,.Loftsson.T ..
Effect.of.gamma-cyclodextrin.on.solubilization.and.
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Geirsdottir .A,.De.Clerck.E,.Stalmans.P,.Gottfredsdottir .
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Að.stíga.út.úr.sjálfvirkni.hugans,.inn.í.rými.sáttar,.
góðvildar.og.sjálfsstjórnar ..Hjúkrunarfræðideild,.Háskóla.
Íslands ..Leiðbeinendur:.Þóra.Jenný.Gunnarsdóttir,.Gísli.
Kort.Kristófersson .

Kristín.Inga.Grímsdóttir ..Vinir.alla.ævi:.Forprófun.
á.forvörn.til.að.efla.geðheilbrigði skólabarna . 
Hjúkrunarfræðideild,.Háskóla.Íslands ..Leiðbeinendur:.Erla.
Kolbrún.Svavarsdóttir,.Helga.Sif.Friðjónsdóttir .

Snæbjörn.Ómar.Guðjónsson ..Bati.og.þróun.þunglyndis,.
kvíða,.og.lífsgæða.hjá.sjúklingum.með.alvarlegt.
þunglyndi ..Heilbrigðisvísindadeild,.Háskólanum.á.
Akureyri ..Leiðbeinendur:.Eydís.Kristín.Sveinbjarnardóttir,.
Ragnheiður.Harpa.Arnardóttir .

Viðurkenningar .sem .starfsfólk .fræðasviðsins .fékk .á .
árinu .
Helga.Sif.Friðjónsdóttir,.klínískur.lektor.í.
Hjúkrunarfræðideild .

Störf .í .ritstjórn .ritrýndra .fagrita
Helga.Sif.Friðjónsdóttir.er.í.ritstjórn.Journal.of.Addiction.
Nursing .

Páll.Biering.er.í.ritstjórn.Journal.of.Mental.Health.and.
Psychiatric.Nursing.og.Metas.de.Enfermería .

Sylvía.Ingibergsdóttir.er.í.ritstjórn.tímaritisins.Geðverndar .

Doktorsritgerð
Jóhanna.Bernharðsdóttir ..Þróun.og.mat.á.stuttri.
hugrænni.atferlismeðferð.í.hópum.til.að.draga.úr.
sálrænni.vanlíðan.meðal.íslenskra.kvenstúdenta.=.
Development.and.evaluation.of.a.brief.cognitive-
behavioral.group.therapy.program.for.reducing.
psychological.distress.in.Icelandic.female.university.
students.[PhD] ..Reykjavík:.Háskóli.Íslands;.2014 ..
Leiðbeinendur:.Rúnar.Vilhjálmsson,.Jane.Dimmitt.
Champion .

Ritverk .– .vísindagreinar .í .ritrýndum .erlendum .
tímaritum
Bernhardsdottir .J,.Champion.JD,.Skarsater.I ..The.
experience.of.participation.in.a.brief.cognitive.
behavioural.group.therapy.for.psychologically.distressed.
female.university.students ..Journal.of.psychiatric.and.
mental.health.nursing.2014;21(8):679-86 .

Rafræn .birting .fyrir .prentaða .útgáfu
Svavarsdottir .EK,.Konradsdottir.E,.Stefansdottir.A,.
Sveinbjarnardottir.EK,.Ketilsdottir.A,.Blondal.K,.Jonsdottir.
A,.Bergs.D,.Guethmundsdottir.H ..The.process.of.
translating.family.nursing.knowledge.into.clinical.practice ..
Journal.of.nursing.scholarship.2014.Epub .

Önnur .ritverk
Snæbjörn.Ómar.Guðjónsson,.Eydís .Kr . .
Sveinbjarnardóttir,.Ragnheiður.Harpa.Arnardóttir ..Bati.
og.þróun.þunglyndis,.kvíða.og.lífsgæða.hjá.sjúklingum.
með.alvarlegt.þunglyndi.–.umfjöllun.í.tengslum.við.
meistararannsókn.á.bráðageðdeild.Sjúkrahússins.á.
Akureyri ..Geðvernd.2014;43:11-5 .
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Fyrirlestrar .á .íslenskum .ráðstefnum: .4

Fyrirlestrar .á .alþjóðlegum ./ .norrænum .ráðstefnum: .3

Veggspjöld .sýnd .á .íslenskum .ráðstefnum: .2

Hjúkrun .aðgerðasjúklinga
Forstöðumaður: .Herdís .Sveinsdóttir .prófessor

Kyngervi .og .heilbrigði, .forsvarsmaður: .Herdís .
Sveinsdóttir .prófessor

Hjúkrun .sjúklinga .með .sár, .forsvarsmaður: .Ásta .
Thoroddsen .dósent

Styrkir .sem .fræðasviðið .fékk .á .árinu

Vísindasjóður .Landspítala
Ákjósanleg.færni.og.raunfærni.hjúkrunarfræðinga.á.
Landspítala,.Herdís.Sveinsdóttir,.Auðna.Ágústsdóttir,.
Brynja.Ingadóttir,.Hrund.Scheving.Thorsteinsson,.Katrín.
Blöndal,.Dóra.Björnsdóttir,.Íris.Kristjánsdóttir .

Áreiðanleiki.og.réttmætikvarða.til.að.meta.styrk.
verkja ..Sigríður.Zoëga,.Gísli.Vigfússon,.Guðrún.
D ..Guðmannsdóttir,.Herdís.Sveinsdóttir,.Sigríður.
Gunnarsdóttir

Snemmkominn.árangur.og.val.sjúklinga.í.onkóplastíska-
fleygskurði.2008-2013.og.áhrif.á.starfsemi.
brjóstaskurðdeildar.Landspítala ..Kristján.Skúli.Ásgeirsson,.
Þorvaldur.Jónsson,.Jón.Gunnlaugur.Jónasson,.Jarþrúður.
Jónsdóttir,.Mata.Kaminski .

Sykursýki.í.bráðum.kransæðasjúkdómi ..Karl.Andersen,.
Þórarinn.Árni.Bjarnason,.Rafn.Benediktsson,.Þórarinn.
Guðnason,.Guðmundur.Þorgeirsson,.Ísleifur.Ólafsson,.
Vilmundur.Guðnason,.Sigurður.Sigurðsson,.Þórarinn.
Gíslason,.Erna.Sif.Arnardóttir,.Inga.S.Þráinsdóttir,.Bylgja.
Kærnested,.Auður.Ketilsdóttir,.Steinar.Orri.Hafþórsson,.
Erna.Sif.Óskarsdóttir,.Linda.Björk.Kristinsdóttir .

Viðhorf.sjúklinga.til.mismunandi.kennsluaðferða.til.
að.læra.um.sjálfsumönnun.eftir.skurðaðgerð ..Brynja.
Ingadóttir,.Katrín.Blöndal,.Tiny.Jaarsma,.Ingela.Thylén .

Væntingar.sjúklinga.með.hjartabilun.til.fræðslu.í.
tengslum.við.tvíslegla.gangráð.(PEEK.rannsóknin) ..Brynja.
Ingadóttir,.Árún.K ..Sigurðardóttir,.Tiny.Jaarsma,.Ingela.
Thylén .

Vísindasjóður .Háskóla .Íslands
Líðan.skurðsjúklinga.á.Landspítala.og.Sjúkrahúsinu.
á.Akureyri.á.sjúkradeild.og.heima.sex.vikum.og.sex.
mánuðum.eftir.útskrift ..Herdís.Sveinsdóttir,.Katrín.
Blöndal,.Sigríður.Zoëga,.Brynja.Ingadóttir,.Hafdís.
Skúladóttir ..

Vísindasjóður .Félags .íslenskra .hjúkrunarfræðinga
Algengi.og.alvarleiki.þrýstingssára.á.Landspítala ..
Guðbjörg.Pálsdóttir,.Guðrún.Sigurjónsdóttir,.
ÁstaThoroddsen ..

Ákjósanleg.færni.og.raunfærni.hjúkrunarfræðinga ..
Herdís.Sveinsdóttir,.Hrund.Sch.Thorsteinsson,.Auðna.
Ágústsdóttir,.Katrín.Blöndal,.Brynja.Ingadóttir .

Áreiðanleiki.og.réttmætikvarða.til.að.meta.styrk.verkja ..
Samstarfsfólk ..Sigríður.Zoëga,.Gísli.Vigfússon,.Guðrún.
D ..Guðmannsdóttir,.Herdís.Sveinsdóttir,.Sigríður.
Gunnarsdóttir .

Viðhorf.sjúklinga.til.mismunandi.kennsluaðferða.til.
að.læra.um.sjálfsumönnun.eftir.skurðaðgerð ..Brynja.
Ingadóttir,.Katrín.Blöndal,.Tiny.Jaarsma,.Ingela.Thylén .

Gæðastyrkur .velferðarráðuneytisins
Verkina.burtu.(Pain.Out) ..Gæðaverkefni.til.að.bæta.
verkjameðferð.eftir.skurðaðgerð ..Sigríður.Zoëga ..Brynja.
Ingadóttir,.Gísli.Vigfússon,.Guðmundur.Björnsson,.Katrín.
Blöndal,.Lilja.Stefánsdóttir

Forskningsrådet .i .sydöstra .Sverige
Gerð.tölvuleiks.til.sjúklingafræðslu ..Brynja.Ingadóttir ..Tiny.
Jaarsma,.Ingela.Thylén,.Pierangelo.dell’Acqua .

Doktorsnemar
Brynja.Ingadóttir ..Sjúklingafræðsla.sem.leið.til.bættrar.
sjálfsumönnunar ..Heilbrigðisvísindadeild,.Nörrköping,.
Linköping.University ..Leiðbeinendur:.Kolbrún.Kristiansen,.
Árún.K ..Sigurðardóttir,.Kirsi.Johanson .

Sigríður.Zöega ..Gæði.verkjameðferðar.á.sjúkrahúsi ..
Hjúkrunarfræðideild,.Háskóla.Íslands ..Leiðbeinandi:.
Sigríður.Gunnarsdóttir ..Umsjónarkennari:.Herdís.
Sveinsdóttir .

Meistaranemar
Erla.Dögg.Ragnarsdóttir ..Praise.matters:.Influence.of.
nurse.unit.managers.praise.on.nurses.practice,.work.
environment.and.job.satisfaction ..Hjúkrunarfræðideild,.
Háskóla.Íslands ..Leiðbeinandi:.Herdís.Sveinsdóttir .

Kolbrún.Kristiansen ..Líðan.liðskiptasjúklinga.eftir.
aðgerð,.aðgengi.að.upplýsingum.og.ánægja.með.
umönnun ..Hjúkrunarfræðideild,.Háskólanum.á.Akureyri ..
Leiðbeinandi.Árún.K ..Sigurðardóttir .

Doktorsritgerð
Sigríður.Zoëga ..Quality.Pain.Management.in.the.
Hospital.Setting.[PhD] ..Reykjavík:.Háskóli.Íslands;.
2014 ..Leiðbeinendur:.Herdís.Sveinsdóttir,.Sigríður.
Gunnarsdóttir .

Ritverk- .vísindagreinar .í .ritrýndum .innlendum .
tímaritum
Árún.K ..Sigurðardóttir,.Brynja .Ingadóttir ..Hvernig.er.
fræðsluþörfum.aðstandenda.gerviliðasjúklinga.á.Íslandi.
sinnt?.Tímarit.hjúkrunarfræðinga.2014;90(2):44-51 .

Birna.G ..Flygenring,.Herdís .Sveinsdóttir ..Starfsánægja,.
streita.og.heilsufar.á.breytingatímum:.Rannsókn.
á.Kragasjúkrahúsum ..Tímarit.hjúkrunarfræðinga.
2014;90(4):50-60 .

Ingibjörg .Guðmundsdóttir,.Steinn.Steingrímsson,.Elsa.
Valsdóttir,.Tómas.Guðbjartsson ..Sárasogsmeðferð.-.
yfirlitsgrein ..Læknablaðið.2014;100(4):219-24 .

Ritverk .– .vísindagreinar .í .ritrýndum .erlendum .
tímaritum
Blondal .K, .Zoega .S,.Hafsteinsdottir.JE,.Olafsdottir.OA,.
Thorvardardottir.AB,.Hafsteinsdottir.SA,.Sveinsdottir .H ..
Attitudes.of.Registered.and.Licensed.Practical.Nurses.
About.the.Importance.of.Families.in.Surgical.Hospital.
Units:.Findings.From.the.Landspitali.University.Hospital.
Family.Nursing.Implementation.Project ..Journal.of.family.
nursing.2014;20(3):355-75 .

Ingadottir .B,.Johansson.Stark.A,.Leino-Kilpi.H,.
Sigurdardottir.AK,.Valkeapaa.K,.Unosson.M ..The.
fulfilment.of.knowledge.expectations.during.the.
perioperative.period.of.patients.undergoing.knee.
arthroplasty.--.a.Nordic.perspective ..Journal.of.clinical.
nursing.2014;23(19-20):2896-908 .

Johansson.Stark.A,.Ingadottir .B,.Salantera.S,.
Sigurdardottir.A,.Valkeapaa.K,.Bachrach-Lindstrom.
M,.Unosson.M ..Fulfilment.of.knowledge.expectations.
and.emotional.state.among.people.undergoing.hip.
replacement:.A.multi-national.survey ..International.
journal.of.nursing.studies.2014;51(11):1491-9 .

Sveinsdottir .H, .Blondal .K ..Surgical.nurses’.intention.
to.leave.a.workplace.in.Iceland:.a.questionnaire.study ..
Journal.of.nursing.management.2014;22(5):543-52 .

Thorsteinsson.HS,.Sveinsdottir .H ..Readiness.for.and.
predictors.of.evidence-based.practice.of.acute-care.
nurses:.a.cross-sectional.postal.survey ..Scandinavian.
journal.of.caring.sciences.2014;28(3):572-81 .

Valkeapaa.K,.Klemetti.S,.Cabrera.E,.Cano.S,.

Charalambous.A,.Copanitsanou.P,.Ingadottir .B,.
Istomina.N,.Johansson.Stark.A,.Katajisto.J,.Lemonidou.
C,.Papastavrou.E,.Sigurdardottir.AK,.Sourtzi.P,.Unosson.
M,.Zabalegui.A,.Leino-Kilpi.H ..Knowledge.expectations.
of.surgical.orthopaedic.patients:.A.European.survey ..
International.journal.of.nursing.practice.2014;20(6):597-
607 .

Zoega .S,.Ward.S,.Gunnarsdottir.S ..Evaluating.the.
quality.of.pain.management.in.a.hospital.setting:.
testing.the.psychometric.properties.of.the.icelandic.
version.of.the.revised.american.pain.society.patient.
outcome.questionnaire ..Pain.management.nursing.
2014;15(1):143-55 .

Rafræn .birting .fyrir .prentaða .útgáfu

Klemetti.S,.Leino-Kilpi.H,.Cabrera.E,.Copanitsanou.P,.
Ingadottir .B,.Istomina.N,.Katajisto.J,.Papastavrou.E,.
Unosson.M,.Valkeapaa.K ..Difference.Between.Received.
and.Expected.Knowledge.of.Patients.Undergoing.Knee.or.
Hip.Replacement.in.Seven.European.Countries ..Clinical.
nursing.research.2014.Epub .

Svavarsdottir.EK,.Sigurdardottir.AO,.Konradsdottir.E,.
Stefansdottir.A,.Sveinbjarnardottir.EK,.Ketilsdottir.A,.
Blondal.K,.Jonsdottir.A,.Bergs.D,.Gudmundsdottir.H ..The.
Process.of.Translating.Family.Nursing.Knowledge.Into.
Clinical.Practice ..Journal.of.nursing.scholarship.2014.
Epub .

Zoega .S,.Gunnarsdottir.S,.Wilson.ME,.Gordon.DB ..
Quality.Pain.Management.in.Adult.Hospitalized.Patients:.
A.Concept.Evaluation ..Nursing.forum.2014.Epub .

Zoega .S,.Sveinsdottir.H,.Sigurdsson.GH,.Aspelund.T,.
Ward.SE,.Gunnarsdottir.S ..Quality.Pain.Management.in.
the.Hospital.Setting.from.the.Patient’s.Perspective ..Pain.
practice.:.the.official.journal.of.World.Institute.of.Pain.
2014.Epub .

Zoega .S,.Ward.SE,.Sigurdsson.GH,.Aspelund.
T,.Sveinsdottir.H,.Gunnarsdottir.S ..Quality.Pain.
Management.Practices.in.a.University.Hospital ..Pain.
management.nursing.:.official.journal.of.the.American.
Society.of.Pain.Management.Nurses.2014.Epub .

Önnur .ritverk
Guðbjörg .Pálsdóttir ..Sárameðferð.–.hreinsun.sára ..
Tímarit.hjúkrunarfræðinga.2014;90(1):10-2 .

Eyrún .Ósk .Guðjónsdóttir ..Sáraumbúðir ..Tímarit.
hjúkrunarfræðinga.2014;90(3):34-6 .

Steinunn .Arna .Þorsteinsdóttir ..Óráð.á.bráðadeildum ..
Tímarit.hjúkrunarfræðinga.2014;90(4):6-10 .

Fyrirlestrar .á .íslenskum .ráðstefnum: .20

Fyrirlestrar .á .alþjóðlegum ./ .norrænum .ráðstefnum: .6

Veggspjöld .sýnd .á .alþjóðlegum ./ .norrænum .
ráðstefnum: .7

Hjúkrun .langveikra .fullorðinna
Forstöðumaður: .Helga .Jónsdóttir .prófessor

Hjúkrun .fólks .með .lungnasjúkdóma, .forsvarsmaður: .
Helga .Jónsdóttir .prófessor

Viðbótarmeðferð .í .hjúkrun, .forsvarsmaður: .Þóra .
Jenný .Gunnarsdóttir .lektor

Styrkir .sem .fræðasviðið .fékk .á .árinu

Vísindasjóður .Landspítala
Klínísk.rökhugsun.sjúkraþjálfara.við.mobiliseringu.á.
alvarlega.veikum.sjúklingi.á.gjörgæsludeild ..Gísli.H.
Sigurðsson,.Ólöf.Ragna.Ámundadóttir,.Elizabeth.Dean,.
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Helga.Jónsdóttir,.Þórarinn.Sveinsson,.Alma.Möller .

Næringardrykkir.eða.orku-.og.próteinríkir.millibitar.í.
næringarmeðferð.vannærðra.sjúklinga.með.langvinna.
lungnateppu:.Slembidreifð.íhlutandi.rannsókn ..Ingibjörg.
Gunnarsdóttir,.Áróra.Rós.Ingadóttir,.Þórarinn.Gíslason,.
Christine.Baldwin,.Anne.Marie.Beck,.Alda.Gunnarsdóttir,.
Þorbjörg.Sóley.Ingadóttir,.Bryndís.Halldórsdóttir,.Alfons.
Ramel,.Ólöf.Guðný.Geirsdóttir,.Kolbrún.Einarsdóttir ..

Sjálfsumönnun,heilsutengd.lífsgæði.og.einkenni.sjúklinga.
með.hjartabilun:.Lýsandi.og.framsýn.rannsókn ..Auður.
Ketilsdóttir,.Brynja.Ingadóttir,.Helga.Jónsdóttir,.Tiny.
Jaarsma,.Inga.S ..Þráinsdóttir,.Guðbjörg.J ..Guðlaugsdóttir,.
Inga.Valborg.Ólafsdóttir,.Ragnhildur.B ..Karlsdóttir .

Styrking.sjálfsumönnunar.með.sjúklingafræðslu:.
Væntingar.sjúklinga.með.hjartabilun.til.fræðslu.í.
tengslum.við.tvíslegla.gangráðsísetningu.(CRT) ..
Brynja.Ingadóttir,.Tiny.Jaarsma,.Ingela.Thylén,.Árún.K ..
Sigurðardóttir ..

Sykursýki.í.bráðum.kransæðasjúkdómi ..Karl.Andersen,.
Þórarinn.Árni.Bjarnason,.Rafn.Benediktsson,.Þórarinn.
Guðnason,.Guðmundur.Þorgeirsson,.Ísleifur.Ólafsson,.
Vilmundur.Guðnason,.Sigurður.Sigurðsson,.Þórarinn.
Gíslason,.Erna.Sif.Arnardóttir,.Inga.S.Þráinsdóttir,.Bylgja.
Kærnested,.Auður.Ketilsdóttir,.Steinar.Orri.Hafþórsson,.
Erna.Sif.Óskarsdóttir,.Linda.Björk.Kristinsdóttir .

Tengsl.gáttatifs.og.blóðflæðis.til.heila ..Davíð.O ..Arnar,.
Maríanna.Garðarsdóttir,.Valdís.Anna.Garðarsdóttir,.
Sigurður.Sigurðsson,.Thor.Aspelund,.Vilmundur.
Guðnason,.Lenore.J ..Launer .

Tengsl.lektínferilskorts.við.sjúkdóma.og.áhrif.á.
heilsutengd.lífsgæði ..Helga.Bjarnadóttir,.Björn.Rúnar.
Lúðvíksson,.Vilmundur.Guðnason,.Helga.Jónsdóttir,.Jens.
Christian.Jensenius .

Vísindasjóður .Félags .íslenskra .hjúkrunarfræðinga
Sjálfsumönnun,.heilsutengd.lífsgæði.og.einkenni.
sjúklinga.með.hjartabilun:.Lýsandi.og.framsýn.rannsókn ..
Auður.Ketilsdóttir .

Efling.heilbrigðis.og.sjálfsumönnunar ..Rannsókn.fyrir.
einstaklinga.með.langvinna.lungnateppu.og.fjölskyldur.
þeirra ..Helga.Jónsdóttir .

Doktorsnemar
Marianne.E ..Klinke:.Unilateral.spatial.neglect.following.
stroke ..Hjúkrunarfræðideild,.Háskóla.Íslands ..
Leiðbeinendur:.Helga.Jónsdóttir,.Haukur.Hjaltason,.Björn.
Þorsteinsson .

Rannveig.J ..Jónasdóttir ..Eftirgæsla.sjúklinga.eftir.útskrift.
af.gjörgæsludeild ..Hjúkrunarfræðideild,.Háskóla.Íslands ..
Leiðbeinendur:.Helga.Jónsdóttir,.Gísli.H ..Sigurðsson .

Meistaranemar
Brynja.Jónsdóttir ..Þróun.og.forprófun.fræðsluefnis.fyrir.
unglinga.með.sykursýki.týpu.I ..Hjúkrunarfræðideild,.
Háskóla.Íslands ..Leiðbeinendur:.Helga.Jónsdóttir,.Ragnar.
Bjarnason,.Elísabet.Konráðsdóttir .

Elínborg.Sigurjónsdóttir ..Hjúkrun.sjúklinga.með.
nýrnasjúkdóma ..Hjúkrunarfræðideild,.Háskóla.Íslands ..
Leiðbeinandi.Þóra.Jenný.Gunnarsdóttir

Elínborg.Stefánsdóttir ..Hjúkrun.sjúklinga.með.
gigtarsjúkdóma ..Hjúkrunarfræðideild,.Háskóla.Íslands ..
Leiðbeinandi:.Þóra.Jenný.Gunnarsdóttir .

Fríða.Björk.Skúladóttir ..Bráðveikir.hjartasjúklingar ..
Hjúkrunarfræðideild,.Háskóla.Íslands ..Leiðbeinandi:.
Helga.Jónsdóttir .

Hildur.Ey.Sveinsdóttir ..Tengsl.lektínferilskorts.við.
sjúkdóma.og.áhrif.á.heilsutengd.lífsgæði ..Leiðbeinendur:.
Björn.Rúnar.Lúðvíksson,.Helga.Jónsdóttir
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